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1. Tipos de vacinas

Vocé sabia que
todas as vacinas
aprovadas sao
eficazes e
seguras?

E que cada
uma usa uma
tecnologia
diferente para
nos proteger?

Nesta cartilha vamos
entender as
diferencas entre os

tipos de vacinas
existentes.

Ficou curioso?
Entdo
VAMOS LA!
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1. Tipos de vacinas L,

- v .
Para a producdo de vacinas, 1° Geragao ) AL
existem tecnologias
distintas, desenvolvidas
conforme a ciéncia avanga,
promovendo novas
descobertas sobre células e

microorganismos.

Sao vacinas classicas que utilizam o proprio virus,
porém inativado. Assim, o virus ndao é capaz de
gerar doencas ou de se replicar, facilitando a
resposta contra ele. Essa é a tecnologia da vacina
Coronavac, por exemplo.

30 Geracao

20 Geracao

S&0 vacinas produzidas através de Sdo vacinas geneticas, ou seja, sao
proteinas que ficam ao redor do produzidas utilizando o material genético
virus. Essas proteinas sdo do virus (RNA), como a vacina
reconhecidas pelo nosso sistema de Pfizer/BioNtech, ou de vetores, como € o
defesa, o qual passa a produzir caso da vacina Oxford/Astrazeneca, o que
anticorpos. Essa é a tecnologia da significa que essa tecnologia utiliza outro
vacina Novavax, por exemplo. virus enfraquecido, incapaz de nos fazer

mal, para transportar os genes virais as
nossas células, facilitando a producao de
anticorpos.
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2. Vacinas Inativadas

/A tecnologia do virus inativado (ou morto) é altamente estudada e
usada ha décadas. Ao ser injetado na corrente sanguinea, o virus
inativo ndo é capaz de causar a doenga ou de se replicar, mas
estimula o nosso sistema imune a produzir anticorpos (imunidade
humoral) e novas células (imunidade celular) contra o virus. Nosso
corpo, entao, fica preparado (imunizado) e, caso entre em contato
com virus ativo causador da doencga, consegue combaté-lo. /

"
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3. Vacinas com Vetores virais

O mecanismo de vetor viral utiliza o virus modificado e sem capacidade de \
proliferacdo, mas que é capaz de estimular o sistema imunoldgico a produzir
anticorpos e estimular células de defesa. Esses vetores sao incapazes de causar
doencas, mas carregam as informacoes genéticas (RNA) suficientes para a
producao de anticorpos necessarios para o combate a diferentes virus, como o
SARS-CoV-2, o virus causador da COVID-19. )

Vocé sabia?

A vacina da Astrazeneca utiliza o adenovirus

ChAdOx1, que é o virus enfraquecido, conhecido
por causar gripe em chimpanzés. \

Proteina s -, O adenovirus carrega o material genético responsavel pela
@ producao da proteina S (spike), a qual participa do process
SARS-CoV-2 de entrada do virus da COVID-19 nas células humanas.

(COVID-19)
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4. Vacinas com RNA mensageiro
(MRNA)

Assim como para as demais

O mRNA é responsavel por codificar vacinas, o corpo desenvolve
proteinas. No organismo, as proteinas a resposta imunoldgica,
tém diferentes fungdes em nossas representada pela producao
células.

de anticorpos (resposta
humoral) e de novas células
de defesa (resposta celular),

Para vacinas com mRNA, os cientistas que permitem ao organismo
desenvolvem uma sequéncia de mRNA a capacidade de se defender
sintético baseado na proteina viral alvo. Esse quando entra em contato

mRNA viral “direciona” as nossas células a
produzir cdpias da proteina-alvo viral, a qual
estimula a resposta imune humoral
(anticorpos) e celular (linfocitos T).

com 0 virus causador da
doenca.

Este tipo de vacina geralmente é ®

fabricado em menor tempo e )
normalmente possui maior

agilidade, flexibilidade e eficacia.
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Vocé sabia?

O processo de pesquisa e desenvolvimento (P&D) de uma nova
vacina é composto por diversas etapas. Sao elas:

~

Fase pré-clinica = *

Avalia a proposta de
formulacao vacinal através
de estudos sobre a
estrutura do agente
(virus). Suas moléculas ou
substancias potenciais
podem auxiliar na
producao de anticorpos e
de células de defesa. Os
primeiros testes sao
realizados em modelos

\celulares e/ou animais. /

/ Modelo humano ()
Fase clinica

i
Etapa I
Testa a seguranga da vacina,

investigando a ocorréncia de efeitos
adversos.

Etapa II
Avalia a capacidade da vacina em

estimular o sistema imunoldgico a
produzir anticorpos.

Etapa III
Determina a eficacia, propriedade da

vacina em conferir protecao contra
\ determinada doenca. /

" Universidade

<\ Cruzeiro do Sul

Fase de acesso “ .

I
ApoOs as etapas de
estudo clinico, os
relatorios do ensaio
sao enviados a
Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), 6rgio
responsavel pela
analise do estudo,
registro e liberacao a
populagao.

\_

/

As vacinas sdo encaminhadas pelo Sistema Unico de Salide (SUS) aos postos de ~

saude, onde sao distribuidas gratuitamente a populacao.

Ry
P

a

/

»’
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6. Seguranc¢a Vacinal

A seguranca vacinal engloba desde a producao até a
administracao correta da vacina. Ela relata os riscos de
transmissao de doencas e a efetividade das vacinas.

4

Os testes de seguranca das vacinas iniciam-se
com simulagoes em computadores e sao
monitorados em todas as etapas seqguintes.

Vocé sabia?

Mesmo apos o licenciamento, as autoridades
de salde monitoram possiveis efeitos
adversos, reportando-os devidamente para
garantir a seguranca a populagao.
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7. Eficacia Vacinal

Definigao:
Eficacia vacinal é a
capacidade da
vacina prevenir a
doenca em questao.

O teste de eficacia compara o contagio da
doenca em individuos que foram vacinados
com aqueles que nao foram vacinados
(grupo placebo).

Sendo assim, 90% de eficacia significa que
a vacina reduz em 90% o risco das pessoas
imunizadas de serem contagiadas,

comparadas aquelas que nao foram o

vacinadas. y

P 4

Processo dos estudos controlados e
randomizados para assegurar a eficacia:

-

\_

Recrutamento dos
participantes

é\\

Separacao em
grupos de estudo

Grupo Controle Grupo de Caso

Resultado
e

%

i
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7. Eficacia Vacinal

As vacinas contra o SARS-CoV-2, virus causador da COVID-19, apresentam
diferentes graus de eficacia, conforme os resultados dos estudos clinicos.
Veremos a seguir o percentual de eficacia total das vacinas, quando o

tratamento € completo:

/ EMPRESA EFICACIA (%\
@ 90,4-95,5%

94,1%

SputnikV 91,6%

\ NOVAVAX 89,3-95,6%

-3, Universidade.
<\ Cruzeiro do Sul

/ EMPRESA

-‘
—
-

SINOPHARM

AstraZeneca

S
janssen )'

[ A——

\&

EFICACIA (%N

79-86%

54-81%

66%

50,4-83,5%/




WD"“ A Cruzeiro do Sul
8. Voceé sabe o que é PNI?

{ N
PNI é o Programa Nacional de Imunizacoes, criado em
a 1973, por determinagao do Ministério da Saude, com o objetivo
“.1 de coordenar as acoes de imunizacdes no Brasil.
\§ J

Qual a importancia do PNI na pandemia da COVID-19?

Pelo PNI, o Governo Federal promove ac¢oes visando a erradicagao da
COVID-19 por meio da vacinacao gratuita em massa da populacao.

Qual é objetivo do PNI na pandemia da COVID-19?

O objetivo do PNI é buscar estratégias de vacinacao para cada regidao do
territdrio nacional, dando prioridade aos grupos de risco ou mais
acometidos pela COVID-19.

Veja a proxima pagina para a continuacao...
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4 )
A primeira vacina aplicada contra a COVID-19 no Brasil ocorreu em

17/01/2021, na cidade de Sao Paulo, na enfermeira Monica Calazans, de 54
anos, com a vacina CoronaVac, por fazer parte do grupo prioritario de
vacinacao, de acordo com o PNI. Y

Quem é classificado no PNI como “grupo prioritario” para
vacinagao contra a COVID-19 e por qué?

- Profissionais da salde, como médicos, enfermeiros, técnicos e prestadores de servicos,
com atuacao em hospitais: para preservacao do funcionamento dos servicos de salude e
atuacao na linha de frente contra a pandemia;

- Individuos com comorbidades, como hipertensdo, diabetes, obesidade, doencas
respiratorias, doengas autoimunes, entre outras: para protecao a evolucao de quadros
graves induzidos pela COVID-19, descritos como aumentados nesse grupo de individuos;

- Povos indigenas, ribeirinhos e idosos com mais de 60 anos: para protecao as populacoes
mais vulneraveis.

Veja a proxima pagina para a continuacao...



9. Qualsvacmas contra a COVID-19 compoem o PNI?

Desde quando?
Porcentagem (%) das vacinas aplicadas no Brasil

Vacinas |
A

i <

m FioCruz/Astrazeneca = Pfizer/Biotech  mButantan/Sinovac mJanssen

Butantan/Sinovac: Inicio em Janeiro/2021
FioCruz/Astrazeneca: Inicio em Marco/2021

“tizer: Inicio em Abril/2021
Janssen: Inicio em Junho/2021 Dados do Ministério da Saude (website) em 10/Agosto/2021.
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10. Vacinas aprovadas pela
ANVISA

A Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
aprovou 4 vacinas para uso
emergencial contra a COVID-
19 no Brasil.

Sao elas:

~ " Universidade

<\ Cruzeiro do Sul

8% *»
:.%"i”v
<33

Comirnaty (Pfizer/Wyeth) - EM USO
Coronavac (Instituto Butantan) - EM USO
Janssen Vaccine (Janssen-Cilag) - EM USO

\- Oxford)/Covishield (Fiocruz/Astrazeneca) - EM USO j

Apesar de estarem aprovadas para uso no Brasil, os
estudos continuam em andamento para todas as

vacinas.

Outras vacinas estao em fases de teste:
Butanvac (Butantan)

Covaxin (Precisa)
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11. Numero de doses e esquema vacinal dos

J imunizantes utilizados no Brasil
2 Doses: %_ ““““ [ llllll -
14 a 21 dias apos a 2 Doses:
primeira dose.
y 12 semanas apos a
CoronaVac i primeira dose.
Janssen Astrazeneca
Dose Unica Pfizer
-\ 2 Doses:

12 semanas apos a
primeira dose.
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12. Requisitos para armazenamento e transporte

Pfizer

Armazenamento: Armazenamento da vacina entre -90 °C e -60 °C, por até 6
meses. Os frascos podem ser guardados em temperaturas entre -250 e -15 °C
por um periodo de até duas semanas. Se retirados do congelador, os recipientes
podem ser armazenados por até cinco dias em temperaturas entre 2 °C e 8 °C.

Transporte: As empresas criaram uma embalagem especifica
para transportar a vacina da Pfizer, em gelo seco, para manter sua qualidade.

Astrazeneca CoronaVac
Armazenamento e transporte: Armazenamento e transporte:
2 °C a 8 °C por seis meses. 2 °C a 8 °C por 12 meses.

Armazenamento e transporte:
2 °C a 8 °C por 3 meses.
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13. Vacina CORONAVAC (Sinovac/Instituto Butantan)

A Coronavac foi aprovada pela ANVISA no dia \
17/01/2021 para uso emergencial no Brasil. E uma
das vacinas aplicadas pelo Sistema Unico de Salde

(SUS). Foi desenvolvida em parceria entre a
SINOVAC LIFE SCIENCES LTDA (Beijing, China) e o
Instituto Butantan (Sao Paulo, Brasil). /

Vocé sabia? | J/

Além de constar na lista de vacinas com uso aprovado pela Organizagao

Mundial da Saude, a Coronavac também foi aprovada para uso

emergencial em 40 paises.
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14. Tecnologia utilizada na vacina Coronavac

A vacina é composta por virus inativado (morto) e hidroxido de
aluminio adsorvido, o que ajuda a melhorar a eficacia da vacina,
tornando-a capaz de provocar a resposta do nosso sistema de

defesa sem causar doenca.

Y Universidade.
<\ Cruzeiro do Sul

ﬁ:omo funciona?

inativo

Virus Sars-CoV-2 % -\

Ovirusé “~~_

reconhecido pelo
sistema imune.

Caso a pessoa se contamine com o
virus da COVID-19, os anticorpos
irdo neutraliza-lo, prevenindo o
desenvolvimento da doenga.

¥
Apods o

N\
> \\(/ Y \Y’ \\(/ reconhecimento, ha

ducao d
Yoy R
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No Brasil, observou-se que a eficacia da vacina para profissionais de saude (populacao de alto
risco) em casos leves é de 50,7% e em casos moderados e graves é de 83,7% e 100%,
respectivamente. Além disso, a vacina foi eficaz contra as variantes P1 (de Manaus) e P2 (do
Rio de Janeiro). Em um estudo na Turquia, realizado na populacao geral, a eficacia encontrada
foi de 83,5% e, no Chile, a efetividade da vacina foi de 65,9%.

Dose e armazenamento

Cada dose contém 600SU do antigeno viral SARS-CoV-2, além de outros componentes. O
imunizante tem prazo de validade de 12 meses e deve ser acondicionado entre 2°C e 8°C.
\» ApOs aberto, sua durabilidade € de 8 horas.

¢ Imunizagio
ﬂ// E recomendada a aplicacdo de duas doses de 0,5 mL cada, com intervalo de 2-4 semanas.
A vacina deve ser aplicada via intramuscular, mais precisamente no musculo deltdide, na
parte superior do braco.

Indicagao Indicada para pessoas com 18 anos ou mais.
Contra-indicacao

Nao se vacinar em casos de:
Alergia a qualguer componente da vacina; caso esteja com doenca aguda, febre ou inicio
agudo de doenca cronica.
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Febre
Moderada

Dor local
Diarréia \

Reacoes adversas
leves

Dor de
cabeca
€ ho corpo

Fadiga

v

Nauseas
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15. Vacina da AstraZeneca

Certamente vocé ja ouviu que a vacina da AstraZeneca, produzida pela
parceria entre a Universidade de Oxford e a empresa AstraZeneca, utiliza um
vetor viral.

Mas o que isso quer dizer?

O que sao vetores virais?

Vetores virais sao virus inofensivos utilizados para
transportar um fragmento genético de outro virus as nossas
células, permitindo que nosso sistema de defesa produza
resposta ao respectivo patdgeno.

A vacina Oxford/FioCruz/AstraZeneca utiliza o adenovirus
: 2 cl~1|mpanzes (Cli 00 D) Els Waitaly Hliel) com vacinas utilizando vetores virais ja

informagoes do Sars-CoV-2, fazendo com que nossas celulas

de defesa produzam anticorpos contra o virus causador da era estudada e utilizada em vacinas
COVID-19 contra outras doencas, como o

EBOLA e a gripe, sempre
demonstrando seguranca e eficacia
vacinais a populacao.

Vocé sabia?

A tecnologia de producao de
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16. Tecnologia utilizada na AstraZeneca

1. O adenovirus do chimpanzé é
modificado geneticamente, tornando-o seguro
e incapaz de gerar doenca.

2. O adenovirus do Chipanzé carrega o DNA
da proteina Spike do SARS-CoV-2, proteina
necessaria no processo de infeccao do virus
(entrada) nas células humanas.

3. O virus entra nas células e deposita o
material genético, estimulando o sistema de
defesa a combater o respectivo patdgeno,
criando imunidade contra possiveis futuros
encontros.

4. As células de defesa contra o virus causador
da Covid-19 comecam a circular pelo nosso

corpo.
g Anticorpo
Proteina
Spike (S / %
s \‘\(’ A i
Anticorpos produzidos pelas células
do sistema imune para combater o
Sars-Cov-2 VIrus.

B

B

Vocé sabia?

O mecanismo de acao da vacina é potente, pois a
presenca da proteina Spike com o adenovirus
ativam o sistema imune, deixando-o em alerta,
resultando na reacdo eficaz das células de defesa a
essa dupla!

A vacina é um tipo de medicamento, por isso
reagoes leves ou moderadas podem ocorrer.

Veja a proxima pagina para a continuacao...
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A vacina da Oxford/FioCruz/AstraZeneca contra a COVID-19, possui eficacia
de 76% a partir do 22° dia apds a 12 dose, mas, apos a 22 dose, a eficacia
aumenta para 81%!!!

Febre Dor local
Moderada

Dor de Cabeca
e no Corpo

Quem pode tomar?

Indicada para pessoas com 18
anos de idade ou mais.
Segundo a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA,
10/05/2021, comunicado
GGMON 005/2021), a vacina é
contraindicada para
gestantes!

Reacoes
Adversas

Nauseas Dor nas
articulacoes

ATENCAO: Mesmo com o esquema vacinal completo (2 doses) contra o coronavirus, deve-se
manter os cuidados referentes a prevencao da doenca, como o uso de mascara, alcool em
gel 70% e distanciamento social !
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17. Vacina da Pfizer/BioNTech

” 1.Esta vacina utiliza um cddigo genético N
sintético (MRNA) capaz de sinalizar ao
organismo para que ele passe a produzir a
proteina spike, que é a responsavel pela

N

entrada do virus nas células.

g J

2. Dessa forma, o sistema imune é capaz
de criar anticorpos, possibilitando a
destruicao do virus em eventual contato

r

\_

3. Um estudo publicado na revista “Nature” ?)
demonstrou alta frequéncia de linfécitos B e
plasmocitos nos linfonodos de pacientes
imunizados, 12 semanas apds receberem a 22
dose da vacina.

J

4. Isso indica que a vacina esta sendo
efetiva tanto na criacao de anticorpos,
assim como na geragcao de memoria
imunoldgica.

Sars-Cov-2

0N

Proteina spike

Plasmocito

A

\ Linfocito B

v’
Anticorpos/

Voceé sabia?

[

Como a vacina ndo utiliza o virus em sua fabricacao, a

chance de causar a propria doenca da COVID-19 é nula.

J




WD’“ A Cruzeiro do Sul
18. Tecnologia utilizada na vacina da Pfizer/BioNTech?

/ Proteina Sp/m

Como mencionado anteriormente, a vacina da Codigo genetico (/
Pfizer/BioNTech contra a COVID-19 é baseada no
RNA mensageiro (mRNA) que codifica a proteina S do
SARS-CoV-2. Os cientistas identificaram a parte do
cddigo genético viral (RNA) que possui a informacao
para a fabricacao da proteina S. Esta proteina permite
o acoplamento e a entrada do virus na célula.

SARS-CoV-2

/N \ Lipideos

o laboratdrio, os cientistas sintetizaram o mRNA
mRNA e incorporaram a ele uma molécula \
de uridina. Apds a modificacao, o mRNA & — Uridina
envolvido por uma capa de nanoparticulas g\ [ /
lipidicas que tém a funcao de proteger o con s
mRNA contra a decomposicao e, assim, Plze

\ aumentar a sua entrada na células. /

(Vacina
Pfizer/BioNTech)
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19. A vacina da Pfizer é eficaz?

?
Eficacia da Vacina da Pfizer Quem pOde tomar?

100% - . =
Contra-indicacoes
Pessoas em geral, a partir
de 12 anos de idade.
Gravidas

80%

60%

40%

20%

0%

Eficacia

m1°Dose m2°Dose - i .
Embora as reacoes da vacina sejam

’ No estudo de eficacia da vacina, consideradas raras, a vacina nao deve ser

foi observado que ela protege em administrada em individuos com
52% apods a primeira dose e em hipersensibilidade ao principio ativo ou a
95 % apds a segunda dose contra qualquer um dos componentes da vacina.

a infeccao pelo Sars-Cov2.
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20. Vacina Pfizer/BioNTech — Eficacia sobre variantes

Atualmente existem algumas variantes
principais que sao chamadas VOC ( Variant of
concern — variante de preocupacao).

Estas variantes apresentam maior potencial de
transmissao, gravidade da doenca, risco de
reinfeccao ou alteracao na composicao, que

podem diminuir a efetividade da vacina.

Célula
Humana

Virus comum
(Sars-Cov-2)

Replicacao
viral

As mutacOes deste virus ocorrem dentro das células
humanas ap0ds a infeccao.
Sendo assim, quanto mais o virus se espalha, maior
é a chance de surgimento de novas variantes.

Eficacia da vacina (%)

Eficacia da vacina Pfizer/BioNTech contra
variantes apos 2 doses:

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Alfa Beta

Variantes de preocupacao (VOC)

Delta

Apos a segunda dose da vacina, para a
variante alfa, foi observada 93% de
eficacia, para a variante beta 75% e para
a variante delta 88%. Esses dados
demonstram a importancia da segunda
dose da vacina na garantia de maior
efetividade contra as variantes
atualmente conhecidas.
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21. Vacina Ad26.COV2.s (JANSSEN)

; DNA com o
Pl;)t;:ga gene Sprke Usa um adenovirus, ou
P seja, um virus do resfriado
comum modificado
Y Wq (inofensivo).

™

DNA viral é
injetado ",
\
—>

Adenovirus
geneticamente
modificado

Carrega parte do
codigo genético do
coronavirus para o

Ativa o sistema
imune e a producao
de anticorpos

¥y

Anticorpos

Proteinas

Este DNA viral é Spikes

utilizado pelas

células para a

producao de
proteinas Spikes.

Desenvolvida pela Johnson & Johnson em
colaboracao com o Beth Israel Deaconess
Medical Center.

Baseado no Ad26.COV2.S, uma vacina com
vetor viral que nao se replica, utilizando a

mesma tecnologia da vacina da AstraZeneca.

=L

kgeneticamente para nao causar resfriado.

\

Também utilizam um adenovirus, que é
um tipo de virus que causa resfriado
comum. Esse adenovirus é modificado

Vocé sabia?

Caso a pessoa seja exposta ao virus, o
corpo ja possui anticorpos para se
defender.
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22. Dosagem da vacina da Janssen

Primeira vacina de dose unica no Brasil

Nos EUA, o uso emergencial da Dados anteriores demonstram que apenas uma dose de
vacina da Janssen foi aprovado particulas virais da vacina (5x101°) é segura, induzindo
pela FDA, no dia 27 de respostas imunes e celulares.

Fevereiro de 2021.

\A No Brasil, o0 uso emergencial foi
aprovado pela ANVISA, no dia 31
de Marco de 2021.

=
; A vacina da Janssen, também chamada de Ad26.COV2.S,
g 8 pode ser armazenado em freezer por dois anos ou por até
= trés meses em refrigerador, facilitando assim o transporte e
estocagem.
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23. Efeitos colaterais da vacina da Janssen

As queixas mais comuns referente a aplicacao da vacina sao:

Dor de cabeca - 38,9%

Fadiga - 38,2% Fadiga - 38,2%

Dor muscular - 33,2%

Nauseas - 14,2%
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24. Eficiencia da vacina Janssen

Doenca moderada a grave/critica:
- 66,9% depois de 14 dias;
- 66,1% depois de 28 dias.

Protecao geral da vacina da Janssen
fDoenga grave/critica: )

- 76,7% depois de 14 dias da aplicacao;

- 85,4% depois de 28 dias da aplicacao.
\_ o, médica:

" - Varia entre 75 — 100%.

Necessidade de intervengao

Vocé sabia?

Vacina
Janssen

- 93,1% depois de 14 dias;; | A vacina é eficiente contra as
100% depois de 28 dias. S

Hospitalizacao:

novas variantes da COVID-19.

- Variante Delta (Reino Unido) — 72%;
- Variante Beta (Africa do Sul) — 57%;
- Variante Gamma (Brasileira P.1) — 68,1%.

Ainda nao existem dados sobre a eficiéncia da vacina Janssen em criancas e gestantes.
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Aqui no Brasil, nem todas
as vacinas foram
aprovadas para uso até o
presente momento.

A seguir, veremos outras
vacinas utilizadas ou em
teste no mundo.

Com a pandemia, o
mundo todo iniciou o
trabalho intenso para

desenvolver as vacinas
que, hoje, estao salvando
milhoes de vidas.

nnnnn
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25. Vacina Sinopharm (BBIBP-CorV)

Produzida na China pelo laboratério Sinopharm Group Dezhong (Foshan) Pharmaceutical.

Tecnologia utilizada: / \
, i » e B Virus
\ Essa € uma vacina que utiliza um virus inativado, | ;s 4o v
ou seja, virus morto, levando a resposta do Y\ y
sistema imune e a producao de anticorpos. ‘ \‘ (,Y
Anticorpos

Caso a pessoa contamine-se com
0 virus, esses anticorpos o

k neutralizam, previnindo a doengaj

Qual a eficacia da vacina Sinopharm?

Um grande estudo de Fase 3, em varios paises, demonstrou que duas doses,
administradas com o intervalo de 21 dias, apresentou eficacia de 79%o contra a

infeccao sintomatica da COVID-19.
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26. Efeitos colaterais da vacina Sinopharm

Efeitos colaterais leves a moderados
sao normais. Indicam que o sistema
imunoldgico esta respondendo a
vacina.

No entanto, nao ter efeitos
colaterais nao significa que a vacina
seja ineficiente. Cada organismo
pode reagir de forma diferente a
vacina.

Efeitos colaterais no local da aplicacao da vacina também sao

comuns, como: inchaco, dor, vermelhidao e coceira.
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27. Utilizagao da vacina Sinopharm no
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28. Vacina da Moderna

Parceria entre a empresa de biotecnologia Moderna e
a Universidade de Cambridge (Massachusetts, EUA).

\ X

Segunda vacina Aprovada para uso emergencial
(EUA), em 18 de dezembro de 2020, pela
Food and Drug Administration (FDA).

Qual o tipo da vacina Moderna?

-~

y ?% RNAmM-1273 (RNA mensageiro) envolvido por

nanoparticulas lipidicas: protege contra a degradagao
e facilita a entrada do RNAm viral nas células.

-\ Codigo genético viral (RNAm) codifica e
? fabrica a proteina spike (S). —
1

Veja a proxima pagina para a continuacao...
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Eficacia da vacina Moderna é de 94.1%!

Vantagens: nanotecnologia inovadora.
Vacinas de RNAm sao mais faceis de produzir,
podem ser modificadas mais facilmente contra

possiveis variantes, producao em menor tempo,
nao contém o virus vivo, por isso apresenta
reagoes mais leves, como dor no local.

Desvantagens: tecnologia nova, efeito mais
lento, precisa ser congelada em temperaturas
muito baixas, precisando de u/trafreezers
especificos para preservar a vacina, poucas
companhias possuem tecnologia para produgao.

Como funciona?

1 - O RNAm entra nas células.

g 2 - As células produzem a proteina

codificada pelo RNAm.

\‘ y 3 - As células do sistema
\\{/ imune produzem anticorpos.
—

i
\Y/ \){/ 4 - Os anticorpos ajudam a
prevenir a infeccao pelo virus da
COVID-19.

Veja a proxima pagina para a continuacao...
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29. Risco de alergia e recomendacoes da vacina da
Moderna

Risco alto

7

Se tiver histdrico de reacao
grave ao tomar a vacina, como
alergia a algum componente,
pode levar a quadros de reacao
anafilatica logo apds a aplicacao.

Risco médio

Se houver alergia a
algum componente da
vacina ou medicamento,
ficar em observacao por
30 minutos apos a
aplicacao.

T

Historico de alergia a alimentos . .
g Risco baixo

ou algum medicamento. Se tiver
rinite alérgica ou asma, ficar em
observacao por 15 minutos,
apos a aplicacao.



COD-19

Universidade

>\ Cruzeiro do Sul

30. Vacina rAd26 e rAd5 (SPUTNIK V)

Como funciona?

dOfGen: A vacina é baseada
codiricando a

Proteina protema s no vetor de
Sp/ke adenovirus que

normalmente causa
infecgdes virais
respiratdrias agudas
(as SARS).

sﬁ/\

Vetor adenowral 1 Ad26 Vetor adenoviral 2 Ad5

DNA do vetor 1 é injetado DNA do vetor 2 ¢
na primeira vacina¢ao injetado apos 21 dias

(] (]

N — N

% %

JAézﬁ ¥ Y 1 Ad5
Y S, s ¥
r Anticorpos
Vacinas baseadas em

vetores virais ndo
familiares ao corpo

r
Anticorpoes A

A proteina S do
coronavirus entra na

célula, a qual passa a
sintetizar a proteina S
e estimula o sistema
imune a produzir
anticorpos.

estimulam efetivamente
a resposta imune e
garante imunidade a
longo prazo.

Desenvolvida pelo “Centro Nacional de Pesquisa de
Epidemiologia e Microbiologia, em homenagem ao
"Académico Honorario N F Gamaleya", do Ministério

da Saude da Federacao Russa.

(

=L

\d

Utiliza um adenovirus, que é um tipo de

Baseado nos vetores de adenovirus
(Ad26) e (Ad5).

virus que causa resfriado comum,
geneticametne modificado para nao
causar nenhuma doenca.
Vocé sabia?

Caso a pessoa seja exposta ao virus, o
corpo ja possui anticorpos para
combaté-lo.
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31. Uso da vacina Sputnik V

No Brasil, o uso da vacina foi aprovado com
algumas restricoes, segundo a ANVISA.

A vacina Sputnik V usa dois vetores
Aprovada em
mais de 60 diferentes para duas injecoes durante o

paises! processo de vacinagdo.

A temperatura de armazenamento é entre

+20 e +890 C, permitindo que o estoque seja

feito em refrigerador convencional.

Vocé sabia?

A Sputnik foi a primeira vacina do

mundo registrada usando vetor de

adenovirus humano (0.5mL/dose
intramuscular)
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32. Efeitos colaterais da vacina Sputnik V

Dor de cabeca - 42%

1 - (o)
Dor local - 58% JEClBE| = At

Dores musculares - 24%

Hipertermia - 50%

O Centro para Controle e Prevencao de Doencgas (CDC), em suas analises, informa
que os efeitos sao semelhantes aos causados pelas vacinas das farmacéuticas Pfizer,
Moderna e Johnson & Johnson.
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33. Vacina da Novavax (NVX-COV2373)

Originada em Gaithersburg, Maryland, Estados Unidos e produzida
pelo laboratorio NOVAVAX.

4 )

Essa vacina utiliza a subunidade feita a partir de proteina “spik€’ do

coronavirus. Essa subunidade viral na vacina nao pode se replicar ou
causar COVID-19.

4 )
Administrada em duas doses intramusculares, com 21 dias de
intervalo, podendo ser armazenada em temperaturas acima de
zero grau (entre 2° e 8° ().

J

Veja a proxima pagina para a continuacao...
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A vacina Novavax ainda esta em fase de estudo clinico, ocorrendo em duas

pesquisas principais:

1. Realizada no Reino Unido, que concluiu a inscricao em 28 de Novembro de 2020;

2. Realizada nos EUA e no México (PREVENT-19), que comegou em Dezembro de

KZOZOI

J

1- Estudo clinico do Reino:

Duas doses da vacina, administrada em
adultos, mostrou protecao de 89,7%

contra o SARS-CoV-2.

Demonstrou alta eficacia contra a
variante do Reino Unido (B.1.1.7).

Em pacientes idosos, acima de 65 anos
de idade, a eficacia da vacina foi de
88,9%.

2- Estudo clinico PREVENT-19:

Duas doses da vacina, administrada em
adultos, mostrou protecao de 90,4%
contra a COVID-19 sintomatica e 100%
de protecao contra os casos moderados e
graves.

Em pessoas com comorbidades e acima
dos 65 anos de idade, a vacina
demonstrou 91% de eficacia.
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34. Quais os efeitos adversos da vacina
Novavax?

Dor e sensibilidade leve a

Dor de cabeca

moderada no local da injecao

Dor muscular e fadiga

Os dados de seguranca indicam que a vacina experimental foi bem
tolerada, com reacdes adversas de duracao inferior a dois dias
descritas entre os sintomas mais comuns.
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35. Vacina Covaxin (BBV152)

A vacina COVAXIN é uma vacina indiana de formulagao baseada em virus
inativado. Esse tipo de vacina possui alta segurancga e eficacia na prevencao
de multiplas doencgas.

/ Como funciona? \ e ~
SARS-CoV-2 No caso do SARS-CoV-2, o virus € inativado

Bl decesdb com um composto chamado Algel-IMDG, que
\ r~  injecdo auxilia no reforco da resposta imunoldgica.
% ~ intramuscular. \_

O virus é inativado - ~

por um composto
chamado AIgeI -IMDG.

em duas doses com intervalo de 4 semanas.
)ﬁ( . Y
\’ , As células 4 N

Resulta na resposta de passam a Sua eficacia geral relativa ao

células do sistema imune, \) prOdUZII’
como linfécitos Thi, /” anticorpos. tratamento completo corresponde a

importantes contra
infecgBes. 78%.
\_ _/

A COVAXIN é administrada via intramuscular,
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36. Vacina Ad5-nCoV/ Vacina Convidecia

Producao Desenvolvimento da vacina
A vacina Ad5-nCoV é uma vacina de dose /O imunizante vem sendo testado na etapa\
unica, produzida pela fabricante chinesa III (Fase clinica), em voluntarios dos
CanSino Biologics Inc. E administrada via paises: Argentina, Chile, México, Paquistao,
intramuscular, mas também vem sendo Russia e Arabia Saudita.
testada como spray nasal. A Convidecia Dados prévios demonstraram 66% de
(Ad5-nCoV vacina) utiliza como vetor o eficacia na prevencao de sintomas
adenovirus tipo 5 atenuado (Ad5). moderados e 90% em sintomas graves.

\_ _4 \

Como funciona?

Proteina Spike (S) \\ (/ \\(/ \

\ O sistema
— \\(/ \\(I imunolégico é
N\ ecstimulado a produzir
\( anticorpos.

No organismo, o aden0V1rus atenuado 5
(AdS) carrega as informacdes da proteina

\ S (spike) do coronavirus. j
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37. Covax Facility

Vocé sabia?

A COVAX Facility ¢ um consorcio da juncao de diversos paises com diferentes rendas, que
criaram um fundo coletivo para compras antecipadas de vacinas, ou seja, em uma fase

menos avancada.

~N

O objetivo do consorcio COVAX é acelerar o desenvolvimento e producao de vacinas contra i
a COVID-19, garantindo o acesso a vacinagao de forma justa e equitativa para todos os
paises participantes.

G J

A iniciativa é liderada pela Organizacao

. ’ . . u

Mundial da Saude (OMS), Alianga para Vacinas &’7@ gvorld Health G aVI
.~ ~ o~ S t

(GAVI), Coalizdo para Inovacdo em Preparacio ok WA The Vaccme Alliance

para Epidemias (CEPI) no desenvolvimento de

vacinas, as quais trabalham em parceria com o ( ' E P I un |Cef &)

Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia
(UNICEF).
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38. Vocé sabe o que é imunidade

coletiva?

E uma forma de protecdo indireta a uma doenca infecciosa,
quando uma grande porcentagem da populacao se torna imune ao
agente causador dessa doenca através da vacinacao ou infeccoes

anteriores, tornando-se, assim, uma barreira para a infecgao.

(" )
Quanto maior a proporcao de individuos imunizados em uma
comunidade, menor € a probabilidade de que os nao imunes

L entrem em contato com alguém infectado. )

A imunidade coletiva ¢ muito importante para proteger os individuos
ou que nao

que nao podem tomar vacina, que sao imunossuprimidos
desenvolvem imunidade.

ATENCAO! Adquirir imunidade através da infeccdo natural, deixando o virus se
espalhar na populacao nao € uma medida efetiva e ética a ser seguida!

Veja a proxima pagina para a continuacao...
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<\ Cruzeiro do Sul




conn-13

= Nao = N3o
* imunizados/sem * imunizados/ com = Imunizados/
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Ninguém imunizado: A Rak Aad
0 virus se espalha por M* A **M

toda a populacgao.

|

Parte da populacao
imunizada: o virus se
espalha por parte da

populacao.

Maior parte da
populacao vacinada:
a propagacao do
virus diminui.

|
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Entao, quer dizer que
se eu ja tive a COVID-
19 ou estou vacinado,
eu estou imune?

~ " Universidade
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Nao
necessariamente!

(

&

A busca por imunidade coletiva promove uma pressao
evolutiva sobre os virus, levando ao surgimento de
novas cepas (variantes) que infectam a populacao.

\

J

i N

\

Com relagao a COVID-19, ainda ndo sabemos o quanto as
vacinas sao eficazes para todas as cepas.

Além disso, ha muitos casos confirmados de
reinfeccao, onde a mesma pessoa pode apresentar
uma forma mais leve ou mais grave da doenca.
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39. O que pode ameacar a imunidade coletiva?

Pessoas que optam por nao se vacinar nao adquirem imunidade por opgao. Essas
pessoas aproveitam a imunidade coletiva criada por aqueles que sao imunes.

Assim, quando maior o nimero de pessoas nao vacinadas em uma
populacdao, maior o risco de surtos antes evitaveis e que podem se
tornam comuns e mais graves devido a perda gradual da imunidade
coletiva com o tempo.

Por isso, a vacinacao é tao importante!
Quanto mais rapido a populacao for
vacinada, mais rapido sera alcancada a
imunidade de rebanho!
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KAté que consigamos atingir a maioria da populacao vacinada e diminuir o\

numero de internagoes, € muito importante mantermos o distanciamento

social, o0 uso de mascaras e a lavagem frequente das maos, a fim de
limitar a propagacao do virus e o numero de pessoas infectadas!

Além disso, lembrem-se sempre de ouvir os cientistas, médicos e
profissionais da saude.

VACINEM-SE!

/
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SABEMOS QUE OS CIENTISTAS DEDICAM A MAIOR PARTE DO SEU TEMPO EM BUSCA

- DE SOLUGOES PARA DIVERSOS PROBLEMAS, TRANSFORMANDO HIPOTESES EM

REALIDADES. NESTA PANDEMIA, OS CIENTISTAS BUSCARAM INCANSAVELMENTE

RESPOSTAS PARA A COVID-19, FAZENDO TRABALHO EXCEPCIONAL PARA A
HUMANIDADE. NOSSO AGRADECIMENTO A TODOS OS FABRICANTES E CIENTISTAS AR

ﬁ Z’\/\ ENVOLVIDOS NO DESENVOLVIMENTO DAS VACINAS, EM ESPECIAL A0 Instiruro | |20

Burantan E Funpagio OswaLpo Cruz (FIOCRUZ). s,
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BUTANTAN
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Cartilha sobre a:

COVID-19

Esperamos que essa cartilha possa
auxiliar na luta contra a pandemia da
COVID-19, momento em que a
informacao, a conscientizacao e a
vacinacao sao a melhor forma de se
proteger e de proteger os outros.

Um contra todos, todos contra
um!

Numero 4 - “Vacinas”



