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Linguagem
Padronizada



LINGUAGEM
PADRONIZADA

A fim de facilitar a comunicacdo e o uso de sistemas
informatizados e representar o conhecimento clinico de

enfermagem, faz-se necessaria a adesao de uma linguagem
uniforme, padronizada.

O uso desta linguagem oferece suporte ao raciocinio
clinico, visto que direciona o profissional a identificagao
dos problemas de enfermagem, escolha dos resultados
esperados e intervengdes mais adequadas.

66

Tal autonomia, permite que o
enfermeiro analise o caso para além
da identificacao de diagnodsticos
meédicos, os quais sua atuacao seria
apenas colaborativa.




VANTAGENS E
DESVANTAGENS

Vantagens: comparacao dos dados entre populagoes, areas
geograficas e tempos diferentes, estimulando as pesquisas
de enfermagem; influéncia da pratica clinica e decisdes
sobre o cuidado de enfermagem; estabelecimento da
provisdo de recursos humanos, materiais, expectativa de
tempo gasto, custo para a realizagdo de atividades de
enfermagem e melhora da documentacdo (prontudrios
eletronicos).

Desvantagens: a auséncia de uma linguagem comum
dificulta a comunicacdo entre os profissionais, visto que
dificulta a expressdo de conceitos e ndo se sabe a
compreensdo dos seus significados, logo, ndao se pode
comunica-los com preciséo.




)HISTﬂRIA

Iniciativas para a classificacdo dos fendmenos de interesse
da Enfermagem enquanto disciplina surgiram na metade do
século XX. Contudo, foi a partir da década de 1970 que os
enfermeiros se reuniram para organizar a primeira
classificacdo de diagndsticos de enfermagem.

No Brasil, no periodo de 1960 e 1970, novamente,
ressaltam-se os trabalhos de Wanda de Aguiar Horta, cujo
modelo tedrico, ainda que nao seja denominado uma
classificagdo, categorizou os problemas e atividades de
enfermagem de acordo com o grau de dependéncia.
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) SISTEMAS DE LINGUAGEM
PADRONIZADAS

Atualmente, os Sistemas de Linguagem Padronizadas (SLP)
oferecem uma estrutura para organizar diagnésticos,
resultados e intervengdes de enfermagem.

Tais SLP sdo essenciais para a aplicacdo do Processo de
Enfermagem Avancado, estilo de pensamento que visa a
tomada de decisdo diagndstica (diagndsticos), prognéstica
(resultados) e terapéutica (intervencdes), decisdes estas
comunicadas por meio de conceitos definidos, validos e
baseados em evidéncia.




) SISTEMAS DE LINGUAGEM
PADRONIZADAS

Os SLP fornecem consisténcia para o vocabulario utilizado
pelos enfermeiros para comunicar os elementos centrais de
sua pratica e dar nome aos fendmenos de interesse da
disciplina de enfermagem.

Estes ainda orientam e apoiam o raciocinio e tomada de
decisdo clinica do enfermeiro, contribuindo para delimitar o
corpo de conhecimentos especificos da enfermagem e
oferecendo uma estrutura clara e adequada para a
documentacdo dos registros de enfermagem, como o
prontuario eletrénico do paciente.




Classificacao



)mnms DE

CLASSIFICACAD

Cada Sistema de Linguagem Padronizada possui o seu
sistema de classificagdo, com suas particularidades e
especificidades.

6b

As classificacoes mais utilizadas em nosso
meio sao: NANDA International, Inc. (NANDA-
1), Nursing Outcomes Classification (NOC) e
Nursing Interventions Classification (NIC).
Além da Classificacao Internacional para a
Pratica de Enfermagem (CIPE®).




)SISTEMAS DE
CLASSIFICACAD

Para comunicar as decisdes sobre os diagndsticos de
enfermagem do individuo, da familia ou da comunidade, ha
também outra divisdo, entre os sistemas de linguagem
especificos da enfermagem, sdo eles: o Sistema Omaha e o
Sistema de Classificacao de Cuidados Clinicos de Sabba.

Os sistemas de classificacdo ainda podem ser
compartilhados com outros profissionais da satde, como é
o caso da Classificacdo Internacional de Funcionalidade e
Salide (CIF) e a Classificagdo Internacional de Atengdo
Primaria (CIAP).




) CLASSES E FENOMENOS

Um sistema de classificagao requer a identificagao de seus
propositos e de seus elementos centrais, para que assim
apresentem as seguintes propriedades:
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Caracteristicas da classificagdo, claramente definidas e
aplicaveis a todos os casos; classes em que se podem
localizar os fendmenos que nado se sobrepéem, ou seja, um
fendmeno s6 pode ser incluido em determinada classe;
sistema de classificacdo, que devem permitir que todos os
fendmenos de interesse sejam classificados.




)A ENFERMAGEM E AS
CLASSIFICACOES

Cada profissdao na area da saude tem uma maneira de
descrever “o0 que” conhece e “como” age em relagdo ao que
conhece. Do mesmo modo que médicos tratam doencgas e
utilizam a taxonomia da Classificacdo Internacional de
doengas (CID) para a representagdo e a codificacdo dos
problemas médicos de que tratam, os enfermeiros utilizam-
se das taxonomias.

Embora os enfermeiros estudem também sobre os
diagndsticos da CID, é importante ressaltar que a
enfermagem atua de forma independente, diagnosticando e
tratando as respostas humanas a problemas de saude e/ou
processos de vida e para isso, utilizam classificagoes, via
de exemplo, a classificagdo de diagnosticos de
enfermagem propostos pela NANDA-I.




NICENOC



A NANDA International, Inc (NANDA-I). é uma Associacdo
profissional que nomeia o conhecimento de enfermagem,
refletindo a pratica e a pesquisa de enfermagem, e que é
usada na educagdo e na informética (https://nanda.org/).

A NANDA-I existe para desenvolver, refinar e promover
terminologias que reflitam com precisdo os julgamentos
clinicos dos enfermeiros e sera abordada de forma
aprofundada no préximo mdédulo deste e-book.

NURSING
DIAGNOSES

Definitions and Classification

2021-2023

Twelfth Edition

MedOne .
@ Thieme

...... (NANDA-I, VERSAO 2021/2023)




A taxonomia da NANDA-I atualmente conta com 267
diagndsticos de enfermagem, agrupados em 13 dominios e
47 classes.

E possivel afirmar que um dominio diz respeito a uma
“esfera de conhecimento” e identifica as singularidades da
disciplina de enfermagem. Por sua vez, os seus 13
dominios sdo subdivididos em classes - agrupamentos que
compartilham atributos comuns.
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FIGURA 1. DOMINIOS E CLASSES
(NANDA-I, VERSAO 2021/2023)




A Nursing Interventions Classification (NIC) é uma
organizagcao que inclui todas as intervengdes que os
enfermeiros realizam para os pacientes - independentes ou
colaborativas, sendo estas de cuidado direto e indireto.
Portanto, padroniza e auxilia o profissional na escolha das
intervencdes adequadas. A NIC foi fundada em 1987, tendo
sete edi¢des publicadas, sendo atualmente composta por 7

dominios e 30 classes.

E comum o seu uso associado ao
liviro complementar “Associagdes
da NANDA, NOC e NIC:
Diagndsticos,  Resultados e
Intervencbes de Enfermagem”,
para assisténcia na utilizacédo
clinica e informatizagdo da
linguagem de enfermagem
padronizada, ndao sendo esta
associacao obrigatdria.

(NIC, VERSAO 2020)




As intervencdes da NIC também tém sido associadas aos
problemas do Sistema de Omaha, aos resultados da NOC,
aos protocolos de avaliacdo residente (PAR), utilizados em
casas de repouso, e ao Outcome and Assessment
Information  Protocols Set (OASIS). A linguagem
padronizada, quando utilizada para documentar a pratica,
torna a assisténcia mais eficaz.
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“O uso de linguagem padronizada nao
inibe nossa pratica, mas comunica a
esséncia do cuidado de enfermagem a
outros e nos ajuda a melhorar nossa
pratica por meio de pesquisas”.

(NIC, VERSAO 2020) ,’




A taxonomia Nursing Outcomes Classification (NOC) é uma
organizagao sistematica dos resultados de enfermagem,
dividida em grupos ou categorias, e que podem ser
relacionados.

A edicdo mais recente conta com 540 resultados, que
padronizam a medicdo dos resultados de saude e podem
ser usados em ambientes clinicos, educacionais e de
pesquisa. Seus dados sao atualizados e revisados a cada 5
anos, com a ultima publicagcao no ano de 2018.

A NOC propde para cada
resultado diversos indicadores e
uma escala de Likert (escala de
classificacdo usada para medir
atitudes, percepgdes e opinides)
para que os enfermeiros possam
avaliar continuamente a resposta
das suas agoes.

(NOC, VERSAO 2018)




A estrutura da taxonomia da NOC possui 5 niveis, sao eles:
dominios, classes, resultados, indicadores e medidas.

Desse modo, é possivel concluir que a aplicabilidade da
NOC é para que obtenhamos um acompanhamento e
monitoracdo do paciente por completo e um processo
continuado, inclusive na etapa de avaliagcdo do Processo de
Enfermagem. Assim, o profissional de enfermagem utiliza
os indicadores dos resultados escolhidos para acompanhar
e avaliar se as agdes estdo sendo ou foram efetivas.

R, Estado JanL énda
Defi Estado de alerta, orientagdo e ateng3o em relagio ao ambiente

Graduagdo-alvo do Manter em AL para
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FIGURA 2. EXEMPLO DE RESULTADO DE
ENFERMAGEM COM SEUS INDICADORES
(NOC, VERSAO 2018)
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A Classificacao Internacional para a Pratica de Enfermagem
- CIPE® é uma terminologia, ampla e complexa, que
representa o dominio da pratica da Enfermagem no ambito

mundial.

E também uma tecnologia de
informacdo, pois favorece a coleta,
armazenamento e andlise de dados
em uma variedade de cenarios,
linguagens e regides geograficas
distintas, contribuindo para que a
pratica dos profissionais da
Enfermagem seja eficaz e,

sobretudo, se torne reconhecida
pela sociedade e visivel no conjunto
de dados sobre saude.

CLASSIFICAGAO INTERNACIONAL
PARA A PRATICA DE ENFERMAGEM

I
C I | E ®
VERSAO
2019/2020

N
e () B e
d AR

3
Mo
TELMA RIBEIRO GARCIA
organizadora

(CIPE®, VERSAO
2019/2020)




) TERMINOLOGIA

A versdo 2019/2020 da CIPE® contém 4.475 termos
distribuidos entre 10 Conceitos organizadores, 2.035
Conceitos molecular (relativos a diagnésticos/resultados e
intervencgdes de enfermagem) e 2.430 Conceitos atdmico.

A CIPE® possui uma terminologia combinatdria, logo,
Conceitos atdémico (primitivo) e molecular (pré-coordenado)
combinam-se, formando um diagnéstico de enfermagem.

Combinacao de conceitos simples (atdmicos) para formagao de um diagnéstico de enfermagem
(conceito molecular)

“sono” “perturbado” “sono perturbado”
Conceito atomico d: Conceito atomico = Conceito molecular
Foco da prdtica de enfermagem Julgamento Diagnéstico de enfermagem

FIGURA 3. EXEMPLO DE TERMINOLOGIA
COMBINATORIA (CIPE®, VERSAO 2019/2020)




) MODELO MULTIAXIAL

A CIPE® se trata de um modelo multiaxial, composto por 7
eixos (foco, julgamento, meios, acdo, tempo, localizacdo e
cliente), que permite a composicdo de afirmativas
organizadas em grupos significativos, de modo que se
tenha acesso rapido a conjunto de enunciados de
Diagnosticos, Resultados e Intervengdes de enfermagem.




CIPE®

MODELO MULTIAXIAL

Eixos da CIPE® Versao 1.0

Foco

Julgamento

Meios

Acao

Tempo

Localizagéo

Cliente

Definigao

Area de atencéo relevante para a enfermagem

Opinido clinica ou determinagéo relacionada ao
foco da pratica de enfermagem

Maneira ou método de executar uma intervengdo

Processo intencional aplicado a, ou
desempenhado por um cliente

0O momento, pericdo, instante, intervale ou
duragdo de uma intercorréncia
Orientagédo anatémica ou espacial de um
diagndstico ou intervengdes

Sujeito a quem o diagndstico se refere e que é o
beneficidrio de uma interveng&o de enfermagem

Exemplo de termos
Dor — Eliminagéo — Expectativa de vida
— Conhecimento

Risco de — Aumento — Interrompido —
Melhorado

Bandagem — Cateter urindrio —
Técnica de respiragio

Promover — Encorajar — Entrevistar —
Aliviar

Admissdoc — Periodo pré-natal —
Intermitente

Anterior — Cavidade tordcica — Creche
- Hospital

Crianga — Familia — Pai — Comunidade




)suscuuluums
TERMINOLGGICOS

Na versdo 1.0 da CIPE, em 2005, foram criados os
Catélogos CIPE, atualmente denominados de "Subconjuntos
Terminoldgicos”.

Destaca-se que ao perceber a complexidade da
classificagdo e a diversidade dos cendrios para sua
aplicacdo, o Conselho Internacional de Enfermeiros (CIE),
passou a incentivar o desenvolvimento de subconjuntos
terminoldgicos da CIPE®.

Sao definidos como um conjunto de enunciados de
diagnoésticos, resultados e intervengdes de enfermagem,
direcionados a determinadas condi¢cdes de salde,
especialidades de saude ou contextos de cuidados e
fendmenos de enfermagem.

| ' | L
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a Terminology




)suscuulumus
TERMINOLGGICOS

Tém o potencial de contribuir para a expansao do uso da
CIPE® no ambito mundial, uma vez que permitem
focalizar as variagdes culturais e linguisticas, locais,
regionais e nacionais; os conjuntos de DE/RE e IE neles
contidos podem ser usados em qualquer pais em que se
traduzido a CIPE®, pois os cddigos para esses
enunciados sdo sempre 0S mesmos.
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