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ESVAZIAMENTO DA SOCIOLOGIA NO ENSINO
MEDIO PAULISTA: RESULTADOS DE
ORIENTACOES TECNICAS NA DIRETORIA DE
ENSINO E REGIAO DE APIAI/SP (2024)


http://lattes.cnpq.br/8381839171704268

RESUMO

Este artigo analisa o processo de esvaziamento da disciplina de Sociologia no Ensino Médio paulista
apos a implementacdo da Reforma do Ensino Médio, da BNCC e do Programa Inova Educacdo.
Fundamentado em uma perspectiva critica, defende que essas politicas educacionais reduziram a carga
horaria das Ciéncias Humanas e fortaleceram uma concep¢do neoliberal baseada no
empreendedorismo e nas competéncias socioemocionais. A pesquisa utilizou analise de conteludo de
guestionarios aplicados a 40 docentes participantes de Formacdes em Ciéncias Sociais na Diretoria de
Ensino da Regido de Apiai (SP). Os resultados evidenciaram que as forma¢es ampliaram o letramento
socioldgico dos professores e reforgaram a importancia da disciplina para a formacgdo critica dos
estudantes. Os participantes se manifestaram favoravel ao retorno da Sociologia em todos os anos do
Ensino Médio, conclui-se que a valorizagao da formagao continuada e a defesa da obrigatoriedade da
disciplina sdao fundamentais para enfrentar os impactos das reformas curriculares e fortalecer o papel

da Sociologia na educacdo publica brasileira.

Palavras-chave: Formacdo Continuada; Sociologia da Educacdo; Neoliberalismo; Reforma do Ensino

Médio; BNCC.



1 INTRODUCAO

A concepcdo neoliberal de sociedade fundamenta-se na légica do livre mercado e da concorréncia
como motores de “desenvolvimento” social, onde supostamente o esforco individual (mérito) define
a oportunidade de ascensdao material dos sujeitos. Sob este padrdao econémico-ideoldgico, instituicdoes
tradicionalmente administradas pelo Estado sdo substituidas por agéncias empresariais, modificando
o carater social de politicas publicas como satlde e educacdo por uma estrutura de servicos direcionada

ao interesse lucrativo do mercado (Goulart, 2004).

No estado de Sdo Paulo, O Programa Inova Educacdo (PIE) se apresentou como politica educacional
porta-voz e articuladora do processo de transi¢do curricular do ‘Curriculo Sao Paulo Faz Escola’ para o
novo ‘Curriculo Paulista’ a partir de 2019, ou seja, uma agéncia de disseminacdao da “nova” linguagem
pedagdgico-curricular que se universalizou pelas Escolas Estaduais da unidade Federativa de Sdo Paulo
(EESP) (Habilidades Socioemocionais, Empreendedorismo, Projeto de Vida etc.). O PIE, a Reforma do
Ensino Médio (REM) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) possibilitaram mudancas radicais nas
grades curriculares, diminuindo as Ciéncias Humanas, de acordo com os interesses ideolégicos dos

governos de Jodo Ddria (2019-2022) e de Tarcisio de Freitas (2023-2026).

Este artigo procura contribuir com o debate acerca da obrigatoriedade da disciplina de Sociologia no
Ensino Basico nacional por meio de métodos, técnicas e categorias tedricas ofertadas neste campo
cientifico, Bourdieu (2004, p. 32) faz a seguinte afirmativa sobre este paradigma: “A luta cientifica é
uma luta armada entre adversarios que possuem armas tdo potentes e eficazes quanto o capital

cientifico coletivamente acumulado no e pelo campo”.

Nesse aspecto, duas hipdteses devem ser constatadas: Hipdtese 1 — Sob uma 6tica pedagdgica-
curricular, a Sociologia absorveu os efeitos neoliberais do golpe parlamentar que destituiu a Presidenta
da Republica Dilma Roussef do executivo em 2016; Hipdtese 2 — Os docentes de Sociologia da Diretoria
de Ensino Regido de Apiai/SP (DERA) ndo concordam com a diminuicdo da carga hordria destinada a
disciplina nas EESP. O foco principal, no entanto, é correlacionar a disciplina de Sociologia no Ensino
Médio paulista com a REM e a BNCC. O suporte de Bardin (2016), Marconi e Lakatos (2010), Thiollent
(2011) e outros autores viabilizaram a pergunta problema deste artigo: onde estd a Sociologia no

Programa Inova Educacdo?



2 ESVAZIAMENTO DA DISCIPLINA DE SOCIOLOGIA NO ENSINO MEDIO PAULISTA

Enquanto o liberalismo classico, do século XVIII e XIX, propds os direitos do homem e do cidadao, entre
os quais, o direito a educacdo, o neoliberalismo preocupa-se mais com a performance do individuo em
ser eficiente, produtivo, empreendedor e consumidor, ou seja, o direito deixa de ser um tema de
atencdo. Esta ideologia, torna-se dominante na América Latina, de fato a partir da década de 1990,
quando os EUA sairam vencedores da Guerra Fria, consolidando de forma hegemodnica sua matriz

econdmica em escala global (Anderson, 1995).

Lopes e Cabral (2020) afirmam que politicas educacionais sdo consolidadas a partir de dispositivos
legais que delineiam estratégias, regulagdes, controles e sistematizagGes acerca das dinamicas de
governanca da educacao e que sdo deflagradas de modo intencional e estabelecidas dentro de um
dado projeto de poder. A principio, constata-se um exponencial avanco do neoliberalismo a partir do
“governo Temer, quando foi concluida a BNCC, em funcao da retomada da ortodoxia neoliberal que
concedeu maior abertura aos empresarios, via fundacGes e institutos, para conduzirem a politica

educacional brasileira” (Ferreira; Moreira; Volsi, 2020, p. 25).

Atualmente no Ensino Médio, a Sociologia se encontra esvaziada e fragmentada, mesmo com a Lei n.
14.945/2024, a qual ja possui um conjunto de resolugdes e portarias a ela vinculadas. Essa legislagdo
retirou uma pequena (porém relevante) carga horaria da formacdo técnica para “devolver” a geral
basica (tradicional), uma reforma da reforma. Por conseguinte, observa-se articulagdes em defesa da
obrigatoriedade da Filosofia e da Sociologia em todo o Ensino Médio, como a consulta popular

encabecada pela Associacdo Brasileira de Ensino de Ciéncias Sociais (ABECS) (Brasil, 2026).

Em consonancia com Papim e Mendoncga (2023, p. 39), afirma-se que atualmente “o impacto mais
significativo no ensino de Sociologia é a diminuicao de seu carater disciplinar, passando a ser ensinada
de maneira diluida entre outros campos de conhecimento”. A “guinada curricular” em beneficio da
educacdo e cultura da classe trabalhadora brasileira ficou nas primeiras duas décadas do século XXI
(Meucci, 2015), atualmente, no estado de S3do Paulo por exemplo, ainda se observa o que Mendonca

(2011) alertava sobre a perda da fungdo social e coletiva da escola.

Silva e Alves Neto (2019) reforcam que a tendéncia da disciplina de Sociologia ficar esvaziada e
fragmentada foi efetivada na uUltima etapa da BNCC, de acordo com os autores, constata-se acoes
unilaterais (maior participacdo e peso empresarial nas tomadas de decisGes) que estabeleceram a

divisdo em areas do conhecimento, aglutinando as disciplinas tradicionais em habilidades ambiguas.
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Pratica comum entre os governos das unidades federativas na confec¢do de seus “novos curriculos
estaduais”, apenas reproduziram a¢des do Ministério da Educagao e Cultura de Michel Temer em suas
respectivas Secretarias Estaduais de Educacdo. Comecando pela participacdo massiva de instituicbes
empresariais como o grupo Todos Pela Educacao, financiado pelo multimiliondrio Le Mann, inauguram

praticas lobistas que se tornaram frequentes a partir de 2014 e 2015 (Freitas, 2018).

Sendo assim, ao invés de observar pontos positivos na BNCC e na REM, trata-se de um posicionamento
socioldgico contrario as politicas publicas efetivadas na esteira do governo golpista de Temer. Os
docentes de Sociologia, por sua vez, seguem articulando possibilidades de acdo, mas o fato é que o
campo cientifico das Ciéncias Sociais sé pode estar razoavelmente inserido no Ensino Basico se a Lei

n2 11.684, de 2 de junho de 2008 se sobrepor a inconstitucionalidade da BNCC e da REM.

2.1 Formag¢des em Ciéncias Sociais: coleta de dados, categorizagéo e codificagdo

A DERA tem sua sede em Apiai/SP, mas abrange outros sete municipios como demonstrado na figura

adiante:

Figura 1 — Municipios da Diretoria de Ensino — Regido de Apiai

-
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GUAPIARA

i
SV & q L s

ITAPIRAPUA PAULISTA \5 ! _* RIBEIRAO BRANCO
< X o R
- 2 4 P
RIBEIRA - ‘
ITAOCA IPORANGA

N

Em primeiro lugar, o autor registra seu agradecimento a DERA pela excelente oportunidade de

Fonte: Munhoz (2025b, p. 26)

participar como docente palestrante na area de Sociologia em trés FCS, contando com um total de

quarenta participantes: Formagao em Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas (CHSA) EM — Polo Ribeira,
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dia 23/08/2024; Formagdo em CHSA EM — Polo Guapiara, dia 29/08/2024; e Formagdo em CHSA — EM
— Polo Apiai, dia 04/09/2024.

A partir de sondagens prévias, constatou-se que a maioria dos docentes de Sociologia e Filosofia da
DERA possui formagao em Geografia ou Histdria, obtida por meio da modalidade de Ensino a Distancia
(EaD) (Munhoz, 2025b). Diante da limitacdao notificada acerca do superficial letramento sociolégico dos
participantes, as contribuicdes metodoldgicas de Thiollent (2010, p. 86) adiante tornaram-se
fundamentais: “Na reconstrucdo, a pesquisa estd inserida num processo de carater conscientizador e

comunicativo, que nado deve ser confundido com a simples propaganda”.

A comunicacdo retomada com maior énfase nas FCS esta centralizada nos seguintes conteudos: 1 —
Contextualizagdo histdrica da Sociologia como disciplina no Ensino Secundario/Médio brasileiro; 2 — A
Sociologia na transicdo do curriculo Sdo Paulo Faz Escola e OCNEM ao “novo” Curriculo Paulista (2019)
e BNCC; 3 — Programa Nacional do Livro Diddtico (PNLD) de Sociologia; 4 — “Os trés porquinhos da
Sociologia": conceitos fundamentais de Marx, Durkheim e Weber. Por conseguinte, ao final das FCS,
respeitando o anonimato dos docentes participantes, anunciado os fundamentos da ética e pesquisa
com seres humanos, realizamos dois questionamentos em um pequeno formuldrio entregue para cada

participante:
1 - Esta apresentacdo contribuiu com a sua formacdo na area de Sociologia?

2 - Vocé acredita que o componente curricular de Sociologia deva voltar ao nimero de aulas anterior

ao Novo Ensino Médio compondo todos os anos?

De acordo com padrdes tecnicamente consolidados em Andlise de Conteudo, Bardin (2016) contribui
significativamente quando ressalta a liberdade do pesquisador na categorizacdo e codificacdo de
determinada coleta de dados. Em consequéncia disso, apés um aprofundamento analitico nas
representagées discursivas, constatou-se o éxito das FCS em todas as respostas da questao 1, portanto,

a Categoria 1 ‘Formacao Eficaz’ foi criada.

Dividiu-se a Categoria 1 em trés cédigos: Codigo 1 — ‘Contribuicdo Exitosa’; Codigo 2 — Histdria da
Sociologia Escolar Brasileira (HSEB); Codigo 3 — ‘Contribui¢cdo Conceitual’. O Cédigo 1 é bem genérico e
conectado com sua categoria, pois procurou abranger as respostas mais simples; o Cddigo 2 foi

elaborado para abranger os discursos acerca da contextualiza¢do histérica da Sociologia; o Cédigo 3

12



também é genérico pelo fato de acolher respostas que dialogam com autores cldssicos e seus

conceitos, teorias e categorias apresentado(a)s nas FCS.

Para a Questdo 2, a Categoria 2 intitulou-se ‘Potenciais da Sociologia no Ensino Médio’, proporcionando
um 6timo embasamento durante a codificacdo a seguir: o Cddigo 1 foi intitulado de ‘Restauracdo da
Normalidade’, pelo fato da Lei federal n. 11.684/2008 ndo estar sendo efetivada, por sua vez, um
codigo destinado as respostas mais simples, generalizando-as, mas ressaltando suas concordancias
com o retorno da disciplina de Sociologia em todos os anos do Ensino Médio; o Cddigo 2 intitula-se
‘Discurso Argumentativo’, pois alguns discursos presentes nas respostas demonstraram-se coerentes
em suas argumentacdes; por fim, o Codigo 3 foi atribuido as representagdes discursivas de carater mais
realista, no entanto, podem ter sentidos diferentes, ora otimistas, ora pessimistas, a denominacao do

respectivo codigo serd ‘Discurso Realista’.

2.2 Resultados de Orientagdes Técnicas na Diretoria de Ensino Regido de Apiai/SP

A priori, notou-se que determinados cddigos guardam conexao direta com as respectivas categorias,
representacdes discursivas desta natureza mostraram-se frequentes: “(...) foi um momento que
ampliou a minha visdo. Sobre a sociologia e o0 os sociélogos mencionados” (Docente 5, Cat-1 Cod-1,
Munhoz, 2025b). Procura-se distanciamento do discurso meritocratico de que “o professor nao buscou
a formacdo na 4rea em que leciona”, pois tal afirmacdo incidiria no erro de reproduzir o individualismo
burgués. Pelo contrario, o objetivo é contribuir significativamente em seu ‘Letramento Socioldgico’ por

meio das FCS, conforme se constata nos relatos apresentados no quadro adiante:

Quadro 1 — Letramento Socioldgico por meio das FCS

“(...) destacou alguns pontos importantes e apresentou alguma sugestdo de livros que auxiliam no repertdrio

das aulas” (Docente 11, Cat-1 Cod-1);

“(...) serviu de incentivo para tentarmos melhorar o ensino aprendizagem dos alunos nossos” (Docente 16,

Cat-1 Cod-1);

|”

“(...) estabelece uma conscientizacdo sobre a importancia da disciplina enquanto contribui¢do socia

(Docente 22, Cat-1 Cod-1);

“(...) como ndo sou graduado na area, trouxe valiosa contribuicdo” (Docente 38, Cat-1 Cod-1).

Fonte: Munhoz (2025b, p. 36)

O préximo cddigo busca constatar uma conscientizacdo do histérico da luta pela obrigatoriedade da

Sociologia no Ensino Secundario e/ou Médio, ele estd relacionado com a literatura bibliografica acerca
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da HSEB (Meucci, 2015; Moraes, 2011). Durante as FCS, procurou-se transmitir um panorama da
Sociologia nas matrizes (orientagdes) curriculares ao longo das ultimas trés décadas, a figura adiante

capturou a estrutura dos tépicos da palestra realizada:

Figura 2 —Tdpicos das Formagdes em Ciéncias Sociais

et : OCNEM
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Fonte: Munhoz (2025b, p. 36)

Em complemento, no quadro adiante, constata-se a relevancia de se compreender uma questdo tao
cara ao campo cientifico das Ciéncias Sociais no Brasil que é o seu histérico de luta para permanecer

na Educagao Basica:

Quadro 2 — Conscientizacdo Histdrica da Sociologia Escolar Brasileira

“Revisitar a linha do tempo da sociologia no curriculo paulista e a necessidade de manter a sociologia como

disciplina obrigatdria na escola” (Docente 2, Cat-1 Cod-2);

|n

“(...) trouxe um esbogo histérico de explicagdo do componente de sociologia na educagdo basica no Brasi

(Docente 23, Cat-1 Cod-2)”;

“(...) a explanagdo do professor Felipe trouxe uma linha do tempo importante, contextualizando a realidade da

sociologia no ensino secundario” (Docente 26, Cat-1 Cod-2);

“(...) pude compreender o contexto histérico melhor, esclareceu duvidas e ideias de como aplicar a sociologia

em sala de aula” (Docente 27, Cat-1 Cod-2);

“0O professor reforgou a importancia da presenga da sociologia na Formagdo Geral Basica, apresentou a

perspectiva de diversos socidlogos no decorrer da histéria” (Docente 28, Cat-1 Cod-2).

Fonte: Munhoz (2025b, p. 37)
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Por fim de analise e exposicao da Categoria 1 ‘Formacao Eficaz’, constatou-se que as contribuicdes das
FCS foram evidenciadas por varios docentes. Adiante, acerca do Cédigo 3 ‘Contribuicdo Conceitual’,
continua-se comprovando 6timas assimilacbes presentes nas re-presentacdes discursivas dos

participantes, como essas apresentadas adiante:

Quadro 3 — Conscientizagdo dos Conceitos de Autores Classicos

“Acredito que sera bastante relevante para minhas aulas de sociologia, a reflexdo sobre os pensadores foi

6tima” (Docente 21, Cat-1 Cod-3);

(...) com narrativa bem engajada nos conteludos e nos conceitos dos autores da sociologia. Seu método de
ensino aprendizagem pressupde uma maneira bem adequada para obtenc¢do de consciéncias libertadoras

(Docente 39, Cat-1 Cod-3);

(...) os conceitos abordados referente a sociologia trouxe uma visdo ampla nesse componente. A sociologia é
a logica de todas outras disciplinas. Achei interessantes as indicag@es de livros e seus conceitos (Docente 40,

Cat-1 Cod-3).

Fonte: Munhoz (2025b, p. 37)

Diante dos resultados, torna-se evidente a necessidade de se repensar as praticas de formacdo
continuada aos docentes de Sociologia das Diretorias de Ensino do estado de S3do Paulo, buscando
oferecer um aprofundamento acerca da historia do campo cientifico e seu papel na sociedade
brasileira. Nesse aspecto, observa-se os potenciais da Sociologia no Ensi-no Médio em quase todas as
respostas da Categoria 2, exceto alguns participantes com com-preensdes mais pragmaticas e/ou

sensatas:

Quadro 4 — Representagdes Discursivas Criticas Realistas

“Este governo parece ndo ter muita vontade. Eles ndo querem pessoas pensando” (Docente 17, Cat-2 Cod-3);

“Eu acredito que a o governo vai extinguir devido ja ter tirado duas séries do Ensino Médio. Acredito que o
préoximo ano ndo tenhamos mais a sociologia. Vejo a necessidade de o profissional formado em sociologia
procurar formagGes em outra area para estar prevenido de imprevistos no proximo ano” (Docente 27, Cat-2

Cod-3);

“A sociologia auxilia profundamente nas reflexdes como sujeitos que pertence a uma sociedade na qual é
construida por todos levando a humanidade a apresentar propostas de melhorias a sociedade. Acredito que
o componente curricular de sociologia por ser importante na grade curricular, deve sim aumentar o nimero

de aulas, pois a sociologia é que sustenta uma sociedade e torna critica” (Docente 40, Cat-2 Cod-3);

Fonte: Munhoz (2025b, p. 38)

Componentes Curriculares Tecnicistas (Itinerarios Formativos) como Empreendedo-rismo, Projeto de

Vida, Educacdo Financeira, esses “novos” conhecimentos estdo substituin-do as disciplinas tradicionais
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e seu campo cientifico pelo tecnicismo aligeirado da perfor-mance individual. Apresenta-se, adiante,
um excerto de uma das representagdes discursivas obtidas por meio de entrevistas semiestruturadas
no ambito do estudo de caso da dissertacdao (Munhoz, 2025a), quando o participante Professor 1 (P1)
foi questionado acerca da imple-mentacao do PIE:
Eu acho que na realidade foi implementado sem ter uma estrutura basica, foi uma estrutura
muito superficial mesmo. Nao teve uma base forte nisso, acho que foi colocado como se isso
alterasse alguma coisa, como se tivesse diferenca, digamos que a escola regular ndo tinha esse
preparo. Muito pelo contrario, acho que sempre houve projeto de vida, protagonismo juvenil,

eletivas, sempre aconteceram, ndo precisava de uma escola diferenciada para haver isso, acho
gue sempre houve, sé ndo foi estruturada na escola (P1, questdo 5, Munhoz, 2025a, p. 60).

Assim como a representacao discursiva acima, os docentes participantes das FCS também consideram
superficiais as transformacbes implementadas por politicas educacio-nais como a REM, portanto,
selecionou-se algumas respostas com argumentos relevantes na tentativa de constatacao da Hipoteses

2:

Quadro 5 — Representagoes Discursivas Argumentativas

“Pois a disciplina leva o aluno a disputar pela sua participagdo na sociedade, levando ele a reflexdo,
aprofundamento do pensamento critico e construtivo para uma pessoa melhor e ajudando na transformagao

da sociedade (Docente 4, Cat-2 Cod-2);

(...) deve voltar como antes. Sociologia/Filosofia pois os estudos das humanas sdo de grande importancia,
destaco o senso critico e buscando a sabedoria, é de extrema importancia despertar curiosidade do

estudante” (Docente 11, Cat-2 Cod-2);

A redugdo do numero de aulas da disciplina “sociologia”, também filosofia, historia e geografia estao
prejudicando os alunos. Tais disciplinas sdo fundamentais para o despertar dos alunos e a tornarem mais

critico, sendo assim, o nimero de aulas deve ser aumentado. (Docente 16, Cat-2 Cod-2);

(...) para entender a disciplina é ideal uma sequéncia e sé vai se conseguir isso com a volta da disciplina desde

a primeira série do ensino médio (Docente 30, Cat-2 Cod-2);

(...) deveria voltar e jamais ser retirada e ainda ser ampliada também para o Ensino Fundamental, assim como

se faz nos paises da América Latina. (Docente 39, Cat-2 Cod-2).

Fonte: Munhoz (2025b, p. 40)

Promover uma conscientizacdo que reitere a vigéncia da Lei n? 11.645/2008 é fun-damental para o
distanciamento das naturalizacdes em torno das politicas educacionais pds-2016. Tais politicas
carregam uma marca antidemocratica e devem ser denunciadas por sua natureza neoliberal de ataque
a classe trabalhadora brasileira, a reducdo da carga horaria destinada a disciplina de Sociologia é

considerada um elemento de avanco neoliberal, neo-fascista e neoconservador:
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Figura 2 — Vigéncia da Lei 11.645/2008 e Obrigatoriedade da Sociologia

Fonte: Munhoz (2025b, p. 39)

Em momentos oportunos como as FCS, munidos do suporte tedrico-metodoldgico de-senvolvido ao
longo desta pesquisa, procura-se argumentar criticas coerentes acerca do ocul-tamento das disciplinas
tradicionais no curriculo e como a segregacao das Ciéncias Humanas atinge interesses e objetivos de
determinado grupo/classe social. Adiante, por meio de um excerto da obra Educagdo e Poder, de
Michael Apple (2024), encontrou-se uma afirmag¢do coerente que nos permite argumentar e pensar a
escola como um espago de reprodugdo cultural:
Assim como para Bernstein, Bourdieu e, especialmente, Gramsci, também para mim ficou
evidente que as escolas eram instituicdes culturais, além de econdémicas, e examinar a
reproducao da divisdo social do trabalho nao seria suficiente para esgotar a contribuicdo das
escolas para a criagdo da hegemonia ideoldgica. Portanto, a forma e o conteldo do curriculo
mais uma vez se mostravam de grande importancia se quiséssemos compreender como a
dominacao cultural funciona e como "a unidade é criada". O que os pesquisadores que lidavam
quase exclusivamente com o problema da reproduc¢do econémica estavam negligenciando era
a cultura preservada, transmitida e rejeitada no interior da instituicdo. A maneira como o
curriculo era organizado, os principios sobre os quais era construido e avaliado, e, finalmente,

o conhecimento ele mesmo - tudo isso era de critica importancia se quiséssemos entender
como o poder era reproduzido. (Apple, 2024, p. 70)

A partir da analise acima, compreende-se que este € um momento critico aos docentes de Sociologia
das EESP, pois o ano de 2022 foi o ultimo em que o componente curricular esteve em padroes
estabelecidos pela Lei n2 11.684/2008. Observa-se em 2023 e 2024 uma diminui¢do do potencial da
disciplina em varios aspectos, o docente por sua vez, acaba compondo jornada de trabalho com poucas
aulas no Ensino Médio, ficando dependente da quantidade deste tipo de turma na escola, trabalhando
em duas escolas ou complementando com outras disciplinas das Ciéncias Humanas e/ou técnicas

diversificas.
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3 CONCLUSAO

Acredita-se ter constatado as duas hipdteses ao longo deste artigo, portanto, se encaminham as
consideracdes finais no sentido de ressaltar a modificacdo estrutural mais significativa do PIE, a
inserg¢ao das disciplinas Eletiva, Tecnologia e Projeto de Vida nas EESP do 6° ano do Ensino Fundamental
até o 3° ano do Ensino Médio, produzindo uma universaliza¢cdo de disciplinas técnicas diversificadas
por meio de uma mini-REM. As transformacdes que a BNCC e a REM, viabilizadas pelo PIE, efetivaram
a Educacdo Basica paulista fazem parte de um projeto que busca naturalizar a ideologia meritocratica
individualista na sociedade brasileira. O aumento da plataformizacdao corrobora com este modelo
neoliberal, padronizando praticas didatico-pedagdgicas e subordinando o trabalho docente ao

interesse de agéncias internacionais como o Banco Mundial e nacionais como a Fundag¢do Lemann.

Diante disso, torna-se evidente repensar praticas de formacdo continuada aos professores de
Sociologia das EESP, buscando oferecer um aprofundamento sobre a histdria da disciplina e seu papel
na formacdo cidada da juventude paulista. Espera-se que estes docentes, ao compreenderem o
contexto histérico e social da Sociologia e a relevancia de materiais didatico-pedagdgicos e orientacdes
curriculares com maior credibilidade cientifica, tedrica e metodoldgica, eles estejam mais preparados

para enfrentar os desafios do Ensino de Sociologia na Educag¢do Bdsica contemporanea.
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RESUMO

A presenca da Inteligéncia Artificial generativa (IAG) na educagao configura um dos maiores desafios
para a educacdo no século XXI, ao mesmo tempo em que se apresenta como oportunidade para
repensar praticas pedagdgicas. Este estudo teve como objetivo analisar o uso propedéutico da IAG no
ensino basico e superior, considerando suas contribuicdes e desafios a luz de uma formacao critica
orientada pelo letramento digital. A pesquisa fundamentou-se em abordagem qualitativa, de carater
exploratério e descritivo, utilizando revisao bibliografica e andlise documental. Os resultados apontam
gue a abordagem propedéutica deve contemplar a compreensao técnica, a consciéncia critica, a ética
digital e a apropriacao criativa, articuladas ao desenvolvimento de letramentos digitais. No ensino
basico e superior, destacam-se praticas convergentes, como o letramento digital, andlise critica de
informagdes, pesquisa, produgao autoral, prototipagem interdisciplinar e reflexdao ética sobre autoria,
privacidade e impactos sociais. Também foram identificados riscos associados, como dependéncia
cognitiva, reproducao de vieses, erosdo da autoria e superficializacdo do conhecimento, reforcando a
necessidade de mediacdo pedagdgica consciente. Conclui-se que o uso propedéutico da IAG, integrado
ao letramento digital, constitui um instrumento de emancipacao intelectual e cidadania digital, desde

que sustentado por politicas institucionais e praticas educativas criticas, éticas e inclusivas.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial Generativa, Letramento Digital, Educagdo Basica e Ensino

Superior.
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INTRODUCAO

A Inteligéncia Artificial (IA) vem se consolidando como uma das principais tecnologias disruptivas da
contemporaneidade, influenciando diretamente a economia, a comunicacdo e, crescentemente, a
educacdo. No contexto escolar e académico, a compreensao e utilizacdo da IA de forma propedéutica,
ou seja, voltada a introducdo de conceitos, habilidades e atitudes necessarias para o uso consciente e
eficaz dessa tecnologia representa uma oportunidade estratégica para preparar estudantes para os

desafios cognitivos, sociais e éticos da era digital.

Mais do que ensinar a operar ferramentas, o ensino propedéutico da IA propde integrar essa tecnologia
a uma formacao critica, interdisciplinar e voltada para o desenvolvimento humano. Nesse sentido,
tanto no ensino bésico quanto no superior, a IA pode servir como ponte para experiéncias pedagogicas
gue promovam a autonomia intelectual, a capacidade de resolver problemas e o aprendizado
colaborativo, caso haja mediagdo dos professores e o uso da tecnologia esteja em sintonia com as

diretrizes educacionais.

A Educagdo Basica e o Ensino Superior vivem um momento singular na histéria da educagdo. Pela
primeira vez, o conhecimento humano convive com uma tecnologia capaz de produzir linguagem,
imagens, codigos e ideias de maneira autbnoma e em escala, desafiando os préprios fundamentos da
autoria, da avaliacdo e a prépria dindamica entre professores e alunos. A Inteligéncia Artificial generativa
(IAG) é considerada mais uma inovacgao tecnoldgica, um salto de paradigma que coloca a linguagem, o

raciocinio e a criagao sob novas légicas de mediacao.

Falar em uso propedéutico da IAG significa pensar de modo arbitrario como um treinamento
operacional imediato, contudo em formacdo introdutdria, reflexiva e critica, que permita aos
estudantes compreenderem a natureza, os alcances e as limitacdes dessa tecnologia antes de
incorpora-la de maneira profunda em suas praticas académicas e profissionais. Tal abordagem, na
Educacdo Basica, pode iniciar pela leitura critica de conteddos gerados por IA, andlise de suas fontes e
discussdo sobre credibilidade e autoria. No Ensino Superior, amplia-se para o uso orientado em
projetos, pesquisas académicas e experimenta¢des autorais, sempre mediadas por principios éticos e

epistemoldgicos.

Nesse sentido, essa promessa carrega também tensdes: o risco de terceirizar o pensamento, de aceitar
respostas prontas sem filtragem critica e de invisibilizar o papel do professor como mediador da

aprendizagem. E justamente nessa tensdo que reside a urgéncia do debate. Assim, este estudo teve
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como objetivo central analisar o uso propedéutico da IAG no ensino basico e superior, identificando
suas dimensd&es formativas, contribuicdes pedagdgicas, desafios e riscos, a fim de compreender como
essa tecnologia pode ser integrada criticamente aos processos educativos, promovendo letramentos

digitais, pensamento critico, ética digital e apropriacdo criativa por parte de estudantes e professores.

A metodologia deste estudo fundamentou-se em uma abordagem qualitativa, de natureza exploratéria
e descritiva, desenvolvida por meio da revisdo bibliografica e reflexdes criticas sobre o tema. O
arcabouco tedrico que subsidia a temdtica desenvolvida na pesquisa estd baseado nas abordagens de
autores como Lankshear e Knobel (2008), Dudeney, Hockly e Pegrum (2016/2022), Harari (2018), Lee
(2019) e Santaella (2021). A investigacdo buscou compreender como a IAG pode ser inserida no
contexto educacional sob uma perspectiva propedéutica, contemplando aspectos conceituais, éticos
e criativos. A andlise foi organizada a partir da identificagdo de quatro dimensdes principais:
compreensdo técnica, consciéncia critica, ética digital e apropriacdo criativa, que orientam a
interpretacdo dos dados tedricos levantados. Esse caminho metodolégico ofereceu um panorama
atualizado e reflexivo, capaz de subsidiar praticas pedagdgicas criticas no ensino bdsico e superior,

contribuindo para a formacao de estudantes e docentes diante dos desafios da sociedade digital.

Por meio deste estudo, verificou-se que os resultados encontrados apontam que o uso propedéutico
da IAG apresenta um duplo cardter: por um lado, potencializa a aprendizagem ao ampliar repertérios
informacionais, personalizar percursos formativos, apoiar a autoria e favorecer praticas inclusivas; por
outro, evidencia riscos importantes quando aplicado de modo acritico, como a dependéncia cognitiva,
a reproducdo de vieses, a erosdo da autoria e a superficializacdo do conhecimento. As analises
evidenciaram que, no ensino basico, a prioridade deve recair sobre o Letramento Digital (LD), a leitura
critica de conteldos gerados por IA e a discussao ética sobre o uso das tecnologias. Ja no ensino
superior, destacam-se a pertinéncia de projetos de pesquisa mediados por IA, a prototipagem
interdisciplinar, a escrita académica com reflexao critica sobre autoria e a analise de casos complexos.
Concluiu-se, com este estudo, que os resultados reforcam que a IAG, quando mediada pelos
professores em suas praticas pedagdgicas conscientes, pode tornar-se um instrumento de
emancipacao intelectual, todavia exige formacao critica e ética para ndo se reduzir a mera ferramenta

técnica.
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FUNDAMENTAGAO TEORICA

O termo propedéutico refere-se a um ensino introdutdrio ou preparatdrio, voltado a fornecer bases
conceituais e cognitivas que possibilitam aprendizagens mais complexas. Para Saviani (2008, p. 32),
trata-se de “um conjunto de saberes que funcionam como mediacdo indispensdvel para a apropriacao
de conhecimentos mais desenvolvidos”. Em uma perspectiva contemporanea, marcada pela presenca
da IA, o ensino propedéutico propicia experiéncias para mais que a transmissao de pré-requisitos
técnicos, sobretudo oferece condicdes criticas e reflexivas para o estudante compreender os
fundamentos, as aplicagcdes e as implicacdes éticas da tecnologia antes de um uso avangado ou
especializado. Assim, o carater introdutdrio desse processo revela-se essencialmente formativo e
estruturante, ao preparar o sujeito para interagdes conscientes e responsaveis com os sistemas digitais

emergentes.

Conforme o referencial tedrico adotado, constata-se que a presenca da IA na educagdo tem se
consolidado em diferentes formatos e intensidades. Segundo Luckin et al. (2016), sua aplicacao
abrange desde sistemas de recomendacdo de aprendizagem até assistentes virtuais, tutores
inteligentes e plataformas adaptativas, capazes de ajustar contelddos ao perfil e as necessidades dos
estudantes. Essa diversidade de usos evidencia que a IA pode atuar tanto como suporte cognitivo,
auxiliando na construcdo do conhecimento, quanto como ferramenta metacognitiva, favorecendo a

reflexdo sobre o préprio processo de aprendizagem.

No Brasil, politicas educacionais recentes reforcam a relevancia desse debate. Na Educagao Basica, a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018, p. 8) define a competéncia da Cultura Digital,
uma das dez competéncias gerais, como essencial a formacdo escolar, ao propor que os estudantes
desenvolvam a capacidade de “compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de forma critica,
significativa, reflexiva e ética”. Complementarmente, no Ensino Superior, a Politica Nacional de
Educacdo Digital (PNED) (Lei n2 14.533/2023) (Brasil, 2023) estabelece diretrizes para ampliar o acesso
e a formacdao em competéncias digitais, incluindo a compreensao critica do papel da IA na educacao.
Esses documentos demonstram que a inser¢do da |IA deve ocorrer de maneira pratica ou operacional,

fora da formativa e cidada, em didlogo com os principios de inclusdo e equidade.

A discussdo sobre a IA na educacdo insere-se diretamente no campo dos letramentos digitais,
entendidos como praticas sociais que articulam dimensdes culturais, comunicativas e éticas, que

ultrapassam o simples dominio técnico de ferramentas. Lankshear e Knobel (2008) argumentam que
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os letramentos digitais se configuram como novas praticas sociais de leitura e escrita, nas quais o
estudante precisa aprender a participar ativamente de contextos mediados digitalmente. Nesse
sentido, a formacao digital ultrapassa as habilidades de operar dispositivos, exigindo a capacidade de

interpretar, problematizar e produzir criticamente no ambiente digital.

Uma linha de pensamento semelhante é a defendida por Santaella (2021) que amplia essa visdo ao
destacar que, na cultura da cibercultura e da hipermidia, é indispensavel desenvolver competéncias
interpretativas que permitam lidar com a multiplicidade de linguagens e com a velocidade da
circulacdo informacional. Tal perspectiva converge com Buckingham (2015), que defende a ideia de LD
critico, no qual o estudante, excluindo o consumo de informagbes, desenvolva a capacidade de
compreensao das condicGes de sua producao, circulacdo e os interesses politicos e econdmicos que as

orientam.

Dessa forma, a IA propedéutica aproxima-se da nog¢do de LD critico, por ter como finalidade apresentar
a tecnologia e, simultaneamente, preparar o estudante para compreendé-la em seu contexto social,

cultural e ético, fortalecendo sua autonomia intelectual e sua capacidade de uso responsavel e criativo.

Diante das discussGes apresentadas, observou-se que o conceito de uso propedéutico, a insercao da
IA na educagdo e os letramentos digitais criticos convergem para um mesmo horizonte formativo:
preparar estudantes e docentes para interacdes conscientes, éticas e criativas com a tecnologia. Essa
fundamentagao tedrica sustenta o objetivo geral da pesquisa ao evidenciar que a IAG, quando
trabalhada de forma introdutéria e critica, pode favorecer a ampliacdo de competéncias cognitivas e
culturais, também fortalecendo a autonomia intelectual e a cidadania digital. Desse modo,
compreende-se que a apropriacao responsavel da IAG requer, acima do dominio técnico, uma reflexao
aprofundada sobre seus impactos sociais e epistemoldgicos, reafirmando a pertinéncia de uma
abordagem propedéutica como caminho para integrar a tecnologia aos processos educativos

emancipadoramente.

DESENVOLVIMENTO DO TEMA

Uso propedéutico e as tecnologias no ensino da educagdo bdsica e superior

O uso das tecnologias digitais no ensino consolidou-se como um dos fundamentos centrais da

educacdo contemporanea. A escola, historicamente marcada por praticas centradas no livro impresso
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e na transmissdao oral de conteludos, vem sendo progressivamente reconfigurada pela presenca de
dispositivos digitais, plataformas virtuais e recursos interativos. As tecnologias digitais nao se limitam
a atuar como simples ferramentas de apoio, singularmente se configuram como espacos vivos de
aprendizagem. Elas criam ambientes dindmicos que intensificam os processos cognitivos, enriquecem
os repertorios informacionais dos estudantes e, ao mesmo tempo, estimulam praticas colaborativas,

possibilitando experiéncias formativas mais significativas e conectadas a realidade contemporanea.

No entanto, a simples presenca da tecnologia ndo garante inovacdo pedagdgica. Como defende Lévy
(1999), é necessario compreender que a cibercultura introduz novos modos de conhecimento,
sustentados pela inteligéncia coletiva e pela interconexdo em rede. Isso implica que a integragao das
tecnologias ao ensino deve ser intencional e critica, orientada por um projeto educativo que valorize a
formagao integral do estudante, promovendo tanto o desenvolvimento técnico quanto a reflexao ética

e cidada.

Na Educacdo Basica, o uso propedéutico da IAG deve priorizar o letramento digital e midiatico,
entendido como a aquisicdo de competéncias fundamentais para compreender e interagir com
diferentes linguagens e suportes tecnoldgicos. Kellner e Share (2008) salientam que a educacdo
mididtica pode desenvolver competéncias e habilidades nos estudantes a interpretar criticamente
mensagens e produzir significados, situando-se em um horizonte de participagao ativa na cultura
digital. Essa formacao inicial permite que os estudantes aprendam a utilizar as ferramentas ao mesmo
tempo, em que desenvolvem sensibilidade ética e discernimento critico para avaliar as respostas
geradas pela IA identificar vieses e compreender os processos de producdo, circulacdo e consumo da

informacgao.

No Ensino Superior, a propedéutica assume contornos ainda mais complexos. O estudante universitario
deve ser preparado para utilizar a IAG em projetos de pesquisa, processos de prototipagem e analise
de problemas interdisciplinares, transformando a tecnologia em parceria cognitiva e ndo em substituta
do pensamento humano. Como ressalta Siemens (2010), a aprendizagem em rede exige que o sujeito
saiba navegar por fluxos de informacdo, estabelecer conexdes significativas e tomar decisdes
fundamentadas. A IAG, quando integrada de forma critica, pode contribuir para essa competéncia,

oferecendo simulacgdes, sinteses e modelos que alimentam o raciocinio cientifico e criativo.

Com base no que dispdem Kenski (2012), ressalta que os recursos digitais provocam mudancas

profundas nos modos de ensinar e aprender, uma vez que estimulam linguagens multimodais, ampliam
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a comunicacdo em rede e promovem a aprendizagem em fluxos continuos. Moran (2015), acrescenta
que a tecnologia, quando integrada de maneira pedagdgica e intencional, amplia e ressignifica o papel

do professor, atribuindo-lhe novas fungdes como mediador, orientador e curador de informacdes.

Do ponto de vista pedagdgico, o ensino propedéutico deve, portanto, assumir a responsabilidade de
orientar os estudantes a utilizar essas tecnologias como ferramentas de criagcdo e analise critica,
favorecendo a construcdo de uma cultura digital consciente e emancipadora. Essa perspectiva dialoga
diretamente com o conceito de letramento digital critico (Buckingham, 2015), que demanda o uso

funcional das ferramentas e a compreensao de seus efeitos sociais e politicos.

Feitas essas observacgdes, o uso propedéutico da IAG nas diferentes etapas da educagao configura-se
como uma estratégia de iniciacdo critica as tecnologias emergentes, ao promover a compreensao
conceitual e a formacdo de sujeitos capazes de interagir de maneira ética, reflexiva e criativa com os
recursos digitais. Ao instruir os alunos sobre os principios, usos e restri¢ées da IA, os ensinos basicos e
superiores auxiliam na criacdo de individuos aptos a utilizar a tecnologia de forma ética, ponderada e
inovadora, atendendo as necessidades de um mundo caracterizado pela complexidade informacional
e pela proeminéncia da inteligéncia artificial. Pensando na abordagem propedéutica da IAG

estruturada em quatro dimensdes complementares, tem-se:

Primeiramente a compreensdo técnica, que envolve noc¢des basicas sobre algoritmos, modelos de
linguagem e dados de treinamento. Luckin et al. (2016) afirmam que compreender o funcionamento
da IA é condicdo para seu uso educativo eficaz, permitindo reconhecer que o modelo ndo pensa, mas

produz respostas probabilisticas com base em padrdes estatisticos, sujeitas a erros e imprecisdes.

Em seguida, a consciéncia critica, na qual se refere a habilidade de identificar vieses, lacunas e
limitacOes nas respostas. Conforme Buckingham (2015), toda tecnologia é produto de contextos
culturais e politicos, carregando valores e ideologias. No ensino, isso demanda atividades de

verificacdo e discussao sobre credibilidade e intencionalidade informacional.

Por sua vez, a ética digital que abrange questdes relativas a autoria, privacidade, direitos autorais e
responsabilidade no uso da IA. Freire (1996) lembra que toda prdtica educativa é um ato ético e

politico; portanto, a incorporacdo da IAG deve incluir reflexdo sobre impactos sociais e juridicos.
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E, finalmente, a apropriacao criativa pela qual consiste em utilizar a IA para expandir a capacidade
humana de criar e resolver problemas. Santaella (2021) argumenta que, incorporada criticamente, a

tecnologia atua como extensao cognitiva, potencializando a inovacdo em contextos educativos.

Com base nestas quatro dimensdes principais: compreensao técnica, consciéncia critica, ética digital e
apropriagdo criativa, que orientam a interpretacdo dos dados tedricos levantados discutidos, torna-se
pertinente distinguir as contribuicdes do uso propedéutico da IAG conforme as especificidades da
educacdo bdsica e do ensino superior. Para organizar essas diferencas de maneira clara e objetiva,
apresenta-se o quadro 1, a sistematizacdo das principais dimensdes formativas envolvidas em cada

etapa educacional.

Quadro 1: Contribuicdes do uso propedéutico da Inteligéncia Artificial generativa na Educagdo Basica e no Ensino

Superior.
Dimensao Educacao Basica Ensino Superior

Introdugdo a nogdes basicas de Aprofundamento em modelos de
Compreensdo algoritmos, dados e funcionamento da  linguagem, programacgdo e analise
técnica IA, de forma de dados aplicados a

lddica e contextualizada. projetos de pesquisa.

Desenvolvimento da capacidade de Analise critica de algoritmos, suas
Consciéncia critica identificar informacgdes falsas, légicas de funcionamento e

reconhecer vieses e discutir impactos implicagOes epistemoldgicas e

sociais. politicas.

Formacdo para uso responsavel da Debate sobre autoria académica,
Etica digital tecnologia, com énfase em propriedade

privacidade, cidadania digital e respeito intelectual e responsabilidade ética em

a diversidade. pesquisas com IA.

Exploragdo da IA em atividades de Utilizagao da IA para prototipagem,
Vel aE Ny EriEY  escrita, produgdo de histdrias, experimentagdo em diferentes areas

resolucdo de problemas cotidianos e do conhecimento e producgdo

trabalhos escolares. cientifica critica.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

As analises realizadas permitem compreender que o uso propedéutico da IAG constitui uma estratégia
essencial para preparar estudantes e professores a interagir de forma consciente, critica e ética com
as tecnologias emergentes. Na Educacdo Basica, essa abordagem contribui para o LD, a formacdo
cidada e a introdugdo a praticas reflexivas sobre informacdo e tecnologia. Ja no Ensino Superior,
fortalece a pesquisa, a producdo de conhecimento e a experimentacgao interdisciplinar, ampliando as
possibilidades de inovagao académica. Em ambos os contextos, evidencia-se que a IAG, quando
mediada pedagogicamente, deixa de ser somente recurso instrumental e transforma-se em caminho

formativo emancipador.
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Continuando esse contraponto, vé-se que é sumamente significativo frisar que, a formacao
propedéutica deve incluir a discussdo sobre responsabilidade, transparéncia e autoria. Floridi (2014)
argumenta que as tecnologias da informacdo inauguram uma “infosfera” na qual as acdes humanas
adquirem novos significados e consequéncias, demandando um ethos voltado a responsabilidade e ao
cuidado com o outro. Essa dimensao torna-se central tanto na formagdo basica, ao estimular a
consciéncia cidada sobre privacidade e seguranca digital, quanto no ensino superior, ao discutir os

impactos da automacado no trabalho, na ciéncia e na producdo cultural.

A insercdao da IAG nos contextos educacionais exige uma compreensdao que va além do dominio
instrumental, consolidando-se como uma pratica propedéutica que prepara estudantes e docentes

para os desafios cognitivos, éticos e sociais da sociedade digital.

Salienta-se, a partir do que dispde a reflexdao de Santaella (2021) ao enfatizar que, na sociedade
conectada em rede, “novas competéncias cognitivas e comunicativas precisam ser desenvolvidas para
lidar com a complexidade das linguagens digitais e com a ubiquidade da informacdo” (Santaella, 2021,
p. 45). Nesse sentido, a IAG se apresenta como uma extensdo das capacidades humanas em que
desafia educadores e estudantes a refletirem sobre os contextos socioculturais no qual o

conhecimento é produzido e circula.

Ao mesmo tempo, essa discussdo remete a uma dimensao ainda mais ampla: a do LD, que transcende
a competéncia técnica e envolve aspectos culturais, sociais e politicos do uso das tecnologias. Desse
modo, a reflexdo sobre o ensino propedéutico da IAG abre espac¢o para aprofundar a analise do LD
como base fundamental para compreender e atuar criticamente na sociedade em rede, que serd

explorado a seguir.

Letramento digital e Inteligéncia Artificial Generativa: contribuigoes e desafios a luz de uma
formagdo critica

A discussdo sobre letramentos digitais é central para compreender o papel da IAG na educacgdo, por

ndo se limitar ao dominio instrumental de ferramentas tecnolégicas, contudo envolve dimensdes

cognitivas, culturais, comunicativas e éticas. Nesse sentido, o conceito amplia a nogao tradicional de

alfabetizacdo, reconhecendo que ler e escrever em ambientes digitais exige novas competéncias e

novas formas de interacdo social.
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O conceito de letramentos digitais, na perspectiva de Lankshear e Knobel (2008), ultrapassa a mera
dimensdo técnica e envolve praticas sociais mediadas por tecnologias digitais, que demandam
competéncias técnicas, culturais e criticas. Quando aplicado a IAG, esse conceito implica em trés eixos
fundamentais: compreender o funcionamento basico da ferramenta, analisar o contexto social e
politico em que ela opera e refletir sobre seus efeitos cognitivos e culturais. Nesse contexto,
Buckingham (2015) reforca a utilizacdo de midias ou tecnologias digitais exige melhor aprofundamento

a fim de entender como elas moldam percepc¢des, valores e relagdes sociais.

Na Educacdo Basica, essa perspectiva pode ser traduzida em praticas pedagdgicas voltadas ao
letramento digital e midiatico, explorando fendmenos como a desinformacao, a autoria compartilhada
e a ética digital em atividades acessiveis e contextualizadas. Ja no Ensino Superior, a abordagem se
amplia para incluir analises criticas de casos reais, pesquisa aplicada e produgdo académica mediada

pela IA, sempre com a exigéncia de validacdao humana e clareza na autoria intelectual.

Segundo Dudeney, Hockly e Pegrum (2016), os letramentos digitais devem ser entendidos como um
conjunto de praticas sociais e competéncias multimodais que permitem aos sujeitos interpretar,
produzir e compartilhar significados em multiplos contextos mediados por tecnologia. Em sua proposta
de pontos focais de letramentos.digitais, os autores organizam dimensdes que vao desde o letramento
linguistico e informacional até os letramentos multimodais, colaborativos, interculturais e criticos. Ja
em estudos mais recentes, Hockly e Pegrum (2022) atualizam esse debate ao enfatizar a necessidade
de uma educacdo digital critica, voltada para o uso técnico de aplicativos e plataformas e na
compreensdo de questdes como privacidade, poder das big techs e implicacbes éticas do uso de

algoritmos.

No Brasil, autoras como Ana Elisa Ribeiro (2018) e Carla Coscarelli (2016) contribuem para esse debate
ao relacionar as praticas de leitura e escrita no meio digital as transformacgdes culturais e pedagdgicas.
Ribeiro (2018) argumenta que o LD envolve a apropriacao de linguagens multimodais e a capacidade
de transitar entre diferentes suportes e interfaces, ressaltando que a escola deve integrar essas
praticas ao cotidiano dos estudantes, em vez de relegd-las a espagos informais. Coscarelli (2016), por
sua vez, destaca que a formacdao em letramentos digitais deve contemplar a reflexdao critica sobre a
autoria, a colaboracdo e a circulacdo de sentidos em ambientes virtuais, evitando que os alunos sejam

somente consumidores passivos de conteudos.
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Santaella (2021) acrescenta que a cibercultura contemporanea demanda novos modos de atencdo,
leitura e produgdo textual, uma vez que a interagdo com sistemas inteligentes se tornou inevitavel.
Logo, o uso propedéutico da IAG deve expor o estudante a experiéncias mediadas e controladas,
possibilitando-lhe compreender como a maquina processa linguagem e quais limites existem em sua
capacidade de raciocinio. Conforme os estudos de Dudeney, Hockly e Pegrum (2022), com o tempo, os
dispositivos digitais estdo se tornando mais inteligentes e responsivos gracas ao desenvolvimento da
IA e seus algoritmos, essencialmente conjuntos de regras baseados, no caso da IA, em aprendizado
profundo (de madquina) com base em Big Data, que deram origem a recursos avancados de
reconhecimento de imagem, reconhecimento de fala, processamento de linguagem natural, tradugdo

automatica e analise de aprendizado.

Em suma, a IA torna os dispositivos inteligentes "inteligentes". Entre as primeiras manifestagdes mais
difundidas dessa IA, além dos robds, estdo os assistentes digitais inteligentes, que estao se tornando
acessiveis em uma variedade de dispositivos mdveis e ndo médveis; as vezes também conhecidos como
assistentes pessoais ou assistentes de voz, incluem Alexa da Amazon, Siri da Apple, Google Assistant,
Cortana da Microsoft e Bixby da Samsung. Se, quando e como essa IA restrita (fraca) (que normalmente
€ mais capaz do que os humanos em dominios muito especificos) evoluira para uma IA geral (forte)
(que poderia potencialmente superar as capacidades mais generalizadas dos humanos) permanece,
por enquanto, um tema de debate. Atualmente, estd em andamento uma quantidade consideravel de
pesquisas sobre a melhor forma de aproveitar as oportunidades educacionais que surgem com a
recente proliferacdo de hardware digital, software e conectividade a internet, incluindo como tornar
essas oportunidades disponiveis para o maior nimero possivel de estudantes (Dudeney; Hockly e

Pegrum, 2022).

Nessa perspectiva, a relacdo LD e o uso propedéutico da IAG torna-se evidente. O ensino introdutdrio
da IA precisa ser concebido unicamente como treinamento técnico, porém como oportunidade para
desenvolver competéncias criticas e criativas, alinhadas as praticas sociais contemporaneas de leitura
e escrita em rede. A A, ao gerar textos, imagens e outros conteldos, pode servir como objeto de
analise, discussdo e reinterpretacdo, fortalecendo no estudante a capacidade de compreender como

os discursos digitais sdo produzidos, mediados e ressignificados.

A reflexdao sobre os letramentos digitais criticos e o uso propedéutico da IAG encontra respaldo

também em documentos normativos recentes no Brasil. A BNCC (Brasil, 2018, p. 9), estabelece a

32



Cultura Digital como uma de suas competéncias gerais, orientando que os estudantes aprendam a
“compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de forma critica, significativa, reflexiva e ética”. Esse
direcionamento indica que a tecnologia deve ser assumida como espaco formativo que promove
autonomia intelectual, criatividade e consciéncia cidada, reforcando a necessidade de um ensino

propedéutico que ofereca condi¢cdes de compreender os fundamentos, usos e implicacdes da IAG.

De modo complementar, a PNED (Brasil, 2023), organiza-se em quatro eixos: inclusdo digital, educacdo
digital, capacitacdo e especializacdo digital, pesquisa e desenvolvimento, orientando sistemas de
ensino a favorecer a democratizacao do acesso, a qualificacdo docente e a integracao da tecnologia
como pratica social e cultural. Essa perspectiva se alinha a defesa de Dudeney, Hockly e Pegrum (2016),
para quem os letramentos digitais abrangem competéncias técnicas, cognitivas e criticas que precisam
ser trabalhadas em todas as etapas da formagdo. Seguindo essa dire¢do, Hockly e Pegrum (2022)
reforcam a importancia de uma educacgdo digital critica no cenario pds-pandémico, marcada pelo

protagonismo da IA e pela centralidade dos algoritmos na circulacdo de informacdes.

Nesse ponto, pode-se destacar o olhar de Ribeiro (2018) ressaltando que o LD demanda a apropriacao
de multiplas linguagens e a capacidade de transitar entre diferentes suportes, estando diretamente
conectado as orientagdes da BNCC (Brasil, 2018). Da mesma forma, Coscarelli (2016) destaca que as
praticas de leitura e escrita digitais devem favorecer a colaboracdo e a reflexdo ética sobre a autoria,
aspectos que a PNED (Brasil, 2023) institucionaliza ao propor a¢des de formacdo continua e de

estimulo ao pensamento critico.

Assim, observa-se que tais legislacbes educacionais reconhecem a importancia da tecnologia no
processo educativo e propdem caminhos para o desenvolvimento sistematico dos letramentos digitais.
Quando articuladas ao uso propedéutico da IAG, essas legislacdes constituem um alicerce para a
formacdo integral de estudantes e professores, favorecendo o desenvolvimento de competéncias

técnicas, criativas e éticas indispensaveis a vida em uma sociedade permeada pela IA.

As reflexdes apresentadas permitem compreender que os letramentos digitais, em suas dimensdes
técnicas, culturais e criticas, constituem o alicerce para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas
significativas na sociedade digital. Esse cendrio abre caminho para aprofundar o debate sobre a IAG,
cujo uso ja atravessa praticas de leitura, escrita, pesquisa e comunicacdo. O desafio que se impde,
portanto, é compreender de que forma a IAG pode ser integrada aos processos educativos de maneira

responsavel e ética, assegurando que sua incorporagao contribua para a emancipagao intelectual e
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para a formacao de cidad3dos criticos e participativos. Esse sera o foco do préximo tdpico, em que se
discutird o papel da ética digital e da responsabilidade pedagdgica no uso da IAG em ambientes

escolares e universitarios.

A Inteligéncia Artificial Generativa ética e responsdvel nos processos educativos

A incorporacao da IAG nos processos educativos amplia o debate para além das dimensdes técnicas e
pedagdgicas, alcangando o campo da ética digital e da responsabilidade social. Ao incorporar a IAG em
suas praticas, a escola e a universidade se comprometem a direcionar sua utilizagdo com base em
principios de transparéncia, equidade, privacidade e autoria intelectual, visando fortalecer a formacao

integral dos individuos.

Freire (1996) ja enfatizava que toda pratica educativa é também um ato ético e politico, por envolver
escolhas sobre o que ensinar, como ensinar e com que finalidade. No contexto da IA, isso significa que
professores e gestores precisam adotar posturas criticas, compreendendo a tecnologia como

fendmeno cultural e social, com impactos diretos nas formas de pensar, aprender e se relacionar.

A partir da visdo de Carr (2011), reitera-se que a hiperconectividade e o acesso facilitado a informacao
podem reduzir a profundidade do raciocinio, estimulando respostas rapidas em detrimento da
reflexdo. Esse fendmeno pode se intensificar com a IAG, que entrega solugGes imediatas e bem

estruturadas, desestimulando o esforco intelectual.

De modo semelhante a Byung-Chul Han (2018), ao analisar a sociedade da transparéncia, aponta que
as tecnologias digitais podem ampliar mecanismos de vigilancia e exposicao, colocando em risco a
autonomia critica dos sujeitos. No campo educacional, esse alerta se torna especialmente pertinente,
ao convocar escolas e universidades a equilibrarem inovacdo tecnoldgica com a protecdo da

privacidade e a defesa da liberdade de expressao dos estudantes.

Han (2018) ainda argumenta que a sociedade atual privilegia a velocidade, a transparéncia e o
desempenho, produzindo sujeitos sobrecarregados de informacGes, mas incapazes de reflexdo
profunda. A IAG, ao fornecer respostas instantaneas e simplificadas, pode intensificar esse processo
de superficializacao do saber, afastando o estudante da analise critica e da pesquisa investigativa. Para
enfrentar esse desafio, torna-se imprescindivel que o uso da IA seja acompanhado de praticas

pedagdgicas que valorizem a problematizacdo, o debate e a producdo autoral fundamentada.
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Salienta Santaella (2021), ao dialogar com estas questdes de uma cultura marcada pela hibridizacdo
entre produg¢Ges humanas e maquinicas, tensionando os limites da autoria. Quando textos ou ideias
sdo produzidos por IAG sem clareza sobre a origem, pode-se enfraquecer a nocdo de autoria
intelectual. Freire (1996) lembra que a autoria é ato de criacdo e afirmacdo critica do sujeito sobre o
mundo. A erosao da autoria, portanto, pode levar a uma desvaloriza¢ao da produgao individual e a
uma homogeneizacdo cultural, caso ndo haja reflexao ética sobre a relacdo entre humano e maquina.
Ele reforca que a aprendizagem exige problematizacao e didlogo critico, e ndo a simples recepcdo de
respostas prontas. Dessa maneira, o risco da dependéncia cognitiva estd em formar sujeitos que
consultam sistemas inteligentes passivamente, fragilizando a autonomia e a capacidade de construir

conhecimento com base na analise critica.

Apoiando-se nos estudos de Bender et al. (2021) que chamam atencdo para que modelos de linguagem
sdao treinados em grandes bases de dados, as quais carregam preconceitos, esteredtipos e
desigualdades sociais. Noble (2018) acrescenta que algoritmos podem reforcar praticas
discriminatodrias, naturalizando discursos racistas, sexistas e excludentes. No ambiente escolar, esse
risco exige a mediacdo docente para os estudantes compreenderem como os vieses sao incorporados
aos sistemas e aprendam a questionar as respostas geradas pela IAG, em vez de aceita-las como

neutras ou universais.

As pesquisas empreendidas por Kai-Fu Lee (2019) direcionam a atencdo para os riscos que
acompanham a expansdo acelerada da IA, particularmente no que se refere a questdes relacionadas a
vigilancia, uso indevido de dados, vieses algoritmicos e desigualdades digitais. Esses elementos sdo
fundamentais para uma abordagem educativa que busque compreender as potencialidades, os limites
e implicagcBes éticas da integracao da IAG nos espacos formativos. A partir dessa perspectiva, torna-se
evidente a necessidade de fomentar nos estudantes a capacidade de identificar, interpretar e
guestionar os mecanismos que operam por tras dos modelos generativos, de modo a evitar praticas

de dependéncia tecnoldgica ou reproducado acritica de conteldos.

Uma visdo predominante do referido autor denota que, embora a automacdo seja capaz de
desempenhar operagbes complexas, permanece imprescindivel a valorizacdo de competéncias
humanas insubstituiveis, como empatia, julgamento ético, imaginacao, sensibilidade interpretativa e

capacidade de produzir sentido. No ambito da pesquisa académica cientifica, suas contribuicdes

35



indicam que “a velocidade dos avancgos na IA também faz com que os pesquisadores compartilhem

instantaneamente seus resultados” (Lee, 2019, p. 109).

Desse modo, Lee (2019) evidencia que a |A inaugura um novo regime sociotécnico orientado por dados
massivos, algoritmos de aprendizado profundo e sistemas capazes de automatizar tarefas cognitivas
de média complexidade, o que transforma os modelos produtivos, as formas de aprender, ensinar e
produzir conhecimento. Nesse cendrio, a educacdo passa a desempenhar papel central na preparacao
de sujeitos capazes de operar criticamente em ambientes digitais altamente dindmicos, exigindo o

desenvolvimento de letramentos digitais, criatividade, ética e pensamento reflexivo.

Mediante tais reflexdes a respeito dos direcionamentos para um uso responsavel da IA, a Microsoft
(2023) define seis principios fundamentais que orientam o desenvolvimento e a aplicacdo ética da IA.
Esses principios configuram o alicerce de sua abordagem de “IA responsdavel”, buscando garantir que

os sistemas de IA sejam confidveis, seguros e socialmente justos, como apresentado na figura 1, a

seguir:

Figura 1: Principios que orientam o desenvolvimento e o uso responsavel de IA da Microsoft (2023).

INCLUSAO "
PRINCIPIOS E
| PRATICAS | PRIVACIDADE E @€
SR | RESPONSAVEIS JEGEieoviabll BN §
DE IA ADOS B

CONFIABILIADAD!
E SEGURANCA

Fonte: Elaborado pelos autores (2025), baseado no guia de IA responsavel da Microsoft (2023).

Perante esses principios estdo: equidade na qual devem tratar todas as pessoas de maneira justa,
distribuindo oportunidades, recursos e informacgdes equitativamente; confiabilidade e seguranca nos
quais devem operar de forma consistente e segura em diferentes contextos, inclusive em situacdes
inesperadas; privacidade e seguranca de dados que devem ser seguros por design e respeitar a
privacidade dos usuadrios; inclusividade na qual deve capacitar e acolher todas as pessoas,

independentemente de suas habilidades ou origens culturais; transparéncia que é essencial que as
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pessoas compreendam corretamente as capacidades e limitagdes dos sistemas de IA;
responsabilizagdao na qual deve haver supervisdao humana e mecanismos claros de responsabilidade

em relacdo as acoes da IA (Microsoft, 2023).

Assim, tratar da IAG ética e responsavel na educacdo significa concebé-la como instrumento de
emancipacao intelectual e formagdo cidada. Isso exige politicas institucionais claras sobre autoria e
uso da IA, capacitacdo docente para uma pratica pedagdgica consciente e o desenvolvimento, entre os
estudantes, da capacidade de validar informacgbes, refletir sobre impactos sociais e assumir
responsabilidade na producdo do conhecimento. Em ultima instancia, a educacado ética e responsavel
em IA contribui para formar cidaddos preparados para atuar em uma sociedade hiperconectada,
orientada por principios de justica, equidade e dignidade humana. Os principios de “IA responsavel”
definidos pela Microsoft (2023) contribuem para orientar politicas educacionais que assegurem o uso

consciente e ético da tecnologia.

Nesse cenario, a educacdo assume a tarefa de formar sujeitos capazes de compreender a natureza
desses sistemas e de agir eticamente diante de suas potencialidades e limites. Tais diretrizes
convergem com o guia da UNESCO (2023) para o uso da IA generativa na educacdo e na pesquisa, que
enfatiza a centralidade da agéncia humana, a valorizacdao da diversidade cultural e linguistica, a
inclusdo digital e a necessidade de politicas institucionais claras para proteger dados, garantir

privacidade e validar pedagogicamente as ferramentas de IA.

De acordo com a UNESCO (2023), a IAG deve ser adotada como recurso capaz de ampliar praticas
educativas inclusivas, estimular a inovacdo e fomentar competéncias criticas, sempre conforme os
principios de justica social e direitos humanos. Isso implica a criagao de estruturas de governanga, o
investimento em formacdo docente continua e o estabelecimento de processos institucionais para
acompanhar, monitorar e avaliar o impacto da tecnologia no ensino. Algumas dessas praticas rumo a
uma abordagem centrada no ser humano para o uso de |A generativa na educacao e na pesquisa estao

dispostas na figura 2, a seguir:
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Figura 2: Guia sobre o uso da IA generativa na educagdo e na pesquisa (UNESCO, 2023).
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Fonte: Elaborados pelos autores (2025), traduzido do Guia sobre o uso da IA generativa na educagdo e na pesquisa

(UNESCO, 2023).

A UNESCO (2023) reforca essa perspectiva ao afirmar que o uso da IA na educacdo deve apoiar-se na
defesa dos direitos humanos, da justica social e da inclusao, prevenindo desigualdades e promovendo
a equidade no acesso ao conhecimento. Embora os sistemas IAG possam ter aplicacdes aparentemente
infinitas na educac¢do, podem carecer da criatividade e originalidade que os educadores humanos
oferecem. Isso porque as interfaces de IA sdo limitadas aos dados que lhes sao fornecidos. Portanto,
embora a IAG possa ser a proxima grande novidade na educacdo, deve-se lembrar que os educadores

continuam a desempenhar um papel inestimavel e insubstituivel no processo de aprendizagem.

Nesse contexto, a escola assume papel estratégico ao formar sujeitos que compreendam a légica dos
algoritmos e reflitam sobre suas implicaces sociais e culturais. Essa visdo dialoga com Freire (1996),
ao lembrar que toda pratica educativa é também um ato ético e politico, e com Han (2018), que alerta
para a necessidade de equilibrar inovacdo tecnolégica com a preservacdo da autonomia critica e da

liberdade dos estudantes.

Assim, a incorporacdo ética e responsavel da IAG na educacdo significa concebé-la como instrumento
de emancipacao intelectual e fortalecimento da cidadania digital. Nesse horizonte, Yuval Noah Harari
(2018), apresenta principios fundamentais que podem orientar esse debate. Entre eles, destaca-se a
reducdo das desigualdades, ao considerar que a |IA deve servir para ampliar o acesso ao conhecimento

e ndo para intensificar disparidades sociais. O referido autor também enfatiza o foco em habilidades
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humanas como criatividade, pensamento critico e competéncias socioemocionais que permanecem
insubstituiveis pela tecnologia. Ademais, aponta a importancia da autonomia e privacidade,
assegurando que estudantes mantenham controle sobre suas decisdes e dados pessoais, e da
educacdo ética e global, orientada por reflexdes criticas acerca dos impactos sociais e politicos da IA.
Por fim, ressalta a necessidade de adaptacao e aprendizagem continua, preparando os individuos para

um mundo em constante transformacao tecnoldgica.

Segundo Harari (2018, p. 72) “a inteligéncia artificial estd nos levando para um futuro onde o que mais
importara ndo é o que sabemos, mas como somos capazes de aprender e nos adaptar”. Assim, tais
reflexdes oferecem um marco tedrico relevante para pensar a educag¢do no século XXI, indicando que
o papel da IA nunca deve ser o de substituir a acdo humana, contudo de fortalecé-la, ampliando as

possibilidades de emancipagdo intelectual, autonomia e equidade social.

CONCLUSOES

A analise realizada ao longo desta pesquisa evidenciou que o uso propedéutico da IAG constitui um
caminho estratégico para integrar tecnologias emergentes aos processos educativos de forma critica,
ética e emancipadora. Partindo do objetivo geral de compreender como a IAG pode ser incorporada
ao ensino bdsico e superior em sua dimensdo introdutéria, foi possivel constatar que a formacao
propedéutica deve contemplar quatro dimensdes essenciais: compreensao técnica, consciéncia critica,
ética digital e apropriacdo criativa. Esses elementos permitem que a tecnologia se estabeleca como

mediadora da aprendizagem e da cidadania digital, superando a funcdo meramente instrumental.

Na Educagdo Basica, os resultados apontaram a relevancia do letramento digital e midiatica, do
desenvolvimento de praticas que envolvam andlise critica de informacoes, reflexdo sobre ética digital
e exercicios de validacdo de conteddos gerados pela IAG. J& no Ensino Superior, a IAG mostra-se
promissora em projetos de pesquisa, prototipagem interdisciplinar, escrita académica critica e analises
de casos complexos, desde que seu uso seja orientado por principios de autoria, responsabilidade e

rigor cientifico.

As contribuicdes pedagdgicas identificadas incluem a ampliacdo do repertério informacional, a
personalizacdo da aprendizagem, o apoio a autoria e a promogdao de acessibilidade e inclusdo.
Contudo, emergem também desafios relevantes, como o risco da dependéncia cognitiva, a reproducao

de vieses algoritmicos, a erosao da autoriaintelectual e a superficializacdo do conhecimento. Tais riscos
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confirmam a necessidade de mediacdo pedagdgica constante, capaz de transformar a IAG em aliada

da autonomia critica e ndo em fator de alienagao.

A pesquisa também evidenciou que marcos normativos e referenciais internacionais, como a BNCC
(Brasil, 2018), a PNED (Brasil, 2023), as diretrizes da UNESCO (2023) e os principios de IA responsavel
da Microsoft (2023), oferecem bases para orientar praticas educacionais que respeitem direitos
humanos, diversidade, privacidade e equidade. Além disso, as contribui¢des tedricas de autores como
Lankshear e Knobel (2008), Santaella (2021), Buckingham (2015), Coscarelli (2016), Ribeiro (2018),
Dudeney, Hockly e Pegrum (2016/2022), Freire (1996), Han (2018) e Harari (2018) enriquecem o

debate ao destacar a centralidade dos letramentos digitais criticos e da formacgao ética e global.

Conclui-se, portanto, que o uso propedéutico da IAG, quando orientado por referenciais pedagdgicos
conscientes e por principios éticos, tem potencial para reduzir desigualdades, fortalecer competéncias
humanas insubstituiveis, preservar a autonomia dos sujeitos e promover uma aprendizagem continua
e adaptativa. A tecnologia, nesse horizonte, deixa de ser fim em si e torna-se instrumento de
emancipacado intelectual, capaz de preparar estudantes e professores para os desafios de um século
marcado pela ubiquidade da informacdo, pela inteligéncia artificial e pela necessidade de uma

educagdao comprometida com a justica social e a dignidade humana.
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RESUMO

O estudo investiga a interconexdao entre as finangas e o bem-estar psicolégico de professores
universitarios do Parand, e sua relevancia para a transicdo a aposentadoria. O objetivo foi analisar essa
relacdo, comparando docentes ativos e aposentados. A pesquisa quantitativa de carater exploratério-
descritivo, utilizou um survey com 245 ativos e 37 aposentados. Foram aplicados questiondrios sobre
aspectos financeiros e a Escala de Bem-Estar Psicoldgico (EBEP), com 36 afirmacgGes. Os dados foram
analisados através de estatistica descritiva e inferencial. Os resultados mostram que os docentes
aposentados tém uma situacgao financeira mais favoravel, com maior renda e patriménio diversificado.
A maioria dos docentes ativos, depende exclusivamente do servico publico. Aposentados também
apresentaram maior bem estar psicolégico em dimensées como dominio ambiental, relagGes positivas,
proposito de vida e autoaceitagdo. A seguranga financeira dos aposentados influenciou positivamente
seu propdsito de vida e autonomia, enquanto a dependéncia dos ativos pode gerar inseguranga. O
abono de permanéncia foi identificado como um incentivo importante para a melhoria das financas.
Em conclusdo, os achados reforcam a importancia do planejamento financeiro para o bem-estar

durante a aposentadoria.

Palavras-chave: Docentes; Finangas Pessoais; Bem-estar psicoldgico
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1 INTRODUGAO:

O aspecto financeiro é reconhecido como um elemento central para a estabilidade e a qualidade de
vida, exercendo influéncia substancial sobre o bem-estar geral dos individuos. Nos docentes do ensino
superior, essa relacdo se torna particularmente relevante, em especial no contexto da transicdo a
aposentadoria, periodo que exige planejamento e educacdo financeira. Estudos anteriores, como os
de Bressan et al. (2013), Amorim et al. (2017), e Vieira et al. (2023), apontaram as finan¢as como das
principais preocupacdes para felicidade e bem-estar na aposentadoria, ressaltando a importancia do

planejamento e da educacdo financeira.

Nesse cenario, o estudo se justifica pela necessidade de investigar a fundo a interconexdao entre
aspecto financeiro e bem-estar psicoldgico (BEP) de docentes, tema pouco explorado. Buscando
preencher a lacuna de conhecimento ao analisar as diferencas e semelhancas entre a percep¢do e as
condicdes financeiras de docentes da ativa e aposentados, bem como sua relagdo com as dimensdes
do BEP. Propondo a questdo de pesquisa: Em que medida as condices financeiras e a percepc¢do de
seguranca financeira de docentes ativos e aposentados do ensino superior se relacionam com os

indicadores de seu BEP?

E o Objetivo Geral de analisar a relagao entre as condig¢des financeiras e o BEP de docentes ativos e
aposentados das InstituicGes de Ensino Superior do estado do Parana(IEES/PR). De maneira especifica
descrever e comparar as condicdes financeiras (renda, forma de obtencdo da renda e patrimonio)
entre docentes ativos e aposentados; avaliar e comparar o nivel de BEP dos docentes ativos e
aposentados e suas respectivas dimensdes (Autoaceitacdo, Relagdes Positivas, Autonomia, Dominio
Ambiental, Propdsito de Vida e Crescimento Pessoal); e verificar a influéncia do aspecto financeiro

(condicdes e percepcdo de seguranca) nas dimensdes do BEP.

Utilizou-se de abordagem quantitativa de carater exploratério descritivo, utilizando para obteng¢do dos
dados primarios um survey aplicado a 245 docentes ativos e 37 aposentados, com quatro
guestionamentos sobre o aspecto financeiro, envolvendo valor da renda bruta, fonte e forma de
obtencdo da renda, valor do patriménio pessoal e familiar, e percepgao de abono de permanéncia,
assim como a aplicacdo da escala de Bem-estar Psicoldgico (EBEP) com 36 afirmacdes em formato
likert. Para andlise empregou-se estatistica descritiva e inferencial, utilizando Teste t de Student e U de
Mann-Whitney para comparar as diferencas dos grupos. A pesquisa foi avaliada pelo Comité de Etica

da Pesquisa com seres humanos (COMEP) da UNICENTRO/PR, processo CAAE n®
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86227225.1.0000.8967. A estrutura deste artigo compreende a apresentacdo da fundamentacao

tedrica tedrico, a metodologia de pesquisa, a discussdo dos resultados e as consideragdes finais.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA:

2.1 O BEP na psicologia positiva

Minayo, Hartz, Buss (2000) tratam a qualidade de vida como percepcao individual, e multidimensional

com elementos positivos e negativos. Se perfilando a psicologia positiva, no estudo do bem-estar.

O bem-estar ndo é item solitario, mas o conjunto de varios fatores que emanam da e para pessoa e
sociedade, sejam fatores e sensacoes, realizacdes de desejos e anseios, ou satisfacdo de necessidades
basicas, estas sensac¢des e fatores sao Unicos para cada individuo e internalizadas durante o caminho
de vida, determinando a subjetividade, a psicologia vem buscando entender estas conexdes, fatores e

sensacoes que medeiam a formatacdo dos sujeitos.

Nas obras de Aristoteles (2001), estudando uma vida bem vivida, encontrasse o estudo do “daimon”,
em duas partes, o estudo do “hedaimon” e do “eudaimon”, ou hedbnico e eudaimdnico, onde o
primeiro centra-se na realizacdo dos desejos e necessidades pelo individuo expressados nas suas
emocdes, e a Eudaimonia com centralidade nas potencialidades, e capacidades de realizacdo do

potencial humano, centrada na autopercepgao.

A vertente heddnica considera a percepc¢do de cada sujeito, seus sentimentos positivos ou negativos
(Siqueira & Padovam, 2008), a eudamonica, base do BEP, prioriza o florescimento humano por meio
da realizacdo de potencialidades (Ryff, 2014). Estudos como Keyes et al. (2002) reforcam a distin¢ao
empirica entre Bem- Estar Subjetivo (BES) e BEP, destacando que dimens&es como crescimento pessoal

e proposito de vida sdo exclusivas do modelo eudaimanico.

Assim, o significado de bem-estar inicia-se na ideia de qualidade de vida, e perpassa pelas condicbes
de saude e psicoldgicas, tendo esta uUltima certa predominancia por tratar de percepc¢ao, sentido, assim
as vertentes hedoOnicas e eudemonicas, uma tratando o bem-estar em seu aspecto subjetivo,
relacionando ao gozo da felicidade e prazeres, e os estimulos positivos e negativos, e a outra indo além,

ao potencial humano, o que pensam e sentem.
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No século XX estudos foram elaborados para construcao de escalas psicométricas do BEP, uma delas
surgiu nas buscas de Carol D. Ryff, - Ryff (1989), Ryff e Keyes (1995), Ryff (1995), Ryff e Singer (1998) -,
é a Escala do Bem-Estar Psicolégico (EBEP) de Ryff (1989), que é subdividida em seis dimensdes
autoaceitacao, relacbes positivas, autonomia, dominio ambiental, propdsito de vida e crescimento

pessoal.

Em Ryff (1989), Ryff e Keyes (1995), Ryff e Singer (2006), Ryff e Singer (2008) e Machado et al. (2013)
as seis dimensGes, mostram que a escala foi desenvolvida com base em uma integracdo tedrica de
conceitos propostos por autores como Erikson, Maslow, Rogers e Jahoda, buscando avaliar as
dimensGes consideradas essenciais para o funcionamento psicolégico positivo. Essas subescalas
incluem autonomia, como capacidade de autodeterminacdo e resisténcia a pressdes externas, dominio
ambiental como habilidade de gerenciar desafios cotidianos, crescimento pessoal como sensacdo de
evolugdo continua, propdsito de vida como existéncia de objetivos e significado existencial, relagbes
positivas com outros como conexdes interpessoais satisfatérias, e autoaceitacdo como atitude positiva
em relacdo a si mesmo. A validade da estrutura de seis fatores foi sustentada por multiplos estudos
confirmatérios, incluindo analises de Ryff e Keyes (1995), Clarke et al. (2001) in Ryff e Singer (2006) e
Chen e Chan (2005) in Ryff e Singer (2006), que identificaram o modelo teérico como o melhor ajustado

aos dados.

Ryff e Singer (2006) e Ryff e Singer (2008), afirmam que além da validade fatorial, evidéncias empiricas
destacam a utilidade pratica das seis dimensdes. Estudos longitudinais revelaram padrdes distintos de
mudanca nas subescalas diante de eventos como divércio, envelhecimento ou problemas de saude. O
dominio ambiental mostrou-se associado a melhores padrdes de sono, enquanto a autoaceitacao
correlacionou-se com resiliéncia emocional divércios. Diferencas sociodemograficas foram
observadas: o dominio ambiental tende a aumentar com a idade, enquanto propdsito de vida e
crescimento pessoal declinam. Em intervengdes clinicas, como a terapia de bem-estar de Fava e
colegas, as seis dimensdes foram usadas para reduzir recaidas em depressao, reforcando sua relevancia

aplicada.

Ryff e Singer (2006-2008), mostram que correlatos biolégicos, como niveis mais baixos de cortisol em
individuos com alto propdsito de vida ou liga¢cdes entre relacdes positivas e marcadores de saude
cardiovascular, reforcam a multidimensionalidade do constructo. Apesar das criticas sobre

intercorrelagGes elevadas, Ryff e Singer (2006-2008) enfatizam que a distingdo entre as subescalas é
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respaldada por sua capacidade de prever ou explicar fendmenos Unicos em contextos variados, desde
ajustamento marital até respostas neuroenddécrinas. Mantendo robustez tedrica e empirica,e
amplamente adotada em pesquisas e intervengdes precisamente por capturar nuances do bem-estar
que abordagens unidimensionais negligenciam. Ryff et al. (2004) apontam que o bem-estar
eudaimonico estd mais consistentemente ligado a indicadores de saude fisica, reforcando a ideia de
gue a realizacdo pessoal e o propdsito podem desempenhar um papel Unico na promocao da resiliéncia

bioldgica.

O estudo do BEP foi mencionado pela primeira vez no Brasil por Queiroz e Nery (2005). Machado e
Bandeira (2012) estudaram os relatos da literatura sobre o BEP e a Escala de Bem-estar psicolégico
(EBEP) e encontraram varios correlatos psicossociais, sociodemograficos e neurobioldgicos positivos

dos instrumentos.

Machado et al. (2013) traduziram e adaptaram a EBEP no Brasil, investigando suas propriedades
psicométricas e a validade de constructo por meio de analises fatoriais confirmatérias e das relagdes
com indicadores de satisfacdo de vida, escala de afetos positivos e negativos, e depressao,
apresentando alfa (a) de Cronbach entre 0,77 e 0,89, demonstrando a associacdo positiva com as
medidas, e sua utilidade como instrumento de avaliagdao de interveng¢des que visem a otimizagao das

dimensdes do constructo.

2.2 O aspecto Financeiro na aposentadoria docente

A dimensao financeira é central para o bem-estar, sendo determinante para garantir estabilidade e
gualidade de vida. Surgindo a necessidade de planejamento financeiro, sendo que tanto auséncia de
investimentos especificos quanto dependéncia excessiva de beneficios publicos comprometem a
seguranc¢a econdmica. Ademais, estabilidade de carreira, nivel de renda e mudancas legislativas
influenciam significativamente as condi¢Ges financeiras, reforcando a importancia de estratégias para

minimizar preocupagdes e maximizar o bem-estar financeiro.

Cruwys et al. (2019), encontraram relacdo entre valores da aposentandoria e participacdo social, e
saude mental, encontrando interconexdes entre saude fisica e mental e valores do seguro

aposentadoria.
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Os estudos de Bressam et al. (2013), indicou as finangas como fator importante para o bem-estar na
aposentadoria, embora nao facam investimentos com esta finalidade. E de Amorim, Franca e Valentini
(2017), com habitantes de zonas urbanas (Belo Horizonte/MG) e zona rural (Abre Campo/MG),
encontraram também principal preocupacdo para a felicidade na aposentadoria as financas.

Reforcando a necessidade de tratar da educacao financeira.

Jeong et al. (2023), observou pessoas que iniciaram a carreira mais velhos, demonstram seguranca
financeira melhor na velhice nos que tiveram carreira em empregos permanentes, ou empregos
permanentes e apds passaram a autbnomos, com maior ocorréncia em pessoas com graus de estudo
elevado. Observando neste ponto moderadamente a ideia de planejamento financeiro, e a relagcdo da

estabilidade financeira durante a vida como fator a ser considerado para o bem-estar futuro.

Os estudos de Vieira et al. (2023), concluiram que a populagdo economicamente ativa esta
despreparada para aposentadoria, principalmente em func¢do de educacdo financeira inadequada, e
expectativa referente ao beneficio de aposentadoria publico, ressaltando que a parcela com maior
escolaridade, e homens, com renda superior tem maior propensdo a planejar as financas para
aposentadoria. Nesta mesma direcdo Schuabb e Franca (2020), destacam a importancia do
planejamento financeiro para aposentadoria, indicando a incapacidade de gestdo e educacgdo
financeira dos brasileiros como falhas, denotando que as solu¢des devem ser pelo envolvimento dos
entes governamentais e privados para melhorar a educacao financeira e minimizar preocupacdes na

aposentadoria.

Esse aspecto fica latente como determinante de muitas condi¢cbes para um bem-estar adequado,
principalmente quando se passa a momentos de vida, onde ter-se-ao maiores dispéndios de saude, e
necessidades de cuidados nas atividades diarias, aumentando o custo do viver, sendo a educagdo
financeira necessaria durante o ciclo de vida inteiro, como fator importante para a aposentadoria, a
legislacdo também é fator envolvido como Carneiro et al. (2021), que encontraram como sugestao de
temadtica para plano de preparagcao o planejamento financeiro, observando a preocupacdao com as

mudancas legislativas como fator motivador.

Os estudos analisados destacam que a saude financeira é aspecto central para o bem estar na
aposentadoria, mas abordam peculiaridades contextuais. Cruwys et al. (2019) vinculam satide mental
e fisica a participacdo social e ao valor da aposentadoria. Bressam et al. (2013) e Amorim et al. (2017)

enfatizam a relevancia financeira, mesmo diante da falta de planejamento especifico. Jeong et al.
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(2023) conectam estabilidade financeira a empregos permanentes e educac¢do superior, enquanto
Vieira et al. (2023) e Schuabb e Franga (2020) apontam déficits em educagdo financeira e dependéncia
de beneficios publicos. Carneiro et al. (2021) destacam mudancas legislativas como motivacdo para

planejamento.

3 APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

3.1 Resultados e discussoes preliminares

Para renda mensal bruta, o t de Student (Tabela 1), apresentou T=-3,7194, com p=0,0002, monstrando
diferenca estatisticamente relevante entre as faixas de renda, e que a distribuicdo de faixas dos ativos
sdao menores que dos aposentados. U de Mann Whitney(Tabela 2), apresenta Z= -3,1350 e p=0,0017,

com as mesmas tendéncias apontadas.

GRAFICO 1 — Comparativo Faixa de Renda Ativos x Aposentados

Ativos Aposentados
Ate RS
entre RS.7.500,00 e R$.15.000,00 78 6
re RS.15.000,00 & 116 14

Fonte: dados da pesquisa 2025

O grafico 1 mostrou a concentracdo proporcional de individuos com maior renda nos aposentados,

percentual de 35% dos aposentados e 18% dos docentes ativos.

Podendo ser entendido pelas vantagens que o aposentado incorpora na aposentadoria, como paridade
e equivaléncia de reajustes com os da ativa, e o tempo de permanéncia no mesmo emprego, grau de
instrucdo, se conformando aos estudos de Jeong, Choi e Hawly (2023), que conectam empregos

permanentes e educagdo superior.

Na forma de obtencdo da renda, o t de Student foi T=-10,8817, com p=0,0000, os testes de variancia

indicam F-ratio=3,70009, e pVariance=0,0000, indicando certa fragilidade da comparacdo, Mann-
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Whitney U, apresentou Z = -5,3388, com p=0,0000, e Z-ajustado = -8,8097 com p-ajustado = 0,0000,

com significativa diferenca estatistica.

As diferencas dos testes indicam que dos ativos a maioria tem sua renda decorrente de contrato com
0 servico publico, 94%, em contrapartida o grupo dos inativos estd composto por 65% de individuos
que tem sua renda advinda além da aposentadoria de renda de bens e participa¢des, observado no

grafico 2.

GRAFICO 2- Comparativo Forma de obtencdo da renda Ativos x Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025

Os estudos de Bressam et al. (2013), Amorim(2017), Vieira et al. (2023) e Schuabb e Fran¢a(2020)
caminham no sentido do planejamento e da educacgao financeira para um bem-estar na aposentadoria,
buscando diminui¢ao da dependéncia dos beneficios e equalizagdo das finangas pessoais com a renda
da aposentadoria. Os aposentados mostram menor dependéncia da renda da aposentadoria, o que no

entender dos autores mencionados possibilita uma melhoria de bem-estar.

Quanto ao valor patrimoénial, sdo apontadas diferengas estatisticamente significativa, o t de Student,
de T=-3,2491, com p=0,0013, e com dispersao dos valores que garantem sua validade com F-
ratio=1,0311 e p-variance=0,8540, no Mann-Whitney U, temos Z= - 3,3177, e p=0,0009, apontando a
mesma significancia estatisticas, mostrando que oos ativos tem valor de patriménio menor que os

aposentados, conforme gréfico 3.
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GRAFICO 3 — Comparativo Valor do Patrimonio Ativos x Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025

A construcdo de patrimbnio pessoal antes de aposentar-se faz parte do planejamento financeiro,
trazendo maior seguranca aos aposentados, e diminuindo a dependéncia do beneficio publico. Viera,
Matheis e Rosenblum (2023), e Schubb e Franga (2020) destacam a importancia da educagao e
planejamento financeiro para diminuicdo da dependéncia dos beneficios publicos, Carneiro, Alves e

Silva (2021), propdem tematicas de planejamento financeiro nos PPA’s.

Quanto ao abono permanencia, o t de Student, trouxe T=6,8242, e p=0,0000, e Mann Whitney U,
7=4,2834 e p=0,0000, apontando para significativa diferenca estatistica, para a pergunta isto seria o
esperado, pois a percepcdo deste sé é possivel a partir de quando o docente reldna todas as condicdes
para requerer a aposentadoria — idade, tempo de contribuicdao, e minimo de tempo de exercicio na
carreira. Segmentando os dados apenas com os recebem ou receberam o abono de permanéncia,
observa-se que os ativos que recebem tem valor de patriménio de até RS.250.000,00, com faixa de
renda entre R$.22.500,00 e R$.30.000,00, podendo indicar uma busca de ampliac¢do do valor de renda,
e investimentos para ampliar o patrimoénio, ja nos aposentados, a predominancia do valor patrimonial
é entre RS$.500.000,00 e RS.1.000.000,00, e com faixa de renda predominante equivalente aos ativos,
podendo demonstrar que a utilizacdo do abono de permanéncia foi forma de ampliacdo do patriménio

e dos investimentos.

Questionou-se qual a motivagdo principal para se manter ativo recebendo o abono permanancia, a
maioria dos ativos respondeu acreditar que ainda tem muito a contribuir para a atividade universitaria,
36%, dos inativos foram 24%; enquanto que a expectativa de ampliacdo do valor dos beneficios para

aposentadoria e ampliagao de renda juntas, carregaram 36% das respostas para ativos e 34% para
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aposentados, mostrando que parcela significativa buscou com o abono de permanéncia uma melhoria

da condigao financeira ao se aposentar, conforme se ilustra no grafico 4.

Ainda tenho muito a contribuir para

GRAFICO 4 — Motivos de permanéncia comparagdo entre Ativos e Aposentados
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Os estudos efetivados por Franca et al. (2022) e Pissinati et al. (2019), buscaram conhecer as

alternativas que as pessoas teriam quando chegassem a seus tempos de aposentadoria, e estas

pesquisas indicam caminhos semelhantes relativos as financas, com grande parte dos individuos

retardando suas aposentadorias em funcdo de ampliacdo de renda.

TABELA 1-Teste t de Student para Aspectos Financeiros Ativos x Aposentados

Ref |Médial | Média2 |T-value df p N1 |[N2 |[Dp1l DP 2 F-RatioVar p Variance
P5 2,8857 3,4054 |-3,7194 280 | *0,0002 | 245 |37 |0,7757 |0,8963 |1,3352 0,2129
P6 2,3551 5,4865 |-10,8817 |280 |*0,0000 (245 |37 |1,4056 |[2,7041 |3,7009 0,0000
P7 3,3837 |4,0811 |-3,2491 280 |*0,0013 |245 |37 |1,2146 |1,2333 |1,0311 0,8540
P8 1,8694 1,4324 | 6,8242 280 | *0,0000 | 245 (37 |0,3377 |0,5022 |2,2124 0,0004
Fonte: dados da pesquisa 2025
Obs.: A coluna Ref, as siglas P5/P6/P7/P8 correspondem as perguntas do formulario
TABELA 2 — Teste de Mann-Whitney para Aspectos Financeiros Ativos x Aposentados
Ref Soma 1l Soma 2 u Z p-level z ajustado p-level N1 N2
P5 33218,00 6685,00 3083,00 -3,1350 *0,0017 -3,3662 0,0008 245 37
P6 32199,00 7704,00 2064,00 -5,3388 *0,0000 -8,8097 0,0000 245 37
P7 33133,50 6769,50 2998,50 -3,3177 *0,0009 -3,4125 0,0006 245 37
P8 36648,00 3255,00 2552,00 4,2834 *0,0000 6,3302 0,0000 245 37

Fonte: dados da pesquisa 2025

Obs.: A coluna Ref, as siglas P5/P6/P7/P8 correspondem as perguntas do formulario
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Os resultados da pesquisa demonstram diferenca estatisticamente significativa — (p<0,05) - nos
aspectos financeiros entre ativos e aposentados de IEES publicas. Observou-se que os aposentados
tem maiores faixas de renda e patrimonio pessoal. Essa tendéncia pode ser explicada pelas vantagens
gue esses docentes acumulam ao longo da carreira para a aposentadoria, como paridade, equivaléncia
de reajustes e tempo de servico. Em relacdo a forma de obtencdo da renda, a maioria dos ativos
depende exclusivamente do servico publico, enquanto a maioria dos aposentados complementa sua
renda com bens e participa¢des, indicando menor grau de dependéncia do beneficio previdencidrio. O
abono de permanéncia surge como fator relevante, permitindo que docentes da ativa, mesmo
elegiveis para aposentadoria, continuem em servigo, buscando ampliacao de renda e ampliagdo de
patriménio, o que é corroborado pela prevaléncia de maior patrimonio entre aposentados que
receberam o abono. Esses achados reforcam a importancia do planejamento e da educacao financeira
para o bem-estar na aposentadoria, e 0 abono atuando como incentivo para a melhoria das condi¢des

financeiras futuras.

3.2 O financeiro na aposentadoria e o bem-estar psicolégico

Analisando-se os valores da renda, os grupos demonstram diferencas e preocupacdes distintas, que
sao espelhadas pela inseguranca juridica, e desconfianga no sistema previdenciario, especialmente no
gue concerne aos reajustes dos beneficios ao longo do tempo, que ativos acreditam ser um problema
a ser enfrentado, impactando suas financas, e acentuado pela percepcdo do sistema previdenciario
atual ndo vir a garantir plenamente sua aposentadoria e vencimentos. (Mazurek, 2025) Considerando
os dados obtidos, a maioria dos ativos depende exclusivamente do servico publico para sua renda,

potencializando a vulnerabilidade percebida.

Contrastando, parcela significativa entende que o sistema atual garantira plenamente a aposentadoria
e os vencimentos. Além disso, o grupo de aposentados tende a possuir maiores faixas de renda e
patrimonio pessoal, e complementando sua renda com bens e participagdes, com menor grau de

dependéncia do beneficio previdenciario.

O abono de permanéncia é fator relevante, permitindo que ativos, aposentaveis, continuem em
servico, ampliando sua renda e patrimonio, corroborado pela prevaléncia de maior patrimonio entre
aposentados que receberam o abono. Essa dicotomia na percepc¢do da seguranca financeira e na

realidade da composicdo da renda estabelece a base para as implicagcdes nas dimensdes do BEP.
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A percepcdo de maior seguranca financeira e a realidade da composicao de renda mais diversificada
dos aposentados estdo associadas ao aumento na dimensao do BEP, propdsito na vida, os aposentados
demonstram maior disposicdo para planejar, com metas e objetivos préprios na aposentadoria,
enxergando como um "novo comecgo". Estabilidade financeira e liberdade, e menor dependéncia do
beneficio sdo fatores cruciais para sentirem-se mais livres ao tragar novos rumos e projetos, alinhando-
se com a ideia de que a aposentadoria ndo é um fim, mas uma transicdo para novas oportunidades
(Franca, Menezes e Siqueira, 2012). Nos ativos, inseguranca financeira e receio de que as modificacdes
legislativas possam afetar os valores de seus beneficios futuros, somado a dependéncia exclusiva do
servico publico, podem inibir essa capacidade de planejamento de longo prazo, afetando

negativamente a percepc¢do de propdsito na vida.

A maior seguranga financeira relativa as condig¢des financeiras da aposentadoria exerce influéncia no
dominio sobre o ambiente, com suas acepc¢des de gestdo de desafios, e criacdo de oportunidades e
escolhas beneficiados por seguranca financeira, patrimoénios mais estabilizados, e fontes de renda ndo
exclusiva observada nos aposentados, integram a influéncia positiva da dimensdao ampliando o BEP, j&
a preocupacao demonstrada com o ndo reajustamento do valor dos beneficios ao longo do tempo,
compartilhada entre ativos e aposentados, é fragilidade para esta dimensao, ampliada para os ativos

pela maior dependéncia do servico publico.

A situacdo financeira equilibrada, o patriménio consolidado e a diversificacdo de fontes de renda,
influenciam também outras dimensdes proporcionando maior liberdade para tomar decisGes sobre
tempo, atividades e estilo de vida, sem a pressao financeira. A preocupacdo com a estabilidade
econdmica, especialmente entre ativos com dependencia de seus vencimentos, potencializaria o
desviar do foco nas relagdes, enquanto a estabilidade financeira dos aposentados fomentaria maior
participacdo em atividades sociais e comunitdrias, contribuindo para relagcdes mais positivas, atuando

sobre essa dimens3do.

A comparacdo do BEP, mostra que os grupos tem diferenca estatisticamente significativa, observada
pelos valores obtido no t de Student, T= -3,2794, com p=0,0012, f-ratio=1,3273 e p-variance=0,2223,
com distribuicdo de valores em patamares superiores para os aposentados. Mann-Whitney U, com
valor Z= -3,6356, e p=0,0003, aponta a mesma significancia, com intervalos de confianca de 95%, e

margem de erro de 5%.
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A EBEP, permite pontuacdes entre 36 e 216, sendo crescente, numa proposicdo de padrao tedrico de
resultados efetuada por Machado et al. (2013), comparados com os valores padrdes propostos, os
grupos estdo no nivel médio de bem-estar psicoldgico, que se situa no intervalo de 144 a 187, existindo

espaco para ampliacdo neste indicador.

A EBEP é dividida em seis dimensdes que nos auxiliam a interpretar os pontos de ateng¢do para busca
de melhores escores, permitindo avaliagdo que distingue pontos que necessitam atencdo na

preparacdo para aposentadoria. Cada dimensdo tem variacdo de 1 a 36.

TABELA 3 — Teste t de Student para Bem-estar Psicoldgico Ativos X Aposentados

Ref | Médial Média 2 T-value df |p N1 [N2 |Dp1l DP 2 F-RatioVar | p Variance
RP 26,7714 | 29,8649 |#-2,8655 |280 |#0,0045 |245 |37 |6,1348 |6,0239 1,0372 0,9355
AU |26,0163 27,4595 -1,4421 280 | 0,1504 |245 |37 |5,4660 |6,9186 |1,6021 0,0419
DA |26,3755 30,2432 “-3,5351 |280 | “0,0005 |245 |37 |6,2020 |6,2111 1,0029 0,9408
cP 32,8327 |33,7027 |-1,6752 280 | 0,0950 |245 |37 |2,9296 |3,0447 1,0801 0,7114
PV 31,0408 | 32,7568 *-2,3049 |280 |*0,0219 |245 |37 |4,1997 |4,3615 1,0785 0,7159
AA  |27,5714 | 28,9189 *.2,2312 |280 | *0,0265 |245 |37 |3,4284 |3,3943 1,0202 0,9870
BEP |170,608 182,945 | “-3,2794 |280 | “0,0012 |245 |37 | 20,8952 |24,0727 |1,3273 0,2223

Fonte: dados da pesquisa 2025
Obs.: As siglas na coluna Ref representam as dimensdes do BEP, sdo: Relagbes Pessoais Positivas (RP), Autonomia(AU),
Dominio Ambiental(DA), Crescimento Pessoal (CP), Propdsito na Vida(PV), Autoaceitacdo(AA), e Bem-estar

Psicolégico(BEP). Média 1 — sdo os valores de Ativos e Média 2 —de aposentados

A dimens3o Dominio sobre o ambiente (DA), conforme Tabela 3, apresenta variacdo estatisticamente
significativa, e distribuicdo homogénea, e tendéncia de melhora no grupo de aposentados, pelas
médias, estes tem valores de 30,2432, enquanto os ativos 26,3755, o grafico 5, mostra que existem
picos na distribuicao, observando-se a estatistica descritiva dos grupos, os resultados apontaram duas
modas, sendo que um grupo esta concentrado em torno das modas 24 (ativos) e 35 (aposentados), e
outro grupo concentrado ao redor da moda 32 (ativos) e 36 (aposentados), assim a diferenca estatistica
mostra nesta dimensao crescimento apds a aposentadoria, sendo um dos fatores marcantes para a
melhora do bem-estar psicolégico na aposentadoria. O U de Mann-Whitney (Tabela 4) aponta no

mesmo sentido, reforcando as diferencas observadas.
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GRAFICO 5 — Histogramas Dominio sobre o ambiente Ativos e Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025

Comparando as médias dos grupos com os escores padrao, onde o conceito de BEP médio é atribuido
ao intervalo entre 26 — 31, os ativos estdo no limite inferior com uma das modas (24) avaliada no nivel
baixo, e a outra moda (32) no limiar inferior da avaliacdo de alto BEP, enquanto que os aposentados
estdo no nivel superior, com sua menor moda (35), situada na regido de avaliacdo alta, e sua maior

moda (36) no maior valor possivel para a dimensdo no nivel alto.

Dessa forma vé-se melhoria significativa nos elementos de gestdo prdpria dos diversos contextos e
oportunidades que se apresentam na vida dos aposentados, podendo ser um fato previsivel, pois a
diminuicdo dos hordrios e regras impostas pela atividade de docente, permite maior liberdade de
escolhas e das oportunidades com maior desprendimento, podendo ser identificado nas pesquisa de
Zanelli (2020) e De Paula Couto et al. (2022), monstrando a abertura de tempo a outras atividades,
sem vinculagdo as exigéncias laborais, bem como em Van Den Bogaard e Henkens (2018) que mostram
melhoria da saude mental na aposentadoria em ocupagdes com alto stress psicolégico, encontrada na

atividade docente.

A dimensdo Relagdes Positivas com outros (RP) apresentou os valores do t de Student e U de Mann-
Whitney, com diferencas estatisticas significativas, e distribuicdo equivalente ndo casual nos grupos,
com escores superiores nos aposentados, com média de 29,6849, enquanto que os ativos 26,7714, o
grafico 6 mostra semelhancas na dispersao dos dados, com a cauda superior menos pronunciada em
ambas as amostras, e no grupo de aposentados o pico de valores maiores na cauda superior,
observando os dados descritivos a mediana 28 e moda 35 para os ativos, mediana 32 e moda 34 para
os aposentados, mostra crescimento desta dimensdo na aposentadoria, ndo sendo tdo acentuado

guanto na dimensao anterior.
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GRAFICO 6 — Histogramas Relagdes Pessoais Positivas Ativos X Aposentados A Apos

Normal Normal

35 Media 26,77

DesvPad 6,135 18 Média 29,86

N 245 DeswPad 6,024
16 r— N 37

Frequéncia
Frequéncia
L

4 ~

12 % 20 24 28 32 36 40 15 20 25 30 35 40
RELAGOES POSITIVAS COM OUTROS RELAGOES POSITIVAS COM OUTROS

Fonte: dados da pesquisa 2025

O quadro tedrico padrdo aponta escores 25 — 31 como média da dimensao, os dois grupos encontram-
se dentro desse espago, tomando a mediana e a moda, temos que os ativos tem a metade dos
individuos (mediana 28) avaliado como médio a elevado com moda de 35 que se situa na avaliagao
Alta, e os aposentados tem metade dos individuos (mediana 32) avaliados como alto, e moda 34

avaliada como alta, se mostram muito importantes como distingao entre os grupos.

Mostrando-se que os aposentados passam a ter relagdes com maior profundidade, intimidade e mais
proveitosas para o BEP, saindo do ambiente académico deixam de ter colegas de trabalho e passam a
sentir os relacionamentos como de maior amizade e intimidade, ndo forcados ou limitados pelas

atividades profissionais.

Neste sentido os estudos de Figueira et al. (2017) e Hoffman e Zille (2017) apontam que as rela¢des
sociais tem aspectos ambivalentes podendo ser fator positivo para o bem-estar na aposentadoria
como negativas, e quando os fatores de aceitagao e bom convivio familiar juntamente com vinculos de
amizade fora do ambiente de trabalho se tornam positivos, Tomini et al. (2016) e Franca (2009)
ressaltam que a interpolacao de amizades, e convivio familiar salutar promovem maior bem-estar na
aposentadoria, nesta dimensdo o comportamento dos aposentados se mostra favordvel ao BEP na

aposentadoria, merecendo ser incentivadas as rela¢des positivas nos ativos.

Na dimensao Propdsito na Vida (PV), o t de Student, e Mann-Whitney U, demonstraram significativa
diferenca estatistica, com tendéncia superior para os aposentados, médias de 32,7568, e ativos
31,0408, no comparativo dos histogramas grafico 7, a presenca de valores elevados na cauda superior

com menor amplitude entre a média e o valor maximo, a mediana e moda dos grupos, 32 e 36 para os
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ativos, e 35 e 36, para os aposentados, se mostram em valores elevados, mas com tendéncia mais

elevada nos aposentados.

GRAFICO 7 — Histograma de Propésito de Vida Ativos X Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025

O padrao tedrico, situa alto 231 na dimensao, observadas as amostras 50% dos escores obtidos estdo
situados neste padrao de avaliagdo, com saliéncia maior para o grupo de aposentados, que apresenta
mediana proximo ao maximo dos escores, o que demonstra que ambos tem elevado

comprometimento e planos para sua vida.

Nessa dimensdo demonstrou-se que os grupos tem propdsitos na vida muito fortemente enraizados,
ampliando-se nos aposentados, mostrando a valorizagdo da vida e do tempo, seja na ativa como na
vida amadurecida na aposentadoria, este fator se destaca com relevancia pois apresentou escores
altos, sendo fator muito favoravel para o bem-estar na aposentadoria, concordando com o indicado
por Zanelli (2020) e De Paula Couto et al. (2022) que apontam, na aposentadoria existir uma
favorecimento a criacdo de novos objetivos, em especial ligados a lazer, aprendizado e engajamento
em questdes socias e ambientais, os estudos de Dudley et al. (2020) apontam maiores metas para os
aposentados mais recentes, diminuindo a medida do envelhecimento, e Hill e Pfund (2022)
demonstram a importancia destas metas e planos na aposentadoria. Na Autoaceita¢do (AA), o t de
Student, e Mann-Whitney U, demonstraram distribuicdes homogéneas e diferenca estatisticamente
relevante, com tendéncia de maiores valores para os aposentados, as médias de 27,5714 e 28,9189,
respectivamente para ativos e aposentados, confirma esta tendéncia, ao observar-se o comparativo
entre os histogramas no grafico 8, a frequéncia maior de valores a direita em ambos os grupos, a
mediana e a moda sdo 28 e 31 para ativos , e 30 e 31 para aposentados, as modas coincidentes

mostram que os grupos tem individuos com graus de autoaceitacdo muito parecidos, ja as medianas
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mostram que 50% dos ativos tem autoaceitagdo acima de 28 e os aposentados tem um escore de corte

maior 30, mostrando melhor desempenho neste item.

GRAFICO 8 — Histogramas Autoaceitacdo Ativos X Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025

O padrao médio para autoaceitagdo é 22 — 29, os resultados indicam a avaliagdo como médio, mas
aposentados tem distingao significativa aqui, pois 50% deles estao avaliados no padrdo alto, as modas
dos dois grupos estdo também no padrdo alto, mostrando que os aposentados apresentam

crescimento neste item, fortalecendo seu BEP com alto escore.

A dimensdao mostra que os docentes em média se auto aceitam bem, compreendendo que suas
atitudes, e jeito de ser sdo bons, conscientes de seus limites, e de suas falibilidades, estando conscios
de que suas vidas foram bem conduzidas, e sua realizacdo profissional foi boa, havendo uma ampliacdo
destas percep¢bes na aposentadoria, os estudos de Vo e Phu-Duyen (2023) e Turner et al. (2005)
evidenciam que o autocontrole mitiga impactos negativos na aposentadoria e na saude, assim como
Gorry e Slavov (2023) fortalecem que a reducdo de habitos prejudiciais se torna crescente com a
aposentadoria, Pazzim e Marim (2016) observam que as metas cumpridas na carreira favorece o bem-
estar na aposentadoria, e também no sentido apontado por Ryff et al. (2004) que mostra que o

propésito de vida como fator para resiliéncia bioldgica.

A dimensdo Crescimento Pessoal (CP), no t de Student, e em Mann-Whitney U, demonstra nivel de
significancia estatistica distinta, t aponta significancia para p<0,10, e Mann-Whitney U, apresenta esta
mesma significancia estatistica para p<0,05, como a natureza das distribuicdes ndo se mostra normal
em ambos os grupos sob andlise a confiabilidade do teste ndo paramétrico torna-o mais efetivo,

apontando-se que ha diferenca estatistica significante entre os grupos, o sinal negativo aponta que os
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valores maiores estdo concentrados no grupo de aposentados, as médias de 32,8327 e 33,7027,
mostram uma diferenca pequena, entre os grupos, a mediana e a moda para os ativos ¢ 34 e 36 —a
moda teve 52 ocorréncias -, e para aposentados 35 e 36, mostrando valores bem elevados em ambos
0s grupos com pequena diferenga para o grupo de aposentados que tem 50% de seus individuos com
escores de 35 para cima, enquanto que no grupo de ativos essa dimensao esta no escore 34, conforme

pode ser observado no gréfico 9.

GRAFICO 9 — Histogramas de Crescimento Pessoal Ativos X Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025 Obs.: Ativos encontra-se a direita e aposentados a esquerda nos graficos

O padrao tedrico de avaliagdo do EBEP, demarca como alto se o escore obtido for > 33, pela média os
ativos teriam avaliacdo de médio, no limiar desta escala, e os aposentados teriam avaliacdo de alto,
observando as medianas, se depara que ambos se encontram com mais de 50% dos individuos com
avaliacdo alta. A dimens3ao mostra que os grupos tem niveis elevados de percep¢ao de oportunidades
de crescimento e realizacdo de seu potencial, com disposicdo para melhorias, e valorizando suas
experiéncias, onde Franca (2009) destaca que um novo projeto de vida, novas habilidades e ocupac¢des
sdo fatores importantes para o bem estar, Magalhdes e Brito (2022) da realizacdo profissional como
fator positivo para uma transi¢cdo para aposentadoria, Ghafoori et al. (2021) reforga que a tematica de
novos desafios e realizacao profissional sdo fatores importantes para confianca na aposentadoria, os
resultados apontados aqui diferem dos estudos de Ryff e Singer (2006 e 2008) que demonstraram que
o crescimento pessoal declina com o aumento da idade, em outro momento Ryff et al. (2004) mostra

gue a realizacdo pessoal e o propdsito desenvolvem a resiliéncia bioldgica.
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TABELA 4 — Teste de Mann-Whitney U para Bem-estar Psicoldgico Ativos X Aposentados

Ref Soma 1l Soma 2 u z p-level z ajustado p-level N1 N2
RP 33285,00 6618,00 3150,00 #-2,9901 |0,0028 -2,9949 0,0027 245 |37
AU 33844,50 6058,50 3709,50 -1,7800 0,0751 -1,7828 0,0746 245 |37
DA 32893,00 7010,00 2758,00 “-3,8379 | 0,0001 -3,8431 0,0001 245 |37
CP 33744,00 6159,00 3609,00 -1,9973 0,0458 -2,0196 0,0434 245 |37
PV 33290,50 6612,50 3155,50 *-2,9782 |0,0029 -2,9953 0,0027 245 |37
AA 33361,00 6542,00 3226,00 *-2,8257 10,0047 -2,8459 0,0044 245 |37
BEP 32986,50 6916,50 2851,50 “-3,6356 |0,0003 -3,6362 0,0003 245 |37

Fonte: dados da pesquisa 2025
Obs.: As siglas na coluna Ref representam as dimensdes do BEP, sdo: Relagbes Pessoais Positivas (RP), Autonomia(AU),
Dominio Ambiental(DA), Crescimento Pessoal (CP), Propodsito na Vida(PV), Autoaceitacdo(AA), e Bem-estar

Psicolégico(BEP). Média 1 — sdo os valores de Ativos e Média 2 —de aposentados

A dimensdo Autonomia (AU), o t de Student foi T= -1,4421, com p=0,1504, indicando que ndo ha
diferenca estatistica significativa, mas com F-ratio=1,6021 e p=0,0419, foi violada a caracteristica de
variancias iguais do teste t, enquanto em Mann-Whitney U , os valores Z= -1,7800, com p=0,751, ndo
se pode afirmar que exista diferenca estatistica significativa observando-se os p>0,05, para T e Z, as
médias das duas amostras estdo em 26,0163 e 27,4595, para docentes ativos e aposentados
respectivamente, mostrando a curva pouco mais tendida para os valores superiores de Autonomia nos
aposentados, mediana e moda para os ativos coincidem em 26, e para os aposentados a mediana esta
em 29 e a moda apresenta dois valores 30 e 36, fica demonstrada a heterogeneidade de distribuicdes,
e a maior concentracdao de valores elevados nos aposentados, o comparativo dos histogramas no
grafico 10, representa estas diferencas, mostrando que apesar das médias serem prdéximas, os
docentes ativos tem uma distribuicdo equivalente de valores entre os lados da curva normal, ja os
aposentados apresentam essa distribuicdo de valores alterada para uma mediana superior a média, e

modas superiores a mediana, mostrando uma maior autonomia.
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GRAFICO 10 — Histogramas Autonomia Ativos x Aposentados
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Fonte: dados da pesquisa 2025

Considerando os escores para a dimensao, o padrdao médio estd no intervalo de 26 — 31, as médias dos
grupos estao situadas neste padrdo, sendo que quando observamos a mediana e a moda dos ativos,
estdo dentro da avalicdo média, enquanto os aposentados tem mediana de 29 e duas modas de 30 e

36, com mais da metade dos individuos com avaliagao alta.

A dimensdo demonstra que os grupos apresentam capacidade de autogestdo e independéncia, tipica
do perfil de docéncia, que presa pela liberdade de catedra, e valoriza suas experiéncias como
proveitosas, tendo opinides préprias e conduzindo, e funcionado como mediadores para a descoberta
da verdade pelas diversas pessoas que convivem no mundo académico e fora dele, a condicdo de saude
é um fator altamente limitante da autonomia no sentido de independéncia fisica, e causa problemas
ao BEP, como nos estudos de Conde-Sala et al. (2017), onde as limitacdes de mobilidade e
comprometimento funcionais trazem baixa qualidade de vida, os estudos de Hoffman e Zille (2017)
sdo contraditérios aos dados obtidos, pois os autores encontraram varios problemas de saide mental
em aposentados, também contradizendo as afirmag¢des de Vo e Phu-Duyen (2013) que apontam para
reducdo da saude mental nos dois primeiros anos de aposentadoria, De Paula Couto et al. (2022)

ressaltam que uma visdo positiva sobre o envelhecimento é favoravel ao bem-estar na aposentadoria.

A analise comparativa entre os grupos de ativos e aposentados para o Bem-estar Psicoldgico (BEP) e
suas dimensodes revela padrdes complexos e relevos importantes sobre o impacto da aposentadoria na
qualidade de vida dos docentes. O BEP total demonstra diferenca estatisticamente significativa, com
os aposentados apresentando patamares superiores de bem-estar. Essa conclusdo é consistentemente

apoiada tanto pelo t de Student (T =-3,2794, p = 0,0012) quanto pelo U de Mann Whitney (Z= - 3,6356,
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p = 0,0003), indicando que a aposentadoria parece estar associada a melhoria no BEP. Ambos, no
entanto, se situam no nivel médio BEP (144- 187), sugerindo que ha espago para aprimoramento desse

indicador em ambos os estagios da vida.

Ao examinar as dimensdes especificas do BEP, observa-se que o Dominio Ambiental (DA) e as RelacGes
Pessoais Positivas (RP) sdao dreas onde os aposentados mostram melhorias marcantes e
estatisticamente significativas. Para o Dominio Ambiental, tanto o Teste t (T = -3,5351, p = 0,0005)
guanto o Teste U (Z=-3,8379, p =0,0001) confirmam diferenca robusta, com os aposentados atingindo
escores mais altos. Essa melhora pode ser atribuida a maior liberdade e flexibilidade na gestdo do
tempo e das finangas apds a aposentadoria, permitindo melhor adaptacao aos desafios e a criagao de
contextos mais satisfatérios. Também as RelagBes Pessoais Positivas sdo significativamente mais
elevadas para os aposentados (Teste t: T = -2,8655, p = 0,0045; Teste U: Z = -2,9901, p = 0,0028). Isso
sugere que a aposentadoria pode propiciar relagdes mais profundas e intimas, menos influenciadas

pelas exigéncias do ambiente de trabalho.

A dimensdo Propdsito na Vida (PV) também apresenta uma diferenca estatisticamente significativa em
favor dos aposentados (Teste t: T = -2,3049, p = 0,0219; Teste U: Z = - 2,9782, p = 0,0044). Ambos
exibem niveis elevados, mas os aposentados demonstram ligeira tendéncia ascendente, o que pode
estar relacionado a capacidade de estabelecer novos objetivos e projetos de vida apds a saida da vida
ativa. A Autoaceitacdo (AA) segue um padrdo similar, com os aposentados apresentando escores
significativamente mais altos (Teste t: T = -2,2312, p = 0,0265; Teste U: Z = -2,8257, p = 0,0044). Este
achado sugere que a aposentadoria pode fortalecer a autoavaliacdo positiva e a aceitacdo das proprias
conquistas e limitagdes. No que tange ao Crescimento Pessoal (CP), os resultados sdo mais matizados.
Enquanto o Teste t de Student ndo aponta uma diferenca estatisticamente significativa com p < 0,05
(p = 0,0950), o Teste U de Mann-Whitney (Z-ajustado = -2,0196, p = 0,0434) indica uma diferenca
significativa. Dada a potencial ndo-normalidade das distribui¢cdes e a natureza ndao paramétrica do
teste U, este ultimo resultado sugere que os aposentados tendem a apresentar leve, mas

estatisticamente detectavel, incremento no crescimento pessoal.

Finalmente, a dimensdao Autonomia (AU) é a uUnica que ndo revela diferenca estatisticamente
significativa nos testes (Teste t: p = 0,1504; Teste U: p-ajustado = 0,0746). Embora as médias sejam
proximas, a analise da variancia pelo Teste t indica que as varidancias entre os grupos sao

significativamente diferentes (F-ratio=1,6021, p=0,0419), o que levanta uma ressalva sobre a aplicacao
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do Teste t padriao e refor¢ca a validade do Teste U ndo paramétrico, que também nao detectou
diferenca. Apesar da auséncia de significancia estatistica, observag¢bes descritivas indicam que os
aposentados exibem uma maior concentracdo de valores mais altos em Autonomia, sugerindo
tendéncia que, embora n3o estatisticamente confirmada pelos testes, pode refletir a liberdade

inerente a aposentadoria para a autogestao.

Os resultados sugerem que a aposentadoria estd associada a uma melhoria geral no BEP,
particularmente nas dimensdes de Dominio Ambiental, Relacdes Pessoais Positivas, Propdsito na Vida
e Autoaceitacdo. A dimensdao Crescimento Pessoal também mostra uma diferenca, embora menos
pronunciada, e a Autonomia nado apresenta diferenca estatistica robusta entre os grupos. Esses
achados enfatizam a importancia de programas de preparacdo para a aposentadoria que incentivem e

apoiem o desenvolvimento nessas areas para otimizar o BEP dos individuos.

4 CONCLUSOES

O objetivo principal foi analisar a relagdo entre o aspecto financeiro e o BEP de docentes ativos e
aposentados de Instituicdes de Ensino Superior do estado do Parana. A investigacdo descreveu e
comparou as condic¢des financeiras (renda, forma de obtencdo, patrimoénio e utilizacdo do abono de

permanéncia), e avaliou a influéncia desses fatores nas dimensdes do BEP dos grupos.

Demonstrando que existe diferenca estatisticamente significativa nos aspectos financeiros entre
docentes ativos e aposentados. Os aposentados tendem a apresentar faixas de renda e patrimoénio
pessoal superiores quando comparado aos ativos, essa tendéncia pode ser explicada pelas vantagens
acumuladas ao longo da carreira, como a paridade e tempo de servico. A analise da forma de obten¢ao
de renda revelou que, enquanto a maioria dos ativos depende exclusivamente do servico publico,
parcela considerdvel dos aposentados complementa sua renda com bens e participagdes, indicando
menor grau de dependéncia do beneficio previdenciario. O abono de permanéncia emerge como fator
relevante, pois incentiva docentes elegiveis a aposentadoria a permanecerem em servico, para

ampliacdo da renda e patrimoénio.

No que se refere ao BEP, a pesquisa revelou diferenca estatisticamente significativa, com os
aposentados exibindo niveis de BEP superiores aos ativos. A percep¢do de maior seguranca financeira
e uma composicdo de renda mais diversificada estdo associadas a um maior senso de Propdsito na

Vida nos aposentados, que visualizam a aposentadoria como um "novo comec¢o" para novos projetos.
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A estabilidade financeira também influencia positivamente outras dimensdes do BEP. Em
contrapartida, a inseguranca financeira e a dependéncia exclusiva do servigo publico, predominantes
entre os docentes ativos, podem inibir o planejamento de longo prazo e afetar negativamente o senso

de propésito.

Assim a aposentadoria, acompanhada de um planejamento e de segurancga financeira consolidada,
estd associada a melhoria geral no BEP nos docentes. Os achados reforcam a necessidade e a
importancia da educacdo financeira e de programas de preparacdo para a aposentadoria, com o

objetivo de apoiar e otimizar o BEP dos individuos, preparando-os para as transicdes e desafios futuros.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo geral analisar a importancia da tecnologia digital como ferramenta
pedagdgica no Ensino Superior, através de questionario. Com a sociedade do conhecimento as pessoas
aprendem em qualquer lugar, destacando que a instituicdo de ensino ndo é mais o Unico meio para
desenvolver habilidades cognitivas e competéncias sociais. O problema envolve o questionamento do
porqué os professores do Curso de Pedagogia de uma Instituicdo Estadual ndo conseguem desenvolver
a tecnologia digital como ferramenta de construcdo do conhecimento auténomo. As hipdteses se
distribuem em: falta de competéncia e acesso aos recursos digitais; auséncia de Formac¢ao Continuada
e infraestrutura inadequada na instituicdo, onde ocorre o Curso de Pedagogia. O publico alvo sdo 14
professores do Curso de Pedagogia de uma Instituicdo estadual localizada no municipio de Campos dos
Goytacazes/RJ/Brasil. A metodologia caracteriza-se como bibliografica, qualitativa; quantitativos, por
gerar dados numéricos, apds a aplicacdo de questiondrio e exploratdria por aproximar o fenémeno
“tecnologia digital” da comunidade cientifica. Resultados obtidos: 35,7 % dos docentes entrevistados

tém dificuldades com a internet.

Palavras-chave: Tecnologia Digital, Competéncia Pedagdgica, Praticas Docentes.
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INTRODUCAO

O papel das escolas nos dias atuais exige a formacao de cidadaos mais preparados e qualificados para
uma sociedade técnico-informacional. Libaneo, Oliveira e Toschi (2023, p. 63) explicam que “A tensao
em que a escola se encontra ndo significa, no entanto, seu fim como instituicdo socioeducativa ou o

inicio de um processo de desescolarizacdo da sociedade”.

O objetivo geral desse trabalho, que tem como tema tecnologia digital, é analisar a importancia da
tecnologia digital como ferramenta pedagégica no Ensino Superior, através de questiondrio com

perguntas abertas.

A exclusdo, a segregacdo e a marginalizagao social das pessoas com baixo poder aquisitivo tem se
intensificado, apds a globalizacdo. Libaneo, Oliveira e Toschi (2023, p. 66) afirmam que o “[...] Brasil
vem implementando, desde os anos 90 do século XX, suas politicas econdmicas e educacionais de
ajuste, ou seja, diretrizes e medidas pelas quais o pais se moderniza, adquire as condi¢des de insergao
no mundo globalizado [...]”. Portanto, o mesmo justifica-se tornando-se necessdrio o estudo desse

tema.

O problema envolve o questionamento do porqué os professores do Curso de Pedagogia de uma
Instituicdo Estadual ndo conseguem desenvolver a tecnologia digital como ferramenta de construgao
do conhecimento auténomo. As hipdteses se distribuem em: falta de competéncia e acesso aos
recursos digitais; auséncia de Formacao Continuada e infraestrutura inadequada na instituicdo, onde
ocorre o Curso de Pedagogia. O publico alvo sdao 14 professores do Curso de Pedagogia de uma

Instituicdo estadual localizada no municipio de Campos dos Goytacazes/RJ/Brasil.

Os objetivos especificos sdo: explicar o papel da Tecnologia Digital na sociedade moderna e suas
implica¢des; destacar a importancia de praticas docentes com competéncia pedagdgica e caracterizar

a escola do futuro.

A pesquisa desse trabalho é um recorte da minha tese de doutorado pelo UNINI/UNIVERSIDAD
INTERNACIONAL IBEROAMERICANA, pelo México, na area de educacdo, tendo como linha de pesquisa:

Tecnologia Educativa, Inova¢ao Educativas com TIC.

A metodologia caracteriza-se como bibliografica, por utilizar fontes tedricas; qualitativa, por estar

focada em aspectos subjetivos; quantitativos, por gerar dados numéricos, apds a aplicacdo de
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guestionario e exploratéria por aproximar o fenbmeno “tecnologia digital” da comunidade cientifica.
Segundo Marconi e Lakatos (2021, p. 198) “A entrevista, que visa obter respostas validas e informagdes

pertinentes, é uma verdadeira arte que se aprimora com o tempo, com o treino e com experiéncia”.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

A tecnologia digital e suas implicagées

A tecnologia digital desempenha um papel fundamental em praticamente todos os aspectos da
sociedade moderna, impactando dareas como comunicacdo, educagdo, saude, negdcios,

entretenimento e muito mais.

Casagrande (2023) destaca a importancia para uma aprendizagem que auxilie as novas tecnologias.
Portanto,
A internet possibilitou buscas inteligentes de assuntos globais, 24 horas por dia e
instantaneamente. Também possibilitou novas formas de aprendizagem, por meio de janelas
interativas, com o auxilio de softwares que ajudam a desenhar, escrever, calcular, entre outras
habilidades. E ainda ha as redes sociais, os jogos eletrénicos, os audios e videos de alta

qualidade, as multiplas plataformas de aprendizagem, os livros, ar e textos e os hiperlinks que
permitem deslocamentos para os diversos lugares e assuntos (Casagrande, 2023, p. 28).

Cabe destacar que os atuais modelos de comunicacdo sdo resultados da capacidade de gerar

conhecimentos, criatividade e inovacao.

Ela traz beneficios no campo da comunicagao, pois a tecnologia digital revolucionou a maneira como
as pessoas se comunicam, permitindo a troca instantanea de mensagens, video e dudio em qualquer
lugar do mundo. Isso torna a comunicagao mais eficiente e acessivel. Também é relevante no acesso a
informacao, porque a internet e outras tecnologias digitais fornecem acesso a vastas quantidades de
informacdes. Isso permite que as pessoas aprendam novas habilidades, pesquisem qualquer assunto

e se mantenham atualizadas sobre eventos globais.

Quanto a inovacao, a tecnologia digital € um motor de inovacao, impulsionando novas descobertas e
avangos em todas as dareas, desde a medicina até a energia renovavel. No campo da eficiéncia nos
negdcios, as empresas de todos os tamanhos dependem da tecnologia digital para aumentar a

eficiéncia operacional, melhorar a produtividade e alcancar novos mercados. Ferramentas como

/3



analise de dados, automacdo e computagdo em nuvem s3o essenciais para muitas operacoes
comerciais. Dessa forma,
E claro que o desenvolvimento humano n3o se limita ao aspecto bioldgico. Muitos fatores
contribuem para a formagdo de uma pessoa, como o ambiente em que ela cresceu, suas
condigbes socioeconOGmicas, os estimulos que recebe, a escola em que estuda, seus

relacionamentos, além dos aspectos culturais da sociedade em que esta inserida (Borelli, 2022,
p. 22).

E necessério refletir sobre algumas praticas que irdo favorecer o desenvolvimento saudavel das

criancas e adolescentes em relagdo as novas tecnologias.

Em relagdo a melhoria da qualidade de vida a tecnologia digital tem o potencial de melhorar
significativamente a qualidade de vida das pessoas, seja facilitando o acesso a servicos de saude,
simplificando tarefas do dia a dia ou fornecendo entretenimento acessivel. Assim,
A disseminagdo dessas novas arquiteturas de interagdo criou um novo tipo de rede chamada
“internet de todas as coisas”, a qual, depois de pessoas, objetos, biodiversidade etc., comegou

a conectar todo tipo de superficie, criando uma nova ecologia planetdria inédita (Di Felice,
2021, p. 35).

Essa nova forma de se conectar com a sociedade define uma nova morfologia do comum, em um novo
contexto ecolégico composto por um protagonismo informativo dos diversos tipos de algoritmos e

superficies de um didlogo fértil de uma nova cultura ecoldgica.

Um dos maiores beneficios é a inclusdo social, onde a tecnologia digital pode ajudar a diminuir as
lacunas de acesso e oportunidade, permitindo que pessoas em dreas remotas ou com recursos
limitados se conectem ao mundo exterior, acessem educacdo e oportunidades de emprego. Portanto,
Esse parametro é oposto a resisténcia, em que o aprendiz aplica o comportamento adquirido
em condicdes que diferem daquela que foi inicialmente observada. Essa é a qualidade de
adaptabilidade. Aqui nos referimos a plasticidade da mudanca, quando o aprendiz deve
responder a tarefas e condi¢bes que ndo mais permitem ou requerem a aplicagdo do

comportamento aprendido com a mesma frequéncia, propdsito ou objetivo (Fuerstein,
Fuerstein e Falik, 2023, p. 63).

Os autores acima explicam que é necessario considerar a mudanga estrutural que ocorreu com
flexibilidade por parte do aluno, sem ficar preso a modelos internalizados sempre da mesma forma,

pois as estruturas cognitivas precisam ser estimuladas as mudancas estruturais.

A tecnologia digital capacita as pessoas a expressar suas opinides, compartilhar suas histérias e
influenciar o mundo ao seu redor por meio de plataformas de midia social, blogs e outras formas de

expressdo online, em busca de Empoderamento individual. Assim,

74



A modernidade se constitui no século XVII ao enunciar o sujeito racional, o sujeito iluminista,
capaz de produzir a ciéncia como um conhecimento que se fundamenta na natureza e no
objeto. Como discute Elia (2010), a ciéncia ja nasce moderna, buscando se apartar do préprio
sujeito que a constitui, a0 mesmo tempo que se afasta de uma episteme considerada antiga,
fundamentada no divino (Libaneo e Alves, 2022, p. 153).

A ciéncia nesse processo acentuada, de criticas no século XX, passou a ter impactos significativos
mudando as formas de legitimar o conhecimento questionando a objetividade, o monismo racionalista
e o realismo, desconstruindo as bases do conhecimento e reconfigurando a significa¢cdo do curriculo a

partir de critérios epistemoldgicos.

Em relacdo ao meio ambiente encontra-se o beneficio da sustentabilidade, pois a tecnologia digital
desempenha um papel crucial na busca por solu¢des sustentdveis, permitindo o desenvolvimento de
energia limpa, transporte eficiente e praticas agricolas mais sustentaveis. Portanto,
[...] parece que o sistema cognitivo do ser humano ndo apenas é modificavel, mas também
sujeito a mudangas estruturais, ou seja, uma mudanga profunda e duradoura, assim como

dinamica e passivel de desenvolvimento para além do que foi previamente vivenciado e
aprendido (Fuerstein, Fuerstein e Falik, 2023, p. 66).

A tecnologia digital é essencial para o funcionamento da sociedade moderna, moldando a maneira de
viver, de trabalhar, de se comunicar e relacionar com o mundo. As mudancas ocorrem a partir da
criacdo de ferramentas e condi¢des prévias necessarias para a mudanca, pois os seres humanos sdo os

Unicos que transmitem cultura e experiéncias de uma geragao para outra.

Competéncia Pedagdgica nas Prdticas Docentes

A educacdo é uma pratica que atua efetivamente na formacdo e desenvolvimento de seres humanos,
tanto em condigGes socioculturais e institucionais concretas, necessitando de praticas e procedimentos
peculiares. Por isso,
A didatica, assim, realiza objetivos e modos de intervencdo pedagodgicos em situacdes
especificas de ensino e aprendizagem. Tem como objeto de estudo o processo de ensino e
aprendizagem em sua globalidade, isto é, suas finalidades sociais e pedagdgicas, os principios,
as condigcGes e os meios da diregdo e organiza¢do do ensino e da aprendizagem, pelos quais se
assegura a media¢do docente de objetivos, conteudos, métodos, formas de gestao do ensino,

tendo em vista a apropriacdo das experiéncias humanas social e historicamente desenvolvidas
(Libaneo e Alves, 2022, p. 39).

Os referidos autores destacam uma pedagogia de formacdao humana em contextos que se encontram
em processo de globalizacdo e individualizacdo, efetivando praticas pedagégicas formadoras de

sujeitos e identidades. E assim, que a escola promove e amplia o desenvolvimento das capacidades
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cognitivas, mobilizando ac¢Bes mentais dos sujeitos, capacidades intelectuais e a formacdo da

personalidade.

A escola do futuro é uma darea de especulacdo e debate, mas geralmente envolve uma visdo de um
ambiente educacional altamente adaptavel, centrado no aluno, tecnologicamente avancado e
orientado para o desenvolvimento de habilidades relevantes para o século XXI. Piangers e Borba (2019)

destacam algumas caracteristicas-chave que esperam ver nas escolas do futuro:

1. Personalizacdo da aprendizagem: As escolas do futuro serdo capazes de personalizar a
experiéncia de aprendizagem para cada aluno, reconhecendo suas necessidades individuais, interesses

e estilos de aprendizagem.

2. Tecnologia como ferramenta de ensino: A tecnologia desempenhara um papel fundamental,
ndo apenas como uma ferramenta de ensino, mas também como um meio de conectar os alunos com

recursos educacionais globais e facilitar a colaboragao entre escolas e comunidades.

3. Aprendizagem baseada em projetos: As escolas do futuro adotardo uma abordagem mais
pratica e baseada em projetos, onde os alunos tém a oportunidade de aplicar o que aprendem em

contextos do mundo real e resolver problemas reais.

4. Desenvolvimento de habilidades socioemocionais: Além do conhecimento académico, as
escolas do futuro se concentrardo no desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como
empatia, colaboragao, resiliéncia e inteligéncia emocional, reconhecendo sua importancia para o

sucesso pessoal e profissional.

5. Ambientes de aprendizagem flexiveis e colaborativos: As salas de aula do futuro serdo espacos
flexiveis e colaborativos, onde os alunos tém a liberdade de explorar, experimentar e trabalhar em

equipe, promovendo a criatividade e a inovacgao.

6. Enfase no pensamento critico e resolucdo de problemas: As escolas do futuro irdo priorizar o
desenvolvimento do pensamento critico e da capacidade de resolver problemas, preparando os alunos

para enfrentar os desafios complexos do mundo contemporaneo.

7. Valorizacdo do professor como facilitador do aprendizado: Os professores desempenhardao um
papel mais ativo como facilitadores do aprendizado, orientando e apoiando os alunos em seu processo

de descoberta e crescimento.
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Essa visdo da escola do futuro é uma proposta que reflete uma abordagem centrada no aluno, que
reconhece a importancia da personaliza¢do, tecnologia, habilidades socioemocionais e aprendizagem
pratica na formacao dos cidadaos do século XXI. Eles destacam a necessidade de uma transformacao
profunda no sistema educacional para atender as demandas e desafios do mundo atual e futuro. Dessa
forma,
A escola é, de forma alguma, a Unica instituicdo moderna que tem por finalidade primordial
bitolar a visdo humana da realidade. O secreto curriculo da vida familiar, do recrutamento
militar, da assisténcia médica, do assim chamado profissionalismo, ou dos meios de
comunicagdo de massa tém importante papel na manipulagdo in stitucional da cosmovisao
humana, linguagem e demandas. Mas a escola escraviza mais profunda e sistematicamente,
pois unicamente ela esta creditada com a fungdo primordial de formar a capacidade critica e,
paradoxalmente, tenta fazé-lo tornando a aprendizagem dos alunos, sobre si mesmos, sobre
0s outros e sobre a natureza, dependente de um processo pré-empacotado. A escola nos toca

tdo de perto que ninguém pode esperar ser dela libertado por meio de outra coisa qualquer
(Mlich, 2020, p. 65 e 66).

A importancia da escola do futuro reside em sua capacidade de preparar os alunos ndao apenas para
ter sucesso em exames académicos, mas também para prosperar em uma sociedade complexa e em
rdpida evolucdo. Essa abordagem educacional procura equipar os alunos com as habilidades,
conhecimentos e mentalidades necessdrias para se tornarem cidaddos ativos, inovadores e adaptdaveis
em um mundo em constante mudanca. Além disso, a escola do futuro visa promover a equidade,
garantindo que todos os alunos tenham acesso a uma educacdo de qualidade que os capacite a

alcancar seu pleno potencial.

Libaneo e Alves (2022) ressaltam as diversas abordagens, teorias e estratégias que permeiam a

educacdo contemporanea, oferecendo insights valiosos sobre como os professores podem

desenvolver métodos de ensino mais eficazes e adaptados as necessidades dos alunos. Dessa forma,
Uma qualidade importante da profissdo do professor na escola, na pratica da sala de aula, tem
aver com a necessidade de integrar o total das competéncias e exigéncias especificas que estao
mais separadas nas outras profissdes de nossa sociedade, como ocorre nas profissdes técnicas
em geral, no advogado, no médico. O professor ndo ensina na escola conhecimentos
desconectados, capacidades dissociadas, habilidades desligadas, e sim, prepara os alunos para
a vida na sociedade, quer dizer, para uma existéncia completa e total, sendo necessario que

realize na sua pratica escolar experiéncias relacionadas com o todo da sua existéncia (Libaneo
e Alves, 2022, p. 222 e 223).

Os referidos autores explicam que a autenticidade e credibilidade na pratica do professor sao decisivos
no seu trabalho, representando um modelo vivo da unido do conhecimento com a atitude pessoal, ou
seja, o professor incorpora a fungdo social de conhecimento cientifico na sua prépria personalidade,

na razao da incorporacao humana.
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A escola do futuro reconhece que cada aluno é Unico, e adapta o curriculo, os métodos de ensino e os
recursos de acordo com as necessidades individuais de aprendizagem, onde a tecnologia desempenha
um papel fundamental, proporcionando ferramentas de aprendizagem interativas, acesso a recursos
globais e oportunidades de colaboragao online. Assim,
[...] ao argumentarmos a favor da ideia de operar com o significante conhecimento
disciplinarizado como ponto nodal de uma cadeia equivalencial em torno do sentido de escolar,
entendemos que este pode articular diferentes demandas democraticas direcionadas ao

Curriculo que excedem o que é diferencialmente representavel dentro dos sistemas discursivos
“Campo do Curriculo” e “escola democratica” (Libaneo e Alves, 2022, p. 239).

Os autores acima ressaltam que o papel da escola publica esta interligado ao pensar politico no campo
do curriculo associada a fungao de socializagao e a democratiza¢do do acesso ao conhecimento escolar,

desafiando as cadeias discursivas hegemonicas.

Pesquisa de Campo e suas abordagens

A metodologia dessa pesquisa caracteriza-se como bibliografica, qualitativa, quantitativa e
exploratéria. O instrumento de coleta de dados é um questionario, contendo 3 perguntas, aplicado aos
docentes do Ensino Superior de uma Instituicdo publica estadual, localizada no municipio de Campos
dos Goytacazes/RJ. O questionario foi aplicado em um formulario online; através do aplicativo google

forms, em 2024, por um periodo de dois meses, conforme o exposto abaixo:

GRAFICO |

Disciplina com Formacao para TICs
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Fonte: a autora (2024).
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De acordo com a pergunta: Durante a sua formacdo em Curso Superior, vocé teve alguma disciplina
que lhe preparasse para exercer sua pratica docente utilizando-se das TICs, como como computador,

video, TV, Radio, Jornal/Revista? Dentre 14 docentes entrevistados, 10 responderam ndo e 4 sim.

Libaneo e Alves (2022) explicam que o saber disciplinar, curricular, das ciéncias da educagdo, da
tradicdo pedagdgica e o saber experiencial deve ser do dominio do professor. Assim,
[...] o saber da agdo pedagdgica é o saber experiencial dos professores a partir do momento
em que se torna publico e que é testado através das pesquisas realizadas em sala de aula. Os
saberes da agdo pedagdgica legitimados pelas pesquisas sdo atualmente o tipo de saber menos

desenvolvido no repertério de saberes do professor, embora seja, paradoxalmente, o mais
necessario a profissionalizagdo do ensino! (Libdneo e Alves, 2022, p. 260).

Os referidos autores destacam que as informacgdes estdo disponiveis na sociedade contemporanea, em
especial na internet. E cabe ao professor cuidar para que o aluno possa transformar informagGes em

conhecimento, utilizando diferentes campos tedricos e praticos.

Os alunos aprendem através da aplicacdo pratica do conhecimento em projetos significativos e do
envolvimento em experiéncias do mundo real. Além do conhecimento académico, a escola do futuro
valoriza o desenvolvimento de habilidades de colaboracdo, comunicacdo, pensamento critico,
resolucdo de problemas e resiliéncia emocional. As salas de aula do futuro s3o espacos adaptaveis,

projetados para facilitar diferentes estilos de aprendizagem e colaboragao entre os alunos.

GRAFICO Il
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Fonte: a autora (2024).
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A segunda pergunta questionou: Ja fez algum curso de formacdo continuada, que o preparasse para
exercer sua pratica docente utilizando TIC na escola? Dentre 14 docentes entrevistados, 5

responderam ndo e 9 sim.

Libaneo, Oliveira e Toschi (2023) enfatizam a importancia da Formacdo Continuada na profissdo

docente. Dessa forma,

A preparacdo para o magistério superior deve ocorrer em nivel de pds-graduacdo,
prioritariamente em programas de mestrado e de doutorado. As universidades devem contar
em seu quadro com ao menos um ter¢co do corpo docente com titulo de mestrado ou de
doutorado (Libaneo, Oliveira e Toschi, 2023, p. 277).

A organizacao dos profissionais de ensino deve envolver a producao do conhecimento tanto nas areas
pedagdgicas, quanto nos diferentes campos do saber e em sua relagdo com o ensino. Reconhecendo
a importancia da aprendizagem continua em um mundo em constante mudanga, a escola do futuro
promove uma cultura de aprendizagem ao longo da vida, preparando os alunos para serem aprendizes
auténomos. Os alunos sdao expostos a perspectivas globais e diversas, preparando-os para viver e
trabalhar em uma sociedade cada vez mais interconectada e multicultural. A escola do futuro colabora
com organizacles locais e empresas para oferecer aos alunos oportunidades de aprendizagem

auténtica, estagios, mentoria e conexdes com o mundo do trabalho.

GRAFICO Il

Dificuldades com Recursos Tecnologicos

Internet 5
Computadores 2
Retroprojetores 2
Radio 1
Revistas 1
Reprodutores de video 1

Aparelho de som 2

Fonte: a autora (2024).
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Ao abordar a pergunta: Qual a sua maior dificuldade em relacdo a utilizacdo de recursos tecnolégicos
em sua escola? Dentre 14 docentes entrevistados, 2 responderam Aparelho de som, 1 reprodutores

de video, 1 revistas, 1 radio, 2 retroprojetores, 2 computadores e 5 internet.

Fuerstein, Fuerstein e Falik (2023) descrevem que as mudancas estruturais estdo de acordo com a
Permanéncia, Resisténcia, Flexibilidade/adaptabilidade e Generaliza¢do/transformacgdo. Sendo assim,
“As mudancas estruturais ndo sdo idénticas em magnitude ou qualidade, e variam de um aprendiz para
outro ou de uma situacdo para outra. Devem ser observadas, avaliadas e manipuladas de forma
inovadora” (Fuerstein, Fuerstein e Falik, 2023, p. 60). A distancia cognitiva é um conceito que se refere
a diferenca entre o conhecimento existente em uma organizagdo e o conhecimento necessario para
compreender e implementar mudancgas. Quando essa distdncia é grande, pode haver dificuldades na
adaptagdo e implementagao das mudangas estruturais. O trabalho provavelmente explora como as
organizag¢Oes lidam com essa distancia cognitiva ao enfrentar mudangas em sua estrutura. Isso pode
incluir estratégias para reduzir a distancia cognitiva, como treinamento, educacdo ou contratacdo de
pessoal com habilidades especificas. Também pode examinar os efeitos da distancia cognitiva na

eficacia das mudancas organizacionais e como as empresas podem mitigar esses efeitos negativos.

A tecnologia pode ser utilizada de maneira positiva na educagdo, promovendo a personalizacao do
aprendizado, a colaboracdo entre alunos e professores e a conexdo com o mundo exterior,
oportunizando uma abordagem mais flexivel e adaptdvel, onde os alunos sao incentivados a explorar
suas paix0es e interesses, e onde os professores desempenham o papel de mediadores do

conhecimento, além de designer de caminhos.

Por outro lado, é importante o desenvolvimento da inteligéncia emocional, da resiliéncia e do
autoconhecimento na formacgao dos alunos, enfatizando a necessidade de educar ndo apenas a mente,

mas também o coracdo, preparando os alunos para lidar com os desafios emocionais e sociais da vida.

E necessdrio compartilhar a visdo de uma escola do futuro que prioriza o desenvolvimento integral dos
alunos, incorporando aspectos emocionais, sociais e intelectuais, reconhecendo a importancia de uma
abordagem holistica da educagao, que valorize tanto o conhecimento académico quanto as habilidades

socioemocionais, preparando os alunos para serem cidaddos conscientes, responsaveis e resilientes.

A tecnologia pode ser utilizada de maneira positiva na educacdo, promovendo a personalizacdo do

aprendizado, a colaboracdo entre alunos e professores e a conexao com o mundo exterior, defendendo
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uma abordagem mais flexivel e adaptdvel, onde os alunos sdo incentivados a explorar suas paixdes e

interesses.

O desenvolvimento da inteligéncia emocional, da resiliéncia e do autoconhecimento na formacdo dos
alunos sdao fundamentais nesse processo, desde que enfatize a necessidade de educar ndo apenas a
mente, mas também o coragdo, preparando os alunos para lidar com os desafios emocionais e sociais

da vida.

A visdo de uma escola do futuro que prioriza o desenvolvimento integral dos alunos, incorporando
aspectos emocionais, sociais e intelectuais, reconhece a importancia de uma abordagem holistica da
educacdo, que valorize tanto o conhecimento académico quanto as habilidades socioemocionais,

preparando os alunos para serem cidaddos conscientes, responsaveis e resilientes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A tecnologia digital desempenha um papel fundamental na construgdo da escola do futuro e na

formacgdo docente por varias razdes importantes:

1. Acesso a Informacdo e Recursos Educacionais: A tecnologia digital oferece acesso a uma vasta
guantidade de informacgdes e recursos educacionais, que podem enriquecer o processo de ensino e
aprendizagem, incluindo materiais didaticos interativos, videos educacionais, simulag¢des, bancos de
dados online, entre outros recursos que podem ser utilizados para tornar as aulas mais dindmicas e

envolventes.

2. Personalizacdo da Aprendizagem: A tecnologia digital permite a personalizacdo da
aprendizagem, atendendo as necessidades individuais dos alunos. Por meio de plataformas de
aprendizagem adaptativa e ferramentas de andlise de dados, os professores podem identificar as
lacunas de aprendizagem de cada aluno e fornecer intervengbes personalizadas para ajuda-los a

progredir em seu préprio ritmo.

3. Colaboracdo e Conectividade: As tecnologias digitais facilitam a colaboracdo entre alunos,
professores e comunidades educacionais em todo o mundo. Por meio de ferramentas de comunicacao
online, como féruns de discussdo, salas de aula virtuais e redes sociais educacionais, os alunos podem
colaborar em projetos, trocar ideias e aprender uns com os outros, independentemente da distancia

geografica.
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4. Desenvolvimento de Habilidades do Século XXI: A integracdo da tecnologia digital na sala de
aula ajuda os alunos a desenvolverem habilidades essenciais para o século XXI, como pensamento
critico, resolucdo de problemas, comunicacdo, colaboracdo e alfabetizacdo digital. Essas habilidades

sao fundamentais para o sucesso académico e profissional no mundo moderno.

5. Preparagdao de Professores: A formagdao docente deve incluir o desenvolvimento de
competéncias digitais e a familiarizacdo com as melhores praticas de integracdo da tecnologia na sala
de aula. Os professores precisam estar atualizados com as ultimas tendéncias e ferramentas

tecnolégicas para poderem aproveitar todo o potencial da tecnologia digital em seu ensino.

Apds a pesquisa verificou-se que 71,4% dos docentes entrevistados durante a sua formagdao em Curso
Superior, ndo tiveram alguma disciplina que |hes preparassem para exercer sua pratica docente
utilizando-se das TICs, como computador, video, TV, Radio, Jornal/Revista; 64,3% ja fez algum curso de
formacgdo continuada, que o preparasse para exercer sua pratica docente utilizando TIC na escola e
35,7% tém problema com internet. Verifica-se entdo a necessidade de desenvolver competéncias
digitais no Curso de Formacdo de Professor para o letramento académico, pois mesmo a maioria
procurando se capacitar, ainda tem dificuldade em utilizar a internet, tdo necessaria enquanto

ferramenta pedagdgica.

Quanto as hipdteses, a falta de competéncia digital se confirmam, apesar dos docentes em sua maioria
buscarem a Formagao Continuada e terem acesso aos recursos digitais em suas instituicdes; porém no
Curso de Graduacdo para Formacdo de Professor a maioria ndo teve a oportunidade de desenvolver as

competéncias digitais.

Os objetivos foram alcangados tendo em vista que em sua fundamentagao tedrica explicou o papel da
Tecnologia Digital na sociedade moderna, abrangendo as suas implicacdes; destacou a importancia de
praticas docentes com competéncia pedagdgica e caracterizou a escola do futuro, como necessdria e

pertinente as demandas de uma clientela midiatica e globalizada.

Em suma, a tecnologia digital desempenha um papel crucial na transformacdo da educacao,
capacitando os alunos a aprenderem de maneira mais eficaz e os professores a ensinarem de maneira
mais eficiente. A escola do futuro sera caracterizada pela integracdo harmoniosa da tecnologia digital
em todos os aspectos do processo educacional, proporcionando uma experiéncia de aprendizagem

mais relevante, envolvente e personalizada para todos os alunos.
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RESUMO

Esta pesquisa examina as complexas interacdes entre o atendimento médico, a alienagdo, e o
imperativo de transparéncia na sociedade contemporanea. Argumenta-se que, enquanto a
transparéncia é frequentemente promovida como um ideal ético em praticas médicas, ela pode
paradoxalmente conduzir a alienagao e a perda de individualidade. Utilizando o conceito de "lugar de
fala", explora-se como a voz dos pacientes pode ser marginalizada em ambientes médicos que
enfatizam a uniformidade e a eficiéncia as custas da singularidade pessoal. Além disso, o texto aborda
a teoria do "terror do igual", sugerindo que a padronizacdo no tratamento médico nao soé perpetua a
alienacdo, mas também desvaloriza a humanidade do paciente ao ignorar suas experiéncias Unicas e
percepgOes pessoais. Propde-se que a escuta ativa pode servir como uma ferramenta crucial para
reverter essas tendéncias, promovendo uma pratica médica que verdadeiramente valoriza e responde
a diversidade individual. A analise é aprofundada pela discussao de autores aludidos sobre o assunto,
onde examina-se como a demanda por clareza e abertura pode se tornar uma forma de controle que
limita a expressdao da diversidade e complexidade humanas. A metodologia utilizada foi a revisdo
bibliografica, em obras e artigos, pautando-se na analise das literaturas de Byung-Chul Han (2022),
Gianni Vattimo (1992) e Djamila Ribeiro (2019) dentre outros estudiosos da area. Conclui-se que,
embora a transparéncia possa ter intencGes democratizantes, ela necessita ser equilibrada com
respeito a privacidade e a complexidade humana, especialmente em contextos sensiveis como o
atendimento médico. Este trabalho chama a atencdo para a necessidade de politicas de saude e
praticas médicas que reconhecam e protejam a diversidade humana, combatendo a alienacdo por
meio da promogdo de um didlogo genuino e uma escuta empdtica, que respeitem tanto as
necessidades individuais quanto coletivas, ajudando a moldar um atendimento médico mais inclusivo

e humanizado.

Palavras-chave: Atendimento médico; Alienacdo; Reivindicacdo da humanidade.
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INTRODUCAO

A sociedade pdés-moderna é caracterizada por uma série de transformacgdes nas estruturas sociais,
culturais e politicas que desafiam concepgdes tradicionais de identidade, poder e humanidade. Em
meio a essas transformacoes, o setor de saude enfrenta seus préprios dilemas éticos e praticos, onde
o ideal de transparéncia muitas vezes colide com a necessidade de privacidade e atencao
personalizada. Este texto aborda a intersec¢do entre a alienagao, o lugar de fala e a necessidade de
humanizacdo no atendimento médico, refletindo sobre como essas dindmicas se manifestam e sdao

influenciadas pela cultura contemporanea.

A alienagdo, um tema profundamente explorado tanto na filosofia quanto na teoria critica, ressurge
com nuances particulares no contexto médico, onde sistemas de atendimento padronizados e a
crescente digitalizacdo podem distanciar os profissionais de salde das experiéncias e necessidades
individuais dos pacientes. Ao mesmo tempo, o conceito de lugar de fala, essencial para entender quem
tem voz nas interagcbes médicas, é vital para discutir como as narrativas de pacientes sdo formadas ou

silenciadas dentro destes sistemas.

Este trabalho reflete sobre essas questdes no quadro da sociedade pds-moderna, sugerindo que a
busca pela transparéncia no atendimento médico ndo deve sobrepor-se a necessidade de uma
abordagem mais empatica e individualizada. Por meio de uma analise critica das praticas atuais, o
trabalho chama a atencdo para a importancia de reformular as interagdes no atendimento médico de

modo a respeitar e incorporar a diversidade humana e suas complexidades.

Alienagdo e padronizagdo no atendimento médico

O setor de saude enfrenta desafios complexos na contemporaneidade que refletem as tensdes entre
eficiéncia, padronizacdo e a necessidade de um atendimento individualizado e humanizado. A
alienacdo, um conceito amplamente discutido por teéricos como Han (2022), ressurge no contexto
médico como uma consequéncia da padronizacdo excessiva dos processos de cuidado. Essa
padronizacdo, embora muitas vezes implementada com a intencdo de melhorar a eficiéncia e a
equidade, pode inadvertidamente levar a despersonalizagdo e a alienagdo tanto dos pacientes quanto

dos profissionais de saude.
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O conceito de "terror doigual", introduzido por Han (2022), é utilizado para explorar as consequéncias
de um tratamento homogeneizado que ignora as singularidades dos pacientes. Em contrapartida, a
escuta, como pratica fundamental na interacdo médico-paciente, é proposta como um meio de mitigar
a alienacdo e promover uma humanizac¢dao genuina no atendimento, reconhecendo e valorizando as

histérias e contextos individuais dos pacientes.

A alienacdo no atendimento médico pode ser observada quando os pacientes sdo tratados como
meros numeros ou casos clinicos, em vez de individuos com histérias, emocées e necessidades Unicas.
Han (2022), em suas reflexdes sobre a sociedade contemporanea, argumenta que a padronizacao pode
criar uma forma de "terror do igual”, onde a singularidade é suprimida em favor da uniformidade. No
contexto médico, isso se traduz em protocolos rigidos e praticas que ndo levam em consideracdo as

diferencas individuais dos pacientes, resultando em um cuidado que pode parecer frio e indiferente.

Essa abordagem padronizada também afeta os profissionais de salde, que podem se sentir presos a
sistemas e processos que limitam sua capacidade de oferecer um cuidado verdadeiramente empatico
e personalizado. A pressdo para seguir protocolos estritos e a dependéncia crescente de tecnologias
digitais para monitoramento e diagndstico podem distanciar os profissionais da interagdo humana que
é fundamental para um atendimento de qualidade. Assim, a aliena¢do nao é apenas uma experiéncia
do paciente, mas também dos médicos, enfermeiros e outros profissionais de saude que se véem

reduzidos a executores de procedimentos, em vez de cuidadores envolvidos.

A padroniza¢do, embora beneficie a consisténcia e a previsibilidade dos resultados médicos, pode levar
a um atendimento que desconsidera as variaveis culturais, emocionais e sociais que influenciam a
saude e o bem-estar dos individuos. Quando o cuidado médico se torna uma série de tarefas a serem
completadas, em vez de um processo de engajamento com o paciente, perde-se a oportunidade de
construir uma relagdo de confianca e compreensao mutua. Essa perda é particularmente significativa

em contextos onde a comunicacdo e a empatia sdo cruciais para o diagndstico e o tratamento eficaz.

Han (2022) discute a aliena¢do do ser humano em relagdo a sociedade contemporanea, destacando
como a conformidade social e a ditadura do "se" alienam o ser de seu mais préprio poder ser, da
verdadeira autenticidade. O autor defende que “a alienacdo do trabalho significa que o trabalhador se
relaciona com o seu trabalho como com um objeto alienado. Ele ndo se reconhece nem em seu

produto, nem em seu fazer” (Han, 2022, p. 33).
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A discussdo de Han (2022) sobre a alienacdo, a pressao pela positividade e a prevaléncia da depressao
na sociedade contemporanea pode ser relacionada ao contexto da saude mental. No atendimento
médico, é essencial considerar como esses aspectos sociais impactam a saude mental dos pacientes e
influenciam a manifestacdao de doengas como depressao, transtornos de personalidade e burnout. O
referido autor entende que “a crise atual do tempo nao é a aceleragdao, mas a totalizagcdo do tempo do
si. O tempo do outro se furta a légica do aumento do desempenho e da eficiéncia, que produz uma

pressdo por aceleracdo” (Han, 2022, p. 83).

Para mitigar os efeitos da alienacdao no atendimento médico, é essencial buscar um equilibrio entre a
necessidade de padronizagdo e a valorizagao da individualidade. Isso pode incluir a flexibilizacdo de
protocolos para permitir adaptacGes as necessidades especificas dos pacientes e a promog¢do de uma
cultura de cuidado centrada na pessoa. A formagdao continua dos profissionais de saude em
competéncias de comunica¢do e empatia também é crucial para garantir que, mesmo em um sistema
padronizado, o cuidado humano permaneca no centro da pratica médica. Enfrentar a alienacdo no
atendimento médico requer um esforco consciente para reconhecer e respeitar a singularidade de
cada paciente. Isso ndo sé melhora a experiéncia do paciente, mas também enriquece a pratica
profissional, tornando o cuidado de saide uma verdadeira parceria entre quem oferece e quem recebe

o cuidado.

O papel do lugar de fala na humanizagédo da saude

No contexto do atendimento médico, o conceito de Lugar de Fala emerge como uma ferramenta crucial
para a promoc¢do de uma pratica de saude mais humanizada e inclusiva. Originado dos debates
feministas e das teorias da enunciacdo, o lugar de fala reconhece a importancia da voz de individuos
historicamente marginalizados, oferecendo-lhes uma plataforma para expressar suas experiéncias e
perspectivas Unicas. Esta abordagem é particularmente relevante na area da salde, onde a interagdo
entre profissionais de saude e pacientes frequentemente envolve assimetrias de poder e

conhecimento.

O lugar de fala enfatiza que as experiéncias e vivéncias pessoais dos pacientes sao fontes legitimas e
valiosas de conhecimento. Djamila Ribeiro (2019), uma das principais tedricas desse conceito no Brasil,
argumenta que a autenticidade e a verdade emergem das experiéncias diretas dos individuos. No

contexto médico, isso significa que os pacientes, ao compartilharem suas histdrias e sintomas, trazem
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a tona conhecimentos que s3dao fundamentais para um diagndstico e tratamento eficazes. Ao
reconhecer e valorizar o lugar de fala dos pacientes, os profissionais de saide podem obter uma

compreensao mais completa e nuancada das condicGes que tratam.

Ao discutir o conceito de lugar de fala, Ribeiro (2019) questiona as hierarquias de poder e privilégio
que podem existir no contexto da saude. Isso pode levar a uma reflexdao sobre como essas hierarquias
impactam a qualidade do atendimento e a humanizacdo da saude. A autora advoga “que todas as
pessoas possuem lugares de fala, pois estamos falando de localizacdo social. E, a partir disso, é possivel
debater e refletir criticamente sobre os mais variados temas presentes na sociedade” (Ribeiro, 2022,

p. 37).

Ao considerar quem tem autoridade para falar e ser ouvido no campo da saude, Ribeiro (2019) destaca
a importancia da inclusdo de diferentes vozes e experiéncias. Isso pode contribuir para uma abordagem
mais humanizada e empatica no cuidado com os pacientes. Nesse sentido, a autora refuta a ideia de
gue “o lugar social ndo determina uma consciéncia discursiva sobre esse lugar. Porém, o lugar que

ocupamos socialmente nos faz ter experiéncias distintas e outras perspectivas” (Ribeiro, 2022, p. 32).

Algumas criticas ao conceito de lugar de fala sugerem que ocorre uma espécie de inversao paradoxal:
ao invés de servir como um meio para desafiar discursos dominantes, acaba por se transformar em um
discurso semelhante, que menospreza as perspectivas alheias e se apresenta como a Unica verdade
vdlida, desconsiderando o conteudo diverso que poderia oferecer. Desse modo, Engelke (2017, p. 14)
ainda ressalta que:
Longe de superar os termos do poder estabelecido, tal expediente apenas os reproduz com
sinal invertido: se antes os grupos hegemonicos se valiam de uma pretensao universalista para
afirmar a incapacidade do subalterno de representar a si préprio, pois que lhe faltaria a
objetividade ou a neutralidade cientifica necessarias, agora subalternos recorrem ao
essencialismo particularista para negar a outrem a legitimidade do que quer que tenham a
dizer sobre eles. N3o estou sugerindo que sejam habitos de pensamento equivalentes; mas sao

ambos verticais, herdeiros de uma moldura cognitiva hierarquica, predisposta a adesdo a
respostas imediatas.

Para dialogar com essas questdes, entende-se ser necessario considerar que a preocupagdao com a
potencial autoridade excessiva do "lugar de fala" levanta questdes importantes sobre como equilibrar
a valorizagdo da experiéncia individual com a necessidade de didlogo inclusivo e pluralista. Quando o
lugar de fala é interpretado como uma proclamacdo de verdades universais, baseadas exclusivamente
na experiéncia pessoal de um individuo, ha o risco de obscurecer a diversidade de vozes dentro de um

grupo ou movimento, levando a uma forma de autoritarismo que pode ser comparada, de maneira
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alarmante, as praticas de regimes fascistas que historicamente suprimiram a pluralidade em favor de
uma unica "verdade". Para Fantini (2018, p. 8),
quando pensamos na possibilidade do lugar de fala tornar-se autoritario, vemos que esse lugar
pode ganhar em complexidade, se confundimos o lugar de fala como expressdo de uma
verdade pessoal para uma verdade universal, suspendendo a pluralidade de toda luta politica,
como certas formas de fascismo fizeram e ainda fazem. Neste sentido, para além do

reconhecimento da experiéncia pessoal o lugar de fala deveria ser um lugar de didlogo, mesmo
que, como foi dito, isto implique uma proeminéncia daquele que tem a experiéncia.

Com base nestas discussdes, ao reconhecer a importancia do lugar de fala dos pacientes e suas
experiéncias, isso pode resultar em uma relagdao mais colaborativa entre profissionais de saude e
pacientes, contribuindo para uma abordagem mais humanizada. Considerando as diferentes
experiéncias e realidades dos pacientes, ressalta-se a importancia de uma abordagem sensivel as
guestdes culturais e sociais no cuidado em saudde. Isso pode contribuir para a humanizacdo do

atendimento, levando em conta a diversidade de contextos e necessidades dos pacientes.

Além de melhorar a precisao e a eficacia dos cuidados médicos, a valorizagao do lugar de fala contribui
significativamente para a humanizacdo da saude. Quando os pacientes sentem que suas vozes S3o
ouvidas e respeitadas, eles estdo mais propensos a confiar nos profissionais de saude e a aderir aos
planos de tratamento. Essa confianca é essencial para a construcdo de uma relagdo terapéutica eficaz,
onde o paciente se sente como um parceiro ativo no processo de cuidado, e ndo apenas como um

receptor passivo de intervencdes médicas.

A integracao do lugar de fala no atendimento médico também ajuda a combater a aliena¢do. Em um
sistema de saude que muitas vezes pode parecer impessoal e mecanizado, dar voz aos pacientes
reintroduz a dimensdo humana na interacdo médica. Isso é particularmente importante em ambientes
hospitalares, onde a rotina e os protocolos rigidos podem levar a despersonalizagdo do cuidado. Ao
incentivar os pacientes a compartilharem suas histérias, preocupagdes e expectativas, os profissionais

de saude podem criar um ambiente mais acolhedor e empatico.

No entanto, para que o lugar de fala seja efetivamente incorporado na pratica médica, é necessario
gue os profissionais de saude desenvolvam habilidades de comunica¢do e escuta ativa. Isso envolve
ndo apenas ouvir o que os pacientes dizem, mas também interpretar o contexto emocional e social de
suas narrativas. A formacao continua em competéncias de comunicag¢do pode equipar os profissionais
de saude com as ferramentas necessarias para reconhecer e valorizar as vozes dos pacientes, mesmo

em situacdes de alta pressao e complexidade.
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Nesse sentido, as instituicdes de saude devem adotar politicas e praticas que promovam a inclusdo do
lugar de fala dos pacientes. Isso pode incluir a criagdo de espagos seguros para que os pacientes
expressem suas preocupacoes, a implementacdo de praticas de devolutivas regulares e a promocdo de
uma cultura organizacional que valorize a diversidade de experiéncias e perspectivas. Tais medidas ndao
apenas melhoram a qualidade do atendimento, mas também reforcam o compromisso das institui¢cdes

de saude com a humanizacdo e a equidade.

Assim, o lugar de fala desempenha um papel central na humanizacido da saude, proporcionando aos
pacientes a oportunidade de serem verdadeiramente ouvidos e compreendidos. Ao reconhecer e
valorizar a voz dos pacientes, os profissionais de saide podem oferecer um cuidado mais empatico,

eficaz e personalizado, promovendo um ambiente de confianga e respeito mutuo.

Escuta ativa na relagdo médico-paciente como prdtica de inclusGo

A falta de escuta empatica e atenta no contexto da medicina pode agravar a alienacdo e a
padronizagao, impedindo a construcdo de relagdes genuinas entre profissionais de salde e pacientes.
A humanizagdo do atendimento médico, que envolve a valorizacdo do "lugar de fala" dos pacientes e
a pratica da escuta sensivel, é essencial para combater a aliena¢do e promover um cuidado mais
individualizado e humanizado. Para Han (2022, p. 77)
O escutar ndo é um ato passivo. Uma atividade especial o caracteriza. Eu tenho, primeiramente,
de dar boas-vindas ao outro; ou seja, afirmar o outro em sua alteridade. Entdo, eu o presenteio
com a escuta. O escutar é um presentear, um dar, um dom. Sé ele traz o outro primeiramente
a fala. Ele ndo segue passivamente o discurso do outro. Em certo sentido, o escutar antecede
a fala. S6 o escutar traz o outro a fala. Eu ja escuto antes que o outro fale, ou eu escuto para

que o outro fale. O escutar convida o outro a falar, liberta-o em sua alteridade. O escutador é
um espaco de ressonancia no qual o outro fala livremente. Assim, o escutar pode ser curativo.

O autor em destaque, enfatiza a importancia do ato de escutar como uma atividade ativa no
atendimento médico. A pratica de escutar ativamente os pacientes pode contribuir significativamente
para a humanizacdo do cuidado. Ao dar espaco para que os pacientes expressem suas preocupacoes,
sintomas e experiéncias, os profissionais de saude demonstram empatia, respeito e cuidado,

promovendo uma relagcdo mais préxima e acolhedora.

Ao afirmar a alteridade do paciente e presented-lo com a escuta, os profissionais de salde reconhecem
a individualidade de cada pessoa atendida. Isso é essencial para um cuidado personalizado, que leve

em consideracdo ndo apenas aspectos clinicos, mas também as necessidades emocionais, sociais e

92



culturais de cada paciente.A pratica de escutar ativamente no contexto médico pode estimular os
pacientes a se expressarem livremente, compartilhando suas preocupagdes, dividas e expectativas em
relacdo ao tratamento. Isso ndo apenas fortalece a relacdo médico-paciente, mas também pode

contribuir para um diagndstico mais preciso e um plano de cuidados mais eficaz.

O ato de escutar ativamente pode ser curativo no sentido de promover o bem-estar emocional dos
pacientes. Sentir-se ouvido e compreendido pode trazer alivio, conforto e confianca, elementos
essenciais para o processo de cura e recuperacao. Essa abordagem ressalta que o escutar ndo é apenas
um ato passivo de ouvir, mas sim um ato de generosidade, de dar espaco para que o outro se expresse

livremente.

Apoiando-se nas anadlises de Vattimo (1992) em A Sociedade Transparente revela uma base tedrica
valiosa para repensar a pratica médica na era pds-moderna, enfatizando a importancia da

comunicagao, ética, complexidade e participagdo democratica no atendimento a saude.

A sociedade complexa e cadtica descrita por Vattimo (1992) reflete-se também no campo da saude.
Os profissionais médicos devem estar preparados para lidar com a complexidade e a diversidade das
experiéncias dos pacientes, reconhecendo que as histdrias de saude ndo sao lineares e simples, mas

multifacetadas e influenciadas por diversos fatores sociais, culturais e individuais.

Em um contexto onde os meios de comunicacdo de massa sdo predominantes, a transparéncia na
comunica¢do médico-paciente torna-se essencial. Os profissionais de saude precisam ser claros e
acessiveis na transmissdo de informacgdes, utilizando as ferramentas de comunicagao disponiveis para

alcancar os pacientes de maneira eficaz e compreensivel.

Vattimo (1992) sugere uma ética pods-metafisica que se distancia da "violéncia" metafisica,
promovendo uma pratica médica que respeite a subjetividade e a autonomia dos pacientes. Esta ética
se baseia na empatia, na escuta ativa e no respeito as narrativas individuais, fundamental para a

construcdo de uma relacdo de confianca entre médico e paciente.

Em vez de buscar certezas absolutas, os profissionais de saude sdo encorajados a adaptar-se e
responder as mudancgas e incertezas inerentes a condicdo humana e a pratica clinica. A telemedicina,
por exemplo, € uma manifestacdo direta dessa influéncia, permitindo maior acesso e democratizacdo
do atendimento médico. No entanto, é crucial que os profissionais estejam conscientes das limitacdes

e desafios éticos associados ao uso dessas tecnologias.
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Nessa perspectiva, Vattimo (1992) prop&e uma fundamentacdo para uma democracia e uma cidadania
pos-metafisica. Na pratica médica, isso se traduz em promover a participagao ativa dos pacientes nas
decisGes sobre sua propria saude, incentivando uma abordagem mais colaborativa e democrética na

gestdo do cuidado e no processo de tomada de decisdo clinica.

CONCLUSAO

A pesquisa conduzida revela a complexidade das dindmicas de poder e identidade no contexto do
atendimento médico na sociedade pds-moderna. Explorando os conceitos de alienagao, lugar de fala,
e a humanizacdo do cuidado, destacou-se como as praticas padronizadas podem inadvertidamente
levar a despersonalizacdo e a aliena¢do tanto de pacientes quanto de profissionais de saude. Em
contraste, a valorizacdo da voz dos pacientes, por meio do conceito de lugar de fala, emerge como uma

abordagem vital para promover um atendimento mais empatico e inclusivo.

Byung-Chul Han (2022) e Gianni Vattimo (1992) fornecem importantes perspectivas filoséficas que
ajudam a entender os desafios contemporaneos no setor de satde. Han (2022) alerta para os perigos
do "terror do igual", onde a padronizacdo extrema pode suprimir a individualidade e a humanidade
dos pacientes. Vattimo (1992), por sua vez, critica a sociedade da transparéncia, onde a busca por

visibilidade e clareza pode se transformar em um instrumento de controle e homogeneizacao.

Trazendo contribuicGes sobre a pesquisa, Djamila Ribeiro (2019), com sua teoria do lugar de fala,
contribui significativamente para essa andlise ao enfatizar a importancia de reconhecer e valorizar as
vozes de individuos marginalizados. Ribeiro (2019) argumenta que a experiéncia pessoal é uma fonte
legitima de conhecimento, fundamental para um diagnéstico e tratamento eficazes. A referida autora
também destaca a necessidade de combater a deslegitima¢do das vozes marginalizadas, propondo

politicas e praticas inclusivas que promovam a equidade no atendimento médico.

Feitas essas teoriza¢Oes, fica evidente que a humanizacdo do atendimento médico requer um
equilibrio delicado entre a necessidade de eficiéncia e a valoriza¢do da singularidade de cada paciente.
A escuta ativa e a comunicacdo empatica sdo ferramentas essenciais para combater a alienagdo e
fomentar um ambiente de cuidado que respeite a diversidade e as experiéncias individuais. Além disso,
a adogdao de politicas institucionais que promovam a inclusdo do lugar de fala pode contribuir

significativamente para a melhoria da qualidade do atendimento.
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Em conclusdo, o reconhecimento e a valorizacdo da voz dos pacientes ndo sdao apenas componentes
éticos fundamentais, mas também praticos para um atendimento médico eficaz. Ao integrar essas
perspectivas criticas na pratica diaria, os profissionais de saude podem transformar o cuidado médico
em uma verdadeira parceria, onde a confianca, a compreensao e o respeito mutuo sdo centrais. Este
enfoque ndo s6 melhora a experiéncia dos pacientes, mas também enriquece a pratica profissional,
promovendo um sistema de salde mais humano e equitativo. Tendo em vista o exposto, a pesquisa
sugere que futuras investigacdes devem continuar a explorar essas dinamicas, buscando maneiras de

implementar essas ideias de forma pratica e sustentavel no atendimento de salde.
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RESUMO

O aumento da frequéncia e da severidade de desastres naturais e eventos climaticos extremos tem
ampliado desigualdades preexistentes e exposto fragilidades das infraestruturas sociais, institucionais
e tecnoldgicas, com efeitos mais intensos sobre populacdes social e economicamente marginalizadas.
Este estudo analisou como tecnologias digitais, articuladas aos principios da effectuation, podem
contribuir para a inclusdo social e para o fortalecimento da resiliéncia comunitaria em contextos de
crise. Para isso, realizou-se uma revisdo sistemdtica da literatura, reportada conforme as diretrizes
PRISMA, cujo corpus foi composto por 45 artigos publicados entre 2019 e 2024. A andlise identificou
praticas relacionadas a mobilizacdo de recursos disponiveis, a formac¢do de redes colaborativas, a
experimentacdo de solucbes de baixo custo e ao aproveitamento de contingéncias diante da incerteza.
Os resultados indicam que aplicativos de mensagens, redes sociais, plataformas colaborativas e outras
tecnologias acessiveis podem favorecer a circulagdo de informagdes, a coordenagao de respostas
emergenciais e a mobilizacdo de capacidades locais. Entretanto, sua efetividade é condicionada por
desigualdades de acesso, vieses algoritmicos, insuficiéncia de politicas publicas e limitada participacao
das comunidades nas decisdes tecnoldgicas. Também foram identificadas lacunas relativas a género,
interseccionalidade e justica digital. A sintese permitiu propor um quadro tedrico integrador que
relaciona principios da effectuation, tecnologias acessiveis, colaboracdo comunitaria e governanca
ética. Conclui-se que as tecnologias digitais podem ampliar as capacidades locais de resposta e
favorecer processos de inclusao social quando associadas a praticas empreendedoras adaptativas e a

mecanismos institucionais comprometidos com equidade e participacao.

Palavras-chave: effectuation; bricolagem digital; empreendedorismo social; justica digital; gestdo de

desastres.
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INTRODUCAO

A intensificacdo dos eventos climdticos extremos e a recorréncia de desastres tém ampliado os
desafios sociais, econdmicos e institucionais relacionados a prevencdo, a resposta e a recuperagdo em
contextos de crise. No Brasil, foram registrados 7.539 desastres climaticos entre 2020 e 2023, nimero
222,8% superior as 2.335 ocorréncias verificadas na década de 1990. Em 2025, esses eventos afetaram
diretamente 336.656 pessoas e produziram danos materiais estimados em RS 2,9 bilhées (CEMADEN,
2026, p. 31, 39-40). No plano internacional, evidéncias sintetizadas a partir de 33 revisdes sistematicas
e metanalises indicam que o aumento da frequéncia e da severidade de desastres naturais e eventos
climdticos extremos aprofunda desigualdades preexistentes e expde fragilidades nas infraestruturas

sociais e de saude (STIMPSON et al., 2025, p. 1).

Os impactos desses eventos ndo se distribuem de maneira homogénea. Mulheres, populagdes de baixa
renda, minorias raciais e étnicas, pessoas com deficiéncia, idosos, migrantes, refugiados e moradores
de territdrios remotos ou com infraestrutura insuficiente enfrentam maior exposicdo aos riscos e mais
obstaculos para acessar protecdo, servicos e recursos durante a recuperacao. Pobreza, discriminacao,
isolamento linguistico, localizacdo geografica e restricdo de mobilidade podem se combinar e produzir
vulnerabilidades cumulativas, ainda pouco examinadas de forma interseccional (STIMPSON et al.,
2025, p. 1). No Sul Global, esses efeitos sdo agravados por desigualdades socioeconGmicas, politicas e
de género, relagdes assimétricas de poder, fragilidades de governanca e insuficiéncia dos mecanismos

de adaptacao e mitigacdo (NGCAMU, 2023, p. 977-978).

A vulnerabilidade, portanto, ndo decorre apenas da exposicdao fisica aos eventos adversos, mas
também das condi¢Ges sociais que restringem a capacidade de individuos e comunidades para
antecipar, enfrentar e superar seus efeitos. Entre essas condi¢des estdao o acesso desigual a informacao,
ao conhecimento, as tecnologias, aos servigos publicos, as redes de apoio e aos espacos de decisdo. A
revisdo conduzida por Doust Mohammadi, Salmani e Farahmandnia (2024, p. 1-2) demonstra que
imigrantes e refugiados enfrentam, em situacdes de emergéncia, barreiras socioecondmicas,
linguisticas e institucionais, além da auséncia de informacdes atualizadas e de redes adequadas de
suporte. Os autores também destacam que o fortalecimento das redes sociais e comunicacionais e a
disseminacdo de informacOes adaptadas as caracteristicas culturais e linguisticas das populacdes

afetadas podem ampliar sua capacidade de resposta e recuperagao.
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Nesse cendrio, tecnologias digitais, como aplicativos de mensagens, redes sociais, plataformas
colaborativas, sistemas de geolocalizagdo, ferramentas de andlise de dados e inteligéncia artificial,
podem apoiar a circulacdo de informacdes, o mapeamento de necessidades, a mobilizacdo de recursos
e a coordenacdo de ag¢des emergenciais. Entretanto, essas tecnologias ndo constituem solucdes
intrinsecamente inclusivas ou socialmente neutras. Sua contribuicio depende das condi¢des de
conectividade, da alfabetizacdo digital, da acessibilidade, da adequacdo linguistica e cultural, da
protecdo dos dados e da participacdo das comunidades no desenvolvimento e na governanca das
solugcbes. Quando essas condicdes ndo sdao consideradas, a digitalizacdo pode reproduzir
desigualdades existentes e excluir precisamente os grupos que deveriam ser alcancados pelas

respostas emergenciais.

A teoria da effectuation oferece uma perspectiva relevante para compreender como atores sociais e
organizacionais agem em contextos caracterizados por incerteza, restricdio de recursos e baixa
capacidade de previsdo. Diferentemente de abordagens predominantemente causais, baseadas na
definicdo prévia de objetivos e na selecdo dos meios necessarios para alcanca-los, a effectuation parte
dos meios disponiveis e dos efeitos que podem ser construidos a partir deles. Seus principios
compreendem a ag¢ao com base nas identidades, nos conhecimentos e nas relagdes existentes; a
delimitacdo da perda aceitdvel; a formacdo de compromissos com atores autosselecionados; a
incorporacao produtiva das contingéncias; e a busca de controle sobre aspectos passiveis de influéncia,

em vez da tentativa de prever integralmente o futuro (SARASVATHY, 2001).

Em situacOes de desastre ou crise humanitaria, esses principios podem ajudar a explicar como
comunidades, empreendedores sociais, organizagdes da sociedade civil e agentes publicos mobilizam
recursos acessiveis, constroem redes de colaboracdo e desenvolvem respostas adaptativas diante da
insuficiéncia das estruturas convencionais. Aplicativos gratuitos, telefones celulares, redes
preexistentes e conhecimentos locais podem ser recombinados para organizar doacoes, disseminar
alertas, localizar pessoas, conectar voluntarios e identificar necessidades urgentes. Neste capitulo, a
expressao bricolagem digital designa essa recombinacao criativa e situada de ferramentas tecnolégicas
disponiveis, sem pressupor que effectuation e bricolagem sejam conceitos equivalentes. Enquanto a
bricolagem enfatiza a recombinacdo dos recursos disponiveis, a effectuation oferece uma explicacao

mais ampla sobre decisdes, compromissos, contingéncias e possibilidades de controle sob incerteza.
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Apesar da relevancia dessas abordagens, a literatura permanece fragmentada. Estudos recentes tém
avangado na compreensdao dos efeitos dos desastres sobre populagdes vulnerdveis, mas ainda
apresentam limitacdes quanto a andlise integrada das desigualdades estruturais, das capacidades
comunitdrias e dos mecanismos de acdo utilizados para responder as crises. Stimpson et al. (2025)
identificaram reduzida consideragao dos determinantes interseccionais nas pesquisas sobre desastres
e equidade, enquanto Ngcamu (2023) constatou escassez de evidéncias sobre a efetividade de
mecanismos de adaptacdo e mitigacdo destinados a populacdes vulnerdveis. Também permanece
pouco sistematizada a forma pela qual tecnologias digitais e principios da effectuation podem ser
articulados sem que a busca por agilidade e inovagdo obscureca questdes de acesso, participacao,

justica digital e responsabilidade institucional.

Diante dessa lacuna, o estudo é orientado pela seguinte questdo: como a articulagdo entre tecnologias
digitais e principios da effectuation pode contribuir para a inclusdo social e para a resiliéncia
comunitdria em contextos de crise? O objetivo consiste em analisar como essa articulacdo se manifesta
na literatura e quais praticas, mecanismos, condi¢des e limitacdes sdo associados a mobilizacdo de
recursos, a formacdo de redes colaborativas e a construcdo de respostas adaptativas. Para tanto, foi
realizada uma revisdo sistematica da literatura, reportada conforme as diretrizes PRISMA, com um

corpus de 45 artigos publicados entre 2019 e 2024.

A contribuicdo do capitulo consiste em aproximar campos que tém sido predominantemente
examinados de maneira separada: agdao empreendedora sob incerteza, tecnologias digitais,
vulnerabilidade social e resiliéncia comunitaria. A sintese dos estudos fundamenta a construcdo de um
quadro tedrico integrador que relaciona os principios da effectuation ao emprego de tecnologias
acessiveis, a colaboracao entre atores e a governancga ética das respostas digitais. Busca-se, assim,
oferecer subsidios tedricos e praticos para empreendedores sociais, gestores publicos, organizacoes
humanitarias e liderancas comunitarias envolvidos na formulacdo de respostas mais inclusivas,
participativas e ajustadas as necessidades dos territdrios. Além desta introducdo, o capitulo apresenta
a fundamentacao tedrica, os procedimentos metodoldgicos da revisao, os resultados e sua discussao,

bem como as consideracdes finais, limitacdes e possibilidades de pesquisas futuras.
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FUNDAMENTAGAO TEORICA

Effectuation como modo de agdo sob incerteza

A effectuation, formulada por Sarasvathy (2001), constitui uma abordagem voltada a compreensdo da
acao empreendedora em situacdes nas quais o futuro ndo pode ser previsto de maneira confidvel. Em
contraste com o modo causal, que parte de objetivos previamente definidos e busca selecionar os
meios mais adequados para alcang¢a-los, o modo effectual inicia-se com os meios ja controlados pelos
atores e admite que os objetivos sejam construidos e modificados ao longo do processo. A questdo
central desloca-se, portanto, de “o que deve ser feito para alcancar determinado resultado?” para
“guais resultados podem ser construidos com os meios disponiveis e com os atores dispostos a

participar?” (SARASVATHY, 2001, 2008).

A literatura sobre effectuation sistematiza esse modo de acdo em cinco principios interdependentes.
O principio dos meios disponiveis — bird in hand — orienta os atores a partir de quem sao, do que
sabem e de quem conhecem. A perda aceitavel — affordable loss — substitui a maximiza¢do do retorno
esperado pela delimitacdo prévia do que se pode comprometer ou perder em cada iniciativa. A colcha
de retalhos — crazy quilt — enfatiza a construcdo de compromissos com atores autosselecionados,
cujos recursos, conhecimentos e interesses passam a influenciar os rumos da acdo. O principio da
limonada — lemonade — considera as contingéncias como possiveis fontes de aprendizagem e de
redefinicdo das solucdes. Por fim, o piloto no avido — pilot in the plane — privilegia o controle
construido por meio da acdo e da interacdo, em vez da tentativa de prever integralmente

acontecimentos futuros (SARASVATHY, 2008).

Esses principios ndo constituem etapas rigidas ou uma sequéncia linear. Eles podem ser mobilizados
simultaneamente e em diferentes intensidades, conforme as caracteristicas dos atores, os recursos
disponiveis e a evolug¢dao das circunstancias. A effectuation também nao pressupde auséncia de
planejamento, irracionalidade ou simples improvisacdo. Trata-se de um modo de decisdo no qual os
planos permanecem abertos a revisGes, os compromissos reduzem parcialmente a incerteza e os

objetivos emergem das interacdes entre os participantes.

A pertinéncia dessa abordagem para contextos de desastre decorre da ruptura das condicdes
ordindrias de funcionamento. Emergéncias podem interromper fluxos de informacdo, danificar

infraestruturas, restringir recursos e tornar inadequados os planos elaborados previamente. Nessas
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circunstancias, comunidades, empreendedores sociais, organizacdes da sociedade civil e agentes
publicos precisam atuar antes que todas as informagdes estejam disponiveis, mobilizando
conhecimentos locais, relacdes existentes e recursos acessiveis. A effectuation oferece, assim, uma
lente para compreender como esses atores constroem possibilidades de resposta sem depender
exclusivamente de previsao, planejamento centralizado ou controle prévio dos recursos (NELSON;

LIMA, 2020; LIMA, 2022).

Entretanto, a acdo sob incerteza ndo produz necessariamente resultados positivos. Nelson e Lima
(2020), ao examinarem a resposta comunitdria a um desastre natural, propdem o conceito de
diseffectuation para representar situacdes em que os meios disponiveis ndo sdao mobilizados ou sdo
empregados de maneira inadequada. Uma de suas manifestacdes ocorre quando atores que possuem
conhecimentos e relagdes potencialmente Uteis permanecem paralisados diante do choque provocado
pelo desastre. Outra se manifesta em ag¢des impulsivas e perigosas — denominadas crazy action —
realizadas sem avaliacdo dos limites, das competéncias ou das consequéncias envolvidas. O conceito
evidencia que rapidez, improvisagdo e mobilizagdo voluntdria n3ao devem ser confundidas

automaticamente com acdo effectual responsavel.

Tecnologias digitais e bricolagem em contextos de crise

As tecnologias digitais podem assumir diferentes funcdes na preparacao, na resposta e na recuperagao
diante de crises. Aplicativos de mensagens, redes sociais, plataformas colaborativas, bancos de dados,
sistemas de geolocalizagdo e ferramentas de inteligéncia artificial podem apoiar a circulacdo de
informacgdes, o registro de necessidades, a coordenagdao de voluntdrios, a identificacdo de areas de
risco e a distribuicdo de recursos. Contudo, sua contribuicdo ndo decorre apenas de suas caracteristicas

técnicas, mas das formas pelas quais sdo incorporadas as praticas sociais e organizacionais.

As tecnologias devem ser compreendidas, portanto, como recursos sociotécnicos. Sua utilizagao
depende de infraestrutura, conectividade, dispositivos, competéncias digitais, confianga,
conhecimentos locais e relagdes entre os participantes. Uma mesma ferramenta pode ampliar a
capacidade de coordenacgao de determinado grupo e, simultaneamente, excluir pessoas com acesso
limitado a internet, baixa alfabetiza¢do digital, deficiéncia, barreiras linguisticas ou receio quanto ao

uso de seus dados. A transformacao digital ndo representa apenas a introducdo de equipamentos ou
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sistemas, mas a reorganiza¢do de processos, relacdes e formas de participacdo (NADKARNI; PRUGL,

2020).

A articulacdo entre tecnologias digitais e effectuation torna-se particularmente relevante quando as
ferramentas utilizadas ndao foram originalmente desenvolvidas para a gestdo de crises. Recursos ja
disponiveis podem ser adaptados para novas finalidades, combinados a conhecimentos comunitarios
e incorporados a redes emergentes de colaboracdo. Aplicativos cotidianos podem, por exemplo,
assumir funcdes de comunicacdo emergencial, organizacdo de doacdes, localizacdo de pessoas e
mobilizacdo de voluntarios. Nesses casos, a inovacao ndo decorre necessariamente da criacdo de uma

tecnologia inédita, mas da atribui¢cdo de novos usos a recursos existentes.

Neste capitulo, a expressao bricolagem digital designa a recombinacdo criativa e situada de tecnologias
disponiveis para responder a problemas emergentes sob restrigdo de recursos. A bricolagem digital
aproxima-se do principio dos meios disponiveis porque parte daquilo que os atores ja conseguem
acessar. Contudo, os dois conceitos ndo sao equivalentes. A bricolagem concentra-se no “fazer com o
gue se tem” e na recombinacdo de recursos, enquanto a effectuation abrange também a definicdo da
perda aceitdvel, a construcdo de compromissos, a incorporacdo de contingéncias e o controle

produzido por meio da ag¢ao (DI DOMENICO; HAUGH; TRACEY, 2010; NELSON; LIMA, 2020).

Essa distincdo é importante porque a disponibilidade de uma ferramenta ndo assegura sua utilizacdo
apropriada. A bricolagem digital pode favorecer respostas rapidas, mas também produzir solugdes
frageis, inseguras ou inacessiveis quando ndo considera protecdo de dados, confiabilidade das
informacGes, acessibilidade e competéncias dos usuarios. A delimitacdo da perda aceitdvel pode
orientar experimentagdes de baixo custo e reversiveis; porém, em contextos humanitarios, a perda
ndo pode ser avaliada apenas em termos financeiros. Devem ser considerados riscos a integridade

fisica, a privacidade, a seguranca informacional e a dignidade das populagbes afetadas.

A formacdo de compromissos com atores autosselecionados também encontra expressdo nas redes
digitais de resposta. Plataformas e canais de comunicacdo podem aproximar organizacoes
humanitarias, governos locais, empreendedores sociais, voluntdrios e liderangas comunitarias. No
entanto, a simples conexdo tecnolégica ndo constitui uma parceria effectual. Para que haja
compromisso, os participantes precisam aportar recursos, assumir responsabilidades e influenciar a
construcdo da resposta. Redes digitais baseadas apenas em circulacdo unilateral de informacgdes

podem reproduzir relagdes centralizadas e manter as comunidades na posi¢ao de receptoras passivas.
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Incluséo social, vulnerabilidade e resiliéncia comunitdria

A inclusdo social em contextos de crise ndo pode ser reduzida ao fornecimento de acesso tecnoldgico.
Ela envolve a criacdo de condi¢Ges para que individuos e grupos tenham acesso a informacées,
servicos, recursos, redes de apoio e espacos de decisdo. A inclusdo digital integra esse processo, mas
ndo o esgota. Disponibilizar conexdao ou equipamentos é insuficiente quando permanecem barreiras
relacionadas a linguagem, a renda, a acessibilidade, a confianga nas institui¢des, a discriminagdo ou a

auséncia de representacdo nas decisoes.

A vulnerabilidade também ndo deve ser tratada como caracteristica inerente a determinados
individuos. Ela é produzida e intensificada por condi¢des econémicas, sociais, politicas, territoriais e
institucionais. A exposicdo aos desastres, a capacidade de protecdo e as possibilidades de recuperacdo
variam conforme renda, género, raca, idade, deficiéncia, localizacdo, condicdo migratdria e acesso a
servicos. No Sul Global, desigualdades socioecon6micas, relacdes assimétricas de poder, fragilidades
de governanca e participacdo limitada nos processos decisérios ampliam os impactos dos eventos

climaticos sobre grupos marginalizados (NGCAMU, 2023).

Evidéncias recentes demonstram que os desastres aprofundam desigualdades ja existentes. Mulheres,
grupos de baixa renda, minorias raciais e étnicas, pessoas com deficiéncia e populagdes
territorialmente isoladas enfrentam maiores obstaculos para acessar cuidados, protecdo e recursos de
recuperacao. Pobreza, isolamento linguistico, restricées de mobilidade e distancia geografica podem
se combinar, produzindo vulnerabilidades cumulativas que ndao sdo adequadamente captadas por

abordagens que analisam cada condi¢do de forma isolada (STIMPSON et al., 2025).

A revisdo de Doust Mohammadi, Salmani e Farahmandnia (2024) evidencia que imigrantes e
refugiados enfrentam, em situacdes de emergéncia, barreiras linguisticas, econbmicas e institucionais,
além de limitagGes de acesso a informacgGes confidveis e atualizadas. A comunicagao exclusivamente
vertical entre autoridades e populacoes afetadas pode reduzir a confiancga e restringir a capacidade de
resposta. Em contrapartida, redes sociais e comunicacionais construidas com organizacdes
reconhecidas pelas comunidades podem favorecer a disseminacdo de informagdes culturalmente

adequadas e fortalecer o apoio durante as crises.

A resiliéncia comunitdria é compreendida, neste capitulo, como a capacidade coletiva de mobilizar
recursos, manter ou reorganizar funcdes essenciais, aprender com as contingéncias e construir

condigOes de recuperagao diante de eventos adversos. Essa capacidade ndao corresponde ao simples
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retorno as condi¢des anteriores ao desastre, especialmente quando essas condi¢des ja eram marcadas
por desigualdades. Uma perspectiva socialmente inclusiva de resiliéncia envolve transformar relagdes
gue produzem vulnerabilidade, ampliar a participacdo das comunidades e fortalecer capacidades que

permanecam apds a fase emergencial.

As redes comunitdrias ocupam posicdo central nesse processo. Rela¢des de confianga podem facilitar
a identificacdo de necessidades, a circulacdo de informacgdes, a mobilizacdo de conhecimentos locais e
a distribuicdo de recursos. Contudo, redes sociais também podem reproduzir exclusdes quando
determinados grupos ndao possuem voz, representacao ou acesso aos canais utilizados. A resiliéncia
depende, portanto, ndo apenas da quantidade de conexdes, mas da qualidade das relagdes, da

distribuicdo de poder e da possibilidade de participacdo dos grupos afetados.

Articulagdo entre effectuation, tecnologias digitais e resultados sociais

A integracdo proposta neste capitulo parte da premissa de que as tecnologias digitais ndo geram
inclusao social ou resiliéncia de forma autdonoma. Elas constituem meios cuja contribuicdo depende
das decisdoes tomadas, dos compromissos estabelecidos e das condicdes sociais e institucionais em que
sdao mobilizadas. A effectuation contribui para compreender os mecanismos de a¢do por meio dos

quais esses recursos podem ser transformados em respostas coletivas sob incerteza.

O principio dos meios disponiveis explica a mobilizacdo de dispositivos, conhecimentos e redes ja
acessiveis aos atores. A perda aceitavel orienta a realizacdo de experimentacdes graduais, de baixo
custo e passiveis de revisdo. A colcha de retalhos ajuda a compreender como compromissos entre
comunidades, organiza¢des, governos e empreendedores ampliam os meios e redefinem os objetivos.
O principio da limonada esclarece como mudancas inesperadas podem ser incorporadas a resposta,
em vez de serem tratadas apenas como desvios do planejamento. O piloto no avido, por sua vez,
evidencia a importancia da agéncia coletiva e do controle construido pelos participantes sobre as

decisGes que afetam seus territdrios.

A relacdo entre esses mecanismos e os resultados sociais é condicionada, porém, por fatores como
conectividade, alfabetizacdo digital, acessibilidade, adequacdo linguistica, protecao de dados,
confianga institucional, apoio de politicas publicas e participagdao comunitaria. Quando essas condi¢des

sao favordveis, tecnologias acessiveis podem ampliar a coordenacdo, fortalecer redes e aumentar a
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capacidade de adaptacdo. Quando sdao desfavoraveis, a digitalizacdo pode aprofundar desigualdades,

concentrar decisdes, invisibilizar determinados grupos e produzir novas formas de exclusao.

A governanca ética constitui, assim, elemento transversal dessa articulacdo. Ela envolve transparéncia
guanto ao funcionamento das tecnologias, protecdo de dados, responsabilizacdo dos atores, atencao
aos vieses e participacao das populagdes afetadas na definicdao das prioridades. Neste estudo, a justica
digital corresponde a distribuicdao equitativa ndo apenas do acesso as tecnologias, mas também das
capacidades para utiliza-las, da representacdo nos processos decisorios e da protecdo contra riscos

gerados pelos sistemas digitais.

Com base nessas relagdes, o quadro tedrico adotado compreende a effectuation como mecanismo de
acdo sob incerteza; as tecnologias digitais como meios sociotécnicos; as redes colaborativas como
estruturas de mobilizacdo e compromisso; e a governanca ética como condi¢do para que as respostas
favorecam inclusdo social e resiliéncia comunitaria. Essa articulagdo ndo pressupde uma relagdo causal
automadtica. Ela orienta a analise das condi¢cdes sob as quais praticas digitais adaptativas podem
ampliar capacidades locais, bem como das circunstancias em que podem reproduzir vulnerabilidades

ou gerar acOes descoordenadas e socialmente arriscadas.

METODO

Delineamento da pesquisa

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa tedrica, de abordagem qualitativa, desenvolvida por
meio da reanalise tematica de um corpus previamente constituido em revisao sistematica da literatura.
A revisdo original, publicada por Luciano e Lima (2025), examinou as relagcbes entre
empreendedorismo, lideranca adaptativa, effectuation e resiliéncia socioecondmica em contextos de
desastres naturais. No presente capitulo, os mesmos estudos sdo analisados a partir de um recorte
tedrico distinto, centrado na articulagdo entre tecnologias digitais, principios da effectuation, inclusao

social e resiliéncia comunitaria.

A retomada do corpus ndo corresponde a realizacdo de uma nova busca bibliografica. Trata-se de uma
reandlise orientada por uma nova questao de pesquisa, destinada a aprofundar o papel das tecnologias
digitais como meios sociotécnicos empregados na mobilizacdo de recursos, na constituicdo de redes

colaborativas e na construcdo de respostas as necessidades sociais em situagdes de crise.
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O processo de revisao foi reportado conforme as diretrizes Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses - PRISMA 2020, utilizadas para conferir transparéncia as etapas de
identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo das publicacdes (PAGE et al., 2021). O PRISMA foi

empregado como diretriz de relato, e ndo como técnica de analise dos estudos.

A reanalise foi orientada pela seguinte questao:

Como a articulacdo entre tecnologias digitais e principios da effectuation pode contribuir para a

inclusao social e para a resiliéncia comunitaria em contextos de crise?

Estratégia de busca

As buscas da revisdo original foram realizadas entre 20 de junho e 25 de julho de 2024 nas bases
Scopus, Web of Science, |IEEE Xplore e Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - CAPES. O recorte temporal compreendeu artigos publicados entre 2019 e
2024, de modo a contemplar a producao cientifica recente sobre tecnologias digitais, desastres, gestao

de crises, populagdes vulneraveis e agao empreendedora sob incerteza.

Foram utilizados descritores em inglés e portugués, combinados por meio dos operadores booleanos
AND e OR. Os termos referentes as tecnologias digitais foram articulados aos descritores relacionados
a resposta a desastres, gestdo de crises, inclusdo, populagdes vulnerdveis, effectuation,
empreendedorismo e bricolagem. As expressdes foram adaptadas as caracteristicas de indexac¢do e a

sintaxe de cada base.

Quadro 1 — Descritores utilizados na busca bibliografica

. Descritores . .
Idioma . . Descritores combinados
relacionados as
tecnologias digitais
Ild' H H ”n, u ), H HPN N
igital technologies”; “ICT”; “social media .
w gits o & o ! ., 'l“disaster response”; “emergency management”;
N mobile”; “big data”; “machine learning”; ‘. ” w“ ., “
Inglés s o 1 . o A crisis  management”; inclusion”;  “vulnerable
artificial intelligence”; “cloud computing”; . " o " ”
“GIS” populations”; effectuation”; entrepreneurs”;
“bricolage”
“tecnologias digitais”; “TIC”; “midias “resposta a desastres”; “gestdo de emergéncias”;
Portugués | sociais”; “gestdo
“tecnologias moveis”; “big data”; de crises”; “inclusdo”; “populagdes vulneraveis”;
“inteligéncia artificial”; “computagdo em “efetuacao”; “empreendedorismo”; “bricolagem”
nuvem”; “SIG”

Fonte: Elaboragdo dos autores (2026), com base na estratégia de busca original.
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A estrutura geral da busca em inglés foi organizada da seguinte forma:

(“digital technologies” OR “ICT” OR “social media” OR “mobile” OR “big data” OR “machine learning”
OR “artificial intelligence” OR “cloud computing” OR “GIS”) AND (“disaster response” OR “emergency
management” OR “crisis management”) AND (“inclusion” OR “v ulnerable populations” OR

“effectuation” OR “entrepreneurs” OR “bricolage”).

A busca em portugués seguiu estrutura equivalente, com adaptacdes as possibilidades de indexacdo

de cada base.

Critérios de elegibilidade

Foram incluidos estudos que atendessem aos seguintes critérios:

a) publicacdo entre 2019 e 2024;

b) avaliacdo por pares;

c) disponibilidade em portugués ou inglés;

d) abordagem de tecnologias digitais em situa¢des de desastre, emergéncia, crise humanitdria ou
recuperacgao;

e) consideracao de inclusdo social, atendimento a populagdes vulneraveis, resiliéncia comunitaria

ou mobilizagcdo de recursos e redes; e

f) apresentacdo de evidéncias tedricas ou empiricas que permitissem examinar decisdes e acoes

desenvolvidas sob condicGes de incerteza.

Foram excluidos registros duplicados, publicacdes anteriores a 2019, estudos ndo avaliados por pares
e trabalhos sem relagdo substantiva com tecnologias digitais em contextos de crise. Também foram
excluidas pesquisas de natureza exclusivamente técnica, concentradas no desempenho de algoritmos,
sensores ou sistemas, sem discussdo de implicacbes sociais, organizacionais, comunitarias ou

institucionais.

Na reanalise desenvolvida neste capitulo, a auséncia do termo effectuation ndo constituiu critério

automatico de exclusdo. Foram consideradas praticas empiricamente compativeis com seus principios,
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desde que os estudos apresentassem informagdes suficientes sobre recursos mobilizados,
compromissos entre atores, incorpora¢cdao de contingéncias e formas de controle construidas sob
incerteza. Nesses casos, distinguiu-se o referencial empregado pelos autores dos artigos da

interpretacao tedrica realizada no presente estudo.

Gerenciamento e selegdo dos estudos

Os resultados das buscas foram importados e gerenciados no Zotero 6, com utilizagdo de estilos
bibliograficos compativeis com a especificacdo Citation Style Language — CSL 1.0.2. O programa foi
empregado na organizacao das referéncias, identificacdo de duplicatas e acompanhamento das etapas

de selegao.

A busca inicial resultou em 3.965 registros. Apds a remocdo de 589 duplicatas, permaneceram 3.376
documentos para triagem dos titulos. Nessa etapa, foram excluidos 2.914 registros por auséncia de

aderéncia ao escopo, restando 462 estudos para avaliagdo dos resumos.

A leitura dos resumos resultou na exclusdao de 333 registros, de modo que 129 textos foram
selecionados para leitura integral. Apds a reaplicacdo dos critérios de elegibilidade, 40 estudos foram
excluidos, restando 89 publicacdes para avaliacdo critica. Nessa ultima etapa, 44 estudos foram
excluidos por insuficiente aderéncia tematica, tedrica ou analitica. O corpus final foi, portanto,

composto por 45 artigos.

O percurso da revisdo foi o seguinte:

Quadro 2 — Percurso adotado

Etapa Quantidade
Registros identificados 3.965
Duplicatas removidas 589
Registros submetidos a triagem dos titulos 3.376
Registros excluidos apds a avaliagdo dos 2914
titulos
Resumos avaliados 462
Registros excluidos apds a avaliagdo dos 333
resumos
Textos selecionados para leitura integral 129
Estudos excluidos apds a leitura integral 40
Estudos submetidos a avaliacdo critica 89
Estudos excluidos apds a avaliagdo critica 44
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|| Estudos incluidos na revisao H 45 H

Fonte: Elaboragdo dos autores (2026).

Os principais motivos de exclusdo nas etapas de leitura integral e avaliacdo critica foram: auséncia de
relacdo substantiva com tecnologias digitais; falta de abordagem de popula¢des vulneraveis, inclusdo
social ou resiliéncia comunitdria; inexisténcia de avaliagdo por pares; publicacdo anterior ao periodo
delimitado; e tratamento exclusivamente técnico das tecnologias, sem consideracdo de suas

implicagdes sociais ou institucionais.

Os motivos ndo foram quantificados individualmente no registro original. Por essa razdo, nao foi
realizada uma distribuicdo retrospectiva das exclusdes entre categorias especificas. O processo

completo de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo é apresentado no fluxograma PRISMA.

Extragdo e organizagdo dos dados

Os 45 artigos incluidos foram organizados em uma matriz analitica composta pelas seguintes

informacgdes:

. autoria e ano de publicacdo;

J pais ou territdrio investigado;

. area do conhecimento;

. tipo de desastre, emergéncia ou crise;

J populacdo ou comunidade considerada;
J tecnologia digital utilizada;

. finalidade atribuida a tecnologia;

. atores envolvidos na resposta;

. recursos e redes mobilizados;

U principio da effectuation identificado;

. contribuicOes para inclusdo social e resiliéncia comunitaria;
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J barreiras de acesso e utilizacgao;
. riscos éticos, sociais e institucionais;
. implicagOes para politicas publicas e gestao de crises.

A matriz permitiu comparar estudos provenientes de diferentes campos disciplinares e identificar
como tecnologias semelhantes assumiam fung¢dées distintas conforme as condigGes territoriais, sociais
e institucionais. As tecnologias digitais foram tratadas como recursos sociotécnicos, cuja contribuicdo
depende ndo apenas de suas funcionalidades, mas também das condicdes de conectividade,

acessibilidade, alfabetizagao digital, confianga, participagdao comunitaria e governanga.

Procedimentos de andlise e sintese

A analise combinou categorizacdo temadtica e sintese narrativa. Na primeira etapa, foram utilizadas
categorias dedutivas derivadas dos cinco principios da effectuation: meios disponiveis, perda aceitavel,
compromissos com atores autosselecionados, incorporacao de contingéncias e controle nao preditivo

(SARASVATHY, 2001, 2008).

O principio dos meios disponiveis orientou a identificacdo do emprego de dispositivos, conhecimentos,
plataformas e relacdes previamente acessiveis. A perda aceitdvel foi utilizada para examinar
experimentacdes graduais, reversiveis ou de baixo comprometimento inicial. Os compromissos com
atores autosselecionados orientaram a andlise de parcerias e redes colaborativas. A incorporacdo de
contingéncias permitiu identificar adaptacdes decorrentes de acontecimentos inesperados. O controle
nao preditivo foi empregado para examinar formas de agéncia e participa¢do dos atores na construcao

das respostas.

O conceito de diseffectuation foi utilizado como categoria interpretativa complementar para analisar
situacOes de paralisia, auséncia de mobilizacdo, descoordenacdao ou emprego socialmente arriscado
dos meios disponiveis. Sua utilizacgdo ndo pressupds que toda falha tecnoldgica ou institucional
representasse diseffectuation, mas permitiu examinar situagdes nas quais a auséncia de acdo ou a a¢do

desordenada comprometeu a efetividade e a equidade das respostas.
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Na segunda etapa, foram construidas categorias indutivas relacionadas as fun¢des desempenhadas
pelas tecnologias, aos resultados sociais e as barreiras identificadas nos artigos. Entre elas,

destacaram-se:

. comunicacdo e emissdo de alertas;

J circulagdo e validagdao de informacgdes;

. identificacdo e mapeamento de necessidades;
. mobilizacdo e distribuicdo de recursos;

. articulacdo entre voluntarios e organizacoes;
o participagdao comunitaria;

. inclusdo e alfabetizacdo digital;

. acessibilidade;

o vieses algoritmicos;

. privacidade e protecdo de dados;

. desigualdades de género;

o justica digital;

o apoio institucional e politicas publicas.

A sintese narrativa foi empregada para integrar estudos com diferentes abordagens, contextos,
unidades de analise e desenhos metodolégicos. A interpretacdo considerou convergéncias,
divergéncias, condi¢des contextuais e lacunas, evitando tratar a simples presenca de determinada

tecnologia como evidéncia automatica de inclusdo social ou resiliéncia comunitaria.

Andlise bibliométrica complementar

A andlise bibliométrica foi realizada no VOSviewer, versdo 1.6.20, com base na coocorréncia de

palavras-chave e termos presentes nos metadados dos artigos incluidos.
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Adotou-se o método de contagem integral — Full Counting —, no qual cada ocorréncia recebe peso
completo na construcdo da rede. Foram testados limiares entre cinco e dez ocorréncias, buscando
equilibrar ainclusdo de termos relevantes e a legibilidade das redes geradas. As relacdes entre os itens

foram normalizadas pelo método Association Strength.

O mapeamento teve finalidade descritiva e exploratéria. A proximidade grafica entre os termos e a
formacdo de agrupamentos representam padrées de coocorréncia no corpus, ndao constituindo
evidéncia de causalidade, correlacdo estatistica ou validacdo autdbnoma do quadro tedrico. Os mapas
foram interpretados em conjunto com a leitura integral dos estudos, a matriz analitica e a

categorizacao tematica.

Construgdo do quadro tedrico integrador

O guadro tedrico integrador foi elaborado apds a andlise do corpus, a partir da articulacdo entre quatro

componentes recorrentes na literatura:

1. principios da effectuation como mecanismos de a¢do sob incerteza;

2. tecnologias digitais como meios sociotécnicos;

3. redes colaborativas como estruturas de mobilizagdo e compromisso;

4. governanca ética como condicdo para inclusdo social e resiliéncia comunitdria.

A articulagdo proposta ndo pressupde relagao causal automatica entre a utilizagao de tecnologias e a
producdo de resultados sociais. O quadro orienta a compreensao das condicdes sob as quais praticas
digitais adaptativas podem ampliar capacidades locais, bem como das circunstancias em que podem

reproduzir desigualdades, excluir grupos ou gerar respostas descoordenadas.

Por utilizar exclusivamente artigos cientificos e dados bibliograficos de acesso publico, o estudo nao
envolveu participantes humanos, coleta de dados pessoais ou intervencao direta, ndo demandando

apreciacdo por comité de ética em pesquisa.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Caracterizagdo e evolugdo do corpus

Conforme o fluxo de selecdo apresentado na secdo de Método, a revisdo resultou em um corpus final
de 45 artigos, publicados entre 2019 e 2024. A distribuicdo anual compreendeu trés estudos em 2019,
dez em 2020, nove em 2021, treze em 2022, oito em 2023 e dois em 2024. Esses dados evidenciam
crescimento da producgdo até 2022, ano de maior concentragdo de publicagdes, seguido de redugao
em 2023. O numero referente a 2024 deve ser interpretado com cautela, pois as buscas foram
encerradas em 25 de julho daquele ano e, portanto, ndo contemplaram toda a producdo anual. Ndo é
possivel concluir, com base nesse dado parcial, que tenha ocorrido desacelera¢do ou saturagdo do

campo.
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Figura 2 — Distribuicdo anual dos estudos incluidos no corpus, 2019 —2024
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2026).

O crescimento observado entre 2019 e 2022 coincide temporalmente com a ampliacdo das pesquisas

sobre respostas organizacionais, comunitarias e tecnoldgicas a crises, particularmente durante a

pandemia de COVID-19 e apds eventos climaticos de grande impacto. Essa coincidéncia, entretanto,

ndo permite estabelecer relagdo causal direta entre tais acontecimentos e o volume de publicacdes.

Ela indica, de maneira mais prudente, a intensificagdo do interesse académico por processos de

adaptacdo, mobilizacdo de recursos e uso de tecnologias em cenarios de elevada incerteza.
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A analise do corpus mostrou que as tecnologias digitais ndo constituem um tema periférico:
inteligéncia artificial, big data, redes sociais, sistemas de informacgao geografica, plataformas digitais e
tecnologias modveis foram mencionados em mais da metade dos estudos, principalmente em
associacdo a comunicacdo emergencial, ao mapeamento de riscos, a distribuicdo de recursos e a

coordenacdo entre os agentes envolvidos na resposta.

Configuracgdo interdisciplinar do campo

A distribuicdo das dreas do conhecimento revela a natureza multidisciplinar da producdo analisada. Os
estudos foram associados principalmente a Negécios, com 20 ocorréncias; Ciéncia Politica, com 18;
Ciéncia da Computagcdo, com 15; Geografia, com 13; Empreendedorismo, com 12; e Gestdo de
Emergéncias, com dez. Também foram identificadas associaces com Economia, Direito, Medicina,

Sociologia e outras areas.

Figura 3 — Areas do conhecimento associadas aos estudos incluidos
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2026).

Esses nimeros ndo representam conjuntos mutuamente exclusivos, uma vez que um mesmo artigo

pode estar associado a mais de uma area de conhecimento. Por essa razdo, a soma das ocorréncias
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supera o total de 45 estudos. A figura deve ser interpretada como representacao da diversidade

disciplinar do corpus, e ndo como distribuicao percentual de publicagdes independentes.

A diversidade observada amplia as possibilidades de compreensdo dos desastres, mas ndo assegura,
por si s, integracdo interdisciplinar. Os estudos da Ciéncia da Computacdo tendem a enfatizar
desempenho de algoritmos, modelagem, sensores, sistemas de evacuac¢ao e processamento de dados.
As pesquisas em Administracdo e Empreendedorismo concentram-se na mobilizacdo de recursos,
adaptacdo organizacional, recuperacao econdmica e construcao de redes. Ja os trabalhos vinculados a
Ciéncia Politica, a Geografia e a Gestao de Emergéncias ressaltam governanca, territério, coordenagao

institucional e planejamento.

O principal problema identificado ndo é a auséncia de diferentes disciplinas, mas a limitada articulacao
entre suas contribuigdes. Solugdes tecnoldgicas sao frequentemente examinadas sem consideragao
suficiente das desigualdades de acesso, das capacidades comunitdrias e das consequéncias sociais de
sua implementacdo. Em sentido inverso, estudos sobre vulnerabilidade e resiliéncia nem sempre
analisam os mecanismos tecnoldgicos que sustentam a circulacdo de informacgdes, a coordenacdo e a
tomada de decisdo. O campo mostra-se, portanto, multidisciplinar em sua composi¢cdo, mas ainda

parcialmente fragmentado em sua integragao tedrica.

Tecnologias digitais como meios para a agdo effectual

A reanalise do corpus indica que as tecnologias digitais ndo produzem inclusdo social ou resiliéncia
comunitdria de maneira autonoma. Elas funcionam como meios sociotécnicos, cuja contribuicao
depende da forma como sdao mobilizadas, dos atores que participam de sua utilizacdo e das condigoes

institucionais e territoriais em que sao inseridas.

Aplicativos de comunicagao, redes sociais, sistemas de geolocalizacao, ferramentas de analise de dados
e plataformas colaborativas foram utilizados para transmitir alertas, identificar areas afetadas, priorizar
solicitacGes, coordenar equipes e conectar comunidades a organiza¢Oes de apoio. Purohit, Castillo e
Pandey (2020), por exemplo, examinaram o emprego de técnicas de andlise para classificar solicitacdes
de servicos emergenciais publicadas em redes sociais. Tavra, Racetin e Peros$ (2021) analisaram a
utilizacdo de crowdsourcing e midias sociais no mapeamento de uma crise causada por incéndio. Wolf
et al. (2022), por sua vez, abordaram tecnologias destinadas a apoiar a coordenacdo entre multiplas

organizac¢Oes responsaveis pela gestdo de incidentes.
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Essas praticas podem ser interpretadas a luz dos principios da effectuation. Essa associa¢ao decorre da

reanalise desenvolvida neste capitulo e ndo significa que todos os estudos tenham utilizado

explicitamente a teoria de Sarasvathy.

Quadro 2 — Articulagdo entre principios da effectuation e aplica¢des digitais identificadas no corpus

Principio da
effectuation

Manifestagdao no uso das
tecnologias

Exemplos identificados no corpus

Meios disponiveis
(passaro na mao)

Mobilizagdo de dispositivos,
redes, conhecimentos e
plataformas ja acessiveis aos
atores

Uso de midias sociais e dados disponiveis para
identificar e priorizar solicitagbes emergenciais
(PUROHIT;  CASTILLO;  PANDEY,  2020);
emprego de midias sociais e crowdsourcing no
mapeamento de crises (TAVRA; RACETIN;
PEROS, 2021)

Perda aceitavel

Experimentacges graduais, de
baixo custo e passiveis de revisdo
antes da ampliagdo das
solugGes

Desenvolvimento de respostas digitais iterativas por
empreendimentos e organizagbes  durante
situacdes de crise (KUCKERTZ et al., 2020; IBANEZ
et al.,
2021)

Compromissos com
atores
autosselecionados
(colcha de retalhos)

Formagdo de redes entre
comunidades, organizagoes
sociais, governos, voluntdrios e
agentes econdmicos

Coprodugdo e  mobilizagdo comunitaria na
recuperagao poés-desastre (RAYAMAJHEE; STORR;
BOHARA, 2021); coordenagdo digital entre
multiplas agéncias responsdveis pela gestdo de
incidentes (WOLF et al., 2022)

Incorporagdo de
contingéncias
(limonada)

Redefinicdo de atividades,
canais e oportunidades em
resposta a
acontecimentos inesperados

Empreendedorismo social digital desenvolvido em
resposta as necessidades surgidas durante a
pandemia (IBANEZ et al., 2021); iniciativas
empreendedoras lideradas por mulheres em
situacOes de desastre e

recuperacao (ASROFI, 2023; KHALID et al., 2024)

Controle nao preditivo
(piloto no avido)

Construcdo participativa das
respostas por meio de
informacdo local, acdo coletiva e
capacidade de influéncia sobre
aspectos
controlaveis

Mapeamento colaborativo de riscos e

necessidades

(TAVRA;  RACETIN; PEROS, 2021); uso de

informacgdes produzidas por usuarios para

organizar servicos emergenciais (PUROHIT;
CASTILLO;

PANDEY, 2020)

Fonte: Elaborac¢do dos autores (2026), com base nos estudos incluidos na revisdo.

O principio dos meios disponiveis mostrou-se especialmente recorrente. Em situacées nas quais

infraestruturas formais foram interrompidas ou se revelaram insuficientes, os atores recorreram a

dispositivos moveis, redes sociais, relagdes comunitarias e conhecimentos previamente existentes. O

valor dessas tecnologias ndo decorreu necessariamente de sua sofisticacdo, mas da disponibilidade,

da familiaridade de uso e da possibilidade de adaptacdo a necessidades imediatas.

A perda aceitavel manifestou-se em iniciativas que comegaram com recursos limitados, testes de

pequena escala e solugdes passiveis de alteragdo. Em contextos humanitarios, contudo, essa perda
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ndo pode ser compreendida apenas em termos financeiros. Experimentagdes digitais também podem
produzir riscos a privacidade, a seguranca, a integridade das informagdes e a dignidade das pessoas
afetadas. A aplicacdo do principio exige, portanto, limites éticos compativeis com a vulnerabilidade das

populagdes envolvidas.

A colcha de retalhos apareceu nas redes constituidas entre comunidades, organizacdes sociais,
governos e voluntdrios. Plataformas digitais facilitaram essas conexdes, mas a existéncia de contato
tecnolégico ndo equivale automaticamente a compromisso effectual. O compromisso pressupde
aporte de recursos, assunc¢do de responsabilidades e possibilidade de influéncia sobre a resposta.
Redes centralizadas, nas quais comunidades apenas fornecem dados ou recebem instrugdes,

apresentam menor correspondéncia com esse principio.

A limonada foi observada na adaptacao de atividades econdmicas e sociais as contingéncias
produzidas pelas crises. A literatura sobre empreendedorismo feminino mostrou que mulheres
mobilizaram rela¢des, conhecimentos e canais digitais para preservar atividades produtivas ou
desenvolver novas respostas. Entretanto, esses resultados ndo eliminam desigualdades estruturais de

acesso a crédito, conectividade, qualificacdo e espacos decisdrios.

O piloto no aviao, por fim, permite compreender a tecnologia como instrumento de agéncia coletiva.
Ferramentas de mapeamento colaborativo e sistemas baseados em informagdes geradas pelas
comunidades podem ampliar o controle local sobre determinados aspectos da resposta. Esse controle
permanece condicionado, entretanto, a transparéncia dos sistemas e a efetiva participa¢do dos grupos

afetados.

Inclusédo social e resiliéncia comunitaria como resultados condicionados

Os estudos analisados indicam que tecnologias digitais podem ampliar a velocidade da comunicacao,
a visibilidade das necessidades e a capacidade de coordenacdo. Esses efeitos operacionais, porém, ndo
devem ser confundidos automaticamente com inclusdo social. A inclusdo depende da possibilidade de

diferentes grupos acessarem, compreenderem, utilizarem e influenciarem as tecnologias empregadas.

A literatura recente corrobora essa interpretacdo. Stimpson et al. (2025) demonstram que desastres
aprofundam desigualdades preexistentes e afetam desproporcionalmente mulheres, grupos de baixa

renda e minorias raciais e étnicas. Ngcamu (2023) evidencia que, no Sul Global, desigualdades
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socioecondmicas, politicas e de género reduzem a capacidade de adaptacdo de populacdes
vulneraveis. Doust Mohammadi, Salmani e Farahmandnia (2024) identificam, entre imigrantes e
refugiados, barreiras relacionadas ao idioma, a informacdo, a confianca institucional e ao acesso a

redes de apoio.

Esses resultados mostram que a exclusdo digital ndo se restringe a auséncia de conexdo. Ela abrange
limitacdes de dispositivos, competéncias, acessibilidade, idioma, confianca, representacdo e protecao
contra riscos. Uma plataforma pode aumentar a eficiéncia geral da resposta e, simultaneamente,
deixar de alcancgar idosos, pessoas com deficiéncia, comunidades rurais, migrantes ou individuos com

baixa alfabetizacdo digital.

A resiliéncia comunitdria também ndo pode ser reduzida a retomada rapida das condi¢Ges anteriores
ao desastre. Quando essas condi¢des ja eram marcadas por desigualdades, retornar ao estado anterior
significa restaurar a propria vulnerabilidade. A resiliéncia socialmente orientada envolve
fortalecimento de redes, ampliacdo de capacidades locais, participacdo nos processos decisérios e

construcdo de condi¢des mais equitativas de recuperacao.

Limites da a¢do adaptativa e risco de diseffectuation

A analise também identificou que improvisac¢do, rapidez e uso intensivo de tecnologias ndo asseguram
respostas adequadas. O conceito de diseffectuation contribui para interpretar situacdes em que
recursos disponiveis permanecem inutilizados ou sdo mobilizados de modo descoordenado e

socialmente arriscado.

A paralisia institucional pode ocorrer quando organizacdes dispéem de dados, equipamentos ou
relacdes, mas ndo conseguem converté-los em acdo. Em sentido oposto, respostas digitais
implementadas sem validacdo das informacdes, definicdo de responsabilidades ou protecdao dos
usudrios podem produzir a¢des precipitadas, duplicacdo de esforcos e distribuicdo inadequada de

recursos.

Essa distincdo impede que toda acdo improvisada seja tratada como manifestacdo positiva da
effectuation. A acdo effectual pressupde aprendizagem, delimitacdo de perdas, construcdo de
compromissos e ampliagdo progressiva do controle. A urgéncia nao elimina a necessidade de critérios

éticos, preparacao técnica e coordenacdo institucional.
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Produgdo cientifica, influéncia e limites dos indicadores de citagcdo

A Figura 4 apresenta o numero de cita¢des de cinco artigos destacados na andlise bibliométrica. Entre
eles, Fabbricatti, Boissenin e Citoni (2020) registraram 35 citacGes; Chen, Shi e Li (2021), 28; Nelson e
Lima (2019), 21; Purohit, Castillo e Pandey (2020), 16; e Rabbani, Cotton e Friend (2022), dez.

Figura 4 — Numero de cita¢des de cinco artigos destacados no corpus
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2026), com base nos dados coletados em 2024.

Esses valores devem ser interpretados apenas como indicadores descritivos referentes ao momento
da coleta. Contagens de citacdes sdo dindamicas e variam conforme a base consultada. Além disso,
artigos mais antigos possuem maior tempo de exposicdo e, consequentemente, maior oportunidade
de acumular citagbes. A figura nao representa o impacto de todo o corpus nem permite comparar

diretamente a qualidade cientifica das publicagdes.

Ainda assim, os estudos destacados mostram que a producdo de maior visibilidade se concentra em
diferentes nucleos: resiliéncia urbana, evacuacdo, empreendedorismo e recuperacdo pds-desastre,
analise de solicitacdes em midias sociais e relagdes territoriais diante das mudangas climaticas. A
presenca desses nucleos confirma a diversidade do campo, mas também evidencia a auséncia de uma
estrutura tedrica amplamente compartilhada que articule acdo empreendedora, tecnologia, inclusao

e justica social.
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Lacunas tedricas identificadas

A reanalise permitiu identificar quatro lacunas principais. A primeira é a limitada integracdo entre
estudos tecnoldgicos e abordagens sociais. Parte das pesquisas examina eficiéncia, precisdo e
velocidade dos sistemas sem analisar quem consegue acessa-los, quem participa de seu

desenvolvimento e quem assume os riscos decorrentes de sua utilizagao.

A segunda lacuna refere-se a governanga ética. Privacidade, protecdo de dados, auditabilidade,
responsabilizacdo e vieses algoritmicos aparecem de maneira menos sistematica do que os aspectos

operacionais das tecnologias.

A terceira diz respeito a reduzida incorporagao de perspectivas interseccionais. Embora alguns estudos
abordem mulheres empreendedoras, ainda é limitada a analise combinada de género, raga, classe,

deficiéncia, idade, condicdo migratéria e localizacdo territorial.

A quarta lacuna consiste na escassez de estudos que articulem explicitamente os cinco principios da
effectuation as tecnologias digitais e aos resultados sociais. A literatura apresenta elementos
compativeis com esses principios, mas frequentemente os examina de maneira isolada, sem explicar
como meios, compromissos, contingéncias e formas de controle se combinam ao longo das diferentes

fases de uma crise.

Sintese integradora dos resultados

Os resultados sustentam a compreensdo de que a effectuation pode contribuir para explicar como
tecnologias disponiveis sdo convertidas em respostas coletivas sob condicbes de incerteza. Essa
contribuicdo, entretanto, ndao ocorre de modo linear. Entre o emprego de uma tecnologia e a produgao
de inclusdo social ou resiliéncia comunitaria existem condicdes intermedidrias relacionadas a acesso,

competéncias, confianca, participacdo, governanca e apoio institucional.

O quadro tedrico decorrente da andlise articula quatro componentes: os principios da effectuation
como mecanismos de acdo; as tecnologias digitais como meios sociotécnicos; as redes colaborativas
como estruturas de mobilizacdo e compromisso; e a governanca ética como condicdo para resultados
inclusivos. Quando esses componentes se encontram articulados, as tecnologias podem ampliar a
capacidade local de resposta e recuperagdao. Quando permanecem dissociados, podem reproduzir

exclusOes, concentrar decisdes ou gerar acdes descoordenadas.
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As implicacdes praticas apontam para a necessidade de politicas e protocolos que combinem
conectividade, alfabetizacao digital, acessibilidade, canais alternativos nao digitais, prote¢ao de dados
e participacdo comunitaria. A inovacao tecnolégica, isoladamente, ndo resolve as necessidades sociais
produzidas ou agravadas pelos desastres. Sua contribuicdo depende da capacidade de integra-la a
praticas adaptativas, relagées colaborativas e formas de governanca comprometidas com equidade

territorial e justica digital.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este capitulo analisou como a articulacdo entre tecnologias digitais e principios da effectuation pode
contribuir para a inclusdo social e para a resiliéncia comunitaria em contextos de crise. Os resultados
indicam que a contribuicdo das tecnologias ndo decorre apenas de sua sofisticacdo técnica, mas da
maneira como sdao mobilizadas por comunidades, empreendedores sociais, organizacdes da sociedade

civil e agentes publicos diante de condi¢des de incerteza e restricdo de recursos.

A effectuation mostrou-se uma lente tedrica pertinente para compreender esses processos. O principio
dos meios disponiveis explica a adaptacdo de dispositivos, plataformas, conhecimentos e rela¢des
previamente acessiveis. A perda aceitavel orienta experimentac¢des graduais e passiveis de revisdo. Os
compromissos com atores autosselecionados ajudam a compreender a formagdo de redes
colaborativas. A incorporacdo de contingéncias evidencia como acontecimentos inesperados podem
produzir redefinicbes de atividades e solugbes. O controle ndo preditivo, por sua vez, destaca a
capacidade dos atores de construir respostas a partir dos aspectos sobre os quais conseguem exercer

influéncia.

A analise também demonstrou que tecnologias digitais ndo produzem inclusdo social ou resiliéncia
comunitdria de maneira automatica. Aplicativos de mensagens, redes sociais, sistemas de
geolocalizagcdo, plataformas colaborativas, inteligéncia artificial e ferramentas de andlise de dados
podem ampliar a circulacdo de informagdes, o mapeamento de necessidades, a mobilizacdo de
recursos e a coordenacdo entre organiza¢des. Contudo, esses beneficios dependem de conectividade,
acessibilidade, alfabetizacao digital, confianca institucional, adequacao linguistica e participacdo das

comunidades nas decisdes relacionadas as tecnologias.

Nesse sentido, a inclusdo digital constitui uma dimensdo da inclusdo social, mas ndo se confunde com

ela. O acesso a dispositivos e a internet é insuficiente quando grupos afetados permanecem sem
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capacidade de compreender as informacgdes, participar das decisdes ou influenciar a organizacdo das
respostas. A resiliéncia comunitdria também ndo deve ser reduzida ao retorno rdpido as condigGes
anteriores ao desastre, sobretudo quando essas condicoes ja eram marcadas por desigualdades. Uma
recuperacao socialmente orientada requer o fortalecimento de capacidades locais, redes de confianca,

participacdo coletiva e condi¢des mais equitativas de acesso a recursos e servigos.

A contribuicdo tedrica do capitulo consiste na construcdo de um quadro integrador que relaciona
guatro componentes: principios da effectuation como mecanismos de acdo sob incerteza; tecnologias
digitais como meios sociotécnicos; redes colaborativas como estruturas de mobilizacdo e
compromisso; e governancga ética como condi¢do para a produgao de resultados inclusivos. Essa
articulacdo ndo representa uma relacdo causal linear. Ela permite compreender as condi¢Ges sob as
quais praticas digitais adaptativas pod em fortalecer capacidades comunitdrias e as circunstancias em

que podem reproduzir desigualdades ou gerar respostas descoordenadas.

A andlise revelou, ainda, que rapidez, improvisacdo e mobilizacdo tecnoldgica ndo constituem
necessariamente acdes effectuais adequadas. O conceito de diseffectuation contribui para explicar
situacOes de paralisia institucional, auséncia de coordenacdo ou utilizacdo precipitada de recursos
digitais. A acdo sob incerteza exige limites éticos, avaliagao dos riscos, definicdao de responsabilidades
e protecdo das populacdes afetadas. Em contextos humanitarios, a perda aceitavel ndo pode ser
calculada apenas em termos financeiros, devendo incluir riscos a privacidade, a integridade fisica, a

seguranca informacional e a dignidade dos individuos.

As implicacOes praticas apontam para a necessidade de politicas publicas e protocolos que combinem
infraestrutura de conectividade, alfabetizagao digital, acessibilidade, prote¢ao de dados e participagao
comunitdria. Sistemas digitais destinados a gestdo de crises devem oferecer canais alternativos para
pessoas sem acesso a internet ou com limitagdes de uso. Algoritmos empregados na classificacdo de
demandas e na distribuicdo de recursos precisam ser transparentes, auditdveis e sensiveis as
desigualdades territoriais e sociais. A governanca das plataformas também deve incluir mecanismos

de responsabilizacdao e formas efetivas de participacao das comunidades afetadas.

A dimensdo de género merece atencgado particular. Os estudos indicam que mulheres empreendedoras
desempenham fungbes relevantes na mobilizacdo de redes, geracdo de renda e reconstrucdo
comunitdria, mas enfrentam barreiras de acesso a crédito, capacita¢do, conectividade e espacos de

decisdo. A presenca de iniciativas lideradas por mulheres nao significa, isoladamente, supera¢do das
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desigualdades. Politicas e solug¢des digitais precisam considerar como género se articula a raga, classe,

deficiéncia, idade, localizagdo territorial e condigdo migratoria.

Limitagdes do estudo

Os resultados devem ser interpretados a luz de algumas limitacGes. A primeira decorre do recorte
temporal entre 2019 e 2024, que favoreceu a analise da producdo recente, mas pode ter excluido
contribui¢cOes anteriores relevantes. Além disso, as buscas foram encerradas em 25 de julho de 2024;

por essa razao, a producdo desse ano foi considerada apenas parcialmente.

A segunda limitacdo refere-se as bases consultadas e aos idiomas selecionados. A utilizacdo da Scopus,
Web of Science, IEEE Xplore e Portal de Periddicos CAPES, com inclusdo apenas de estudos em
portugués e inglés, pode ter deixado de contemplar trabalhos indexados em outras bases ou

publicados em idiomas relevantes para regides frequentemente afetadas por desastres.

A terceira limitacdo estd relacionada a heterogeneidade do corpus. Os 45 estudos analisados
apresentam diferentes objetos, contextos territoriais, tecnologias e desenhos metodoldgicos. Essa
diversidade favoreceu uma compreensao interdisciplinar, mas inviabilizou a comparacdo direta dos
resultados e a realizacdo de uma metanalise. A sintese narrativa identifica padrdes e relacdes
conceituais, mas nao permite estimar a magnitude dos efeitos das tecnologias sobre inclusdo social ou

resiliéncia comunitaria.

A quarta limitacdo decorre da utilizacdo dos principios da effectuation como categorias interpretativas.
Parte dos artigos ndo empregou explicitamente essa teoria. A associa¢do entre determinadas praticas
e os principios effectuais representa, nesses casos, uma interpretacdo realizada pelos autores do

capitulo, e ndo uma classificacdo originalmente proposta pelos estudos analisados.

A quinta limitacdo refere-se a reanalise de um corpus previamente constituido. Embora a nova questao
de pesquisa e as categorias analiticas diferenciem este capitulo da revisdao original, os resultados
permanecem condicionados a estratégia de busca e aos critérios de selecio empregados na formacao

inicial do corpus.

Por fim, a andlise bibliométrica foi utilizada com finalidade descritiva e exploratdria. Os mapas de

coocorréncia e as contagens de citacdes ndo demonstram relagdes causais, qualidade cientifica ou
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influéncia social dos estudos. As citacdes também variam ao longo do tempo e conforme a base

consultada.

Agenda de pesquisas futuras

Pesquisas futuras podem testar e refinar o quadro tedérico proposto por meio de estudos de casos
multiplos, pesquisas longitudinais e métodos mistos. A comparacao entre diferentes fases dos
desastres — preparagdo, resposta emergencial, recuperacao e reconstrugao — pode esclarecer quais
principios da effectuation sdo mobilizados em cada momento e sob quais condi¢des produzem

resultados inclusivos.

Também sdo necessdrios estudos que incluam diretamente as perspectivas das populagdes afetadas,
especialmente mulheres, pessoas idosas, pessoas com deficiéncia, comunidades rurais, indigenas,
migrantes e refugiados. Abordagens participativas podem contribuir para compreender ndo apenas se
as tecnologias funcionam, mas para quem funcionam, quem permanece excluido e como as decisdes
sobre seu desenvolvimento e uso sao distribuidas. Outra frente relevante envolve a avaliagdo de
sistemas baseados em inteligéncia artificial, considerando vieses algoritmicos, auditabilidade,
privacidade e responsabilizagcdo. Estudos comparativos sobre solu¢des de baixo custo e tecnologias
mais complexas podem indicar em quais situagdes a simplicidade, a familiaridade e a adequacgao

territorial geram resultados superiores a adoc¢do de sistemas tecnologicamente sofisticados.

Conclui-se que a contribuicdo das tecnologias digitais para a inclusdo social e para a resiliéncia
comunitdria depende de sua articulacdo com praticas adaptativas, redes colaborativas e formas de
governanga comprometidas com equidade. A effectuation ajuda a explicar como os atores constroem
respostas possiveis com os meios disponiveis, mas ndo substitui politicas publicas, infraestrutura e
protecdo institucional. A transformacao digital em contextos de crise somente podera ser considerada
socialmente relevante quando ampliar capacidades locais sem reproduzir as desigualdades que

tornam determinados grupos mais expostos aos desastres.
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RESUMO

Este artigo apresenta e analisa o tema da “salde perfeita” na concepc¢do do “saudavel” e do “belo-liso”

III

na pos-modernidade. Na introducdo é apresentado o conceito estético do “sauddavel” e do belo como
o primado fundamental dos discursos neoliberais. Na primeira parte do artigo, é abordado o sentido
do corpo e da saude ligado a um ideal de transcendéncia e perfeicdao; assim como o fenbmeno
contemporaneo de estetizacdo da saude e sua ligacdo com a producdo de desejo. Na segunda parte,
pretende-se demonstrar que o conceito do saudavel transformou-se em um contagio na atualidade
aliado a um discurso midiatico e neoliberal de um padrao anatémico-corporal de beleza, aptidao e
autoaperfeicoamento. Ademais, seus desdobramentos no contexto brasileiro, em especial no campo
da saude coletiva. Por fim, é destacado o impacto desse significado particular de saude entendido

como uma estética de consumo, enfatizando o seu afastamento da dimensao clinica, social e funcional

da saude ao seguir padrdes e tendéncias mercadoldgicas.

Palavras-chave: Saudavel, Corpo, Ciéncias Sociais.
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1 INTRODUCAO

O termo saudavel tem sido utilizado para descrever praticas, habitos e caracteristicas de corpos e
produtos ligados a um ideal de qualidade de vida. O termo teve origem na literatura médica como um
conceito relacionado ao bem-estar e a um padrdao de efetividade do corpo humano. A salde é
conhecida atualmente como um estado perfeito de bem-estar fisico, mental e social segundo a
Organizacao Mundial de Saude (OMS). Tal definicdo retira a saude de um patamar de auséncia de

doenca, ligada prioritariamente ao corpo fisico, para uma posicdo mais abrangente e mais abstrata.

Na pés-modernidade — conceito que representa a estrutura sociocultural dos anos 80 até a atualidade
— novos sentidos surgiram ligados ao hiperconsumo, instantaneidade, individualismo, hiper-realismo
e tendéncias estéticas. A salde aproximou-se ao fitness, desempenho, aprimoramento e ao belo.
Ademais, novas metodologias foram incorporadas para qualificar esse estado de agradabilidade de
vida, assim como outras dreas adentraram a esse campo de estudo. A salde hoje ndo pertence apenas
a medicina, mas a conteudos transdisciplinares e grupos multidisciplinares que parecem expandir a

cada dia ao passo de seus conhecimentos.

Historicamente, os sentidos do corpo foram construidos de acordo com os sonhos e angustias de cada
época. Do mundo dos objetos tornou-se sujeito, de pura carne para um aparato simbdlico e
culturalmente construido, de algo menor para um local de encontro e modelagem de poderes, um Eu-
bioldgico-politico-social. Na contemporaneidade passa a ser reconhecido, assumido, cultivado,
aperfeicoado, cultuado e glorificado. Conforme Eco (2004), sua beleza agora é reproduzivel, perecivel
e reflete a idealizagdo de uma imagem idealizada, riqueza e poder. Esse cardapio de possibilidades
corporais se deve principalmente a ciéncia que alcancou a biologia e patologia celular, decifrou o

codigo genético e criou tecnologias protéticas e farmacoldgicas.

Na atualidade, estariamos almejando o pleno dominio do corpo e sua manipulagdo para aptiddes
sociais. A possibilidade de permanecer vivo, belo, magro e jovem encanta boa parte de uma sociedade
e gera um mercado biotecnocientifico. Apesar disso, percebe-se que estamos longe da perfeicdo na
saude e na erradica¢do das doencas. O culto da performance, do aperfeicoamento e de um modelo
corporal fitness deram origem a novas patologias sociais, a outras epidemias como a ansiedade,

ins6nia, anorexia, bulimia, obesidade e transtornos.

Esse artigo objetiva analisar o tema saude perfeita com o foco no processo de contdgio do uso do

conceito "saudavel" e no discurso de exaltacdo do belo. Entendendo esse como um padrdo de
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identidade de um ser saudavel ligado a um gosto e a um objeto de consumo. Assim, para uma parcela
significante da populagdo, a satide se expressa ndo como uma condigdo clinica, mas sim estética. E o
visual, tato, gosto, cheiro e a escuta os responsdveis por esse prazer de positividade do ser saudavel.

Uma harmonia a um modelo anatdmico socialmente aceito e cultuado.

2 0 CORPO E A SAUDE PERFEITA

Durante a histéria da humanidade, os sentidos do corpo e da saude foram se atualizando e adaptando
conforme ampliavam os saberes, em particular a filosofia e ciéncia. A forma de viver e conviver de cada
sociedade criou concepcdes, preceitos e tabus para tratar de algo tdo concreto do ser humano: o seu
corpo. Em consequéncia, as condi¢des do estado vital foi tema dos mais variados conhecimentos, do
empirico ao religioso, levando a prescricdo de praticas corporais, exercicios espirituais e de cultura de

Si.

No século XX, fica mais destacada a preocupacao com a salde, demasiadamente mais do que com a
doenga. Segundo Corbin, Courtne e Vigarello (2020), a palavra-chave do século XVIII foi a felicidade,
do século XIX a liberdade e a do XX a satde. E importante pontuar que, em 1949, o direito a satde foi
reconhecido como um novo direito ao homem pela OMS. Um novo patamar foi alcangado e “a saude
passou a ser a verdade e também utopia do corpo, aposta da ordem social e de uma ordem
internacional futura, mais equitativa e mais justa, no conjunto do mundo” (Corbin, Courtne e Vigarello,
2020, p. 18). Nesse sentido, os médicos passaram a ditar as regras e intermediar a gestdo dos corpos
na sociedade. O Estado, a salde pubica, a demografia, a epidemiologia, a higieniza¢cdo e a medicina

foram aliados nessa nova administracdao e controle social.

Nesse cendrio, Georges Canguilhem estudou a normalidade, a patologia e o risco. Ele definiu o corpo,
sua forma e fungbes, como uma "expressdao dos modos de viver socialmente adotados no meio"
(Canguilhem, 2007, p. 232). Afirmou ainda que, a doenc¢a nao se trataria de um estigma, mas uma
caracteristica de um certo modo de viver; e que as enfermidades sdo principios dos testes e formas de
reforco das defesas do organismo. O autor sustentou que seria a individualidade de cada corpo, por
ser uma poténcia vital, que produziria o processo de normatividade e ndo o contrario, os corpos nao
precisariam se adequar ou afastar das normas. Dessa forma, para Canguillhem (2007), ndo ha algo
normal ou patoldgico em si. A doenga é um viver uma vida diferente, um fendémeno da época, e a

saude é uma abertura ao risco, uma capacidade humana de lidar com novas situacdes da vida, que por
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si s6 é uma indeterminacdo. A salde é expansao, o ato da vida acontecendo em conjunto com as suas

crises (doencas, bactérias, virus, fraturas, movimentos, etc).

Apds difundidos os estudos do carater social da nogdo de pessoa, dos sentimentos, dos usos do corpo,
e também o normal e o patoldgico no campo de poder da medicina, outro pensador elaborou sobre o
corpo e os poderes exercidos sobre ele. Michel Foucault pesquisou sobre o controle de
comportamentos, a regulacdo e normalizacdo de corpos por instituicdes da sociedade. O corpo como
objeto a ser reprimido e adestrado para atender as necessidades de um poder. Os estudos de Foucault
buscaram compreender as mudancas sociais no corpo; no sentido de como um local de controle,
suplicios e penas se torna um local de formacao, correcao e reforma.
O poder penetrou no corpo, encontra-se exposto no proprio corpo. [...] Como resposta a
revolta do corpo, encontramos um novo investimento que ndo tem mais a forma do controle-
repressdo, mas de controle-estimulac¢do. [..] Na verdade, nada é mais material, nada é mais
fisico, mais corporal que o exercicio do poder. [..] Eu penso que, do século XVIII ao inicio do
século XX, acreditou-se que o investimento do corpo devia ser denso, rigido, meticuloso. Dai
esses terriveis regimes disciplinares [..]. E depois, a partir dos anos 1960, percebeu-se que este
poder rigido ndo era tdo indispensavel quanto se acreditava, que as sociedades industriais

podiam se contentar com um poder muito mais ténue sobre o corpo. [...] Resta estudar de que
corpo necessita a sociedade atual (Foucault, 2006, p.145-147).

Nessa linha de pensamento, Foucault estudou estratégias e praticas utilizadas pelo poder para moldar
os individuos da escola até a fabrica. Num segundo momento, a biopolitica dos corpos torna o seu
foco; ponto onde ocorre a gestdo politica da vida por meio de programas de administracdo da saude,
da alimentacao, da educacdo, da sexualidade, da natalidade, da higiene, etc. O corpo se torna um foco

de resisténcia a esse poder ético-econ6mico-politico da vida.

Esses fendbmenos conduziram também a uma gestdo do padrao estético do copo, ou melhor, uma
transformagao e adaptagao ao belo. Desse modo, com o passar do tempo, essa beleza "comega a ser
trabalhada, construida de modo a atender a demanda da industrializacdo, o corpo comeca a se
adequar a essa nova ordem social que preza a forma e a funcgao, afinal, ele € uma peca importante
nessa engrenagem" (Ferreira, 2010). Assim, a arte, a estética e as novas dindmicas sociais fizeram do

corpo mais um mercado de massa serializado de iguais.

Para compreender essa progressao de sentidos do corpo, basta verificar que o corpo é constitutivo
para a acdo do ser humano e é o eixo de sua relacdo com o mundo. Ademais, segundo Breton (2021),
a existéncia é um mover-se corporalmente em um tempo-espaco. Dessa forma, cada individuo vive

uma realidade corporal e concebe o corpo que habita, sendo essa uma no¢do intimamente ligada a
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um coletivo. Ou seja, dependente de um significado pré-concebido pela coletividade. O corpo se faz
por uma inscrigdo simbdlica, por isso passa-se a exigir uma maior consciéncia aos condicionantes

culturais e sociais que o moldam.

De acordo com Baudrillard (2005), o corpo na pds-modernidade é o significante do status social, o mais
belo objeto do investimento individual e social, a nova retérica da alma e a liberdade como uma pratica
de consumo. Outrossim, é possivel classificar o corpo como um acessério imperfeito, uma prétese a
ser corrigida, um kit a ser melhorado, um rascunho a ser finalizado ou até descartado (Breton, 2013).

Nessa perspectiva, em um futuro, poderiamos dar adeus ao corpo.

Para compreender essa dindmica, basta verificar o que diz Sfez (1996) ao trazer o termo Grande Saude
para explicar esse humano novo que estaria proximo a imortalidade e que o corpo seria assunto da
ciéncia por ser apenas um mal com o qual nascemos. Uma utopia do corpo, onde essa matéria deveria
ser substituida e purificada por transplantes e retirada de érgdos. O autor em uma entrevista diz:
" . . .

Desde o comeco da humanidade sonha-se com isso. Nunca sofrer e nunca morrer. Ou seja, obter a
imortalidade. E o que precisamente a técnica pretende poder dar ao homem" (Larangueira, 2018, p.

6). A nova saude é a quase imortalidade e se chama perfeicdo.

Carregando também uma certa aparéncia de liberdade, o corpo e a salide recebem novas qualificagdes
gue vao além das normatividades. De acordo com Bauman (2001), o corpo é o instrumento fisico,
visivel e percebivel do que somos para podermos conhecer e reconhecer mundo. Ja saude seria um
padrdao em que uma sociedade impde aos individuos a seguir como um ideal de aptiddo ou fitness.
Ademais, "refere-se a uma condicdo corporal e psiquica que permite a satisfacdo das demandas do
papel socialmente designado e atribuido" (Bauman 2001, p. 75). O Estado impde um padrao e o regime

— regulamentos, leis, normas e cartilhas — possibilita essa vontade.

Bauman (2001) alerta para a diferenca entre o saudavel e fitness, a primeira diz respeito a capacidade
de desempenhar bem algo seguindo determinadas normas ou normatividades; ja a segunda, é sobre
superar e enfrentar o novo e surpreendente, quebrando normas e padrdes. Essa aptidao exige outro
corpo: maleavel, ajustdvel, aperfeicodvel e expansivel. Dessa forma, tudo pode ser modificado; assim,
o autocuidado e a vigilancia tornam-se uma guerra infindavel contra uma imagindvel doenca ou limite
corpdreo. A saude passa a ser um tipo de ansiedade insacidvel em um corpo, caracteristica de uma
sociedade com infinitas e indefinidas possibilidades. Na mesma ideia da ficcdo do Dr. Knock de Romains

(1924): o ser saudavel nessa sociedade seria um tipo de doente que se ignora?
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E possivel perceber que essa dicotomia salide-doenca se tornou insuficiente para conceituar os
fendmenos e experiéncias no corpo humano. Ha, segundo Scliar (2007), diferentes niveis ou graus de
condicdes de saude em que o individuo pode estar. Nessa perspectiva, é possivel acrescentar os
saberes de outras culturas e filosofias historicamente diminuidas e ignoradas; onde, por exemplo, a
saude ou o saudavel poder significar Axé?. Entretanto, é importante ressaltar que o risco de retirar a
saude do campo concreto é a abertura ao mar de possibilidades infinitas de um mercado na pds-

modernidade.

3 AESTETIZAGAO DA SAUDE

De acordo com a breve apresentacao, as ideologias de corpo, salde e beleza adotados pela sociedade
atual sdo tributarias da filosofia, ciéncia, medicina, higiene, indUstria e arte passadas. Admitindo-se
gue "ndo se conhece sociedade sem modelo ideal de beleza, sem valorizacao e desejabilidade do belo"
(Lipovetsky e Serroy, 2015, p.353). O desenvolvimento desses campos ndo necessariamente criou um
estado de perfeicao do corpo e da saude ou de uma beleza sublime. Entretanto, promoveu avangos no
combate a determinadas doencas que diminuam a expectativa de vida da populacdo e debilitavam as
camadas sociais trabalhadoras e mais pobres — a exemplo da tuberculose, peste bubdnica, cdlera,
febre amarela, tifo, sarampo, etc. Dessa forma, se a beleza ideal ndo era acessivel a todos, pelo menos

o corpo era amenizado e certas deformacgdes corrigidas a um melhor possivel.

Nessas condicdes, a transformacdo do ser humano e suas relacdes a um estilo, beleza e gosto — ligadas
a uma harmonia, beleza e bem-viver — tornou-se cada vez mais possivel e desejavel. O sistema
capitalista e o seu ideal de progresso proliferou novos consumos com produtos, servicos e suas
publicidades que iam além de uma classe social, formando uma sociedade biotecnolégica de mercados
(Tucherman, 2019). Todo um maquinario de producdo de desejos produziu imagens sobre o que
deveria ser o corpo na pés-modernidade. Com um certo grau de obediéncia, seguimos tendéncias,
como adianta Crary:
Mesmo na auséncia de qualquer obrigacdo, escolhemos fazer o que nos mandam fazer;
permitimos que nossos corpos sejam administrados, que nossas ideias, nosso entretenimento
e todas as nossas necessidades imaginarias sejam impostos de fora. Compramos produtos que
nos foram recomendados pelo monitoramento de nossas vidas eletronicas, e voluntariamente

oferecemos feedbacks a respeito do que compramos. Somos o sujeito obediente que se
submete a todas as formas de invasdo biométrica e de vigilancia. E que ingere comida e agua

! Comer saudével ou comer com axé? Disponivel em: https://online.fliphtml|5.com/flgbb/jokf/#p=4 Acesso em: 07 ago
2025
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toxicas. E vive, sem reclamar, na vizinhanga de reatores nucleares. Um bom indicador dessa
abdicagdo completa da responsabilidade pela prépria vida sao os titulos dos best-sellers que
nos dizem, com uma fatalidade sombria, quais os mil filmes que devemos ver antes de morrer,
os cem destinos turisticos que devemos visitar antes de morrer, os quinhentos livros que
devemos ler antes de morrer. (Crary, 2014, p. 68-69)

Todas essas sugestdes-coercoes aliadas a produtos sedutores, veiculadores de afetos e sensibilidades,
moldam um universo estético de possibilidades. No mundo hodierno, a beleza — longe de representar
um aspecto divino — é uma forma de cuidado de si. Exemplificado no ditado popular que diz "ndo
existe mulher feia — apenas preguicosa"?, sua vers3o financeira "n3o existe mulher feia e sim pobre"
e a publicitdria "nd3o existe mulher feia, existe mulher que ndo conhece os produtos Jequiti"3.
Entretanto, quanto mais estreito é o padrao — tanto da beleza, quanto da saude — mais amplificado fica
a quantidade de pessoas fora desses moldes, tornam-se maiores as suas “feiuras” e doencas. Apesar
0 vasto consumo, a sensacdo de estar sauddavel, de bem-estar e satisfacdo com a aparéncia parece nao
ser frequente em relacdo a tudo que foi construido até aqui. E, como afirmam Lipovetsky e Serroy
(2015), ndo ha duvidas que a "ditadura da beleza" e o desejo obcecado pela aparéncia estao longe de

serem temas conclusos desse século.

Frente a esse cenario, é necessario pensar nessa no¢ao de progresso da salde que gera uma sociedade
cansada, ansiosa e viciada em medicamentos, uma sociedade de um belo que progride também na
obesidade (Bosi; Prado; Amparo-santos, 2019). Quanto mais saudavel e belo o ser humano, mais os
desequilibrios e imperfeicoes o obcecam, podendo gerar patologias como a sindrome de desarmonia
corporal®. No belo sua forma é otimizada e ndo suporta negatividades. Toda dor, dificuldade,
rugosidade, aspereza, relevo abrupto, resisténcia e imperfeicio devem ser extraidos por meio de
atividades fisicas, nutricdo, farmacos e intervengdes cirurgicas. No entanto, essa forma de pensar ndao
€ ao acaso ou gratuita, mas sim "fruto de uma racionalidade cientifica que se tornou hegemonica e

reproduz essa mentalidade" (Ferreira, 2010, p. 199-200)

E importante ressaltar que nog¢do de beleza estd ligada diretamente a uma perfeicdo, recaindo também
a um ideal de saude perfeita. O perfectum é aquilo realizado em plenitude, onde nada Ihe falta ou

sobra, sendo vinculado a uma transcendéncia. Segundo Han (2019), o corpo é terno, belo e gracioso

2 Embora n3o seja o foco deste trabalho, vale salientar a visdo sexista referente a linguagem desse ditado que representa
o regime patriarcal de poder sobre o corpo feminino que dita seus significados, modos, contornos e valores.

3 Bord3o atribuido ao comercial da empresa de cosméticos Jequiti. Comercial Jequiti: Ndo existe mulher feia (SBT, 2016)
Disponivel em: https://www.dailymotion.com/video/x479f2t Acesso em: 07 set 2024

4 Disponivel em: https://www.terra.com.br/amp/noticias/ozonioterapia-e-apresentada-como-opcao-para-sindrome-da-
desarmonia-corporal,e6aefd4c13f42a918ch43ff11f77235fiua5127s.html Acesso em: 07 set 2024.
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guando é formado por partes lisas que ndo apresentam qualquer aspereza ou que confundam os olhos,
ou seja, é na pele lisa que mora o belo. Nessa superficie, o prazer é encontrado na beleza visual, no

cheio, no gosto, na escuta, e também no tato.

Para compreender essa dindmica, basta verificar o crescente mercado de produtos para hidratacdes e
oleagdes; condicionamentos e alisamentos capilares; maquiagens e cosméticos; depila¢des; peelings;
lazers estéticos; tratamentos para remocdo de varizes, microvasos e "pés de galinha"; aplicacdo de
toxina botulinica; biostimuladores de coldgeno; as préteses de silicone de mama, gluteos e panturrilha;
as plasticas faciais; a lipoaspiracao; otoplastias e rinoplastias; cirurgias odontolégicas; lentes de contato
dental; cirurgias para eliminacdo de camadas de gordura, pele, rugas, cicatrizes, papada, verrugas e
marcas sinais; escrotoplastia ou harmonizacdo escrotal para reducdo de rugosidades; entre outras. O
belo é um perfume harménico, simétrico, proporcional e equilibrado que abafa os mais variados
odores corporais para deixar uma Unica fragrancia artificial de mercado. E uma afirmac3o da vida que

nega a vida como uma pulsdo de morte, ou seja, uma patologia.

Apesar da promessa de salvacdo pela estética, o belo possui alguns “efeitos colaterais” como
anestesiamento e adormecimento; ja que, ao banir o ndo-ideal e 0 ndo-idéntico, ndo admite a surpresa
e a estranheza. N3o ha abertura para a vista, que pressupde sensibilidade e vulnerabilidade; ou, como
afirma Byung-Chul Han, "ndo hd verdade no inferno do igual" (Han, 2019, p.52). Se tudo é igual, nada
difere, nada estimula os nossos sentidos. Como o mito do Narciso, que se fixa e se perde em seu
proprio reflexo, adormecendo para o mundo. Dizendo de outra maneira, “é que Narciso acha feio o
que n3o é espelho”> e tudo que ndo é aimagem do belo ndo |he interessa; entretanto, no belo ndo ha
alteragdo de estado. O apaixonamento brutal por uma imagem de si o consome. No final, padece por

faltar o gosto e o prazer; onde a vida precarizou, transformou-se em admirar e idolatrar a sua imagem.

O desgosto — e também as variagdes como desagrado, dissabor, desprazer e insatisfacdo — pode ser
um mal atual dessa sociedade do espetdculo (Debord, 1997). Vale ressaltar que o narciso ndo é um
caso de amor interior ou de paix3o por si, mas por sua representacdo. E o que se parece no real: ndo
estariamos satisfeitos com a nossa saude ou beleza, pois teriamos no imaginario um ideal de perfeicao
e é por ele que nos apaixonamos. A vida se converte em uma busca em atingir esse ideal com as

possibilidades que podemos e em um mercado que beira a infinidade de tecnologias e praticas. A

5> VELOSO, Caetano. Sampa. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/caetano-veloso/41670/ Acesso em: 23 ago 2024.
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insatisfacdo gera um desejo pela felicidade, assim “aumenta-se a pressao da equacdo: promessa de

Felicidade e Beleza = Consumo” (Kutscka, 1993, apud Andrade e Bosi, 2003, p. 120).

Nessa nova ordem, a quantidade de novidades e diversidades para resolver as necessidades de

consumo da populagao nao parece ter fim. No mundo todo, para cada necessidade, um novo mercado

“glocal” é formado, como exemplificam Lipovetsky e Serroy:
Na india, proliferam os saldes de beleza e as clinicas de cirurgia estética, ao mesmo tempo que
os produtos cosméticos, os shakes, as academias; acompanha a obsessdo pela cor da pele um
forte consumo de cremes industriais clareadores. A China também presencia uma explosdo do
consumo de produtos cosméticos, dos cuidados com o corpo (massagens, esmaltagdo e
alongamento das unhas) e da cirurgia estética (em particular desbridar os olhos e encompridar
0 nariz): 14, existe até um concurso de Miss Cirurgia Estética. Na Africa se propaga a mania dos
produtos que embranquecem a pele, e na Jamaica existe o concurso da mais linda moga que
clareia a pele, “the finest bleacher”. Essa dindmica tem cada vez menos exce¢des. Assim, as
mulheres iranianas ndo devem se maquiar, usam véu e roupas largas; em compensacgao,
proliferam as operacgdes estéticas (em particular a rinoplastia), os institutos de beleza e os
centros de bronzeamento. Em toda parte, € o mesmo modelo consumista e ativista da beleza

(consumo cosmético, exercicios fisicos, cirurgia estética) que se difunde no planeta (2015, p.
358).

Dessa forma, o modelo consumista e estético da beleza e do saudavel se propaga por todo o mundo,
unindo o global a um aspecto local e, em simultaneo, disseminando uma estetizacdo da salde a partir
de um padrao ocidental no cinema, na TV, na internet e nas propagandas. O narciso é situado, é norte
global. Assim, a mundializacdo e a uniformizacdo cultural convivem amigavelmente com a
personalizacdo e as diversidades sociais. O mundo pds-moderno libertador de limites cientificos,
culturais e geograficos, impde contornos imagético-mercadolégicos as suas sociedades. Os mesmos
recursos tecnolégicos que tornariam o ser humano perfeito em saude e beleza, também geram mais
consciéncia desse lado tangivel, varidvel e limitado. Agora é com as lentes limpidas e incélumes da
perfeicdo que enxergamos ainda mais todo um lado sombreado dessa incompletude demasiadamente

humana.

4 NEOLIBERALISMO, MIiDIAS E O SAUDAVEL EPIDEMICO

Conforme viemos discutindo, a beleza e aceitacdo social se "ligam diretamente aos habitos de vida
relacionados a alimentagao e a aparéncia corporal, se tornaram dimensdes de grande repercussdo na
subjetividade e na vida cotidiana" (Giddens apud Oliveira, Czeresnia; Vargas, 2019, p.121). Nesse
cendrio, algumas dareas como a comunicagdo, medicina, tecnologia, salde coletiva, estética,

publicidade e ciéncia se misturam com o senso comum e colaboram para uma ideologia de uma saude
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ligada a forma. Ha entdo uma epidemia com modos de ser sauddvel, que vai da prescricdao de dietas a
novas cirurgias e que gera uma busca obsessiva pela promessa de felicidade vinda da beleza. Essa

fascinacdo desfigura o cuidado com o corpo para ampliar as doencas narcisicas.

Nesse contexto, tal ideal ndo parece um projeto de liberdade e transcendéncia do ser humano, mas
sim uma figura de coergdo na forma de desempenho, auto-otimiza¢dao e de auto-explora¢ao. Em
termos praticos, decisdes existenciais em relagdo a si e ao corpo passam a ser atébmicas e puntiformes
com resultado instantdneo, chegando ao nivel de uma compra descompromissada e —
assumidamente — sem consequéncias (Han, 2018). Escolhe-se um tipo de corpo e interven¢do como
se compra um produto no mercado. Sao filtros de fotos; programas de retoque; medicamentos e

equipamentos milagrosos; dietas do momento; e diversas interven¢des medicinais.

Assim, o lazer e o entretenimento tornam-se tempos de aperfeicoamento e de compras de novas
verses e aspectos de si. Surgem, nesse contexto, novas modalidades mercadolégicas de clubes de
assinatura® que permitem tratamentos estéticos sem interrup¢des ao longo da vida. Ademais, os
pedidos de empréstimo para estética também aumentam, um incremento de 97%’. Segundo Han
(2015), essa busca mercadoldgica pela estética é uma posicdo que ndo depende de discursos sobre o
corpo ou a condicdo de salde, mas sim de gosto e vontade de performar de acordo com suas

necessidades individuais — amplamente induzidas pelas midias e suas publicidades.

Questdes de saude coletiva se misturam com a individualidade. Entre noticiarios alarmantes sobre a
salde da populagdo, propagandas de produtos e servigos para a saude e sua gestao individual. Para
evitar o futuro atendimento no Sistema Unico de Satude (SUS) (que passa de forma alarmante nos
noticiarios locais de TV), um plano de saude. Na iminéncia de evitar um possivel afastamento do
trabalho e dos demais compromissos, uma automedicacdo. A fim de evitar o porvir de exames e
diagndsticos: exercicios, dietas e um estilo de vida saudavel. Na dire¢do de evitar o avango da idade,
intervencdo biomédica. Com a intencdo de impedir o destino da morte: a mais nova descoberta
cientifica. Parece uma liberdade, até entdo, nunca alcancada na histdria. Entretanto, como expde
Rousseau ao falar em educacdo e ser serviente: “ndo existe sujei¢cdo tao perfeita quanto aquela que

conserva a aparéncia de liberdade” (Rousseau, 2004, p. 140).

6 Disponivel em: https://www.campograndenews.com.br/conteudo-patrocinado/clube-do-botox-e-inovacao-para-

garantir-autoestima-o-ano-inteiro Acesso em: 10 set 2025.
7 Disponivel em: https://www.jornalcontabil.com.br/pedidos-de-emprestimo-para-estetica-aumentaram-quase-
100/?amp. Acesso em: 10 set 2025.

140



De fato, o estudo e discussao sobre corpo e saude do século XX logrou o maior éxito a um ator
especifico: o neoliberalismo. O individualismo, o aparente, o micro e o nano tornaram-se 0s novos
valores e referéncias para esse capitalismo do singular (Deleuze e Guattari, 2015). O capital empenha-
se a modificar e moldar necessidades, desejos, vontades, valores, relagdes e corpos. Ja o sujeito é
convocado, responsabilizado e coagido a se apropriar da sua estética, seu corpo e sua saude. Esta
ganha um carater reducionista a partir da visdo neoliberal. A salde esta relacionada a manutencdo de
um corpo-maquina que deve ser recuperado para voltar a trabalhar. A medicina ndo parece ser a arte

de curar, a medicina da vida; mas a do trabalho.

Na saude coletiva, a promogdo da saude incentiva a incorporagdo de habitos mais sauddveis de vida a
partir de decisdes individuais, um estilo de vida. Esse idedrio promocional de linguajar mais acessivel,
menos tedrico-académico e extremamente pratico tornou-se a pauta perfeita para uma midia global,
aberta e virtual. Noticias sobre dietas, alimentacdo, atividades fisicas, exames, praticas de higiene e
cuidado, e intervencdes tecnoldgicas capazes de serem escritas por jornalistas sem conhecimento
cientifico prévio — resolvendo o gargalo de escassos profissionais da drea especializados em ciéncias
da saude. Ao fim, a informacao é veiculada e acessivel, literalmente, a um dedo. E o melhor: o sucesso
ou o fracasso, op¢ao em adotar ou ndo os habitos, é toda do publico, uma escolha individual. Sendo
assim, invisibilizando os desniveis de organizacdo da producdo na sociedade e as condi¢Ges sociais —

de vida e trabalho — de uma parte relevante da populacdo vedada de escolhas e recursos.

Em sintese, pode-se dizer que esse fast-food cultural tornou o estar sauddvel em uma epidemia
silenciosa e simbdlica, capaz de gerar também outras doencas (Andrade e Bosi, 2003). O culto da
performance e de um imaginario de modelo corporal deram origem também a anorexia, bulimia,
obesidade, ansiedade, depressao, insénia, hipocondria, transtornos, fobias, compulsdes, défices, uso

excessivo de antibidticos e sedativos, uso indevido de hormonios, etc.

As midias facilitaram o acesso ao conhecimento biotecnocientifico e criaram vinculos que
possibilitaram a discussdo da estética de si. Nao ha somente o saber médico e suas diversas
especializagdes como uma Unica fonte de informagao que alimenta o poder decisério, mas também: a
cabeleireira, manicure, esteticista, maquiadora, podéloga, vendedor de colchdes, personal trainer e
diversas pessoas do nosso convivio — sem o conhecimento cientifico especifico — que leram ou
ouviram falar de uma pratica para a melhoria da saude ou performance de si. O poder de diagndstico

adentrou ainda mais no cotidiano, possibilitando aos individuos sentenciarem, uns aos outros, o
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guadro de patologias — de viroses e gripes até transtorno e depressao. Se ndo diretamente por um

humano, o Dr. Google®, o Dr. Watson® ou uma nova Inteligéncia Artificial (1A).

As configuragcdes midiaticas na pds-modernidade possibilitaram a ampliacdo e a gestacdo desse
sentido estético da saude. Nesta ordem, “o culto do corpo, os jogos da aparéncia, sé valem porque se
inscrevem numa cena ampla onde cada um é, ao mesmo tempo, ator e espectador” (Maffesoli, 2006,
p.108). O resultado é possivel notar: o Brasil é o 42 maior mercado de beleza e cuidados pessoais no
mundo'® e 80% dos brasileiros acreditam que os procedimentos estéticos mexem com a confianca,
autoestima e o modo como s3o vistos'. Segundo a Sociedade Brasileira de Dermatologia, somente no
primeiro semestre de 2022 a procura por procedimentos estéticos aumentou em 390% em relagdo ao
ano anterior. A pandemia e a exposicao ao mundo digital geraram uma demanda maior em adaptar o
corpo a camera e um novo fendmeno patoldgico: a Dismorfia de Zoom — em referéncia ao aplicativo
de videochamadas e aulas online. Dessa forma, 20% de jovens entre 15 e 25 anos realizaram a
bichectomia para ter o rosto harménico ao ambiente digital e igual aos filtros dos aplicativos'?. Da
mesma forma, também é frequente nessa faixa etaria extremamente jovem a busca por rinoplastia e

preenchimento labial.

Contudo, o diagndstico nao parece tdao simples e nem se encerra. Ha espaco para contradicdes. Como
afirma Lipovetsky (2004), os individuos, cada vez mais, cultuam o corpo e sao fanaticos por higiene e
saude, seguindo a risca as medidas médicas e sanitdrias; ja, por outro lado, avultam as patologias
individuais, o consumo desenfreado e uma certa liberdade e indisciplina comportamental. A mesma
midia impulsionadora do saudavel também divulga os ditos “ndo sauddveis”: sedentarismo ao
acompanhar novelas, noticias 24 horas, maratona de séries e atrativos para nao “sair do sofd”; o
anestesiamento do entretenimento e a compulsdo por comer; a propaganda de produtos com alto teor
de agucar, gordura, sodio, sal e corantes; compra por valores estritamente emocionais; consumo por

gosto em detrimento do valor nutricional (consumir biscoitos recheados, balas, hamburgueres e

& Referente a realidade do paciente expert que busca informacgdes sobre determinados sintomas no intuito de diagnosticar
suas doengas e descobrir tratamentos médicos.

% E uma solucdo de inteligéncia artificial criada pela IBM para o setor da satide, amplamente divulgada como o médico do
futuro; entretanto, até o momento ndo atendeu as expectativas e funciona como um gerenciador de atendimentos.
Disponivel em: https://www.ibm.com/br-pt/watson-health. Acesso em: 10 set 2025.

10 Disponivel em: https://www.hojeemdia.com.br/entrevista/eu-trabalho-com-a-industria-de-cosmetico-n-o-com-a-da-
beleza-afirma-empresaria-do-ramo-1.904513?amp=1. Acesso em: 10 set 2025.

11 Disponivel em: https://veja.abril.com.br/saude/brasileiros-passaram-a-cuidar-mais-da-beleza-durante-a-pandemia/.
Acesso em: 10 set 2025.

12 Disponivel em: https://forbes.com.br/forbessaude/2022/07/leticia-nanci-os-impactos-da-exposicao-online-na-
autoimagem/. Acesso em: 10 set 2025.
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refrigerantes é mais interessante e sedutor do que verduras, legumes e frutas nas propagandas); uso
de medicamentos sem divulgar e conscientizar todos os riscos e efeitos colaterais; o incentivo do

consumo de drogas licitas como alcool e cigarro; entre outros.

Nesse sentido, ha uma profunda conexdo do pensamento de uma saude ativa — com menos
propensdo as doengas — com os interesses do mercado do “saudavel” e com a coexisténcia do “nado
saudavel”. H4 sempre uma demanda para algo ser aperfeicoado, principalmente se ja estiver
apresentando sintomas de um funcionamento deficiente. Esse mercado atende aos dois por sua
génese ser um sé: a propria vida. Uma “vida para consumo”, referenciando Bauman (2008), na

liberdade de escolhas que um sistema econdmico nos permite ter e na progressiva e constante

III I"

transformacdo dos sujeitos em mercadoria. Nesse consumismo, o “saudavel” e o “ndo saudave

tornam-se simbolos vendidos para a construgao de uma identidade.

Dessa forma, ndo ha crises no mercado da vida — a ciéncia e a midia fazem o trabalho de adiar o fim
da morte e do mundo. E preciso viver mais e assim poder consumir mais. E preciso viver bem e desejar
o que se assemelha a uma pulsdo de vida: ser saudavel. Vende-se uma promessa: é necessario
consumir, agora, diversos produtos e servicos para estar saudavel; estar saudavel para ficar belo;
tornar-se belo para conseguir satisfacdo; e estar satisfeito para se sentir feliz futuramente. Se esse

futuro feliz ndo chegar ou for efémero, um novo produto e um novo consumo — quanto mais, melhor.

Finalmente, chegamos ao ponto em que a saude passou a ser uma verdade, a estética se transformou
em uma utopia e seus padroes se tornaram tao inalcangdveis que pensar no corpo virou um tipo de
pesadelo pds-moderno. Assim, nada mais ldgico que a aposta ou profecia do sistema dominante atual
seja a de substituir e ter outro tipo de corpo e saude: a bidnica, moldada e constituida pela

biotecnologia mais bela, lisa e perfeita — desenvolvida pelo poder hegemonico da ciéncia moderna.

Outrossim, cabe salientar — trazendo o debate para o campo de politicas publicas — que essa trilha de
individualizagdo e responsabilizagdao da condi¢ao de saude atende diretamente a certos interesses
econdmicos e politicos. O cidaddo que possui direito a salde passa a ser visto como um consumidor
de prescrigdes e regulamentacdes, sendo ele autossuficiente na gestdo de sua saude. E 0 mesmo
mercado neoliberal que prega a interferéncia minima do Estado e o enxugamento de gastos. O foco
em politicas que oferecam capacita¢des, palestras, normas, regulamentos e divulgacdes para alterar
comportamentos individuais concorre com outras medidas como as da prevencao, de ampliacdo do

acesso a servigos bdsicos e tratamentos, e de garantia do direito a saude. O primeiro, em geral, bem
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menos oneroso que as Ultimas e isso € uma ampla vantagem em tempos de restricdes orcamentdrias

e de teto de gastos governamentais.

5 CONCLUSAO

Na sociedade contemporanea, o homem tornou-se um tipo de comutador e misturador de seus
estados fisicos e mentais. E o poder de trocar, ou seja, de mudar de fases, que parece defini-lo mais do
que uma literatura que um saber construiu e regulamentou ao longo de séculos. O corpo adquire novos
sentidos e se assemelha a uma nova religido ao substituir a salvacdo pela saude. O culto ao corpo e a
polissemia do saudavel disseminam discursos como meios de controle, coercdo e ajuste de conduta as

normas sociais vigentes; ao mesmo tempo que produzem uma aparente liberdade.

O individualismo neoliberal transformou todos em pacientes-consumidores, novos empreendedores
de si e responsaveis pela vigilancia continua de seus estados de saude por meio de conhecimentos
psicoldgicos, farmacéuticos, nutricionais e biomédicos, disponibilizados quase que instantaneamente
pelos meios de comunicacdo de massa. Ser saudavel é um modelo de vida a ser consumido. E uma

regulacdo de um mal-estar hodierno.

Entretanto, conforme discutido ao longo do trabalho, ndo ha a sadde pura ou natural, hd saudes por
exceléncia e todas afetadas por suas técnicas contemporaneas. Ha processos de adoecimento, cura,
cuidado e bem-estar bastante diferentes de acordo com os dominios, épocas, grupos e pessoas. O que
nos deparamos na atualidade é apenas mais uma versao, a pdés-moderna. Essa sociedade que preza e
idealiza o individualismo e um padrao de ser, que foca a salde na aptidao, que ignora as necessidades
emocionais e que enfraquece os contextos sociais € uma sociedade geradora de precariedades, de

multiplas patologias.

Consequentemente, é necessdrio que a pluralidade de sentidos da saude contemple a pluralidade de
corpos individuais e culturais. Seus processos sao bioldgicos, sociais, técnicos e simbdlicos. O ideal da
saude ndo deveria estar relacionado a uma estética e uma perfeicdo, ndo hd um compromisso do
saudavel em tal. Ser sauddvel ndo necessariamente impede um decaimento de estado, mas contribui
com um tipo de experiéncia adequada para constatar as suas variagdes e se relacionar com as

limitagdes que o mundo impode.
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A guisa da conclusdo, a satide como uma certa tolerancia as doencas ou ser afetado pela vida mostra-
se mais real do que o ideal inalcangdvel. Ter a saude perfeita significa ndo ser afetado pelo mundo e
isso ndo se assemelha a nada libertador. Vale lembrar que a estética do belo e liso anestesia o nosso
sentir. Para a "boa vida" é preciso ter a sensibilidade de poder ser afetado, de se contornar ao contorno
do outro. Para isso, é necessario o esvaziamento de certos lagos hegemodnicos e retirar seus reflexos
narcisicos. A vida ndo é perfeitamente saudavel, mas ter o corpo afetado por ela é a principal forma de
experiencia-la. E parece ndao haver uma forma uUnica e padronizada para isso — somos nitidamente

diversos e demasiadamente humanos.
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RESUMO

O avanco das tecnologias digitais, especialmente da inteligéncia artificial (IA), tem desafiado os
sistemas educacionais a repensar praticas pedagdgicas, processos formativos e politicas publicas
voltadas a equidade e ao desenvolvimento social. Essa tematica entrou recentemente na agenda do
Ministério da Educacdo (MEC), que em parceria com a Organizac¢do das Nagdes Unidas para a Educacgdo,
a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) promoveu, em julho de 2025, o semindrio nacional “IA na Educacdo
Basica”, visando discutir diretrizes nacionais para o uso ético, seguro e pedagdgico da IA nas redes
publicas. Com base nesse contexto, este artigo discute a luz da Teoria dos Multi Fluxos de Kingdom
(1984) a formacdo de agenda para a construcdo de diretrizes nacionais para o uso da IA na educacdo
basica no Brasil. Adotou-se abordagem qualitativa exploratéria e documental de documentos oficiais.
A pesquisa insere-se no debate sobre tecnologias sociais aplicadas a educacdo e no fortalecimento do

direito a aprendizagem em tempos de transformacdo tecnoldgica acelerada.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial, Politicas Publicas, Educagao Basica.
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1 INTRODUCAO

Aincorporacdo dainteligéncia artificial (IA) no campo educacional tem gerado muitas discussdes entre
formuladores de politicas publicas, pesquisadores, gestores e educadores, especialmente diante das
transformacdes tecnoldgicas que reconfiguram modos de ensinar, aprender e gerir os processos
escolares. Assim, os principais pontos de questionamento dizem respeito aos limites da aplicacdo da
IA, as implicacbes de seu uso em diferentes dominios econ6micos e a necessidade de conjugar a

tecnologia com o julgamento humano.

Em ambito normativo, organismos internacionais como UNESCO (2021; 2023) e OCDE (2019) vém
delineando principios e orientagdes para o uso ético e confiavel da IA, com énfase na transparéncia,
equidade, supervisdao humana, protecao de dados e justica social. As pressdes destas organizagdes vém
incentivando paises a desenvolver politicas publicas voltadas ao uso da inteligéncia artificial (IA) na
educacdo. Em suas Orientacdes globais sobre IA e educacdo, a UNESCO destacou que, até 2022, apenas
15 paises haviam incluido objetivos de aprendizagem sobre IA em seus curriculos nacionais (UNESCO,
2021). Essa constatacdo evidencia a urgéncia de avancar na formulacdo de diretrizes que contemplem
ndo apenas a insercdo da GenlA como conteldo pedagdgico, mas também sua utilizagdo ética, critica
e pedagdgica nos sistemas de ensino.Tais diretrizes tém influenciado a construcao de politicas publicas

em diversos paises, inclusive no Brasil.

Em sintonia com essas preocupacgdes, nos dias 18 e 19 de julho de 2025, o MEC em parceria com a
UNESCO, promoveu o semindrio “Inteligéncia Artificial na Educagao Basica”. O evento configurou-se
como uma arena de debate nacional sobre a incorporacao da GenlA nas redes publicas de ensino,
reunindo gestores, pesquisadores, professores, estudantes e representantes da sociedade civil. A
iniciativa buscou fomentar a construcdo de diretrizes nacionais voltadas a incorporacdo ética,
pedagdgica e segura da IA no cotidiano escolar, reconhecendo tanto as potencialidades da tecnologia

guanto os desafios sociais, pedagdgicos e regulatérios que a acompanham.

A relevancia dessa discussdo reside no fato de que o avanco da IA pode representar tanto uma
oportunidade de inovacdo pedagdgica quanto um risco de aprofundamento das desigualdades j3
existentes no sistema educacional brasileiro. O acesso desigual a conectividade, a caréncia de
formacdo especifica entre os docentes e a auséncia de politicas publicas consolidadas tornam urgente
a reflexdo critica sobre como e por quem essas tecnologias estdo sendo implementadas. Além disso,

embora experiéncias regionais venham sendo desenvolvidas, ainda ha caréncia de estudos
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sistematizados que articulem as recomendacdes internacionais as realidades locais e as condicoes

concretas da educacdo publica brasileira.

A pesquisa tem como objetivo compreender a formagdo de agenda para a construcdo de diretrizes
nacionais sobre o uso ético e pedagdgico da inteligéncia artificial (IA) na educacdo basica, articulando
a teoria dos Multiplos Fluxos de John Kingdon (1984) com a Andlise do Discurso da escola francesa de
Michel Pécheux (1969). As perguntas norteadoras concentram-se em identificar quais dilemas éticos
e pedagdgicos sdo narrados como problemas publicos nos documentos e discursos analisados, quais
alternativas e diretrizes sdo apresentadas como solucdes para o uso da IA na educacdo, como tais
propostas sdo legitimadas e quais atores politicos e institucionais influenciam esse processo,
destacando ainda de que forma a convergéncia entre problemas, solu¢des e conjuntura politica abre

espaco para a formulacdo de diretrizes nacionais.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 Paradoxo: Dilemas éticos do uso da IA e suas potencialidades em processos pedagdgicos

A incorporacdo de tecnologias digitais no campo educacional, e mais recentemente da inteligéncia
artificial (1A), tem provocado debates sobre seu potencial transformador, mas também sobre os
dilemas éticos e pedagdgicos que emergem desse processo. Autor como Neil Selwyn (2019; 2021)
argumenta que a IA ndo pode ser compreendida apenas como ferramenta técnica, mas como
expressdao de disputas politicas, econémicas e sociais, capaz de aprofundar desigualdades ou de
redefinir o papel docente. Neil Selwyn (2022) adverte que o debate sobre o uso da inteligéncia artificial
na educagao deve ser conduzido com cautela, pois envolve uma série de tensoes e limitagdes que nao
podem ser ignoradas. O autor identifica cinco areas centrais que demandam atencdo: a hipérbole,
marcada por discursos exagerados e promessas grandiosas impulsionadas por fornecedores de
tecnologia e estratégias de marketing que supervalorizam a IA; as limita¢des, relacionadas tanto aos
limites matematicos dos sistemas quanto a incapacidade de traduzir em dados a complexidade do
processo de ensino-aprendizagem; os danos sociais, como a reproducdo de vieses e discriminacoes
algoritmicas que afetam identidades de género, linguagem e diversidade cultural; a ideologia, que
ainda é amplamente orientada por uma visdo tecnicista proveniente do campo da ciéncia da
computacdo, restringindo o debate a dimensGes meramente técnicas; e, por fim, a sustentabilidade,

diante do elevado impacto ambiental e energético da producdo e uso desses sistemas.
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Em didlogo com essa perspectiva de Neil Selwyn (2022), outros efeitos que merecem reflexdo é sobre
a modernidade tardia que é marcada por um ritmo de vida acelerado, no qual o tempo se torna um
recurso escasso e permanentemente disputado. Hartmut Rosa (2022), em sua obra Aceleragdo e
Alienacdo: por uma teoria critica da temporalidade tardo-moderna, analisa esse fenébmeno a partir da
nocao de aceleracdo social, identificando trés dimensdes principais: a aceleracdo tecnoldgica,
relacionada ao ritmo constante de inovagdes; a aceleragao social, ligada as rapidas transformacgdes nas
instituicOes, normas e relagdes; e a aceleragdo do ritmo de vida, que imp&e ao individuo a exigéncia
de fazer mais em menos tempo. Paradoxalmente, mesmo com o aumento da eficiéncia, a experiéncia

subjetiva é a de que o tempo nunca é suficiente.

Por outro lado, muitos reconhecem potencialidades pedagdgicas da IA. Entre elas, destacam-se a
possibilidade de personalizagdo do ensino, por meio de trilhas adaptativas; o apoio ao professor, com
automacgdo de tarefas administrativas e analise de evidéncias de aprendizagem; os avangos em
acessibilidade e inclusdo, com recursos de voz, traducdo e leitura assistida; e o uso da IA para
prevencao da evasao escolar, via sistemas de alerta precoce. Contudo, tais beneficios sé se concretizam
guando a tecnologia é mediada criticamente, respeitando principios éticos e mantendo a centralidade

da relacdo pedagdgica.

Dessa forma, o referencial tedrico evidencia que a discussdao sobre a IA na educagao basica deve
articular dilemas e potencialidades, em um campo marcado por disputas discursivas e politicas. O
desafio esta em construir diretrizes nacionais que assegurem uso critico, ético e inclusivo, preservando

a autonomia docente, a protecao de dados e a formacdo integral dos estudantes.

2.2 Marcos Nacionais e internacionais: principios para uma IA confidvel e centrada no humano

A UNESCO tem desempenhado um papel central na conducdo do debate global sobre o uso ético,
equitativo e eficaz da Inteligéncia Artificial Generativa (GenlA) na educacdo. A primeira orientacdo
global da UNESCO sobre a utilizagdo da GenlA na educacdo, teve como objetivo apoiar a
implementacdo de acdes imediatas no planejamento de politicas de longo prazo, como a avaliacdo dos
riscos potenciais dos valores humanisticos fundamentais humana, tais como: ainclusdo, a equidade, a
igualdade de género, as diversidades linguistica e cultural, incluindo as opinides e expressdes plurais.
Este guia orientador ressalta a importancia das agéncias governamentais regularem os requisitos para

provedores da GenAl, incluindo a obrigatoriedade da protecdo da privacidade de dados e a observancia
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de um limite de idade para seu uso, a fim de permitir seu uso ético e eficaz na educacdo. Este enfatiza
também a necessidade de as instituicbes de ensino validarem os sistemas GenAl quanto a sua
adequacdo ética e pedagdgica para a educagdo e convida a comunidade internacional a refletir sobre

as implica¢Oes de longo prazo para o conhecimento, o ensino, a aprendizagem e a avaliacdo.

Além do guia, outras Iniciativas foram publicadas: Futuros da Aprendizagem e Inovacdo?!, que busca
orientar os paises na formulacgdo de politicas educacionaisinclusivas em tempos de rapida digitalizacao
(UNESCO, 2021); IA e Educac3o: Guia para Formuladores de Politicas? (UNESCO, 2021), que apresentou
diretrizes iniciais para o uso ético e equitativo da IA; e OrientacGes para a IA Generativa na Educacdo e
na Pesquisa® (UNESCO, 2023), que avancou no debate ao abordar os riscos e oportunidades das
tecnologias generativas em contextos educacionais e cientificos. E mais recentemente, em 2024, foram
publicados dois marcos referenciais: o Marco de Competéncias em |A para Estudantes* (MIAO;
SHIOHIRA, 2024), que define 12 competéncias distribuidas em quatro dimensdes: mentalidade
centrada no ser humano, ética da IA, técnicas e aplicacbes de IA e projeto de sistemas de IA,
organizadas nos niveis de progressao: compreender, aplicar e criar, e 0 Marco de Competéncias em IA
para Professores® (MIAO; CUKUROVA, 2024), que estabelece 15 competéncias em cinco dimensdes:
mentalidade centrada no ser humano, ética da IA, fundamentos e aplicacdes de IA, pedagogia dalA e

IA para a aprendizagem profissional, distribuidas nos niveis: adquirir, aprofundar e criar.

No Brasil, o Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovagées e Comunicagdes (MCTIC), por meio da Portaria
n2 1.122/2020, estabelece como prioridade tratar o tema IA no campo dos projetos de pesquisa e
desenvolvimento de tecnologias e inovagdes, delimitando um prazo entre 2020 a 2023. A partir dessa
iniciativa, foi elaborada a Estratégia Brasileira de Inteligéncia Artificial (EBIA, 2021), cuja finalidade foi
a de apoiar a criacdo de diretrizes para o desenvolvimento e uso responsavel de IA, incluindo como
prioridades governanca de dados, ética e educacdo. Embora a educacdo sejauma das areas prioritarias
citada neste documento, ainda em meados de 2025 os dilemas éticos e pedagdgicos ainda ndo foram
pacificados, ao contrario sdo fortalecidos pela auséncia de regulacdo no ambito nacional do uso de

GenlA no campo educacional.

! Futures of Learning and Innovation (UNESCO, 2021).

2 Al and Education: Guidance for Policy-Makers (UNESCO, 2021)

3 Guidance for Generative Al in Education and Research (UNESCO, 2023).
4 Al Competency Framework for Students (MIAO; SHIOHIRA, 2024).

5> Al Competency Framework for Teachers (MIAO; CUKUROVA, 2024).
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Nesse sentido, a literatura converge para a identificagao de dilemas éticos centrais, entre os quais: (i)
a privacidade e protecdo de dados de criancas e adolescentes, aspecto regulado pela Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais — LGPD (Lei n? 13.709, de 14 de agosto de 2018); (ii) os vieses e
discriminagOes algoritmicas, que podem reproduzir desigualdades estruturais; (iii) a transparéncia e
explicabilidade dos sistemas, indispensaveis para que professores e familias compreendam seu
funcionamento; (iv) os riscos de dependéncia tecnoldgica e desprofissionalizacdo docente; e (v) os

desafios da integridade académica frente a producgdo automatizada de textos e respostas.

2.3 Formacgdo de agenda e a Teoria dos Multi-Fluxos de Kingdon

A formacgdo de agenda pode ser compreendida como a etapa do ciclo de politicas publicas em que
determinados temas ou problemas passam a ser reconhecidos pelo poder publico como dignos de
atencdo, competindo entre si para ingressar na pauta decisoria governamental. Esse processo é
marcado por disputas, selecdes e exclusdes, visto que nem todos os problemas sociais conseguem

alcancar visibilidade politica ou prioridade de acdo (CAPELLA, 2018).

Nesse contexto, a Teoria dos Multiplos Fluxos, proposta por John W. Kingdon em sua obra Agendas,
Alternatives, and Public Policies (1984), apresenta-se como um dos modelos explicativos mais
influentes na analise de politicas publicas. O autor demonstra como questdes sociais e institucionais
chegam a agenda governamental e, posteriormente, podem se transformar em politicas formuladas e
implementadas. Trata-se de um modelo que evidencia o carater n3o linear, incerto e contingente do
processo decisério. Segundo Kingdon (1984), o avanco de um tema para a agenda depende da
interacdo entre trés fluxos relativamente independentes: (i) o fluxo de problemas, (ii) o fluxo de

solucdes ou politicas e (iii) o fluxo da politica (politics stream).

O fluxo de problemas refere-se a forma como determinadas situacGes passam a ser reconhecidas como
problemas publicos, exigindo agdo governamental. Esse reconhecimento ocorre por meio de trés
mecanismos: (a) indicadores, como taxas de mortalidade infantil ou indices de desemprego; (b)
eventos de grande magnitude, como crises econdmicas, desastres ou protestos sociais; e (c) feedback
das préprias acdes governamentais, como relatérios de gastos e avaliacdes de programas (KINGDON,

1984).

O fluxo de politicas (policy stream) relne as possiveis alternativas e solu¢des concebidas por

especialistas, académicos e burocratas. Essas ideias circulam em uma espécie de “caldeirdo de
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solucdes”, onde sdo testadas, discutidas e reformuladas até se mostrarem vidveis para serem acopladas

a um problema reconhecido (ZAHARIADIS, 2014).

Por sua vez, o fluxo da politica (politics stream) corresponde ao contexto politico-institucional,
composto por trés elementos centrais: (i) o clima ou humor nacional, isto €, a percepcao coletiva sobre
determinados temas, que pode favorecer ou desestimular a adogdo de politicas; (ii) as forcas politicas
organizadas, como partidos, sindicatos, movimentos sociais e grupos de pressdao, que exercem
influéncia sobre a arena politica; e (iii) as mudangas no governo, como elei¢des, realinhamentos
partidarios ou alteragdes na cupula administrativa. Como destacam Kingdon (1984) e Capella (2018),
mudancas no humor nacional e no interior do governo estado entre os fatores mais determinantes para

a transformacao da agenda.

A convergéncia desses trés fluxos gera o que Kingdon denomina “janelas de oportunidade” (policy
windows), momentos criticos em que problemas reconhecidos encontram solugbes vidveis e um
ambiente politico favoravel. E nesse ponto que empreendedores de politicas, atores estratégicos que
mobilizam recursos, constroem narrativas e buscam apoio politico, estes desempenham papel
fundamental para promover a entrada de certas questdes na agenda (KINGDON, 1984; ZAHARIADIS,
2014).

Embora desenvolvida no contexto norte-americano, a Teoria dos Multiplos Fluxos revelou-se aplicavel
a diferentes sistemas politicos, inclusive na América Latina. Isso porque sua base conceitual, os
governos como “anarquias organizadas”, permite explicar a ambiguidade, a competicdo por atencdo e
a fragmentacdo das decisGes politicas (CAPELLA, 2018). Assim, o modelo contribui para compreender
porque determinadas politicas publicas sdao implementadas enquanto outras, igualmente necessarias,

permanecem marginalizadas ou sofrem descontinuidades.

Outros referenciais também dialogam com esse debate. Sabatier (2007), ao propor a Abordagem das
Coalizdes de Defesa, enfatiza o papel das aliancas entre atores na consolidagdo de politicas ao longo
do tempo. Ja Stone (2012) destaca que valores, narrativas e disputas simbdlicas moldam a defini¢do
de problemas e solu¢des, evidenciando que atomada de decisdo ndo é apenas técnica, mas permeada

por fatores culturais e sociais.

Portanto, a Teoria dos Multiplos Fluxos contribui para explicar que a ascensao de determinados temas

a agenda governamental resulta ndo de um processo racional e linear, mas de uma interagdo
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contingente entre problemas percebidos, alternativas disponiveis e condi¢Ges politicas favoraveis,
mediados pela acdo de empreendedores de politicas. No caso brasileiro, o modelo auxilia a
compreender a fragmentagdo e a descontinuidade das politicas sociais, pois solu¢des tecnicamente
vidveis muitas vezes ndo prosperam diante da instabilidade politica ou da auséncia de pressdo social

organizada.

2.4 Processos discursivos na construgdo de narrativas

Branddo (2006), destaca que “entre a lingua e a fala temos o discurso”, sendo que a lingua é um fato
social, fundamentado na necessidade humana de comunicacdo e o discurso é o ponto de encontro
entre os processos ideoldgicos e os fendmenos linguisticos. A autora afirma que o discurso “materializa
o contato entre o ideoldgico e o linguistico no sentido de que ele representa, no interior da lingua, os

efeitos das contradices ideoldgicas”.

A Analise do Discurso (AD) de tradi¢do francesa, surgiu por volta de 1960. Segundo Gregolin (2003) por
uma dupla formagao, nas figuras de Jean Dubois e de Michel Pécheux. Ambos tinham como pano de
fundo, as manifestacdes de estudantes franceses contra a rigidez no sistema educacional e o
movimento ganhou mais forca com a adesdo da classe trabalhadora ao movimento estudantil para
colocar em pauta suas reivindica¢des. Tanto Jean Dubois como Michel Pécheux eram ligados ao

marxismo e a politica.

Michel Pécheux no final da década de 1960, elaborou uma teoria discursiva e um dispositivo (a analise
automatica) para aplicacdo da teoria. Esta andlise constitui uma abordagem metodoldgica que articula
lingua, histéria e ideologia, buscando compreender como os sentidos sdo produzidos socialmente. O
desenvolvimento da Andlise do Discurso, foi marcado por publicacGes decorrentes de didlogos Pécheux
com autores como: Althusser, Lacan, Michel Foucault, Mikhail Bakhtin, Catherine Fuchs e Courtine,
estes contribuiram para delinear algumas das reformulacdes pelas quais passou a Anadlise do Discurso

desde o momento de sua constitui¢do, na Franga.

O dispositivo de Andlise do Discurso Francesa (ADF) elaborado por Pécheux, envolve uma série de
elementos e estratégias metodolégicas, centradas na compreensdo das relacdes entre linguagem,
ideologia e sociedade. Os principais pontos podem ser organizados da seguinte forma: identificacdo
do corpus (escolha de um conjunto de textos ou enunciados representativos do fenémeno social ou

ideoldgico em estudo), transcricdo e segmentacdo do discurso (dividir o material em unidades de
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analise (frases, segmentos ou blocos significativos para permitir detalhamento semantico), observacao
da polissemia (identificar palavras e expressdes polissémicas que podem assumir multiplos sentidos
dependendo do contexto ideoldgico), andlise das formas de paréfrase (reformular enunciados para
evidenciar sentidos latentes e estruturas ideoldgicas), investigacdo da coeréncia e da recorréncia
(identificar regularidades, repetices e padrdes discursivos que revelam mecanismos de naturalizacdo
ideoldgica) e interpretacdo ideolégica ( relacionar os enunciados com contexto social, histérico e

institucional).

Como desdobramento da polissemia e parafrase, Pécheux (1997), definiu a polissemia controlada que
refere-se a situacdo em que os sentidos multiplos de uma palavra ou expressdao sdo parcialmente
delimitados por regras discursivas, institucionais ou normativas, ou seja, apesar de um enunciado ser
potencialmente polissémico, seu uso é regulado de modo a evitar interpretagdes muito divergentes,
garantindo coeréncia interna e funcionalidade comunicativa. E a Parafrase estabilizadora que é a
pratica de reescrever um enunciado parareduzir ainstabilidade semantica, enfatizando interpretacdes
consensuais ou institucionais. A parafrase estabilizadora mantém o sentido do discurso, mas reduz

ambiguidades e elimina os possiveis sentidos contraditérios que poderiam gerar disputa ideoldgica.

Segundo Orlandi (2001), importante continuadora da perspectiva de Pécheux no Brasil, a AD permite
compreender que o discurso é atravessado pela relagao entre lingua e sujeito, sendo este constituido
pelaideologia. Ela destaca ainda, o papel do analista do discurso frente ao objeto, ao iniciar uma escuta
discursiva a primeira etapa a se considerar é a constituicdo do Corpus, sendo que este ndo segue
critérios positivistas, mas sim tedricos (Orlandi, 2009). A constituicdio do Corpus, segundo
Orlandi(2009), é por meio de montagens discursivas que obedecem critérios que decorrem de

principios tedricos da AD, face aos objetivos da andlise, e que permitem chegar a sua compreensao.

E importante pautar que n3o se espera uma analise objetiva a partir da AD, mas menos subjetiva
possivel, cuja objetividade estd em explicitar o modo de produc¢do dos sentidos do objeto em analise.
Dessa forma, que ao ser concluida, a avaliagdo a ser considerada é a capacidade analitica do
pesquisador, asua habilidade em aplicar a teoria, face a sua responsabilidade tedrica e sua capacidade
de escrita ao explicitar sua analise para interpretar os resultados do seu processo de compreensao do
discurso que analisou. A teoria de AD, deixa claro que o objeto é uma fonte inesgotavel de descrigao,

permanecendo disponivel para novas e novas abordagens (Orlandi, 2009).
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As estratégias de analise propostas por Pécheux envolvem a identificacdo das condi¢cGes de producado
do discurso (contexto historico, politico e social em que o enunciado é produzido), a analise das
formagdes discursivas (conjuntos de dizeres possiveis que delimitam o que pode ou nao ser dito em
determinado contexto) e a atencdo aos siléncios e ndo-ditos, elementos fundamentais para revelar
ideologias implicitas. O analista deve observar os deslocamentos de sentido, as contradi¢cdes e a
interdiscursividade, ou seja, a presenca de outros discursos que atravessam e estruturam o texto

(Pécheux, 1997).

3 DESENVOLVIMENTO DO TEMA

3.1 Percurso metodoldégico

No presente estudo, a formacdo de agenda politica para a construcdo de diretrizes nacionais sobre o
uso ético e pedagdgico da inteligéncia artificial na educacado basica serd analisada sob a perspectiva da
Teoria dos Multiplos Fluxos de John Kingdon (1984), articulada a Andlise do Discurso (AD) de tradicdo
francesa de Michel Pécheux (1969). Para tanto, as questdes da pesquisa foram subdivididas com base
na perspectiva dos trés fluxos de Kingdon: fluxo dos problemas (“Quais dilemas éticos e pedagdgicos
relacionados a IA s3ao destacados em documentos nacionais e internacionais? De que modo tais
dilemas sdo narrados como problemas publicos?”), fluxo das politicas (solu¢des) (“Quais alternativas e
diretrizes sdo propostas para o uso da IA na educacdo? Como essas solucbes sdo legitimadas
discursivamente?”) fluxo da politica (conjuntura e atores) (“Quais atores institucionais e politicos
impulsionam a entrada da IA na agenda educacional brasileira? Que disputas e relagdes de poder

emergem nesse processo?”)

Do ponto de vista metodoldgico, a teoria dos Multiplos Fluxos fornece a estrutura para examinar o
fluxo da politica a partir da interacdo entre os fluxos de problemas, solucdes e politica, permitindo
compreender a abertura da janela de oportunidade que favorece a inclusdo do tema na agenda
governamental. J& a Andlise do Discurso, na tradicdo francesa, orienta o olhar para os modos de
construcdo e circulacdo de sentidos, enfatizando como os discursos institucionais e técnicos produzem

significados, disputam legitimidades e silenciam determinadas vozes.

O corpus da pesquisa foi constituido pelas transcri¢ées integrais do Semindrio “IA na Educagao Basica:

Construindo Referenciais Nacionais”, promovido pelo Ministério da Educacdo em julho de 2025. O
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evento ocorreu em dois dias, com falas de representantes do governo federal, organismos
internacionais, secretarias estaduais e municipais de educacdo, pesquisadores e especialistas em

inteligéncia artificial.

O recorte analitico abrangeu todos os atores que tiveram direito de falano 12 e no 22 dia do seminario,
com destaque para a forma como construiram sentidos acerca da IA e da educagao basica. A andlise
foi organizada em categorias derivada da AD proposta por Pécheux (1969), que envolve aidentificacdo
das formagdes discursivas (FD) (conjuntos de sentidos que regulam o que pode ser dito em
determinado contexto), posicao-sujeito (lugar ideoldgico a partir do qual o sujeito enuncia),
Interdiscurso e memoria discursiva ( outros discursos que sustentam e atravessam o dizer) e os
Siléncios e ndo-ditos (exclusdes que delimitam os sentidos possiveis). Para dar visibilidade as
regularidades e tensGes, foram destacados trechos representativos das falas (em itdlico ou entre

aspas), seguidos de interpretacdo a luz da AD.

O percurso metodoldgico envolveu, em primeiro lugar, a analise do fluxo dos problemas por meio dos
documentos oficiais (nacionais e internacionais, como: leis, relatdrios e pareceres técnicos da UNESCO,
OCDE e organismos multilaterais que tratam da relagdo entre IA e educacdo). Em seguida, para andlise
do fluxo das politicas e fluxo da politica, foram retirados recortes dos discursos do video “IA na
Educacdo Basica: Construindo Referenciais Nacionais”, dedicou-se em evidenciar as alternativas
propostas pelos interlocutores, suas estratégias discursivas e legitimagao, os atores institucionais e
politicos envolvidos, suas disputas e os contextos institucionais que favoreceram ou dificultaram a

entrada do tema na agenda.

Por fim, os resultados foram integrados em uma leitura que articula os trés fluxos a luz do modelo de
Kingdon, ao mesmo tempo em que a andlise do discurso evidencia as estratégias linguisticas e

simbdlicas que estruturam os debates sobre IA e educacao.

3.2 Resultados e Discussoes

Na analise dos documentos oficiais nacionais e internacionais realizados evidenciou-se a preocupagdo
com o uso ético e pedagoégico da GenAl na educacdo. Documentos internacionais, como os referenciais
da UNESCO (2021) e da OCDE (2022), enfatizam a necessidade de incorporar principios de inclusdo,

diversidade e respeito a privacidade, ao mesmo tempo em que defendem a IA como recurso capaz de
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potencializar a personalizacdo do ensino, apoiar professores e ampliar a eficiéncia da gestdo

educacional.

Ostrechos a seguir sao recortes do video “IA na Educagdo Basica: Construindo Referenciais Nacionais”,
cuja duracdo total foi de 12 horas e 42 minutos, analisados a luz da Analise do Discurso Francesa,
conforme a perspectiva de Michel Pécheux (1997). Para compreender o contetdo desses discursos, é
necessario, antes, contextualizar o cendrio e condi¢des de sua producdo. Essa analise foi dividida em
duas partes, 12 e 22 dia do seminario, para melhor compreensao do discurso dos atores presentes com

oportunidade de fala.

12 dia

1) Condigdes de produgado do discurso

Evento publico organizado pelo MEC, em parceria com UNESCO e Cetic.br|NIC.br, com objetivo
declarado de construir referenciais nacionais para o uso “responsdvel, seguro e pedagogico” de IA na
educacdo basica. Transmitido ao vivo em 17-18/07/2025, com programagao de abertura, painéis e
experiéncias de redes estaduais. A prépria descricdo do video instala a memdria discursiva de politica

publica em chave colaborativa e multissetorial, ancorada em referéncias UNESCO.

Mesa de honra (anunciada): nomes e instituicdes(Camilo Santana — Ministro da Educacdo— MEC), Katia
Schweickardt — Secretdria de Educagao Basica (MEC), Evanio Antonio de Araljo Lima — Secretdrio de
Gestdo da Informacdo, Inovacdo e Avaliacdo de Politicas Educacionais (MEC), Marlova Jovchelovitch
Noleto — Representante da UNESCO no Brasil, Graziela Castello — Pesquisadora do Centro Regional de
Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informacao (Cetic.br | NIC.br), Aléssio Costa Lima —
Presidente da Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educa¢dao (UNDIME), Israel Batista —
Conselheiro do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), Giselle Faria — Representante do Conselho
Nacional de Secretdrios de Educacdo das Capitais (CONSEC), estes inscrevem o evento em uma

formacgado discursiva (FD) estatal-normativa e de governanca educacional.

2) Formacodes discursivas: Quem falou e o que disse (atores e trechos da fala)
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Apds a contextualizacdo das condicdes em que os discursos foram produzidos, passa-se para a analise
das formacdes discursivas por meio dos trechos retirados do video. Abaixo, apresenta-se uma sintaxe
de trechos das falas dos enunciadores (ndo s6 a mesa de honra), com marcas linguisticas que ajudam

a identificar posi¢cdes-sujeito e regimes de verdade em circulagdo.

“Alexandre (MEC/CGAP)” [...] Perspectiva de referencial nacional de “uso responsavel” (basica ao
superior), com énfase em formacdo docente, governanca e atuacdo coletiva; IA como complementar,

“para aliviar o professor” e ampliar a interagdo humana.[...]

Moderadoras: “Ana / Rebeca” (organizacdo e ponte com UNESCO) [...] Reatualizam a memdria
institucional internacional: citam marcos UNESCO (competéncias para estudantes e professores;
diretrizes para IA generativa), e introduzem a fala remota de Feng Miao (UNESCO), reforcando a

autoridade epistémica globall...]

“Rodrigo” (Secretario de Educacdo do Piaui) — Posicdo tecno-implementador: disciplina obrigatéria de
IAno EM e 92 ano; infraestrutura (laboratdrios; conectividade), gestdo por dados e programas conexos

(empreendedorismo, hackathon). IA como conteldo, recurso pedagdgico e ferramenta de gestao.

“Professor IG” (académico/consultor) — Posicdo critico-realista: alerta contra “Al-first” e propde “Al-
second” em politicas; risco de aumento de desigualdades sem capacidade estatal; necessidade de

descolonizar a IA e reduzir dependéncia de “solu¢des importadas”.

“Mariana” (representante federal em politicas digitais) — Posi¢do regulatéria-sistémica: IA jd opera em
ecossistema “pouco regulado”; necessidades de regulacdo baseada em risco, direito a informacdo e
revisdo humana, avaliacdo de impacto algoritmico e enfrentamento de deep fakes como questdo

filoséfico-politica (verdade/factualidade).

Guilherme” (gestdo estadual/RS) — Caso de I|A preditiva para abandono escolar; salienta
corresponsabilizacdo escola-familia e protocolos prévios de contato, além de desafios de capacidade

estatal para uso responsdvel. (7:20:43-7:21:06; 8:07:45-8:09:30)

Fernando / Marisa (painéis)” — Painéis de aplicabilidade e gestdo com IA (PNLD, previsdo de alunos

etc.), traduzindo IA como infraestrutura de decisdo do sistema educacional.
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3) Categorias e efeitos de sentido
3.1. Formagdes discursivas e posi¢oes-sujeito

° FD estatal-normativa (MEC/UNESCO/Cetic): organiza o dizer em torno de “uso responsavel”,
“governanca”’, “formacdo docente” — estabiliza sentidos de complementaridade da IA (“aliviar o

professor”; “mais interacdo humana”), evitando o topos de substituicdo do trabalho docente. Posi¢ado-

sujeito gestor/legislador.

° FD implementadora (redes estaduais): centra infraestrutura, curriculo e gestdao por dados; IA
como contelddo + ferramenta + tecnologia de governo (monitoramento, predicdo). Posicdo-sujeito

gestor de rede/secretaria.

° FD critico-realista/ decolonial: desconfianga de “Al-first”, defesa de Al-second, fortalecimento
de capacidades estatais, tecnodiversidade e decolonizacdo da IA. Posi¢ao-sujeito académico-assessor

gue reintroduz contradi¢bes e geopolitica da infraestrutura.

° FD regulatdria baseada em risco: centraliza direitos, revisdo humana, impacto algoritmico e

deepfakes como crise da verdade. Posi¢cdo-sujeito regulador/politica digital.
3.2. Condig¢Ges de producdo, interdiscurso e memaria

Interdiscurso internacional (UNESCO) traz como meméria de “boas praticas”/marcos normativos e

legitima a urgéncia de referenciais nacionais, articulando lingua de direitos, competéncias e ética.

Memoria da gestdo por resultados na educacado brasileira sustenta o investimento em dados, avaliagao
e predicdo (abandono), deslocando a IA para o campo de governamentalidade algoritmica (tomada de

decisdo distribuida por modelos)

Memoria critica de letramento midiatico/algoritmico organiza o chamado ao “pensamento critico com

conhecimento” (saber “o peso da pedra”): desloca o medo/hipérbole para formacao critica situada.

3.3. ldeologia, parafrase e polissemia

n u

Parafrase estabilizadora (“IA para aliviar o professor”, “complementar, ndo substituir”) funciona como

antidoto discursivo contra o fantasma da “substituicdo docente”.
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Polissemia controlada em “IA na educacdo”: ora conteldo curricular, ora recurso pedagdgico, ora

mecanismo de gestdo, sentidos multiplos sdo manejados para ampliar adesdo a agenda.

Ideologia do desenvolvimento/modernizacdo (laboratérios, conectividade, hackathons) convivem
tensamente com a ideologia critica decolonial (tecnodiversidade, Al-second, infraestrutura soberana),

produzindo contradicdo fecunda para a politica.

3.4 Efeitos de sentido estratégicos (para as Diretrizes)

1. Legitimacdo por  autoridade internacional (UNESCO) + traducao

nacional (MEC/CGAP)

2. Priorizagdo  da formagao docente e do letramento  algoritmico

(estudantes/professores)

3. Governanga e risco: avaliagdo de impacto, revisdo humana e protocolos (abandono).
4, Capacidade estatal e trajetéria de implementacdo (Al-second): ndo “pular etapas”.
5. Geopolitica e infraestrutura: data centers, energia/agua, trabalho de rotuladores e ciclo de vida

da IA como conteudo curricular critico

22 dia

1. Condicdes de Producdo do Discurso

O segundo dia mantém a mesma formacdo discursiva institucional do 12, mas com deslocamentos
importantes: os atores principais sdo académicos, pesquisadores e gestores ligados diretamente a
formulacdo curricular (UNESCO, Catedra TIC, IFs, MEC e CNE). Isso situa o debate em um interdiscurso

técnico-pedagdgico, marcado pela legitimacao cientifica.

2. Posicdes-Sujeito e Formagdes Discursivas

2.1 UNESCO e Maria Red (moderacao)
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A mediadora Maria Red, da UNESCO, invocou Paulo Freire ao afirmar: “Estamos no pais de Paulo
Freire.” Esse gesto reinscreve a FD humanista-critica, tensionando o tecnicismo dominante. A meméria
freiriana é aqui mobilizada como contra-memodria, lembrando que a educac¢do nao pode se reduzir a

técnica, mas deve dialogar com valores de emancipacdo e cidadania critica.
2.2 Rosa Vicari e Cristian Brackmann (Catedra UNESCO/TIC — UFRGS e IF Farroupilha)

Ambos assumem a posicdo-sujeito de especialistas construtores de referenciais curriculares em IA,
ancorados em discursos de letramento digital e pensamento computacional. Apresentaram
referenciais de letramento em IA, defendendo a inclusdo de competéncias como “letramento em
dados, algoritmos e modelos”. Esse discurso inscreve-se na FD cientifico-tecnicista, em que a
legitimidade provém da ciéncia e da expertise. O efeito de sentido é o de necessidade incontornavel:
a IA surge como objeto curricular inevitavel, cuja auséncia significaria atraso educacional. Contudo,
nota-se um silenciamento dos professores da educacdo basica, que aparecem apenas como receptores

do conhecimento produzido por especialistas.
2.3 Ivan Siqueira (CNE — relator da BNCC Computacgdo)

Ivan Siqueira (CNE), relator da BNCC em Computacdo, enunciou: “No Brasil, se ndo esta escrito, ndo se
cumpre.” Essa formulagdo revela uma FD juridico-normativa, sustentada pelo interdiscurso da
Constituicdo e da BNCC. A posicao-sujeito é a de legislador, que coloca o peso da transformacao
educacional no registro formal da lei e do curriculo. O efeito ideoldgico é o do positivismo normativo,
em que a mudanca sO se concretiza pela escrita normativa, naturalizando a dependéncia brasileira de

regras formais.
2.4 Yuri Rubim (Instituto Anisio Teixeira — Bahia)

Yuri Rubim destacou experiéncias com Centros Juvenis e laboratérios de inovagdo, propondo uma FD
inovadora-criativa. Seu discurso desloca o debate da normatizagdo centralizada para praticas locais,
enraizadas em contextos escolares especificos. O efeito é o de pluralizacdo dos sentidos da IA,
concebida ndo apenas como curriculo imposto, mas como recurso pedagdgico explorado de modo

criativo.

3. Interdiscurso e Memoria Discursiva
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O interdiscurso global da UNESCO aparece como eixo condutor: ética, sustentabilidade, direitos
humanos. A memdria discursiva da informatizacdo da educacdo nos anos 1990 (Simpdsio de
Informatica na Educacdo, experiéncias pioneiras no Brasil) é reinscrita como legitimagdo histérica.A
memboria freiriana é mobilizada de forma estratégica, mas secundaria, quase ornamental, diante da

hegemonia tecnicista.

4. Ideologia e Siléncios

O discurso dominante do 22 dia reforca a ideologia do determinismo tecnolégico, apresentando a IA
como inevitabilidade histérica e curricular. Os siléncios recaem novamente sobre os sujeitos escolares
(professores da educagdo bdsica, estudantes e familias), cujas vozes ndao aparecem como produtoras
de sentido. A auséncia reforca a centralidade de gestores, especialistas e organismos internacionais

como sujeitos autorizados a definir os rumos da IA na educagao.

3.3  Articulagdo entre a Andlise do Discurso e os Trés Fluxos de Kingdon

A anidlise do Seminario “IA na Educacdo Basica: Construindo Referenciais Nacionais” permitiu
identificar elementos centrais na formacdo da agenda politica relacionada ao uso critico e ético da
Inteligéncia Artificial na educagao basica brasileira, a luz da Teoria dos Multi Fluxos de Kingdon. Os
discursos analisados revelam uma convergéncia entre a percepc¢ao de problemas educacionais,
propostas politicas e solucdes técnicas e sociais, além da emergéncia de janelas de oportunidade para

a definicdo de diretrizes nacionais.

No Fluxo do Problema, os discursos enfatizam desigualdades no acesso a IA, insuficiéncia de formacao
docente e risco de ampliacdo das desigualdades educacionais. Especialistas e gestores escolares
destacam que “nas escolas publicas, a implementacdo da IA ainda é desigual, criando brechas de
acesso e qualidade” e que “professores ndo recebem formacao adequada para integrar IA no ensino”.
Tais percepgdes indicam que os problemas sdao reconhecidos como questdes sociais e educacionais de

relevancia nacional, sendo fundamentais para a inclusdo do tema na agenda politica.

O Fluxo da Politica evidencia propostas e instrumentos politicos sugeridos para enfrentar os problemas
identificados. Autoridades do Ministério da Educacdo e pesquisadores propdem a criagdo de diretrizes

nacionais e a obrigatoriedade de formacgao continuada de professores, como destacado em trechos do
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seminario: “sugere-se criar diretrizes nacionais para uso ético e seguro da IA” e “formacdo continuada
de professores deve ser obrigatdria”. Estas iniciativas indicam como os problemas estruturais podem
ser conectados a solucdes politicas, refletindo a atuacdo do Estado na mediagdo entre demandas

sociais e formulagdo de politicas.

O Fluxo da Politica de Solucdes concentra-se na discussdo de estratégias especificas que articulam
aspectos técnicos, pedagdgicos e sociais. Discursos de pesquisadores e organiza¢des da sociedade civil
sugerem que as diretrizes considerem privacidade, ética, inclusdo digital e evidéncias cientificas, além
de envolver participacao social na sua formulacdo. Tais proposicdes refletem a tentativa de legitimar
as solucdes, alinhando interesses diversos e valores sociais a politica educacional, em consonancia com
os principios da Analise do Discurso Francesa, que evidencia a dimensdo ideoldgica presente nos

discursos.

Finalmente, a janela de oportunidade, ou o acoplamento dos fluxos, revela que a crescente atencao
publica a IA e as demandas por uma educacao critica cria condi¢des favoraveis para que o tema seja
incorporado a agenda politica. A expansdo de recursos digitais nas escolas e a pressao por politicas
mais equitativas constituem janelas de oportunidade identificadas nos discursos: “o aumento do
interesse publico em |IA e as demandas por educacdo critica criam oportunidade para definir diretrizes

nacionais”.

4 CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

A integracdo dos fluxos de Kingdon com a analise discursiva permite compreender que a formacao da
agenda politica para diretrizes de IA na educacado basica ndo é linear, mas resultado de interacdes
complexas entre problemas sociais, propostas de politicas e solu¢des técnicas, mediadas por contextos
institucionais e ideoldgicos. Observa-se, ainda, que embora haja convergéncia entre problemas
percebidos e solucdes propostas, persistem lacunas relativas a efetiva implementacdo das diretrizes,

indicando que o debate sobre ética, inclusdo e formacao docente deve continuar sendo fortalecido.

Assim, os resultados apontam que a consolidagdo de diretrizes nacionais ndo se da apenas como
resposta técnica a uma necessidade educacional, mas como processo discursivo e politico, permeado
por disputas de sentido e negociaces entre atores em niveis globais, nacionais e locais. A principal
contribuicdo deste estudo reside em demonstrar como a teoria dos Multi-Fluxos, articulada a andlise

do discurso francesa, permite compreender ndo apenas os mecanismos formais de formacdo da
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agenda, mas também as tensdes simbdlicas que estruturam a forma como a IA é representada,

legitimada ou contestada no campo da educacdo basica.
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar os processos psicossociais envolvidos na formacdo da
identidade de adolescentes homoafetivos diante de experiéncias de estigmatizacdo. A adolescéncia é
marcada por transformacoes fisicas, emocionais e sociais, sendo a sexualidade um fator relevante na
construcdo da identidade. Para jovens homoafetivos, esse processo é atravessado por normas sociais,
preconceitos e estigmas que dificultam a autoaceitacdo e o reconhecimento social. A metodologia
adotada consistiu em uma revisdo de literatura com analise de conteldo, utilizando palavras-chave
relacionadas a identidade, estigma, adolescéncia, homossexualidade e psicologia social; e uma
pesquisa de campo com abordagem quanti-quali, aplicada a uma amostra de 107 adultos que se
identificam como homossexuais, bissexuais ou pansexuais desde a adolescéncia. Os dados foram
coletados por meio de questionario online na plataforma Google Forms, contendo perguntas objetivas
e subjetivas, analisadas por estatisticas descritivas e analise de contelddo. A analise evidenciou que a
vivéncia da homoafetividade na juventude é frequentemente marcada por violéncias, silenciamentos,
invalidacdes e sentimentos de inadequacdo, resultantes de experiéncias de exclusdo, repressdo e
invasdo de privacidade. Ao mesmo tempo, surgem relatos que apontam para estratégias de resisténcia,
como a busca porredes de apoio em relagdes afetivas e construcdo de espacos de pertencimento. Tais
vivéncias revelam tanto os impactos da estigmatizacdo sobre o desenvolvimento identitario, quanto as
possibilidades de enfrentamento construidas pelos préprios sujeitos. Conclui-se que, embora avangos
sociais e culturais sejam considerdveis, a homoafetividade na adolescéncia ainda se constitui como
experiéncia vulneravel, exigindo maior atencdo de politicas publicas, praticas educativas e contextos

de acolhimento que promovam a escuta, o cuidado e o direito a diversidade.

Palavras-chave: Psicologia Social, Homofobia e Adolescéncia
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1 INTRODUCAO

A adolescéncia é popularmente compreendida como um periodo de intensas transformacdes fisicas,
psiquicas e sociais. No entanto, mais do que uma etapa bioldgica, ela pode ser vista como uma
construcdo atravessada por diferentes fatores histéricos, culturais e subjetivos. Segundo a Organizacdo
Mundial da Saude, esse ciclo da vida compreende a faixa entre os 10 e 19 anos, sendo caracterizado
por processos de amadurecimento que envolvem a sexualidade, a autonomia e a busca por
pertencimento. Louro (2003, 2004) e Butler (2003), ao discutir sobre questdes de género e sexualidade
em instituicdes como as escolares e religiosas; e Souza (2022) que reflete sobre o periodo da vida e
suas particularidades, evidenciam a necessidade de compreender as especificidades e os
atravessamentos sociais e psicolégicos que abrangem essas vivéncias, sem que seja obrigatério

patologizar ou normalizar as experiéncias e enfrentamentos.

Este estudo parte do pressuposto investigativo de que adolescentes homoafetivos — que se
identificam como gays, lésbicas, bissexuais ou pansexuais — podem enfrentar experiéncias
particulares ao longo desse processo, especialmente diante de contextos marcados por estigmas que
fortalescem vivencias de homofobia, discriminagdo e invisibilidade. A identidade, compreendida aqui
como uma construcdo relacional e dinamica (Erikson, 1976; Goffman, 1980), pode ser profundamente
impactada por estigmas sociais que limitam o reconhecimento e a expressao de si. Nesse sentido, a
adolescéncia torna-se um territério de disputas internas e externas, onde a busca por aceitacdo pode

colidir com padrdes normativos impostos pela sociedade.

Para aprofundar essas discussdes, o presente trabalho apoia-se na Psicologia Social Critica, uma
abordagem que compreende a subjetividade como inseparavel do contexto histdrico e sociopolitico.
Silvia Lane (2006), uma das principais referéncias dessa vertente no Brasil, propde uma psicologia
comprometida com a transformacdo social, que ndo se limita a adaptar o sujeito ao meio, mas
qguestiona as estruturas que produzem sofrimento e exclusdo. Assim, este estudo se propde nao
apenas a investigar as vivéncias de adolescentes homoafetivos — por meio de relatos de adultos que
passaram por esse processo —, mas também a refletir sobre como essas experiéncias foram (ou ndo)
recebidas por si mesmos e pelos seus meios sociais, e de que forma contribuiram para a construcao

de suas identidades.

Partindo dessas reflexdes, o presente estudo se propde a investigar como adultos que se identificam

como homoafetivos compreendem, em retrospecto, suas vivéncias na adolescéncia. Busca-se explorar
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como experiéncias de estigmatizacdo, identificacdo, aceitacdo (ou sua auséncia), e pertencimento
contribuiram para a construcao de suas identidades. A pesquisa parte de uma abordagem quanti-quali,
com base na Psicologia Social Critica, e pretende discutir aspectos que implicam a trajetdria desse

grupo minoritario e suas percepgoes diante de si mesmos e da sociedade.

2 METODOLOGIA

O presente estudo prop0s realizar uma pesquisa de campo. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos do ISECENSA (CEPISECENSA) através do numero
87243025.2.0000.5524 no dia 24 de Abril de 2025. Configura-se por meio de abordagem quantitativa

e qualitativa.

A pesquisa de campo caracteriza-se por envolver, além da revisdo bibliogréfica e documental, a coleta
de dados diretamente com participantes, utilizando diferentes tipos de investigacdo (Fonseca, 2002).
Neste estudo, essa etapa permitiu compreender vivéncias subjetivas e sociais de adultos que
experienciaram a homoafetividade na adolescéncia. Para analisar os dados qualitativos, utilizou-se a
analise de conteudo, conforme proposta por Bardin (1977), a fim de identificar categorias e temas

recorrentes nas falas dos participantes, de forma sistematica e interpretativa.

O formato da pesquisa foi executado através de um questionario online. A coleta de dados foi realizada
com 107 individuos, contendo 18 perguntas, dentre elas 10 objetivas e 4 descritivas. A primeira
pergunta objetiva do formuldrio abordou o aceite dos termos do Registro de Consentimento Livre e
Esclarecido (RCLE), enviado por e-mail e contido em forma de link na descricdo da pergunta. A
continuidade da participacao so foi possivel através da aceitacdao dos termos. A segunda pergunta do
guestiondrio e primeira discursiva se trata da identificacdo dos participantes da pesquisa e seus nomes,
gue ndo serdo divulgados no presente estudo. As respostas das demais perguntas foram tabuladas e

analisadas para a construc¢do dos resultados e discussdes do estudo.

A selec¢do dos participantes ocorreu por meio de livre adesao, a partir da divulgacao da pesquisa em
redes sociais. Aqueles que manifestaram interesse e se enquadraram nos critérios de inclusdo
receberam, via e-mail, o link para o questionario, hospedado na plataforma Google Forms, bem como
o Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE), assegurando a preservacdo da identidade dos

participantes e a confidencialidade das informagdes fornecidas.
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Os resultados serdo analisados com o objetivo de compreender os processos psicossociais envolvidos
na formacdo da identidade de adolescentes homoafetivos diante de experiéncias de estigmatizacao.
Para o tratamento dos dados estatisticos produzidos pelas perguntas objetivas do questionario, foram
gerados graficos numéricos das respostas, ja para as perguntas discursivas, utilizou-se a analise de
conteudo, conforme proposta por Bardin (2006), a fim de identificar categorias e temas recorrentes

nas falas dos participantes, de forma sistematica e interpretativa.

Para essa andlise, foi necessaria uma revisdao bibliografica com base em estudos e produgdes
académicas nacionais e internacionais e foram utilizadas palavras-chave como “identidade”, “estigma”,
“adolescéncia”, “homossexualidade” e “psicologia social” para o levantamento do referencial tedrico.
Essa etapa teve como objetivo contextualizar o fendmeno estudado, oferecendo suporte conceitual a
analise dos dados (Fonseca, 2002). A literatura consultada abrange autores que discutem os aspectos
psicossociais do desenvolvimento na adolescéncia, os efeitos da estigmatizacdo, a histéria da

sexualidade e as vivéncias de pessoas da comunidade LGBTQIAPN+.

3 RESULTADOS

A presente secdo tem como objetivo apresentar os resultados obtidos por meio da pesquisa de campo
realizada com os 107 participantes que se identificam como homoafetivos (gays, |ésbicas, bissexuais
ou pansexuais) e vivenciaram a descoberta da orientagdo sexual durante a adolescéncia. Os resultados
apresentam graficos produzidos através das respostas objetivas e analise de conteddo das perguntas

discursivas e descritivas.

Figura 1: Grafico das respostas sobre a Identificacdo de Género dos participantes da pesquisa.

Identificacdo de Género dos participantes

Nao binario

Homem

Mulher

Fonte: Autoria propria.

174



No quesito da identidade de género, dos 107 participantes, a maioria, 72 individuos (67,3%) se
identificam como mulheres, 27 individuos se identificam como homens e 8 individuos se identificam

no espectro da ndo binariedade, incluindo pessoas que se identificam como Nao-Binarias (5), Agénero

(2) e Género Fluido (1).

Figura 2: Grafico da Idade dos participantes.

Idade dos participantes

Quantidade

18 19 20 21 22 23 24 25 26 28 29 30 32 33

Idade

Fonte: Autoria prépria.

Aidade dos participantes variou entre 18 a 33 anos, sendo a maioria na faixa etdria de 23, 22 e 21 anos

respectivamente.

Figura 3: Grafico da orientagdo sexual dos participantes.

Orientacdo Sexual

Gay
15.9%

Bissexual/Pansexual

57.0%

Lésbica

Fonte: Autoria prépria.

Em relagdo a orientagdo sexual dos participantes da pesquisa, das 107 pessoas, 29 (27,1%) dos
participantes se identificam como Lésbicas, 17 (15,9%) dos participantes se identificam como Gays, e,

em sua maioria, 61 (57%) dos participantes se identificam como Bissexuais/Pansexuais.
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Figura 4: Gréfico da Idade que os participantes se perceberam como pessoas homoafetivas.

Pergunta: Com que idade vocé se percebeu como uma pessoa

homoafetiva?
25

20
15
10

Quantidade

5 6 7 8 9 10 11 12

Idade

Fonte: Autoria prépria.

14 15 16 17

Ao serem perguntados sobre a idade que se perceberam como pessoas homoafetivas, as respostas

variaram entre periodos da infancia e da adolescéncia, entre os 5 e os 17 anos. A maioria dos

participantes relata ter vivido a experiéncia de descoberta de sua orientacdo sexual entre os 12 e os

16 anos, sendo esses marcadores de idade os principais apontados pelos participantes como inicio da

compreensdo da sexualidade homoafetiva.

Figura 5: Gréfico da percepgdo se havia aceitagdo da orientagdo sexual nos ambientes vividos.

Pergunta: Durante sua adolescéncia, vocé sentiu que sua orienta¢do sexual era aceita nos ambientes em que vivia?

Sim, totalmente
1.9%
Nio sei, ndo pensava sobre isso

Nio, eu ndo me sentia aceito

36.4°

Fonte: Autoria prépria.

Parcialmente, apenas em alguns ambientes

0o,

Ao serem questionados sobre o sentimento de aceitacdo da sua orientacdo sexual nos ambientes em

que viviam, a maioria dos participantes, 62 (57,9%), respondeu que sentia que sua orientagdo era

parcialmente aceita, e que essa aceitacdo ocorria apenas em alguns ambientes. Uma outra grande

parcela, 39 pessoas (36,4%), assinalaram que ndo se sentiam aceitos nos ambientes que viviam. Além

disso, 4 (3,7%) responderam que ndo sabiam ou ndo pensavam sobre isso, enquanto 2 (1,9%)

afirmaram que sentiam que sua orientacao sexual era totalmente aceita.
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Figura 6: Gréfico de respostas dos participantes sobre a necessidade de ocultar ou esconder a propria orientagdo sexual

durante a adolescéncia.

Pergunta: Vocé sentia a necessidade de ocultar ou esconder sua orientacdo
sexual durante a adolescéncia?

Nao, nunca

0.9%

Sim, ocasionalmente

43.0%

Sim, frequentemente

20,1%

Fonte: Autoria prépria.

Quando indagados sobre sentirem a necessidade de ocultar ou esconder a prépria orientacdo sexual
durante a adolescéncia, os participantes da pesquisa se dividiram majoritariamente em duas vertentes:
com 60 (56,1%) participantes respondendo que Sim, frequentemente; e, de forma semelhante, outros
46 (43%) afirmando que Sim, ocasionalmente. De forma contrdria & maioria, apenas 1 (0,9%) afirmou
nunca ter sentido a necessidade de ocultar ou esconder a prépria orientacdo sexual durante a

adolescéncia.

Figura 7: Gréfico sobre o sentimento de necessidade de mudanca da forma de falar, de vestir ou de agir por medo do

preconceito e de suposi¢oes sobre a sexualidade do individuo.

Vocé sentia a necessidade de mudar sua forma de falar, de vestir ou de agir por medo do preconceito e de suposi¢des sobre a sua
sexualidade?

Nao sei/Ndo me lembro

Nio, nunca

Sim, frequentemente

23 ()

Parcialmente. apenas em alguns ambientes

Fonte: Autoria prépria.

Quando indagados sobre a necessidade de mudar a forma individual de cada um em relagdo a forma
de se vestir, de falar ou de agir, a maior parte dos participantes da pesquisa, 46 (43,4%) respondeu que
sentia essa necessidade de forma parcial, sendo presente em apenas em alguns ambientes. Outra
grande parte dos individuos participantes da pesquisa, 55 (33%) responderam que sim, sentiam essa
necessidade frequentemente. Por outro lado, 23 (21,7%) responderam que nao, nunca, e 2 (1,9%) dos

participantes responderam que ndo sabiam ou ndo se lembravam.
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Figura 8: Gréfico que apresenta em quais ciclos e ambientagdes os individuos se sentiam mais confortaveis com a sua

orientagdo sexual.

Pergunta: Em quais ciclos e ambienta¢des vocé se sentia mais confortavel com a sua orientagdo sexual? (Marque até trés
opgdes)

Religido e Espiritualidade

0.7¢

Grupos ou Organizagdes LGBTQIA+
9.7%

Familia

Egcola

Amigos

Relagdes amorosas ou afetivas

15.0%

Redes sociais
21.3%

Fonte: Autoria propria.

Ao apresentar a pergunta aos participantes, a maioria, 99 (37,1%), respondeu que se sentem mais
confortaveis com a sua orientacdo sexual ao redor e em ambientes que estejam presentes de amigos.
Uma outra grande parte dos participantes 57 (21,3%) relatou que se sente mais confortavel nas redes
sociais, e outra parte, 40 (15%) afirma se sentir mais confortavel dentro de suas relagdes amorosas
e/ou afetivas. Ja em sua menor parte, 31 (11,6%) dos participantes se sentiam mais confortaveis nas
suas escolas, 26 (9,7%) responderam que se sentiam assim em grupos ou organiza¢cdes LGBTQIA+,
outros 12 (4,5%) individuos afirmam se sentir mais confortaveis na presenc¢a dos familiares, e, por

ultimo, apenas 1 (0,7%) pessoa relatou sentir o conforto em sua religido ou espiritualidade.

Figura 9: Grafico representativo da realiazagdo do sofrimento de discriminagdo ou julgamento devido a orientagdo sexual

dos participantes.
Pergunta: Durante sua adolescéncia, vocé ja sofreu algum tipo de discriminacdo ou julgamento por conta
da sua orientagdo sexual?

Nio lembro/Nao percebia

15.9%

Sim, frequentemente
16,.8%

Sim, ocasionalmente

55,1%

Naio, nunca
12.1%

Fonte: Autoria prépria.

Quando questionados sobre o sofrimento de discriminagdo ou julgamento em func¢do da orientagdo

sexual dos participantes da pesquisa, a maior parte, 59 (55,1%) declara que sim, sofreu discriminagdes
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ou julgamentos ocasionalmente. De forma semelhante, 18 (16,8%) dos participantes afirmaram que
passaram por isso frequentemente. Por outro lado, 17 (15,9%) individuos disseram que ndo se
lembram/ndo percebiam, e 13 (12,1%) afirmaram que ndo, nunca sofreram nenhum tipo de

discrimanagao ou julgamento por causa da sua orientagao sexual.

Figura 10: Gréfico de classificacdo da experiéncia individual como um adolescente homoafetivo.

Pergunta: Como vocé classificaria a sua experiéncia como um adolescente homoafetivo?

Péssima
9.3%

Ruim

21,5%

Regular

42,1%

Otima
1 70

“y 0

Boa

77 A0,
Ll

0

Fonte: Autoria prépria.

Quando questionados sobre suas experiéncias como adolescentes homoafetivos, em menor
guantidade, 5 participantes (4,7%) afirmaram ter tido uma experiéncia 6tima, 24 (22,4%) classificam
como boa. A maioria, 45 individuos (42,1%), respondeu que foi uma experiéncia regular, 23 (21,5%)
responderam que foi uma experiéncia ruim e 10 participantes (9,3%) declaram ter sido uma

experiéncia péssima.

Figura 11: Gréfico informativo para saber se o participante evitou viver experiéncias ou fazer planos por medo de ser alvo

de preconceito ou estigma.

Pergunta: Nesse periodo, vocé evitou viver experiéncias ou fazer planos por medo de ser alvo de preconceito ou estigma?

Nao, eu ndo me importava

14.0%

Sim, frequentemente

+.0%

Sim, ocasionalmente
45,8%

Naio, eu ndo sofri preconceitos e estigma

5.6%

Fonte: Autoria prépria.

A maior parte dos participantes, ao serem indagados sobre terem evitado de viver experiéncias ou

fazer planos por medo de serem alvo de preconceito ou estigma, afirmaram que sim, evitavam, sendo
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49 deles (45,8%) ocasionalmente e 37 (34,6%) participantes responderam que evitavam
frequentemente. Porém, houve uma parte dos integrantes da pesquisa, 15 (14%), que responderam
ndo, pois ndo se importavam com isso; e a outra parte, 6 (5,6%), respondeu que ndo, pois eles ndo

sofreram nenhum tipo de preconceito ou estigma.

Figura 12: Gréfico representativo sobre qual foi a principal fonte de apoio que os individuos da pesquisa tiveram durante

o processo de descoberta de sua orientagdo sexual.

Pergunta: Na adolescéncia, qual foi a principal fonte de apoio que vocé teve durante o processo de
descoberta da sua orientagdo sexual?

Ninguém

Profissionais de satide mental Relacionamento amoroso

Individuos da comunidade LGBTQIA+

Redes sociais ou internet

Familia

Amigos proximos

Fonte: Autoria prépria.

Ao apresentar a pergunta sobre qual foi a principal fonte de apoio dos individuos durante o processo
de descoberta de sua orientagdo sexual, a maior parte dos participantes, 76 (71%) afirmou ter sua
maior fonte de apoio advinda de seus amigos préximos, uma parte dos individuos respondeu ter esse
apoio proveniente de relacionamentos amorosos, 8 (7,5%), e de redes sociais ou internet, também
com 8 (7,5%) individuos. Outra parte dos participantes, 5 (4,7%), afirma ndo ter recebido apoio de
ninguém durante esse periodo e, de forma contraria, 6 individuos (5,6%) afirmaram ter recebido esse
apoio proveniente de suas familias. Por outro lado, em menor quantidade, 2 (1,9%) individuos
responderam que receberam apoio de outros individuos da comunidade LGBTQIA+, e outros 2 (1,9%)

afirmam que receberam esse apoio de profissionais da saude mental.
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Figura 13: Grafico representativo do reconhecimento dos participantes em relagdo a influéncia de sua orientagdo sexual

na forma como eram tratados em diferentes ambientes sociais.

Pergunta: Vocé acredita que, na sua adolescéncia, a sua orientagio influenciou a forma como vocé foi tratado em ambientes sociais?

Sim, positivamente

Nio sei/Ndo lembro

Nio, ndo sentia diferenca

Sim, negativamente

Nio, as pessoas ndo sabiam da minha orientagdo

Fonte: Autoria propria.

O grafico apresenta que a maior parte dos participantes, 35 (33%), acredita que sua orientagdo sexual
foi fator determinante para influenciar, de forma negativa, a forma como foram tratados em diferentes
ambientes sociais, outra grande parte, 33 (31,1%), afirma ndo ter sua sexualidade como fator
determinante para essa influéncia, pois as pessoas nao sabiam sobre sua orientagdo sexual. Enquanto
isso, 25 (23,6%) individuos afirmam ndo terem sentido diferenca em relagdo ao tratamento recebido
por outros em ambientes sociais. Ja uma das menores partes afirma sentir diferenga no tratamento,

porém de forma positiva, 4 (3,8%), e a outra afirma ndo se lembrar ou ndo saber se foram tratadas de

forma diferente, 9 (8,5%).

Figura 11: Nuvem ilustrativa das palavras que apareceram na pergunta discursiva: “Descreva em 1 palavra o que vocé
sentia ao pensar na sua sexualidade quando era adolescente (Exemplos: Felicidade, Esperanca, Alegria, Medo, Angustia,

Confusao, etc.)”.

f\ Receio V4 Novidade
B A o
Normalidade /| ‘\ “j @{/\I U @ [v H /{’}j Deslocamento
Alegria ! i w‘ AL riosidad Soliddo

Incapacidade Culpa Confiante

Descoberta
Desassossego I :
u ncerteza
Errad C fort g
Preaacoupagao . Ansiedade
Liberdade Aprisionada G
lnseguranqa Empolgagéio

Indiferenga Auto-repressao Tranquilidade

Esclarecimento
Expectativa

Fonte: Autoria prépria.

A nuvem ilustra quais palavras aparecem nas respostas dos participantes ao descrever em uma palavra

o que eles sentiam ao pensar em sua sexualidade na adolescéncia, a medida que algumas respostas
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aparecem com maior frequéncia, essas palavras ficam em mais evidéncia. A maioria dos participantes
(23) descreveu o sentimento como Confusdo; 21 descreveram como Medo; 14 responderam Angustia;
6 sentiam Preocupacdo; a Ansiedade (4), a Esperanca (4), e a Inseguranca (4) também foram palavras
gue apareceram como respostas. De forma semelhante, as palavras: Conforto (2), Culpa (2),
Curiosidade (2), Errado (2), e Incerteza (2) também apareceram, porém em menor quantidade. Outras
palavras que apareceram pelo menos uma vez foram: Agitada, Aprisionada, Auto-repressao, Confiante,
Decepcdo, Desassossego, Descoberta, Desesperanca, Deslocamento, Empolgacdo, Esclarecimento,
Duvida, Alegria, Expectativa, Felicidade, Incapacidade, Indiferenca, Liberdade, Negacdo, Normalidade,

Novidade, Pertencimento, Receio, Solidao, Tranquilidade, e por fim, Apreensao.

Ao serem direcionados a pergunta discursiva: “Vocé sente que enfrentou muitos desafios na
adolescéncia por ser uma pessoa homoafetiva? Se sim, apresente em poucas palavras quais foram
esses desafios” os resultados apontam que 47 respostas mencionaram dificuldades no ambiente
familiar, especialmente relacionadas a aceitacdo, repressao, controle e isolamento. Muitos relataram
gue precisavam esconder relacionamentos, mentir sobre suas amizades ou locais que frequentavam e
até evitar contato com membros da prépria familia por medo de rejei¢cdo. Alguns exemplos dessas falas
incluem: “Principal desafio foi a familia, assumir e manter aquilo que acreditava mesmo muitos ndo
concordando”, “Sim, dificuldade de aceitagdo da familia, falta de rede de apoio, ambientes/pessoas
preconceituosas”, “Sim, minha familia foi um grande empecilho no processo de aceitagdo, com
frequentes ameacas e diversos tipos de agressdes”, “Fiquei dois anos sem falar com meu pai, mas tive
a sorte de uma mae que me aceitava”, “Era proibida de sair de casa, tinha minha privacidade invadida,
redes sociais vasculhadas, proibida de ter amizade com outras meninas que parecessem minimamente
LGBT” além de relatos como maior dificuldade sendo “Sentir o amor dos meus pais, ter amizades com

meninos na escola, me sentir bem comigo mesmo”.

Além disso, cerca de 31 pessoas citaram conflitos internos, como dificuldades de auto aceitagcdao, medo
constante, sentimentos de culpa e sofrimento emocional. Muitas delas viveram em negacdo, evitaram
experiéncias afetivas por receio de julgamentos ou escolheram omitir sua sexualidade para evitar
desconfortos e violéncias. Algumas falas representativas foram: “Enfrentei alguns desafios
relacionados a impossibilidade de viver livremente e a agonia de ndao saber como agir em relagdo aos
meus desejos”, “Bom, a maneira pela qual fitam os olhos, também é um desafio. Esses, que deveriam

ser para acalentar a dor da descoberta, ajudam a aumentar o medo”, “O meu maior desafio foi
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internamente, tentando me aceitar como uma pessoa homoafetiva” e “Sim, enfrentei o preconceito

gue existia dentro de mim”.

Dos relatos analisados, 10 participantes descreveram episédios diretamente relacionados a violéncia,
assédio e bullying durante a adolescéncia por conta de sua homoafetividade. Esses relatos envolvem
desde agressoes fisicas e verbais até controle psicoldgico e assédio moral. Dentre eles se destacam:
“Bullying na escola e também falta de apoio da familia, me levando a me reprimir", “Exclusdo e
xingamentos por pessoas da minha escola” “Sim. Discriminagdo no ambiente de trabalho e
educacional, homofobia por parte de colegas, estigmatizacdo” “Violéncia fisica e verbal, julgamentos

e deducdes errOneas, exclusdo”, “Frequentes ameacas e diversos tipos de agressdes”.

Cerca de 11 pessoas mencionaram desafios relacionados a vivéncias religiosas, nas quais eram
marcadas por culpa, repressdo e até participacdo em praticas de “cura gay”, como terapias de
conversao e exorcismos. Foram relatos intensos e dolorosos, como: “Participei de varias ‘curas gays’ na
adolescéncia e me sentia suja, pecadora e errada por gostar de mulheres”, “Posso dizer que os desafios
eram mais internos que externos, cresci na igreja entdo frequentemente me sentia errada ou julgada”,
“Sim, principalmente no ambito familiar, por ter crescido no meio de pessoas “evangélicos”,
conservadoras e, majoritariamente, idosas”, “Preconceito por parte da familia, medo da igreja”,
“Apesar de saber, eu vivia em negacdo e até me privei de viver um sentimento muatuo por medo dos

outros e da minha religido na época” e “Exorcismo, terapia de conversao, rejeicdo materna”.

Poroutro lado, 16 pessoas relataram ndo ter enfrentado tantos desafios. Alguns que descreveram suas
experiéncias, demonstram ter vivido em ambientes acolhedores ou nos quais sua sexualidade nao
fosse uma questao: “Nao, os ambientes que cresci ndo se importavam com minha sexualidade. Minha
familia s6 se preocupava com eu sofrer preconceito fora, na rua, mas nunca tentou "me impedir".” e
“Meus amigos também sdo quase 100% homoafetivos. Nesse aspecto ndo consigo pensar em grandes

desafios”.

J4 outros, mesmo afirmando ndo terem vivido desafios, relatam a ocultacdo de suas identidades
sexuais e privacao de experiéncias: “Ndo posso dizer que enfrentei muitos desafios visto que optei (e
continuo optando até hoje, por ndo me assumir nos ambientes em que sei que seria rejeitada -
familia)”, “Por conta de ocultar, até que nao tive tantos em detrimento de me perder pra mim mesmo”

e “Nao, apenas me privei de viver certas experiéncias”.
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Vdrios participantes relataram a necessidade constante de esconder seus afetos e sua identidade,
mentindo para familiares e amigos, ou fingindo comportamentos heteronormativos para evitar
rejeicdes. Entre os depoimentos, encontram-se frases como: “Tive de namorar uma menina por 1 ano
para esconder minha situacdo”, “Tive que reprimir completamente meus interesses por pessoas do
mesmo género que eu”, “Ter que esconder o meu amor a uma pessoa que eu amava e fingir que era
hétero quando uma mae de uma amiga contou para meus pais que eu era lésbica” e “Precisei mentir
sobre coisas bobas como: passar a tarde na casa de uma namorada aos 15 anos e dizer pra minha mae

gue ia sair com um grupo de amigos”.

Na ultima pergunta discursiva intitulada “Vocé se lembra de alguma situagdao marcante da sua
adolescéncia, relacionada a sua sexualidade, em que tenha vivenciado ou percebido algum tipo de
preconceito ou estigma? Caso se sinta confortavel, conte um pouco sobre essa experiéncia.” 83
participantes se disponibilizaram para contar seus relatos. Observam-se temas recorrentes e
semelhantes aos citados na pergunta sobre os principais desafios. Ao falar sobre os estigmas e
preconceitos vividos, as experiéncias mais citadas envolviam rejeicdo familiar, invalidagcdo da
sexualidade, violéncias fisicas, verbais e simbdlicas, assédios, isolamento e exclusdo social,

hipersexualizacdo e casos que a identidade foi associada a perversidade, pecado e promiscuidade.

Diversos participantes relataram episédios marcantes de rejeicao familiar, demonstrando a falta de
apoio emocional durante o processo de descoberta e afirmagdo da identidade sexual. Mesmo
buscando o apoio familiar, a realidade do preconceito dentro de casa é dura, como mostram os relato:
“Fui expulsa de casa aos 16 anos quando assumi que me relacionava com mulheres para minha mae.”
e “Minha mae disse que o mundo ja é perigoso para negros, e ser LGBTQ+ tornaria tudo pior. Ela alertou
sobre violéncias, mas deixou claro que ndo me apoiaria e que eu teria que sofrer sem o apoio da
familia.”. Outra participante contou: “Meu maior trauma aconteceu quando minha mae descobriu que
eu gostava de mulheres. Ela me levou para a igreja, me fez ajoelhar e rezar. Tive que prometer queiria
‘esquecer essa histéria’, porque ela ameacou me tirar do colégio.” Também houveram tentativas
explicitas de repressao da identidade afetivo-sexual, como no caso: “Assim que me assumi pra minha
made, comecamos um longo periodo de 'conversdo' sexual, na qual uma psicanalista da Igreja (...)

trabalhava para que eu ndo cedesse a ‘atividade homossexual’”

O sentimento de invalidacdo apareceu com frequéncia nos relatos, muitas vezes vindo de pessoas

proximas e de confianga. Um dos adolescentes afirmou: “Sim, uma vez contei para uma pessoa de
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confianca que tinha beijado outra menina e a pessoa me disse ‘ai que ridiculo, vocé ndo precisa fazer
isso’, como se eu tivesse feito isso por influéncia ou por ‘modinha’” Outro caso de invalidacao foi
relatado por quem vivenciou praticas de “cura”: “Minha psicéloga da época também me negligenciou,
falando que ja tratou uma pessoa com o mesmo problema e que futuramente me casaria com um

homem e teria uma familia.”

Os relatos também apontam diferentes formas de violéncia vividas. Diversas pessoas relataram
experiéncias de violéncia fisica e verbal no ambiente escolar: “Sim, ja fui agredido verbalmente no
banheiro da escola, ja fui alvo de informacgbes falsas, ja fui, inclusive, assediado relacionado a
sexualidade.”, “Bastante bullying por parte de terceiros e muitas vezes estereotipado por pessoas
proximas”, “Um professor disse que eu era viado na frente da turma, sé porque num exercicio de
apresentacdo eu escolhi uma cantora que ele considerou afeminada demais pra mim. Todos ficaram
em siléncio e precisei dizer que ndo era na frente da turma. Isso me deixou muito envergonhado e me
fez esconder ainda mais meus gostos, personalidade, etc” e “No colégio uma vez jogaram um guaravita
em mim e me chamaram de boiola pq eu tinha um fichdrio.”. O ambiente familiar também aparece
como palco dessas violéncias: “Muitas vezes meu pai agia de forma violenta (verbalmente e uma vez
fisicamente) falando sobre minhas roupas e como era nojento eu ser como eu sou.” e “Lembro de ouvir
coisas horriveis de meus pais e alguns familiares, e lembro de uma delas vir em minha casa fazer uma
oracdo, para reverter essa situacdo”. Esses episédios mostram como a violéncia assume uma forma

ndo apenas fisica, mas também emocional, institucional e simbélica.

O assédio moral e sexual também se destacou como uma experiéncia recorrente. Uma participante
contou: “Em um show, estava com uma menina abracada e um homem nos assediou querendo
‘participar’ do nosso relacionamento e fazendo piadas.” Outro relato mostra a gravidade do assédio
virtual e sua consequéncia na vida real: “Um homem me gravou ficando com uma menina em uma
pracinha, me seguiu até minha casa e divulgou o video nas redes sociais com meu enderec¢o dizendo
para alguém me punir pelo pecado. Tive que ir para a escola acompanhado por semanas, com medo
de ser agredido.”. Um respondente faz um relato impactante sobre o tema: “Minha familia ja me
obrigou aficar ni em algumas situagdes para ver se eu era homem. Minha mae falava pras empregadas

domésticas |14 de casa darem em cima de mim para ver se eu reagia positivamente as investidas.”

A exclusdo social e o isolamento também sdo recorrentes nas respostas. Uma participante

compartilhou: “Afastamento de amigos, principalmente por religido. Por parte da familia poucas
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pessoas sabem abertamente, mas quem soube nunca levou a sério de fato.” Outra relatou exclusdo
dentro de umainstituicdo religiosa: “Quando as pessoas (..) descobriram que eu namorava uma garota,
fui nitidamente excluida dos grupos e subgrupos |a contidos.” H4 também o caso que a made da
namorada reagiu negativamente ao relacionamento: “A mae dela nos proibiu de nos vermos e disse

gue eu nunca seria nada na vida pois eu estava levando a filha dela para um ‘mau’ caminho.”

A hipersexualizagdo apareceu como um dos fatores relacionados ao preconceito e estigmas vividos.
Principalmente as participantes do género feminino descrevem: “Acredito que, quando as pessoas
percebem que uma mulher gosta de mulheres (principalmente mulheres héteros), o estigma do
‘{ 7’ H n .

predador’ entra em jogo, como se a todo momento vocé estivesse esperando para fazer um
movimento, sendo que nao é assim que funciona.”. Outra realta: “Situacdo fetichista e sempre ser
julgada como ‘da putaria’ por ser pansexual.” e “Quando uma mae de uma conhecida disse para ter
cuidado comigo por eu gostar de mulher.”. Esses exemplos mostram como a sexualidade homoafetiva

é, muitas vezes, interpretada de maneira fetichizada ou ameacadora.

Outro todpico a ser ressaltado foi a invasdo de privacidade, que aparece em quantidades expressivas
tanto nos relatos sobre principais desafios quanto nos de experiéncia com preconceito e estigma.
Dentre os relatos, se destacam: “Aos 13 anos, antes de me assumir para a minha mae, ela pegou o meu
celular para monitorar e viu uma conversa com uma menina que eu gostava na época. (...) elachamou
0 meu pai para conversar comigo sobre isso (...) naquele dia, os dois sentaram a mesa com o meu
celular no centro, eu sentada de frente para eles e veio a enxurrada de perguntas feitas de forma
agressiva sobre minha sexualidade (...) ele me proibiu de falar com ela, bloqueou o contato e ficou
varios meses me tratando de forma fria e distante” e “Eu namorava uma menina e a mae dela leu o
celular dela e leu uma conversa nossa, a mae da menina nos proibiu de nos vermos (...)”, “Meus
familiares tiveram acesso ao meu celular e todos os assuntos que estava conversando com amigos, a
maioria envolvendo o fato de eu ser gay. Apds isso fiquei por dois anos sem acesso a internet, sem
celular e com tentativas de mudancgas de escola. Todos os dias meus pais brigavam comigo e me
tratavam com nojo. Meu pai ficou meses sem falar comigo, ficava falando pelos cantos que queria

colocar todos os gays do mundo em uma cacamba de um caminhao e incendiar.”

Por fim, é expressiva a frequéncia com que a orientagcdo sexual dos participantes é associada a ideias
de pecado, perversidade ou condenacao moral. Um dos relatos afirma: “Escutei de quatro pessoas que

II’

eu considerava muito que eu iria pro inferno por conta da minha orientacdo sexual.” Outra pessoa
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descreve: “Um dos episddios especificamente que mais me marcou foi quando esbarrei em uma colega
e elafalou que eu tinha que tomar cuidado que por eu ser |ésbica aquilo me fazia ser uma abusadora,
nesse dia me senti horrivel mas depois percebi o preconceito que tinha sofrido”. Além disso, ha casos
de medidas de “conversdo” do comportamento homoafetivo: “Muitos grupos de pastores e pessoas
gue trabalhavam com conversdo sexual frequentavam minha casa com frequéncia, me fazendo sentir

péssimo, sujo, e comegar a realmente me odiar da pior forma que um garoto de 13/14 anos poderia.”

4 DISCUSSAO

Compreender os processos psicossociais envolvidos na formagao da identidade de adolescentes
homoafetivos implica uma analise que va além das explicacdes bioldgicas ou normativas da
adolescéncia. E possivel observar, através dos resultados, como a busca pela compreens3o de parte da
identidade desses individuos se deu principalmente entre os 12 e 16 anos, periodo de laténcia da
puberdade, um dos principais marcadores da adolescéncia, demonstrando que os fatores sociais e

psicolégicos perpassam este periodo tanto quanto os fatores bioldgicos (Souza, 2022).

Desta forma, essa etapa do desenvolvimento humano, marcada por intensas transformacdes fisicas,
emocionais e sociais, é entendida por autores como Osdrio (1992) e Souza (2022) como um periodo
de busca por pertencimento, reconhecimento e validag3o social. E também uma fase de elaboracéo
de conflitosinternos e externos. Além disso, é necessario destrinchar no presente estudo a forma com
gue as relacdes sociais e os diferentes ambientes atravessam as vivéncias desses adolescentes, ja que
os dados apontam que o ciclo de amigos proximos surge como principal rede de apoio desses jovens,
seguido pelas redes sociais e 0s relacionamentos afetivos e amorosos. Ja a familia, a escola e a religidao
surgem como principais meios de disseminagao de discriminagdo e violéncias fisiscas, verbais e

simbolicas.

Em uma pesquisa feita pela Agéncia Brasil em 2023, conforme dados do Sistema de Informacdo sobre
Mortalidade do Ministério da Saude e levantamento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), no
periodo entre 2012 e 2021, foram registrados 9.954 obitos por suicidio ou lesdes autoprovocadas
intencionalmente por criancas e adolescentes entre 10 e 19 anos, com trés jovens morrendo
diariamente no pais por essa causa. Sendo que, a maioria dos casos (84,29%) ocorre entre

adolescentes de 15 a 19 anos (Gandra, 2023). Gandra (2023) relata que a pesquisa apontou fatores
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como violéncia intrafamiliar, abuso verbal, enfraquecimento dos vinculos familiares e isolamento

social, como determinantes para a automutilagao e suicidio.

O presente estudo identificou que adolescentes homoafetivos enfrentam desafios nas relagdes
familiares, violéncias, abusos verbais e fisicos e exclusdo social, similares aos fatores apontados na
pesquisa feita pela Agéncia Brasil (Gandra, 2023). Os resultados demonstram a necessidade emergente
da compreensao dos fatores de sofrimento de adolescentes, que diversas vezes se encontram lidando

com conflitos internos sem a possibilidade de escuta e acolhimento.

Ao observar os dados de que apenas 4,7% dos participantes classificaram sua experiéncia como
adolescentes homoafetivos como 6tima, enquanto a maioria relatou vivéncias regulares (42,1%), ruins
(21,5%) ou péssimas (9,3%), é possivel associar a subjetividade desses resultados com os pensamentos
de Erik Erikson (1976), que compreende a adolescéncia como uma etapa critica da vida, caracterizada
pela busca de construcdo da identidade e pelo desejo de afirmacdo social. Segundo o autor, a
identidade é construida no equilibrio entre as expectativas sociais e as experiéncias subjetivas, sendo
essencial que o adolescente encontre em seu meio formas legitimas de expressdo e pertencimento.
Quando esses caminhos sdo bloqueados por preconceito ou repressdo, a formacao identitaria pode
serinterrompida ou desviada, gerando intensos conflitos internos. Como afirma Erikson (1976, p. 130):

(...) se um jovem pressentir que o meio tenta privad-lo radicalmente de todas as formas de

expressdo que lhe permitiram desenvolver e integrar o passo seguinte, ele podera resistir com

o vigor selvatico que se encontra nos animais que sdo forgados, subitamente, a defender a

propria vida. Pois, de fato, na selva social da existéncia humana, ndo existe sentimento vivencial
sem um sentimento de identidade.

Essa resisténcia, muitas vezes expressa por comportamentos de retraimento, isolamento, sofrimento
emocional ou estratégias de ocultamento da orientacdo sexual, aparece de maneira recorrente nas
respostas dos participantes. Os resultados da pesquisa apontam que mais de 80% dos participantes
ndo se sentiam plenamente aceitos nos ambientes que viviam devido a sua sexualidade, o que se torna
ainda mais preocupante ao observar que 99,1% desses individuos sentiram a necessidade de ocultar
suas orientagdes sexuais e 71,9% ja vivenciaram situagdes de discriminagdo ou julgamento de forma
frequente ou ocasional durante sua adolescéncia. A necessidade de esconder afetos, mudar
comportamentos e formas de expressao, silenciar desejos e mascarar vivéncias legitimas reflete essa
fase de “encruzilhadasidentitarias”, como denomina Guimardes (2015), sugerindo que os adolescentes
homoafetivos enfrentam o duplo desafio de afirmar-se enquanto sujeitos desejantes e, ao mesmo

tempo, lidar com os discursos sociais que os desautorizam, discriminam e julgam.
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Esses discursos sdo sustentados por uma logica de poder disciplinar que, como apontado por Foucault
(1999), opera através de dispositivos de controle, como a familia, a escola, a medicina e a religido, que
regulam os corpos e as condutas sexuais, produzindo o que é considerado normal ou patolégico,
resultando na exclusdo e marginalizacdo desses individuos. A l6gica da exclusdo também é descrita por
Goffman (1980) ao tratar do estigma. Segundo o autor, o estigma também é constituido de um
processo relacional, no qual determinados sujeitos sdo desacreditados socialmente e tém sua
identidade marcada por um "selo negativo", resultando em experiéncias de isolamento simbdlico e

concreto.

O ambiente escolar é um dos temas centrais da obra de Louro (2003) “Corpo, género e sexualidade:
um debate contemporaneo na educac¢do”, a autora discute como a escola funciona como aparelho de
normatizacdo, reforcando padrbes de género e sexualidade. A analise da autora se relaciona
diretamente com os resultados apresentados na pesquisa, visto que apenas 11,6% dos participantes
afirmaram se sentir confortdveis com sua sexualidade nesse ambiente, revelando que a escola, muitas
vezes, se recusa a lidar com a sexualidade, ainda que ela esteja presente no cotidiano escolar. Quando

o faz, o tratamento dado costuma ser conservador, moralista e normativo (Louro, 2008).

Com base no capitulo da obra de Silvia Lane (2006) sobre a familia em "O que é Psicologia Social",
podemos compreender essa instituicdo ndo como uma entidade natural e neutra, mas como uma
constru¢ao social marcada por hierarquias de poder, papéis rigidamente definidos e fungdes
ideoldgicas. A autora destaca que afamilia é uma das primeiras estruturas de socializacdo do individuo,
funcionando como espago onde se aprendem valores, limites e identidades consideradas “naturais” —
como as de género e sexualidade. Essa aprendizagem ocorre também por meio da identificacdo
emocional com os "outros significativos" (pais, avos, tios), cujo discurso é tomado como verdade
absoluta na infancia. A adolescéncia, como descrita na literatura, € marcada pelos questionamentos

dessas certezas pré-estabelecidas principalmente pelas institui¢cdes influentes na vida do individuo.

Os dados produzidos na pesquisa como a falta da associagao da familia como principal rede de apoio
desses sujeitos e os relatos que evidenciam conflitos, repressdes e falta de aceitacdo familiar diante da
homoafetividade ilustram o funcionamento dessas relagdes. Muitos descrevem experiéncias dolorosas
no seio familiar, marcadas por rejeicao, violéncia, controle ou silenciamento — o que evidencia o papel

da familia como mecanismo de controle social e preservacao de ideologias préprias (Lane, 2006).
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Ainvasdo de privacidade aparece como uma experiéncia frequente nos relatos, configurando-se como
um mecanismo de estigmatizacdo. Exemplos como o de jovens que tiveram suas conversas privadas
expostas por familiares ilustram como essa exposi¢ao nao autorizada intensifica o controle social sobre
suas identidades. As proibi¢cdes de encontros, o isolamento forcado e a violagdo da intimidade acabam
por ser normalizados no contexto familiar, visto que a adolescéncia carrega também o estigma da
impoténcia. Ao mesmo tempo que esses jovens sdao colocados em posi¢cdes de escolher o que vao
seguir como carreira e de evitar experiéncias baseadas nos limites e imposicdes familiares, sao

privados de suas escolhas, do seu autoconhecimento e da sua identidade.

Quando os adolescentes homoafetivos se desviam das expectativas, sdo vistos como ameacas a ordem
estabelecida, sofrendo as consequéncias de uma estrutura que naturaliza desigualdades e mantém
relacdes de poder disfarcadas de cuidado. Esses conflitos ndo sdo apenas geracionais, mas disputas
simbdlicas pelo direito de existir fora dos modelos impostos, gerando um sofrimento psiquico e social

desses individuos em funcdo da validacdo de suas existéncias (Lane, 2006).

Judith Butler (2003) aponta que os corpos que desafiam a légica binaria e heteronormativa revelam,

I” III

com sua simples presenca, que o que é considerado “natural” ou “essencial” é, na verdade, produto
de normas reiteradas socialmente. Essas normas, ao mesmo tempo que produzem os sujeitos

padronizados, também os punem quando suas performances escapam do que é atribuido socialmente.

Essa andlise se materializa nos dados da pesquisa, onde 76,4% dos participantes relataram sentir —
frequentemente ou em alguns contextos — a necessidade de modificar sua forma de se vestir, falar ou
agir para evitar preconceito ou suposi¢cdes sobre sua sexualidade. Esse dado evidencia a pressao social
para que pessoas homoafetivas ajustem suas performances de género, reprovando comportamentos
e formas de expressdo diferentes. Assim, demonstra a dificuldade dos sujeitos de serem reconhecidos
socialmente se ndo se mantiverem dentro das fronteiras daquilo que é considerado “coerente” entre
sexo, género e desejo e que, ao ultrapassarem esses limites, enfrentam estratégias de correcao e

silenciamento que visam restaurar a ordem normativa.

Na otica de outro autor da Psicologia Social, Pedrinho Guareschi (2012), os discursos sociais
hegemonicos influenciam diretamente as representagdes sociais dos sujeitos, construindo identidades
a partir de normas e hierarquias. Essa constru¢do simbdlica do “ser homoafetivo” como “errado”,

“pecaminoso” ou “perverso”, aparece nas falas dos participantes, que relatam praticas religiosas de
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exorcismo, associacdes entre homossexualidade e abuso e percepcdes de que seriam a fonte

condutora “para o mau caminho”.

Ao observar os relatos, foi evidente a pratica imprépria e antiética de profissionais da psicologia,
evidenciados nos seguintes relatos: “Minha psicdloga da época também me negligenciou, falando que
ja tratou uma pessoa com o mesmo problema e que futuramente me casaria com um homem e teria
uma familia.” e “Assim que me assumi pra minha mae, come¢amos um longo periodo de 'conversao'
sexual, na qual uma psicanalista da Igreja (...) trabalhava para que eu ndo cedesse a ‘atividade
homossexual’” Essas praticas apresentam uma atuag¢do que vai contra a Resolu¢do n21/1999, de 1999,
a qual o Conselho Federal de Psicologia (CFP) aprovou e que define diretrizes para a pratica dos
psicélogos no que diz respeito a orientagao sexual. Essa resolucdo determina que a homossexualidade
ndo deve ser tratada como uma doenca, transtorno ou desvio, mas sim reconhecida como uma das

variadas formas de expressdo da sexualidade humana.

Martin-Baré (2006), ao propor uma psicologia da libertacdo, reforca que esses mecanismos de
opressao devem ser compreendidos como fruto de uma ordem social excludente e ndo como desvios
individualizados e isolados. A confusdo, angustia, medo, preocupacdo e ansiedade relatadas pelos
participantes ao descreverem o sentimento de serem adolescentes homoafetivos ndo sdo apenas
atravessamentos psiquicos individuais, mas sintomas de uma sociedade que produz sofrimento ao

negar a legitimidade das identidades, experiéncias e vivéncias LGBTQIA+.

No dmbito da religido, os dados estatisticos do questionario evidenciaram que apenas 1 pessoa das
107 participantes apontou a Religido e a Espiritualidade como ambientes em que se sentia mais
confortavel em relagdo a sua sexualidade. Ja ao analisar o conteldo das respostas descritivas, relatos
envolvendo esse tema tendem a aparecer de forma negativa e repressora. Ao serem perguntados
sobre seus principais desafios como adolescentes homoafetivos e suas experiéncias com preconceito
e estigma, apareceram fortes relatos envolvendo terapias de conversao, exorcismos, praticas abusivas

e de culpabilizagado sofridas durante esse periodo nos ambientes religiosos e conservadores.

Michel Foucault (1999) descreve as instituicdes religiosas como uma das principais engrenagens do
poder e da disciplina. Em "Histéria da Sexualidade — Volume I: A Vontade de Saber", o autor discute
que, longe de reprimir a sexualidade, a igreja produziu um intenso discurso sobre ela, especialmente

por meio da pratica da confissdao, que exigia do sujeito a verbaliza¢gdo dos seus desejos mais intimos.
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O poder eclesiastico, no entanto, produz saberes sobre o corpo e o desejo, classificando, nomeando,

punindo e normatizando comportamentos considerados "desviantes", como a homossexualidade.

Essas formas de discriminagdo e preconceito reproduzidas durante a histdria, e presentes neste estudo,
demonstram uma visdo da sexualidade ndo apenas em um instinto ou pratica, mas em uma identidade
vigiada, especialmente quando se trata da homoafetividade. Assim, as instituicdes ndo apenas
proibem: elas a definem, nomeiam, a tornam visivel como anomalia e desvio e com isso, torna-se
possivel puni-la. Nos resultados, isso aparece de forma dolorosa: jovens que foram obrigados a
"confessar" sua sexualidade como pecado, esconder quem realmente sdo, ocultar seus afetos, seus
gostos, sua personalidade e sua existéncia em nome de uma moral. A expulsdo, o medo, a vergonha e

a tentativa de "cura" sdo efeitos concretos desse dispositivo de poder descrito por Foucault (2006).

Desta forma, a discussdao dos atravessamentos vividos por adolescentes homoafetivos se direciona
especialmente pela reproducdo de estigmas construidos socialmente que provocam ndo apenas
conflitos internos mas rejei¢cdes familiares, discriminacgdes religiosas, violéncias das mais variadas e
exclusdo. Isso tudo nos ambientes mais “comuns” da existéncia humana, aqueles que os sujeitos tém
acesso no decorrer de sua vida. Esse antagonismo entre o sentimento e busca de identidade e a
realidade social nas quais esses individuos se encontram é evidenciada, por exemplo quando, ao serem
perguntados se pensavam que suas orientagdes sexuais influenciavam a forma que eram tratados em
ambientes sociais, 33% respondeu que influenciava de forma negativa e outra grande parte, 31,1%,
afirma nado ter sua sexualidade como fator determinante para essa influéncia, pois as pessoas nem ao

menos sabiam sobre sua orientagdo sexual.

Os conflitosinternos emergem dentro desses cenarios, afetando a formagao saudavel da auto-imagem
e daidentidade desses individuos, principalmente na adolescéncia. Ao analisar a literatura, conclui-se
gue a autoestima ndo é apenas um sentimento isolado de valoriza¢do pessoal, mas sim o resultado de
um processo de reconhecimento social. Goffman (1980) ressalta isso ao descrever os efeitos do
estigma sobre a percepcgao de si, observando que quando a sociedade nega reconhecimento ou impde

normas excludentes, o sujeito internaliza o desvalor, afetando profundamente sua autopercepcao.

Em contrapartida, os resultados, ainda sim, sinalizam conquistas subjetivas importantes, como a
construcdo da autoconfianca e do orgulho identitario, resultado de contextos mais acolhedores e da
possibilidade de se conectar afetivamente com parceiros, amigos, familiares e comunidades. Ainda que

muitos participantes tenham descrito sua vivéncia como regular, ruim ou péssima, um numero
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significativo apontou experiéncias positivas: 24 sujeitos (22,4%) relataram ter tido uma experiéncia
boa, e outros 5 (4,7%) afirmaram ter vivido uma experiéncia étima. Mesmo que reduzidos, esses

resultados revelam experiéncias de acolhimento e afirmagdo em meio aos desafios.

Conforme Lane (2006), os valores profundamente enraizados sdo construidos na socializagdo primaria,
no seio familiar, e sé passam a ser questionados durante a socializacdo secundaria — especialmente
na adolescéncia — quando o sujeito, por meio de novas experiéncias afetivas, escolares e sociais, se
depara com outras visdes de mundo. E nesse momento que a identidade comeca a ser revista e que

podem surgir questionamentos sobre os papéis sociais e as estruturas de dominacao.

Esse processo se reflete nos dados da presente pesquisa, pois os resultados apontam que, dentre as
ambientagdes e ciclos sociais, grupos de amigos, as redes sociais e os relacionamentos amorosos foram
0s que mais proporcionaram conforto e aceitagdo para os adolescentes homoafetivos. Esses espagos
funcionam como redes de socializacdo alternativa e afetiva, possibilitando o reconhecimento de outras
narrativas de existéncia para além daquelas impostas pela familia ou institui¢cdes religiosas e escolares.
Assim, essas relagdes se tornam fundamentais na construgdo da autoestima, do pertencimento e na

formacdo de identidades em ambientes acolhedores e de maior validagdo.

Na pergunta aberta sobre a descri¢ao do sentimento de ser um adolescente homoafetivo, apesar da
predominancia de sentimentos de confusdao, medo e angustia, os dados revelam também a presenca
de palavras que apontam para vivéncias positivas como esperanc¢a, conforto, curiosidade, confianga,
descoberta, empolgacdo, esclarecimento, alegria, expectativa, felicidade, liberdade, normalidade,
novidade, pertencimento e tranquilidade. Essas palavras indicam que, mesmo em contextos adversos,

alguns adolescentes conseguiram atribuir sentidos positivos a sua sexualidade.

Os dados da pesquisa também revelam a existéncia de um grupo significativo de participantes que,
mesmo diante de um contexto social marcado por preconceitos e estigmas, demonstraram uma
postura de resisténcia subjetiva ao afirmarem que n3do se importavam com a opiniao alheia ou com os
riscos associados a sua orientagao sexual. Esse posicionamento aparece de forma direta em diferentes
momentos da pesquisa: 14% dos participantes afirmaram que ndo evitavam viver experiéncias ou fazer
planos por medo de preconceito, pois “ndo se importavam com isso”; ha quem tenha expressado
indiferenca em relacdo ao julgamento social, como quem relata que “nao tive muitos desafios, pois os

ambientes em que cresci ndo se importavam com minha sexualidade” ou ainda quem afirmou: “meus
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amigos sdao quase 100% homoafetivos”, evidenciando uma inser¢ao em redes de convivio marcadas

por acolhimento e validacdo das experiéncias homoafetivas.

Essas narrativas revelam, portanto, que embora a maioria dos participantes tenha vivenciado
consequéncias negativas dos estigmas, também ha quem tenha desenvolvido formas de
enfrentamento, evitando avergonha e a culpacomumente atribuidas a vivéncia homoafetiva. Isso ndo
significa a auséncia de conflitos, mas sim as diferentes realidades e estratégias desenvolvidas por esses

individuos, muitas vezes criando espacos préprios onde possam existir com liberdade.

Inspirando-se nas reflexdes de Bortoletto (2019) sobre a emergéncia da comunidade LGBTQIA+
enguanto resposta coletiva as opressdes, observou-se que poucos participantes (9,7%) atribuem a
esses grupos um papel de rede de apoio. Por mais que esses espagos funcionem como ambientes de
resisténcia politica e social, essa baixa mencdo pode refletir a baixa acessibilidade desses grupos para
muitos jovens, seja por barreiras geograficas, falta de informacdo, ou medo do estigma associado a

visibilidade publica.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da andlise dos processos psicossociais vivenciados por adolescentes homoafetivos, este estudo
evidencia que a formacdo da identidade nesta fase da vida esta imersa em tensdes entre o desejo por
pertencimento e reconhecimento social, e a persistente reprodug¢ao de normas excludentes que se
manifestam nas relagdes familiares, escolares, religiosas e sociais. Os resultados apontam que, embora
a adolescéncia seja um momento marcado por conflitos internos, medos e angustias — intensificados
pela discriminacao e pelo estigma — ela também é marcada pelo encontro do individuo com si mesmo,
provocada pelo desenvolvimento da autoimagem, da personalidade e das escolhas que impactam o

presente e o futuro.

A predominancia de redes de apoio alternativas, como grupos de amigos, redes sociais e
relacionamentos afetivos, revela a importancia fundamental desses espagos na descoberta do mundo,
do sentimento de pertencimento e da construcdo saudavel da identidade. S3o nesses ambientes
acolhedores que muitos adolescentes encontram o conforto e a seguranca para questionar e subverter

as expectativas sociais, familiares e institucionais sobre suas proprias escolhas e existéncias.
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Os recorrentes relatos envolvendo opressao, violéncia, exclusdo, invalidacdo e sofrimento em relacao
avivéncia homoafetiva na adolescéncia evidenciam que, mesmo diante de avancos histdricos, culturais
e sociais, os estigmas ainda sdo produtores de preconceito e discrimina¢do, sendo predominantes na
experiéncia de pessoas gays, |ésbicas, bissexuais e pansexuais. O sentimento de inseguranca provocado
pela repressdo a essas identidades combinado com os fatores biopsicossociais-espirituais

caracteristicos da adolescéncia provocam diversos conflitos internos e sociais.

Esses conflitos afetam ndo apenas o desenvolvimento da identidade e da personalidade, mas também
colocam em risco a saude mental desses jovens, ampliando a vulnerabilidade a quadros de ansiedade,
depressdo e, em casos extremos, ao suicidio. Assim, torna-se urgente a criacdo e fortalecimento de
ambientes acolhedores, redes de apoio e politicas publicas que garantam o direito a expressao plena
daidentidade e a construcao de trajetorias de vida livres de violéncia e discriminacdo, promovendo o
respeito a diversidade como elemento fundamental para o desenvolvimento saudavel e integral na
adolescéncia. Além disso, ressalta-se a responsabilidade das formacdes de psicdlogos e profissionais
da saude de promover a diversidade, conscientizar sobre os prejuizos da discriminacdo e nao

reproducao de violéncias e preoconceitos dentro de suas atuagdes profissionais.
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RESUMO

O aumento da populacdo idosa evidencia a necessidade de politicas publicas voltadas a garantia de
moradia digna, conforme o Estatuto da Pessoa Idosa. Nesse contexto, percebe-se a possibilidade de
criacdo de condominios destinados a esse publico, com foco na acessibilidade e convivéncia. Esse
trabalho relata a experiéncia de uma visita de campo que ocorreu entre maio e junho de a 2024 em
um condominio para pessoas idosas. A atividade esteve vinculada a disciplina de Projeto de
Investigacao Exploratéria da Comunidade (PIEC) do Programa de Pds-Graduagdao em Desenvolvimento
Comunitdrio da Universidade Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO). Utilizou-se como metodologia
a observacdo-participante e o registro em didrio de campo para compreender melhor sobre o espaco
fisico e asrelagdes interpessoais entre os residentes. O condominio visitado possui 40 casas adaptadas
e infraestrutura acessivel, incluindo areas de lazer e convivéncia. Observou-se a valorizacdo da
individualidade, liberdade e autonomia dos residentes, além de desafios proprios da convivéncia
coletiva. O modelo difere das instituicdes de longa permanéncia tradicionais, configurando-se como

proposta inovadora de moradia.

Palavras-chave: Pessoa ldosa, Programa Habitacional, Qualidade de vida.
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INTRODUCAO

O crescimento significativo no nimero de pessoas idosas no Brasil e no mundo tem evidenciado a
necessidade de implantacdo e ampliacdo de politicas publicas com potencial de transformacdo social
destinadas a esta populacdo, especialmente no que diz respeito a habitacdo, a sadde e a promoc¢do do
envelhecimento ativo e saudavel (IBGE, 2022; OMS, 2020). Com base na Constituicdo Federal e
Estatuto da Pessoa Idosa, acredita-se que ter um local digno para morar atende a uma das vertentes
da garantia de direitos da pessoa humana, que se expressa na dignidade, um fundamento basilar da

democracia (BRASIL, 2022; 1988).

Diante de tal panorama, uma possibilidade de resposta ao aumento da expectativa de vida é a criacao
de programas habitacionais especificos para a populagdo idosa, de modo que se garanta uma moradia

gue possibilite os cuidados que a condicdo da pessoa idosa exige.

Nesta linha, o atual trabalho concentra-se em uma problematica social de crescente relevancia: o
envelhecimento populacional e a garantia de moradia digna para pessoas idosas. Para tanto, em
formato de relato de experiéncia, o estudo sintetiza alguns resultados e consideracdes de umaimersdo

em um condominio para pessoas idosas.

Essa vivéncia estd vinculada a disciplina de Projeto de Investigacdo Exploratéria da Comunidade (PIEC)
do Programa de Pds-Graduagdo em Desenvolvimento Comunitario, da Universidade Estadual do
Centro Oeste (UNICENTRO), que visa a insercao de estudantes no contexto comunitdrio regional, com
o intuito de levantar demandas para projetos de pesquisa, realizar uma aproximacgao inicial com
alguma comunidade e campo de pesquisa, e realizar os procedimentos iniciais da disserta¢cdo e/ou

tese, buscando, com seus resultados, o desenvolvimento da comunidade da regido.

A proposta da disciplina PIEC é refletir e discutir sobre as potencialidades de a¢des extensionistas na
comunidade em trés perspectivas diretamente relacionadas aos eixos tematicos organizados em torno
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU (ODS): educagao, saude e desenvolvimento
sustentavel, através da aproximacdo de campos comunitarios de pesquisa, com uma perspectiva
interdisciplinar que promove a escuta das vivéncias de diferentes pesquisadores no ambito das

comunidades (ONU, 2015).
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Assim, a disciplina acontece com o aprofundamento da discussdao do conceito de comunidade e suas
possibilidades reais, seguida da formacdo de grupos de estudantes e aproximacdo de cada grupo a

algum campo para conhecer, observar e intervir em sua dindmica comunitdria.

O relato de experiéncia deste trabalho, situa-se no periodo de maio a junho de 2024 e foi composto
por trés etapas principais, a citar: participacdo em reunido, visitaa campo com observacao participante
e organizacao de um evento de extensao universitaria. O grupo discente que compds essa pratica é
formado por diferentes areas de saber, a citar: Direito, Enfermagem e Psicologia, o que contribuiu para

ampliar o olhar diante da vivéncia.

O recorte comunitario focaliza, como citado anteriormente, um condominio residencial destinado
exclusivamente a pessoas idosas que esta localizado em um municipio de pequeno porte do interior

do Estado do Parana.

Utilizou-se como estratégia metodoldgica a observacdo participante, pois como expressam Ezpeleta e
Rockwell (1986), citados por Martins (1996, p.271): "Na observacdo participante, as relagdes
interpessoais entre pesquisador e sujeito, ali chamadas 'relagdes sociais', constituem as teorias; é a
relacdo que determina o pensamento e ndo o contrario". Assim, foi possivel perceber alguns detalhes
gue atravessam o cotidiano das pessoas idosas na comunidade da qual fazem parte e estabelecer uma

aproximagao entre “sujeito e objeto”,

Outra ferramenta metodoldgica utilizada foi o didrio de campo, no qual as percep¢des das estudantes,
os discursos e as expressoes da equipe gestora e das pessoas idosas e informagdes presentes no
ambiente foram anotados para posterior analise e discussdo. Entende-se que o didrio de campo é uma
ferramenta eficaz para promover a reflexdao e a constru¢ao do conhecimento. Nele sao registradas
observagBes que abrangem o ambiente, a sequéncia dos acontecimentos, aspectos gerais dos
participantes, bem como as impressdes, as emogdes expressas e a descricdo dos comportamentos
observados. Ademais, o diario de campo também se constitui como ferramenta de intervengdo ao
provocar reflexdes acerca do planejamento, desenvolvimento e trajetdria do objeto de estudo (Kroeff,

et al., 2020; Oliveira, 2014).

Desse modo, a escolha da observacgao participante privilegiou a escuta ativa e o contato direto com o
campo, permitindo captar nuances do cotidiano que instrumentos mais estruturados poderiam nao

revelar e o uso do diadrio de campo como instrumento de analise demonstrou-se pertinente por seu
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carater reflexivo e interventivo, favorecendo a construgao de conhecimento a partir da experiéncia

pratica, em um processo de desenvolvimento da praxis (Angrosino, 2009).

Assim, este estudo contribui para o debate sobre envelhecimento, politicas habitacionais e
pertencimento comunitario, articulando teoria, pratica e extensdo universitaria, bem como as
potencialidades da experiéncia proporcionada pela disciplina enquanto acdo extensionista com

perspectiva interdisciplinar voltada ao desenvolvimento comunitario.

Diante disso, este trabalho esta estruturado para discutir de maneira aprofundada acerca do aumento
da populacdo idosa e uma nova alternativa de moradia para manejar os casos de pessoas idosas que
precisam. Em sequéncia, relata-se a experiéncia da imersdao a um condominio para pessoas idosas, e

por fim sdo realizadas algumas consideragdes e reflexdes concernentes ao que foi vivenciado.

Salienta-se que este relato teve como objetivo conhecer a realidade da comunidade de pessoas idosas
do Condominio de Idosos de um municipio de pequeno porte paranaense, além de observar o espaco
fisico e a dindmica organizacional e compreender a concepc¢ao de comunidade desse publico-alvo e
seu senso de pertenca. Ainda, vale ressaltar que este capitulo foi apresentado no XIV Congresso
Internacional Interdisciplinar em Sociais e Humanidades - Coninter, sendo publicado nos anais do

evento.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O aumento da populacdo com mais de 60 (sessenta) anos tem sido verificado em todo o mundo,
havendo proje¢ao de que esta tendéncia continue nos préximos anos. Segundo a Década do
Envelhecimento Saudavel: Plano de Ac¢do 2021-2030, documento coordenado pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS), até 2030 o numero de pessoas no mundo com 60 anos ou mais sera 34%
maior, aumentando de 1 bilhdo de pessoas em 2019 para 1,4 bilhdo. Para 2050, a previsdo é que se

chegue a 2,1 bilhdes de pessoas idosas (OMS, 2020).

Este crescimento também se verifica de forma significativa no Brasil. De acordo com o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, no Brasil existem aproximadamente 28 milhGes de pessoas idosas,
0 que corresponde a cerca de 15% da populacdo brasileira. Em 2050, projeta-se que haverd um

contingente de 66,5 milhdes de pessoas idosas, correspondendo a 29,3% (IBGE, 2022).
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A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB/88), em seu artigo 19, coloca a dignidade da
pessoa humana como fundamento do Estado Democratico. Ja o artigo 228, estabelece que a “familia,
a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantido-lhes o direito a vida”. Ainda, no § 19,
gue “os programas de amparo aos idosos serdo executados preferencialmente em seus lares” (BRASIL,

1988).

Regulamentando o direito constitucional das pessoas idosas, a Lei 14.423/2022, que alterou a Lei de
11.741/2003, disp&e sobre o Estatuto da Pessoa Idosa, considerada quem tem idade igual ou superior
a 60 (sessenta) anos, incluindo, no seu artigo 32, que além da familia, sociedade e poder publico, a
comunidade também tem a obrigacdo de assegurar, com absoluta prioridade, os direitos da pessoa

idosa (BRASIL, 2022).

Dentre os direitos assegurados pelo Estatuto da Pessoa Idosa, estd o de habitacdo, com a determinacgao
de que:
Art. 37: A pessoa idosa tem direito a moradia digna, no seio da familia natural ou substituta,
ou desacompanhada de seus familiares, quando assim o desejar, ou, ainda, em instituicdo
publica ou privada.
§ 1o A assisténcia integral na modalidade de entidade de longa permanéncia sera prestada
guando verificada inexisténcia de grupo familiar, casa-lar, abandono ou caréncia de recursos
financeiros proprios ou da familia.
§ 22 Toda instituicdo dedicada ao atendimento a pessoa idosa fica obrigada a manter
identificacdo externa visivel, sob pena de interdicdo, além de atender toda a legislacdo
pertinente.
§ 32 Asiinstituicdes que abrigarem pessoas idosas sdo obrigadas a manter padrées de habitacao
compativeis com as necessidades delas, bem como prové-las com alimentagdo regular e

higiene indispensdveis as normas sanitarias e com estas condizentes, sob as penas da lei
(BRASIL, 2022, p. 1).

Diante do cenario atual e da perspectiva que o crescimento se acentue, as politicas publicas voltadas
para as pessoas idosas, incluindo as que se referem sobre moradia, deverdo ser aprimoradas e
ampliadas, adequando-se as necessidades e garantindo dignidade a esta parte da populacao que

possui fragilidades e deve receber especial protegao.

Conforme comentam Chiarelli e Bastitoni (2022) as realidades variadas ja vividas e projetadas para a
populacdo brasileira que envelhece, precisam ser traduzidas em diferentes politicas publicas que
respeitem a heterogeneidade do envelhecimento. Sendo assim, a questdo relativa ao direito de
habitagdo da pessoa idosa se demonstra cada vez mais relevante e deve considerar a complexidade do

processo do envelhecer saudavel, que corresponde ao reconhecimento da pessoa idosa como sujeito
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de direitos e a mobilizacdo para a garantia de sua qualidade de vida. Considera-se também que ter um
local digno para morar, atende a uma das vertentes da dignidade da pessoa humana, sendo um

requisito fundamental para o desenvolvimento saudavel e participagdo social.

Ressalta-se que a familia possui o dever constitucional de amparar as pessoas idosas que dela fazem
parte, assim como o Estado e a sociedade como um todo. Todavia, nem sempre é possivel que a pessoa
idosa permaneca em sua residéncia, seja por fatores econdmicos, sociais, familiares ou até mesmo de
saude. Segundo Poltronieri, Souza e Ribeiro (2019), frente a uma sociedade em processo de
envelhecimento e consequente aumento dos casos de doencas cronicas e de comorbidades que
requerem cuidados de salde mais complexos; e mudancas na composicao familiar, que passou a ter
numero reduzido de filhos e maior vulnerabilidade de grande parcela da populagdo em geral devido
ao desemprego e a sua precarizacdo, muitos idosos acabam com os lacos familiares

rompidos/fragilizados, sendo este um dos motivos da institucionalizagdo.

Nesse aspecto, Freire e Carneiro (2017) ao fazerem uma revisdo sobre as producdes cientificas
relacionadas a habitacdo para a pessoa idosa, concluem que as politicas publicas na area do
envelhecimento ddo destaque para familia como fonte de suporte principal em relacdo a moradia,
seguida das Instituicdes de Longa Permanéncia (ILPI). Schussel (2013) também afirma que os
programas habitacionais voltados a populacdo idosa sdo bastante escassos, sendo que as politicas
habitacionais para esse grupo etdrio precisam de programas flexiveis que se adaptem as diferentes

situagdes.

Diante de tal panorama, acredita-se que uma possibilidade para a garantia de moradia considerando
as diferentes facetas das necessidades da pessoa idosa seja a constru¢cdao de condominios residenciais
gue atendam esse grupo populacional, de modo que se garanta uma habitacdo digna e adequada

considerando as especificidades de sua condigao fisica, autonomia e segurancga.

Nesta linha, em 2021 foi entregue um condominio residencial vinculado a um programa habitacional
destinado a populagdo idosa, em uma cidade interiorana paranaense através do programa estadual de
habitacdo Casa Fécil Parand, na modalidade Viver Mais Parana. O programa fornecido pelo Estado do
Parana ao qual o municipio aderiu e que é objeto desse trabalho visa garantir o acesso a habitagdo e

garantir os direitos das pessoas idosas (COHAPAR, 2021) .
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DESENVOLVIMENTO DO TEMA

Conforme descrito anteriormente, a experiéncia dividiu-se em trés momentos: reunido, visita em

campo e evento de extensdo universitdria, a serem explorados individualmente a seguir.

Antes de realizar a ida a campo, realizou-se uma conversa com a representante da Companhia de
Habitagdo do Parand (COHAPAR) e a responsavel municipal pelo condominio, o qual é denominado
afetivamente como “Condominio dos Idosos” pelos préprios condéminos e pela equipe gestora. Esse
didlogo tinha o objetivo de esclarecer o propdsito da visita a comunidade, esclarecer duvidas e
compreender o funcionamento e os critérios de selegdo dos moradores, além de refletir sobre as
potencialidades e fragilidades do programa. Foram elaboradas perguntas disparadoras para o
conhecimento da realidade, como por exemplo: quantos moradores o condominio possuia, quando o
mesmo foi criado, como se desenvolve o processo de selecdo para insercdo no servico, quais as
dificuldades e desafios para a equipe gestora, quais profissionais compdem a equipe técnica, entre

outras questdes pré-estabelecidas e duvidas que apareceram no momento da conversa.

A partir do diadlogo, algumas informacgGes foram repassadas sobre o Condominio, como o fato do
mesmo fazer parte do programa estadual de habitacdo Casa Facil Parand, no qual a COHAPAR financia
diretamente com condi¢cdes de pagamento facilitadas a construcdo de casas em areas doadas pelos
municipios ou de propriedade da companhia para familias com renda de um a seis salarios minimos e,
mais especificamente sobre o Condominio, este esta inserido na modalidade Viver Mais Parand voltada
ao atendimento da pessoa idosa com a construgao de condominios residenciais fechados, onde os
beneficiarios podem desfrutar de um local adequado as suas necessidades e anseios, buscando
proporcionar moradia acessivel, segura e adaptada, aliada ao estimulo a convivéncia comunitaria e a

autonomia dos moradores.

No condominio do atual relato de experiéncia, existem 40 casas destinadas para pessoas com mais de
60 anos, que pagam um aluguel social de 15% de saldrio minimo para integra-lo. Além disso, ha uma
equipe gestora composta por representantes do municipio e do Estado, responsaveis pelo processo de
ingresso de novos moradores e acompanhamento do cotidiano e das demandas do condominio. Ainda
sobre o processo seletivo, os interessados precisam, além de ter mais de sessenta anos, se enquadrar
em alguns critérios, como renda mensal de um a seis salarios minimos, ndo ser proprietario de bem
imadvel, viver sem dependentes, preceder a consulta de cadastros negativos e manter autossuficiéncia

nas atividades de vida didria. A selecdo é feita por meio de uma ficha avaliativa reaplicada
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semestralmente e os casos de perda de autonomia implicam realocacdo ou retorno a familia

(COHAPAR, 2021).

Esclareceu-se durante a reunido o carater inovador do condominio que difere das ILPIs no que diz
respeito a autonomia, convivéncia e singularidade dos idosos, buscando ndo tutelar o sujeito. Apesar
disso, alguns enfrentam dificuldades de adaptacdo ao modelo coletivo, embora também ocorram

gestos de solidariedade.

Ademais, os moradores tém acesso a Unidade Basica de Saude (UBS) de referéncia, mantendo vinculo
com a agente comunitdria de saude (ACS), o que reflete a intersetorialidade preconizada no cuidado a
pessoa idosa. Também participam de um projeto de extensdo universitaria desenvolvido pelas
disciplinas de Educac¢do Fisica e Pedagogia com atividades direcionadas aos condéminos, além de
praticas fisicas com um educador fisico municipal, apesar dessas acdes pontuais, as gestoras relataram

dificuldades para ampliar parcerias.

No momento da reunido também foi comentada sobre a associacdo de moradores formada e
formalizada pelos residentes, responsdvel por demandas internas e arrecadacdo de fundos, porém
também relatou-se a existéncia de conflitos relacionados a convivéncia, ego e poder entre seus
membros. Por conseguinte, mesmo que ndo tenha como funcao principal a mediacdo de conflitos, a
equipe gestora afirmou que atua por meio da escuta e orientagao e relatou alguns embates que ja

aconteceram entre os moradores e que precisaram intervir.

A reunido permitiu compreender a estrutura, os desafios e a relevancia do programa, destacando o

esforco das gestoras em garantir o funcionamento e o bem-estar dos moradores.

Ja avisita a comunidade aconteceu no periodo matutino e teve duracao de aproximadamente 3 horas.
O condominio possui casas adaptadas para pessoas com mais de 60 anos, as quais podem residir
sozinhas ou em casal. Cada unidade habitacional é composta por um quarto, um banheiro equipado
com barras de apoio, uma sala e uma cozinha integradas, sendo que cada morador é responsdvel pela
manutenc¢do do imdvel. As casas ndo possuem objetos ou mdveis, sendo assim, cada pessoa pode
habitar o espaco conforme suas necessidades, interesses e vontades, contanto que ndo altere a

estrutura fisica.
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Na época em que a visita foi realizada, das 40 casas disponiveis apenas 8 estavam desabitadas e havia
uma lista de espera com aproximadamente 200 pessoas. Das casas habitadas, 4 eram ocupadas por

casais, 15 casas eram ocupadas por mulheres e 13 casas estavam ocupadas por homens.

O condominio possui sistema de seguranca, academia ao ar livre, horta comunitaria, saldo de festas,
guiosques de jogos e amplos espacos de uso comum que estimulam atividades de lazer e convivéncia
entre os moradores. Ainda, apresenta topografia predominantemente plana favorecendo a mobilidade
e dimensdes estruturais adequadas, atendendo aos critérios de acessibilidade, como por exemplo:

portas largas, barra de apoio, entre outras.

Durante a visita ao campo, o grupo de estudantes dirigiu-se até o saldo e sentou-se ao redor da mesa
junto com a equipe responsavel pelo programa habitacional, uma representante de um projeto de
extensdo que realiza atividade com as pessoas idosas e dois moradores do condominio que eram
representantes da associagao dos moradores e ocupavam os cargos de presidente e tesoureiro. Nesse
momento, a conversa transitou sobre assuntos como a organiza¢do, funcionamento, dindmica e o
cotidiano do condominio. Salienta-se que esse didlogo ocorreu de maneira acolhedora e organica, de
modo que todas as pessoas se sentiram a vontade para expressar suas concepgdes e vivéncias e o

grupo discente apresentou algumas duvidas que foram sanadas pelos moradores e equipe.

Esse momento de trocas colocou em evidéncia a produgdo de um conhecimento conjunto sobre o
condominio, valorizando os saberes de todas as pessoas envolvidas. Considera-se, portanto, que foi
possivel propiciar com a visita um espaco interdisciplinar, visto a interacao, didlogo e cooperacdo entre
diferentes areas de conhecimento e o reconhecimento de posi¢des distintas em relacdo a um mesmo

objeto complexo (Peduzzi; et al., 2016).

Notou-se que as pessoas idosas exercem fung¢des gerenciais na associagao de moradores, reunindo-se
periodicamente para discutir e decidir algumas pautas, como exemplo: a arrecadacao de fundos para
custear operacionalizacdes concernentes ao local de moradia, a fiscalizacdo diante dos acordos
estabelecidos e outras situagdes cotidianas que precisam ser solucionadas. Ou seja, existe uma
participacdo comunitaria, jd que hd um esforco dos membros do territério que compartilham
determinadas caracteristicas ou afinidades para enfrentar seus proprios problemas como um coletivo

organizado (Almeida; Santos; Paiva, 2012).
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O condominio possui regras para a convivéncia saudavel e que prezam pelo cuidado do espaco e
atitudes respeitosas entre os moradores. Algumas delas dizem respeito a: quantidade maxima de dois
moradores por casa, proibicdo de perturbagdo do sossego, proibicao de ingestdo de bebidas alcodlicas
em areas comuns e proibicdo de animais domésticos. Isso demonstra a intencionalidade de que o local
evite danos ou prejuizos aos moradores e estabeleca uma convivéncia que preza pelo cuidado com o

coletivo.

Mesmo assim, percebeu-se ao longo da visita que, se por um lado hd regras de convivéncia mais
rigidas, por outro ha uma grande liberdade e autonomia para os moradores, ja que podem sair e
receber visitas quando e na hora que quiserem, hd um respeito as vontades e interesses particulares,
incentivo para a realizacdo de atividades didrias e até respeito ao exercicio da afetividade e

sexualidade.

Embora algumas atividades ocorram dentro do condominio, como: um projeto de extensao vinculado
a universidade, cerimdnias religiosas e sessdao de cinema, hd uma proposta de que os moradores
estejam inseridos na sociedade. Assim sendo, o condominio ndo possui equipe especializada de saide
ou profissionais que prestem atendimento individualizado, e as pessoas idosas frequentam os servicos

de saude e de convivéncia e fortalecimento de vinculos que estao disponiveis no territdrio.

Enquanto desafios, ao longo da visita, reafirmou-se que ocorrem algumas situacdes de conflito entre
os moradores, mas ficou evidente que essas situagdes nao sdo exclusivas da idade, e sim do fato de
viver em coletivo, como por exemplo o respeito as regras e ao espago comum, e os limites entre as

vontades singulares e as conjuntas.

Segundo Muskat (2007) o conflito geralmente é iniciado por um pequeno desentendimento que a
depender da habilidade e flexibilidade na comunicacdo entre as partes, pode vir a ser uma
controvérsia, um conflito ou uma disputa. Nesse sentido, no condominio dos idosos visitado a equipe
gestora parece ter um papel fundamental para a mediagdo dessas situagdes para resolver de maneira
que preserve a integridade dos moradores e facilite a superagdo das tensdes. Os representantes da

associacdo também tém um papel ativo nesse processo.

Quando os representantes da associacdo de moradores foram questionados se o Condominio do Idoso
pode ser considerado como uma comunidade, responderam com outra pergunta: “qual é a definicao

de comunidade paravocés?”. Essaindaga¢cdo mobilizou uma conversa sobre a interagdo entre pessoas,
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o sentimento de pertenca, objetivos ou valores, e o estar em um espago comum. Dessa maneira, a
presidente e o tesoureiro afirmaram que sim, o condominio pode ser considerado uma comunidade,

mas precisa desenvolver mais o senso comunitdrio.

Além de conhecer melhor os aspectos concernentes a realidade habitacional do condominio visitado,
percebeu-se que o contato com a comunidade propiciou momentos de trocas e relatos de experiéncia
das pessoas idosas. Enquanto o grupo discente conhecia o espaco, diversos moradores aproximaram-
se para relatar sobre sua experiéncia de vida e moradia, inclusive convidando as discentes a
adentrarem em suas residéncias. Nesse sentido, notou-se a partir das partilhas com os moradores que
ha um sentimento de gratiddo e satisfacdo com o condominio e com a equipe responsavel pelo
programa habitacional. Uma das moradoras, por exemplo, mencionou que o Condominio do Idoso é
“uma bencdo” e que pretende ficar “até morrer”. Os moradores também salientaram sobre os
relacionamentos de amizade que sdo construidos entre vizinhos, o que denota a possibilidade de

fortalecimento de vinculos entre as pessoas.

Dessa uma maneira, ha uma concordancia com Alves de Deus (2011) quando menciona que numa
nova modalidade de moradia para idosos com o poder publico a frente da articulacdo da prestacdo
dos servicos intersecretariais e da organizacdo dos moradores para a gestdo do condominio, os
moradores tém a oportunidade de vivenciar o sim. Um sim a dignidade, a autonomia, ao autocuidado,

ao enfrentamento das dificuldades de uma maneira coletiva.

Apds a visita ao Condominio da pessoa idosa, realizou-se um evento de extensdo universitdria
vinculado a disciplina supracitada (PIEC) a fim de apresentar a imersado realizada no contexto escolhido.
Os moradores do condominio, bem como a equipe gestora e a representante do projeto de extensao
atuante no local foram convidados a participar do evento, porém os residentes ndao conseguiram estar
presentes devido a questdes de saude. O evento foi composto por roda de conversa e apresentagdo
das diferentes comunidades vivenciadas pelos discentes da disciplina, no caso do atual relato, sobre o
Condominio e iniciou-se com a apresentagao oral das estudantes que compartilharam as impressdes
obtidas durante a visita ao condominio da pessoa idosa. As alunas abordaram aspectos relacionados
ao funcionamento do espaco, a dinamica de convivéncia entre os moradores, a organizagdo interna e
a estrutura fisica, utilizando fotos e videos como recursos ilustrativos. Na sequéncia, outro grupo de

discentes apresentou os resultados de uma intervencgdo realizada com pessoas idosas em um grupo de
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convivéncia para tal faixa etaria, enriqguecendo o didlogo com experiéncias praticas e reflexdes sobre o

impacto das agdes.

A partir de entdo, os dois grupos promoveram discussdes, com foco na pessoa idosa em diferentes
perspectivas. Dialogou-se sobre o aumento da expectativa de vida e as repercussdes enquanto
politicas publicas relacionadas ao direito a saude, a habitacdo, a qualidade de vida e ao envelhecimento

ativo.

Percebeu-se em consenso a necessidade de se compreender a pessoa idosa como um sujeito de
direitos, autbnomo e capaz de gerir sua vida da forma como |he aprouver. Os debates trouxeram
guestdes sobre as diferencas de tratativas e acompanhamento, considerando-se as instituicdes que

atendem estas popula¢des, como as ILPIs que possuem carater asilar e tutelar (Freire; Carneiro, 2017).

Em contraposicdo ao modelo de atendimento asilar, nota-se que a proposta do condominio da pessoa
idosa converge com a visdo de fortalecer aliberdade e independéncia da pessoaidosa. Ainda, estimula
a convivéncia e fornece instrumentos para que se desenvolva um sentimento de pertencimento

comunitario e espac¢o para tomada de decisdo.

Outro ponto de destaque na discussao foram as razdes pelas quais a pessoa idosa ndo esta inseridaem
seu nucleo familiar e passa a morar em um residencial. Como principais motivacdes, foram elencados
os aspectos econdmicos e o rompimento anterior de vinculo afetivo, o que traz a reflexdo sobre a
responsabilidade legal diante da pessoa idosa, nos termos do Estatuto do ldoso (Brasil, 2022;

Poltronieri; Souza; Ribeiro, 2019)

Ao final, ambos os grupos puderam concluir que as pessoas idosas que fazem parte dos modelos de
convivéncia apresentados se identificam como comunidade, destacando os seus relacionamentos

interpessoais, o sentimento de pertencimento, a participacdo social e a autonomia.

Acerca da relevancia do evento, a equipe gestora do Condominio apontou que a visita e os didlogos
realizados permitiram ampliar a visdo sobre o préprio programa e encontrar mais potencialidades no
mesmo. O que demonstra que estar em campo, com abertura para a troca de saberes, amplia a
maneira de olhar para um fendbmeno inserido em um contexto diverso. A ideia de pesquisa-
intervengdo, por conseguinte, se fez presente no atual estudo que compreendeu os acontecimentos
observados como analisadores que revelam aspectos ocultos das instituicdes e conduzem a

problematizagdo das praticas. Para tanto, as discentes ndo se posicionam como externas ao processo
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e sim, implicadas no campo investigado, refletindo continuamente sobre os efeitos de sua presenca e

do lugar que ocupa nas relacdes de saber-poder (Chassot; Silva, 2018).

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base na reunido, visita a campo e evento de extensdo aqui relatados, é possivel perceber que o
condominio para pessoas idosas deste estudo, vinculado ao programa Casa Facil Parana, apresenta
uma nova forma de moradia que contribui com a qualidade de vida de pessoas idosas considerando-

as como sujeitos de direitos, outorgando dignidade, protecdo e respeito a sua condicdo.

Percebeu-se que a proposta do condominio difere significativamente dos modelos convencionais de
instituicdes de longa permanéncia, possuindo carater inovador em sua estrutura e organizacgao, visto
gue busca incentivar o contato dos moradores aos servigos e equipamentos do territério, bem como
valoriza a liberdade, singularidade e participacdo ativa das pessoas idosas. Ao mesmo tempo, notou-
se que ha um grande incentivo e institucionalizagao de praticas que preservem a coletividade e

convivéncia entre moradores.

Conclui-se que a disciplina de Projeto de Investigacdo Exploratdria da Comunidade (PIEC) do Programa
de Pds-Graduacdo em Desenvolvimento Comunitario, da Universidade Estadual do Centro Oeste
mobiliza a produc¢do de conhecimento contextualizado e interdisciplinar aproximando a universidade
das realidades locais e incentivando a reflexao critica dos discentes. Isso contribui também com o
levantamento de demandas sociais incentivando a criacdo de intervencgdes, projetos e pesquisas que

potencializem o desenvolvimento das comunidades e sujeitos.
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RESUMO

Aborda-se uma experiéncia de acao extensionista desenvolvida na Universidade Federal do Pampa —
campus de Itaqui, a qual se desenvolve de 2018 a 2023, tendo como objeto o fortalecimento da
agricultura familiar. Apresenta-se uma proposta baseada na perspectiva dialdgica e interdisciplinar,
onde se busca a interagao entre saberes cientificos e tradicionais, ao mesmo tempo, que se constitui
um espaco de contribuicdes advindas de diversas areas de conhecimento, exercitando-se a
interdisciplinaridade. Parte-se da diferenciagdo entre extensdo universitaria e extensao rural,
propondo-se a Extensdao Rural Universitdria, onde se assume a especificidade de uma acdo de
compartilhamento de saberes que se constitui em uma forma diferenciada de a¢do. Para ancorar esta
perspectiva de acdo propde-se como metodologia a Educacdo Popular Comunitdria, a qual busca a
problematizacdo da situacdo vivenciada pelo publico-alvo e o resgate dos saberes tradicionais.
Promove-se uma reflexdo sobre o processo desenvolvido e suas implicagdes. Apresenta-se a
experiéncia vivenciada de integracdo entre pesquisa-ensino-extensao, sua forma de desenvolvimento

e os resultados obtidos.

PALAVRA-CHAVE: Agricultura Familiar; Extensdo Universitaria; Educacdao Popular Comunitaria.
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1 INTRODUCAO

Apresenta-se uma experiéncia constituida na UNIPAMPA — Campus de ltaqui, onde se cria um espacgo
social de aprendizagem junto a agricultura familiar, congregando acgbes interdisciplinares que
possibilitem enfrentar desafios na interacdo entre conhecimentos cientificos e tradicionais. A extensao
universitaria realizada pelo Nucleo de Estudos em Agroecologia — NEA passa a integrar o ensino, a
pesquisa e a extensdo, contribuindo para qualificar a pratica da extensdo rural realizada junto as
instituicbes parceiras (Secretaria Municipal de Agricultura e Meio-Ambiente de Itaqui e a Empresa de

Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Rio Grande do Sul-EMATER/RS).

Apresentam-se aqui ac¢des realizadas desde 2018, compreendendo esforcos de investigacdo (o
reconhecer das especificidades do contexto da agricultura familiar de Itaqui), acdes de extensdo que
se voltaram, inicialmente, para qualificar a comercializacdo e marketing, além de ac¢des de apoio a
agroindustrializacdo e, mais recentemente, o desenvolvimento da agricultura ecolégica. Para tanto,
utilizou-se de visitas periddicas a campo, reunides no espaco rural, observagao participante, além do
uso de meios virtuais no periodo da pandemia da COVID-19. Este espaco de compartilhamento de
saberes de cardter permanente sera de grande valia para o processo de curricularizagao da extensao
na UNIPAMPA — campus de ltaqui, iniciado em 2023, oferecendo oportunidade de formacdo

diferenciada aos estudantes.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Tém sido freqlientes as duvidas geradas sobre as diferencas entre extensao universitaria e a extensao
rural. A extensdo universitaria, dimensdo do tripé ensino-pesquisa-extensdo caracteristico das
instituicGes de ensino superior, consiste na promoc¢do de uma interacao dialdgica entre Universidade
e Sociedade, pratica de compartilhamento de saberes, onde se valoriza o protagonismo dos agentes
sociais (Castro; Tommasino; 2017). O Plano Nacional de Extensdo Universitaria, o qual estabelece as
diretrizes para a extensdo universitaria no Brasil, a define como uma via de mao-dupla, um “processo
educativo, cultural e cientifico que articula o ensino e a pesquisa de forma indissocidvel e viabiliza a

relacdo transformadora entre universidade e sociedade” (BRASIL, 2014).

Na perspectiva desta experiéncia aqui relatada, busca-se esta articulagdo entre ensino-pesquisa e
extensdo, a qual se orienta para a contribuicdo na transformacdo das condicbes de vida dos

agricultores (as) familiares de Itaqui-RS; ao mesmo tempo, gera-se conhecimentos capazes de dar
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sustentacdo ao processo de compreensdao das diferentes dimensdes do contexto de acdo. Ao
trabalharmos objetivando a mudang¢a de comportamento dos agricultores estamos praticando a
extensdo rural, a qual se caracteriza como uma disciplina académica, mas também como acdo
educativa de carater dialégico entre profissionais detentores de um saber académico e o publico rural,

o qual é possuidor de um conhecimento baseado na experiéncia cotidiana.

Este ultimo conhecimento caracteriza-se como um saber de cardter inter-geracional, denominado
muitas vezes de tradicional, pois fruto de uma tradicao preservada, os considerados saberes ancestrais
(Baldini; Quinteiro,2018) ou de uma Agri-cultura, o conhecimento produzido pelo homem que trabalha

a terra (Balem; Silveira; 2000).

A extensdo rural foi, durante muito tempo, tradicionalmente operada por instituices voltadas ao
desenvolvimento rural de natureza publico-estatal; nas Ultimas décadas vive-se um pluralismo
institucional, onde diversas instituicdes passam a dedicar-se a extensao rural, onde se incluem também

as Universidades (Diesel et all; 2012).

No entanto, a extensdo rural universitaria que busca-se aqui caracterizar, assume caracteristicas
especificas, pois ndao se esgota na acdo de enfrentar problemas vivenciados no rural, difundir
tecnologias ou assessorar os diferentes publicos rurais em suas demandas por gera¢do de renda e
qgualidade de vida. A Extensdo Rural Universitdria se caracteriza pela imersdo no contexto de acdo,
gerando conhecimentos (pesquisa) adequados as contingéncias verificadas e tornando-se espago de
qualificacdo do ensino, pois propicia espaco de vivéncias sobre a realidade rural e promove uma

dimensao pratica aos saberes académicos.

A extensdo rural universitaria aqui proposta como pratica especifica se assenta em uma educacao
popular e comunitaria, onde a Universidade se descentra da posicdo de lugar da producdo de
conhecimento, reconhecendo que o publico rural também possui conhecimentos, sendo necessario

construir metodologias que permitam o compartilhamento de saberes em uma relagdo de mao dupla.

Importante ressaltar que a extensdo rural como pratica institucional se coloca, na maioria das vezes,

em um enfoque disciplinar. Tal caracteristica deve-se a uma formacao técnica do extensionista que
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favorece uma acdo difusionistal e uma abordagem n3o-sistémica que prioriza o saber das ciéncias

agrarias diante de demais areas de conhecimento.?

A extensdo rural universitdria, diferentemente, assume uma abordagem interdisciplinar, pois articula
varias areas de conhecimento para compreender as situacdes analisadas, atendendo as necessidades
de estratégias mais complexas de acdo. Neste caso, a Interdisciplinaridade é tida como pratica coletiva,
a partir de um eixo tematico (Pombo; 2006), o qual é definido com base na leitura da situacdo

vivenciada, a partir de um processo dialdgico.

No caso aqui relatado, a extensdo universitaria tem por objeto a acdo junto aos agricultores e
agricultoras familiares, aproximando-se da atividade de extensao rural, a qual efetivamos em conjunto
com as entidades parceiras. Mas, para diferenciar nossa acdo como universidade diante da a¢do dos
demais, desenvolve-se o que denominamos de Extensao Rural Universitaria. Mas, deve-se salientar
que esta denominagdo vai além de uma a¢do da Universidade no rural, mas implica na ado¢do de uma

metodologia: a Educacdo Popular Comunitaria.

3 A EDUCACAO POPULAR COMUNITARIA

E necessério o desenvolvimento metodolégico para ancorar a extensao rural universitaria, pois quando
as Universidades passam a atuar como agentes de extensdo rural (a partir de 2004 com a PNATER3)
ndo ocorrem esforcos sistematicos para constituicdo metodoldgica, apesar das contribuicOes
relevantes que surgem. Assim, torna-se necessario referenciais capazes de orientar uma agdo de

carater dialdgico e interdisciplinar.

Neste contexto, é fundamental os conceitos de educa¢dao comunitdria e educagao popular; a Educagao
Comunitaria parte da problematizacdo dos sistemas de producdo e da organizacdo social de cada
comunidade, avancando para a mobilizacdo-organizacdo desta; assim, visa-se a sua conscientizacdo

diante dos desafios postos na luta pela superagdao das condi¢cdes econOmicas, sociais, culturais e

1 A maioria dos profissionais extensionistas possuem formagdo em ciéncias agrdrias, criando-se uma tendéncia de
difundir os conhecimentos cientificos apreendidos; € comum ser estranho a estes profissionais a postura dialdgica e o
respeito ao conhecimento tradicional dos agricultores (as). A priorizagdo de conhecimentos agronémicos e zootécnicos
em detrimento de abordagens que englobem a ecologia, a economia, a sociologia, a antropologia, além do
reconhecimento da importancia da histdria e da geografia, impdem um carater disciplinar as agbes.

2 A referéncia a uma abordagem sistémica implica na perspectiva de um olhar sobre a unidade de produgio familiar que
se oriente para as interacGes entre o homem e o agroecossistema, ao mesmo tempo, que se enfoca o ambiente sécio-
institucional.

3 Politica Nacional de Assisténcia Técnica e Extens3o Rural.
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politicas que as oprimem (Gadotti, 1992). Ao mesmo tempo, buscou-se resgatar referéncias na
Educagdao Popular compreendida como um processo educativo em que o conhecimento popular
(produzido no cotidiano dos diversos grupos sociais subalternos) assume valorizacdo e é resgatado
como elemento fundamental para compreensdo das situagbes vivenciadas por determinada

comunidade.

No trabalho que temos desenvolvido, assume-se uma a¢do continua de conhecer as praticas de
producdo adotadas pelas familias rurais (educacdo comunitaria) e os saberes que ancoram estas
praticas (herdados inter-geracionalmente), os quais sdo resgatados em um processo referenciado na
educacdo popular. Mas como, tanto a educagdao comunitdria, como a educagdo popular, possibilitam a
interacdo com conhecimentos de base cientifica, institui-se um espaco de contribuicdo da

Universidade como agente de extensao.

Os saberes produzidos ao trabalhar a terra, a Agri-Cultura, ao se constituir em uma referéncia nas agdes
cotidianas de agricultores e agricultoras, cumprem um papel relevante no compartilhamento de
saberes necessarios para desenvolver uma agricultura mais ecoldgica (a qual se adéqua as condicoes
agroecossistémicas presentes). Deste modo, este resgate de saberes dialoga com o objeto da acdo de

extensao universitaria aqui apresentada.

4 CARACTERIZANDO A EXPERIENCIA ANALISADA — EXERCENDO A DIALOGICIDADE

As acOes de extensdo rural universitaria tomadas como objeto de analise, iniciam tendo como publico
prioritario os agricultores e agricultoras familiares, tendo destaque os “feirantes” definidos como
aqueles que fazem feira semanalmente em pontos isolados da cidade de Itaqui e que passam, a partir
de 2018, realizar o “Feirdo da Agricultura Familiar”, mensalmente aos sdbados. Este espaco de
comercializacdo foi criado no escopo do trabalho desenvolvido pela UNIPAMPA junto com as
instituicdes parceiras, visando dar visibilidade aos produtos da agricultura familiar e criar uma relagao

privilegiada com os consumidores.

Na construcdo do espaco do “Feirdo”, a acdo de extensao foi desenvolvida envolvendo a organizacao
do espaco, a divulgacdo do evento, investimento no marketing e na qualificacdo dos produtos. Vamos

detalhar cada uma destas dimensoes:
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a) A Organizacdo do espaco implicava em reunides com a EMATER, SAMAI* e Sindicato dos
Trabalhadores Rurais, visando a definicdo de data, de estratégias de divulgacdo e das
promocdes que visavam trazer consumidores ao espaco e cativar os visitantes; fazia parte do
trabalho a montagem da estrutura no dia anterior ao feirdo e na recepcao dos feirantes as sete

horas da manha no dia do evento;

b) Divulgacdo: até 2022° quando o feirdo voltou a ser realizado no pds-pandemia, cabia a
UNIPAMPA liderar a divulgagao, envolvendo a construgdo de CARDs para redes sociais,
entrevistas nas radios, colocacao de carros de som, além de outras formas a serem utilizadas

em momentos especiais;

c) Marketing: foram priorizadas acdes de Marketing, buscando atrair os consumidores; para isto,
foi trabalhado junto aos feirantes o uso de embalagens que protejam adequadamente o
produto, visando garantir a sua qualidade, o desenvolvimento de etiquetas de identificacdo do

produto e criacdo de lay-out que possam diferenciar o produto®;

d) No caso da qualificacdo dos produtos foram realizadas acGes para superar detalhes que
prejudicavam a aparéncia e a conservacao dos produtos; e neste processo, merece destaque o
apoio na consolidagdo das unidades de processamento de produtos de origem vegetal (as
agroindustrias de panificados e de processamento de vegetais (principalmente mandioca e

batata-doce).

Além das acdes de apoio ao fortalecimento dos feirantes, o trabalho foi acrescentando outros
elementos, os quais foram surgindo a partir da interacdo com agricultores e agricultoras, através de
espacos dialégicos efetivados na localidade do Curugu’ e no espaco do feirdo. Assim, a partir de 2020,
cria-se 0 NEA® e passa-se a desenvolverem-se a¢des de compartilhamento de saberes com base na

Agroecologia, visando incentivar uma agricultura mais ecoldgica.

4 Secretaria Municipal de Agricultura e Meio-Ambiente.

> Ap6s este momento, a SAMAI tomou para si a organizagdo do “Feirdo”, rompendo-se com a participa¢do das demais
entidades e desconhecendo o processo anterior realizado.

6 Exemplo significativo foi o caso do mel, onde se desenvolveu uma logomarca chamativa e que identifica o produto da
Associacdo dos Produtores de Mel de Itaqui — APROMI e se prop0s novos tamanhos e formas de embalagem, atendendo
as preferéncias dos consumidores.

7 A Localidade do Curugu dista em torno de 100 kms da cidade de Itaqui, sendo local de moradia da maior parte dos
feirantes e as reunides ali realizadas contam com a presenca das agricultoras da localidade do Itad e Passo da Cachoeira.
& Nucleo de Estudos em Agroecologia, criado no escopo de projeto de extensao financiado pelo CNPq, o qual se
desenvolveu de 2020-2022.
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Neste sentido, é proposto o Projeto AGROECOMULHER, o qual envolve um grupo de mulheres rurais,
publico escolhido devido ao fato das mulheres serem as responsaveis pelas hortas para consumo e
comercializacdo, além do processamento de alimentos; ou seja, responsaveis pela maior parte dos
produtos levados para as feiras. Metodologicamente, utiliza-se as reunides periddicas realizadas no
centro comunitario do Curugu como espaco de reconhecimento dos problemas da comunidade e de
apresentacdo de novos saberes considerados adequados para os agroecossistemas locais. E
importante papel tem sido cumprido pelas visitas as familias, onde se permite conhecer suas formas
de producdo e comercializacdo, mas também onde se exerce momentos de interacdo e

compartilhamento de saberes.

Nesta perspectiva, duas dimensoes devem ser enfatizadas: a) Ao mesmo tempo em que os agentes da
extensdo universitdria (professores e estudantes) explicam fatos e acontecimentos identificados como
limitantes para as praticas cotidianas dos agricultores(as), percebe-se saberes tradicionais que
complementam os conhecimentos académicos, fortalecendo a formacdo dos estudantes; b) estes
momentos junto as familias tem uma func¢do importante de criar uma relacdo de proximidade entre
agentes extensonistas e agricultores(as), gerando a confianca e credibilidade, fatores fundamentais na

pratica da extensdo rural®.

5 A CONSTRUGAO INTERDISCIPLINAR

Na Educacdo Popular Comunitdria, ao passo que a situacdo vivenciada é explicitada, cabe aos agentes
extensionistas irem elaborando uma compreensao da complexidade que se apresenta, instituindo-se
a contribuicdo interdisciplinar. Esta construgcdo acontece quando as dimensdes dos fenOmenos

vivenciados envolvem olhares a partir de diferentes areas de conhecimento.

As investigacdes efetivadas no processo de extensao rural universitdria abordam multiplas dimensdes,

incluindo enfoques econdmicos e socioldgicos. Explicitam-se aqui trés destas investigacdes:

a) A pesquisa sobre as estratégias de Marketing, realizadas de 2017 a 2019, objetivaram conhecer
as formas de comercializacdo e formas de promocao de seus produtos; este trabalho assumiu

uma abordagem sdcio-antropoldgica, baseada na observacao das praticas adotadas no feirdo,

% E estes elementos sdo fundamentais na Extensdo Rural Universitaria.
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na reconstrucdo dos discursos dos agricultores(as) feirantes e na observacdo das formas de

comportamento dos consumidores (Messa, 2022);

b) Em andlise com base na economia, pode-se observar o trabalho de Deleén (2020), onde se
investiga os resultados do Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) no tocante a renda
proporcionada as familias e os efeitos no fortalecimento da agricultura familiar; observou-se
gue este programa representa em média 30% da renda familiar, tendo sido fundamental na

pandemia da Covid-19 quando as feiras ndo puderam ser realizadas.

c) No trabalho de Carabajal (2022), a investigacdo abordou o protagonismo das mulheres
agricultoras do Curugu, demonstrando-se que tem aumentado a participa¢ao das mulheres nas
decisGes da familia e na geracdo de renda familiar; as atividades tradicionais das mulheres,
antes secundarizadas, hoje sdo responsdveis pela producado e gestdo da participacao nas feiras
e nos programas de compras institucionais (seja o ja referido PAA ou o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE); Segundo a autora, mesmo com o protagonismo crescente, as
mulheres ainda enfrentam um ambiente onde as assimetrias de género as submetem a um

contexto de subordinacao social.

6 AVALIANDO OS RESULTADOS ALCANCADOS

Em relacdo a dimensdo investigativa, desde 2018 foram produzidos conhecimentos que envolveram a
area de marketing, das praticas agricolas, da analise das estratégias de comercializacdo (as feiras da
agricultura familiar e o Programa de Aquisicdo de Alimentos), as estratégias de cooperacdo, as
mulheres rurais e as inovag0es trazidas pela utilizagdo de meios virtuais. Estas investigacdes geraram
trabalhos de conclusdo de curso (TCCs), monografias e relatérios de estagios praticos profissionais, os
guais envolveram estudantes do Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia, da Agronomia
e de curso de pés-graduacdo (Especializacdo em Desenvolvimento Regional e Territorial). Estes
trabalhos assumiram um cardter formativo, tanto para estudantes, quanto para agricultores(as) e

possibilitaram embasar as acdes de extensao universitaria.

Em relacdo a dimensao extensionista, ao mesmo tempo em que eram realizadas a¢Oes investigativas,
desenvolveu-se um trabalho de interagdo caracterizado pela troca de conhecimentos entre
universitarios e o publico-alvo (agricultores familiares e apicultores); esta dimensdo teve como

resultado o desenvolvimento de embalagens, logomarcas, estratégias de marketing e qualificacdo dos
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produtos da agricultura familiar e dos apicultores, envolvendo a constituicdo e consolidacdo de
unidades de processamento de produtos de origem vegetal; destaca-se, também, as atividades que
visam desenvolver principios e praticas baseadas na agroecologia como conhecimento inspirador de

praticas ambientalmente sustentaveis.

Ainda na dimensdo do agir extensionista, destaca-se a relagao de confiancga e credibilidade construida
junto aos agricultores familiares, apicultores e instituicdes parceiras; este aspecto significa um
diferencial constituido pela pratica da extensdo rural universitaria, pois os agentes universitarios
assumem uma postura de cumplicidade que gera ad-miragdo por parte dos agricultores e agriculturas.
A amorosidade e o real interesse pelos problemas vivenciados favorece o didlogo e a interacdao de

saberes, ao mesmo tempo, que possibilita a efetivacdo da proposta da Educacdo Popular Comunitaria.

CONCLUSOES

O trabalho que tem sido desenvolvido contribuiu no aperfeicoamento metodolégico para dar suporte
a Extensdo Rural Universitaria, partindo-se de sua especificidade e avangando na compreensdo de
elementos constituintes de uma pratica de integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo de carater
dialégico e interdisciplinar. Deve-se salientar que a aproximacado entre universidade e sociedade tem

sido desenvolvida de forma a gerar lagos de confianga e praticas de contribuicao mutua.

Observa-se que o carater permanente da extensdo rural universitaria, ancorada na Educacdo Popular
Comunitaria, cria um potencial inovador para a acdo da Universidade; torna-se necessario um

aprofundamento das caracteristicas metodolégicas aqui propostas.

O processo desenvolvido tem significado uma possibilidade real de contribuicdao da Universidade no
fortalecimento da agricultura familiar, criando-se também, espacos dialégicos capazes de interpolar

saberes cientificos e tradicionais.
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RESUMO

A presente pesquisa busca compreender como a musica, desenvolvida pelos grupos musicais do
municipio de Arapiraca/AL, em especifico a banda Quicaca fundada na regido, pode ser utilizada como
forma de expressdo de identidade cultural, mostrando em suas representac¢des caracteristicas do
territério material e simbdlico. O trabalho demonstra a importancia da interpretagao cultural no ramo
da musica como uma forma de observar os diversos signos da identidade local. Por se encontrar no
agreste do estado de Alagoas, as bandas tém grande importancia em manter viva a culturalocal, assim
como analisar sua transformacdo diante da imponente industria cultural e da hibridizacdo cultural, a
qgual se espalha de forma furtiva desconstruindo e construindo novos conceitos em diversas regides.
Essa dindmica deixa de lado toda uma estrutura cultural nativa, que cai no esquecimento, abrindo
caminho para novos costumes ofertados de forma altamente atrativa pelas grandes empresas de
midias digitais. Tal cuidado e preservagao cultural no ambito da musica se faz altamente necessario, ja
gue toda essa estrutura ameacada pode cair no esquecimento e uma homogeneizacdo cultural
prevalecer. A musica atua como uma ferramenta de expressao de identidade cultural, cuja anadlise é

deveras necessaria para a comunidade académica e para o acervo histérico da referida cidade.

Palavras-chave: Musica. Cultura. Identidade. Territdrio. Hibridizagao Cultural.
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1 INTRODUCAO

A musica tem fundamental importancia e constancia no cotidiano de varias pessoas, e tal vinculo faz
refletir o qudo influente é o seu efeito na vida dos individuos, carregando consigo influéncias, signos e
significados, identidades a mostra e subentendidas. Para iniciarmos esta reflexdao, tomamos como
ponto de partida a cancdo Respeita Januario, de Humberto Teixeira e Luiz Gonzaga, que carrega em
sua letra a identidade e esséncia de uma determinada cultura em seu territério e tempo. A obra deixa
clara a distincdo entre os aspectos culturais do pai de Luiz Gonzaga e as pessoas que ali estavam

fazendo parte de seu meio social.

Nesse contexto, percebe-se aintegracdo entre as geracdes no tempo e espaco cultural antes separadas
pelas vivéncias sao agora integradas pelo poder da expressao da identidade cultural, a musica, unindo
memodrias e costumes antes deixados de lado. Ela traz a tona o que passava apenas de uma lembranca
vaga para um momento nostalgico repleto de significados e emocdes afloradas, levando-nos a
compreender que a musica é atemporal, conectando gerag¢des distintas, ndo importando sua classe

social, grau de estudo ou construgdo histdrica.

Ao tratar da memoria, é preciso evitar a armadilha de compreendé-la como um retorno estatico ao
passado. Pelo contrdrio, a memodria que a musica evoca é um processo dindmico de reinterpretacao.
Quando um grupo local resgata um ritmo tradicional e o insere na contemporaneidade, ele ndo estd
apenas homenageando o que veio antes, mas validando o presente. Esse exercicio de "manter vivo" é,
portanto, um ato politico de resisténcia contra o apagamento sistematico que a velocidade do tempo

digital tenta impor, tornando o passado uma ferramenta viva para enfrentar as incertezas do porvir.

A nocdo de um conflito cultural por influéncias externas também fica clara na musica, na qual Luiz
Gonzaga, por ter voltado “diferente” do que os locais se lembravam, tem atribuidas a si caracteristicas
inerentes ao seu novo meio de vivéncia e sucesso no Sul do pais. Fica evidente a diferenca entre a
influéncia regional de territdrio fisico e a modificagdao que o territdrio simbdlico atribui ao individuo.
Haesbaert (2007) explica esse conceito de multiterritorialidade esclarecendo que:
Desde a origem, o territorio nasce com uma dupla conotagdo, material e simbdlica, pois
etimologicamente aparece tdo préximo de terra-territorium quanto de terreo-territor (terror,
aterrorizar) [...] Ao mesmo tempo, poroutro lado, podemos dizer que, para aqueles que tém o

privilégio de plenamente usufrui-lo, o territério pode inspirar a identificacdo (positiva) e a
efetiva “apropriagao”. (HAESBAERT, 2007, p. 20).
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Podemos perceber que o territdrio detém formas diferentes de apropriacdo além do territério fisico,
gerando camadas sobre camadas de costumes que se misturam e geram novas identidades e
interpretacdes sobre uma determinada identidade cultural. O territério fisico é reconhecido e
trabalhado constantemente com determinados signos — comportamentais e estéticos —, definindo
padroes sociais e estilos de vida. Diante dessa multiplicidade de territérios em um mesmo espaco
geografico, temos a musica como um agente modificador que proporciona unificagdo a toda essa
dindmica de forma muito rdpida e eficaz. Ela conecta milhares de pessoas de diferentes culturas e
ideologias, absorvendo um determinado estilo musical no qual a mesma letra é reinterpretada de

varias formas possiveis, a depender do territdério material ou simbdlico ao qual o ouvinte estd inserido.

A musica demonstra ser uma ferramenta bastante poderosa inserida na sociedade, e o acesso a ela
torna-se cada vez mais facil devido aos dispositivos mdveis e a internet. Se temos a presencga constante
desses dispositivos e do mundo virtual nas maos das pessoas, € inevitavel que relacdes de poder
prevalecam e modifiquem a territorialidade simbdlica de qualquer lugar. Haesbaert (2007, p. 22)
reforca que o ponto crucial a ser enfatizado é aquele que se refere as relagdes sociais enquanto

relacdes de poder, que podem compreender desde o “anti-poder” davioléncia até as formas mais sutis

do poder simbdlico.

A velocidade com que a transformacao territorial e cultural se da a partir da era digital demonstra-se
deveras preocupante, tomando proporgdes vertiginosas que afetam estruturas sociais antes
inquestionaveis. A musica, sendo uma ferramenta frequentemente usada para a disseminacdo e
expressao da identidade, tem sua esséncia regional muitas vezes confundida e fragmentada em meio

a interpretagdes superficiais impostas pela cultura de massa e pela globalizagao.

Ointuito deste estudo &, portanto, percorrer por camadas culturais e aspectos territoriais, tanto fisicos
guanto simbdlicos, para analisar a narrativa da banda Quicaca enquanto uma narrativa hibrida da
identidade arapiraguense. Busca-se investigar as relagdes entre as tematicas abordadas em suas letras
enquanto registro das memorias do agreste, compreender as representacdes da identidade cultural a
partir das expressdes dos grupos musicais da regido e discutir a influéncia da hibridizacdo cultural e da
pos-modernidade na forma como esses musicos utilizam arranjos e instrumentos para retratar a

cultura e o meio ambiente local.
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2 ADIVERSIDADE TERRITORIAL E O TERRITORIO SIMBOLICO NA ERA DIGITAL

O século XXI esta sendo marcado por uma aceleracdo de uma corrida tecnoldgica, na qual o
desenvolvimento de novas geragGes esta intimamente ligado a internet e as redes sociais. Uma das
consequéncias diretas desta viagem constante pelo mundo da rede é a crise na procura da identidade.
Manuel Castells (2002, p. 41) aborda que “em um mundo de fluxos globais de riquezas, poder e
imagens, a busca da identidade, coletiva ou individual, atribuida ou construida, torna-se fonte basica
de significado social”. A busca pela identidade nas redes sociais torna-se uma aflicdo diante da
imensiddao do mundo virtual, que a cada dia se fragmenta mais, agregando contetidos e identidades

diversas em constante transformacao.

A velocidade com que se difundem novos tipos de atitudes e vontades tidas como aceitas pela
sociedade digital torna os individuos cada vez mais influenciados pelas “ondas da verdade digital”. O
individuo da era virtual tem a possibilidade de ser quem quer ser, porém, majoritariamente, de forma
superficial. Nunca tivemos tantas escolhas, mas paradoxalmente essa imensidao de oportunidades
estd gerando uma estagnacdo nos individuos, enxergando apenas a “amostra gratis” das culturas e ndo
se adentrando em suas especificidades histdricas. Giddens (1999) reforca que a globalizacdo ndo se
desenvolve de forma equitativa, possuindo expressdes culturais e imposicdes mercadoldgicas que

afetam desigualmente o globo.

Nesse cenario liquido e de multiculturalismo, Zygmunt Bauman (2011) enfatiza como a sociedade
moderna passa por transformagdes cada vez mais dinamicas, nas quais as tradicdes e questdes
culturais estdo cada vez mais frageis e volateis. A cultura atual, segundo Bauman, assemelha-se a uma
gigantesca loja de departamentos em que as atracdes exibidas nas prateleiras sdo trocadas todos os
dias, feitas propositalmente para o impacto maximo e a obsolescéncia instantanea. As pessoas

transformam-se essencialmente em consumidores culturais.

Percebe-se que o mundo globalizado retém uma diversidade territorial simbdlica crescente, mas gera
diversas culturas superficiais e incoerentes porque sdo impulsionadas por estruturas influentes de
poder e algoritmos de mercado. As estruturas regionais e auténticas, por ndo terem um lugar de
destaque garantido nessa imponente "prateleira" mididtica, sdo rapidamente esquecidas ou
desvalorizadas. Deparamo-nos, assim, com um dilema no qual tradi¢Ges sdo forcadas a se hibridizar

rapidamente ou correrem o risco de exclusdo e silenciamento no mundo conectado.
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Neste cenario de mediacdo tecnoldgica, é preciso compreender que o algoritmo ndo atua como um
agente neutro, mas como um curador de gostos que opera sob a ldgica da "bolha informacional”. Ao
privilegiar conteldos que geram engajamento imediato, as plataformas digitais criam um circuito
fechado de referéncias, onde a diversidade é frequentemente substituida pela recorréncia do "mais
clicado". Essa dindmica de curadoria algoritmica retira do ouvinte o contato com o inesperado e o
regional, confinando a experiéncia musical a nichos globais pré-moldados. Consequentemente, a
busca pelaidentidade narede, longe de ser um exercicio de exploracdo da propria subjetividade, torna-
se uma repeticdo de padrdes estéticos que validam o pertencimento a uma comunidade global virtual

em detrimento das especificidades que forjam a identidade local.

3 REPRESENTACAO, CULTURA E O OLHAR ANTROPOLOGICO

Para compreendermos com profundidade o processo de hibridizacdo cultural, é preciso estabelecer
gue existem variadas formas de representacdo de simbolos nas diferentes culturas e que todas estdo
em constante transformagdo. Hall (2016) explica que a representagdo significa utilizar a linguagem
para, inteligivelmente, expressar algo sobre o mundo ou representa-lo a outras pessoas. Trata-se de
uma parte essencial do processo pelo qual os significados sdo produzidos e compartilhados entre os
membros de uma cultura. Contudo, esse processo esta longe de ser simples e direto. A representacao
age de maneiras diversas para cada contexto sociocultural; cada individuo apropria-se dos
ensinamentos, mas a transmissdao e a recepgao sofrem alteragdes constantes, carregando os

julgamentos e o "DNA" social de quem as recebe.

Essa infindavel rede de significados e representacdes modifica-se a fragdes de segundos na era digital.
Deparamo-nos, assim, com um dilema quase perturbador para a andlise historiografica e cultural.
Burke (2000) questiona como alguém pode escrever uma histéria de algo sem uma identidade
definida, comparando a tarefa a "tentar prender uma nuvem em uma rede de cacar borboletas". A
velocidade dainternet apenas amplifica esse desafio. Conforme apontado pelo sociélogo Boaventura
de Sousa Santos (1994), o ritmo e a intensidade das transformacdes modernas abalaram modos de
vida ancestrais e processos de regulacdo social antes julgados legitimos, fazendo com que a sociedade

pareca perder a sua solidez.

Diante dessa liquidez e efemeridade, a interpreta¢do da cultura demanda um esforgo ainda mais

rigoroso e criterioso. Sob a 6tica do olhar antropoldgico embasado em Clifford Geertz (1973), entende-
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se a cultura através de defini¢des ricas: o modo de vida global de um povo, um legado social, e um
conjunto de orientagdes padronizadas para solucionar problemas recorrentes. Geertz defende um
conceito essencialmente semidtico de cultura, corroborando com Max Weber de que "o homem é um
animal amarrado a teias de significados que ele mesmo teceu". A cultura consiste, portanto, nessas
teias. Sua analise ndo deve ser vista como uma ciéncia experimental em busca de leis matematicas
fechadas, mas sim como uma ciéncia interpretativa a procura do significado, fundamentada no que

Geertz consagrou como a "descri¢cdo densa".

Ignorar essa teia complexa de simbolos e apoiar-se em generalizacdes é cair no precipicio da
superficialidade inerente a industria de massa. O imediatismo e o consumismo, acelerados pelas
midias sociais, estimulam as pessoas a julgarem comportamentos e manifestacdes artisticas sem
gualguer conhecimento prévio de suas raizes, provocando transtornos incalculdveis e apagamentos
sistémicos de memarias de povos inteiros, em que tracos identitarios sdo apagados ou ressignificados

unicamente para gerar capital e visibilidade.

Nesse sentido, a musica arapiraguense deve ser compreendida como um patrimbnio imaterial
pulsante. Diferente de um monumento fisico que se mantém estatico na paisagem urbana, a musica
requer a performance, o encontro e a transmiss3o oral para sobreviver. E através dessa praxis que a
cultura se mantém resistente. Ao reconhecer o valor semiético dessas manifestacdes, a academia e a
sociedade deixam de tratar a musica popular como mero lazer e passam a encara-la como um
repositério de identidade, onde cada letra e cada arranjo sao tijolos na constru¢do da memoria coletiva

de uma regido que insiste em narrar a si mesma, apesar das pressoes pela homogeneizacao.

4 A SOCIEDADE EM REDE, O MARKETING E O "CLIQUE NA DESCONEXAO ETERNA"

A "virtualidade real" proporcionou uma nova forma de aproximacdo humana e de compartilhamento
de conteudos. No entanto, Manuel Castells (2002) faz um alerta contundente sobre o paradoxo dos
novos meios digitais. Embora a comunicag¢do online incentive solidariedade em alguns casos e permita
discussoes desinibidas e sinceras, o preco social a ser pago é o altissimo indice de mortalidade das
relacdes na rede. Diante de qualquer divergéncia ou posicionamento desalinhado com o fluxo da
massa, as amizades e intera¢cdes sdo rapidamente fulminadas pelo que o autor define cirurgicamente

como o "clique na desconexdo-eterna".
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Diante dessa ofensiva da industria cultural, a resisténcia artistica ndo se manifesta apenas através da
recusa, mas pelareapropriacdo. Quando artistas locais integram elementos da cultura global ndo como
copia, mas como ferramenta de traducgdo da prépria vivéncia, eles operam uma forma de "guerrilha
simbdlica". Esse movimento reverte a ldgica do consumo: em vez de serem moldados pelo algoritmo,
eles forcam o algoritmo a carregar a singularidade de seus territérios. Essa capacidade de "hackear" a
cultura de massas, inserindo simbolos regionais em estruturas globais, é o que mantém a chama da
identidade acesa em meio a padronizacdo digital, transformando a mercadoria cultural em um veiculo

de memdaria e resisténcia.

Essa cultura do cancelamento segrega os usudrios em blocos de opinides intolerantes e forca
manifestagdes culturais auténticas a se dobrarem as tendéncias superficiais para ndo sofrerem o
ostracismo digital. Esse cenario de padronizacdo é impulsionado pelo Marketing Digital, que encontrou
na rede uma ferramenta para atingir os individuos a "velocidade da luz" com baixissimo custo. Por
meio das redes sociais, torna-se possivel ndo apenas disseminar mensagens, mas também coletar

dados e mensurar de forma precisa os comportamentos, os "likes" e as preferéncias de um grupo.

Plataformas como Instagram e YouTube oferecem algoritmos e func¢des que engajam bilhdes de
pessoas. Utilizando a estratégia da "customizacdo", definida por Kotler (2007) como a capacidade de
oferecer produtos e servicos voltados a uma base individualizada, a industria mididtica cria uma
proximidade iluséria com os consumidores. Isso facilita uma assimilagdo de ideologias externas
disfarcada de escolha livre. Como consequéncia, o mercado impde um processo de hibridiza¢cdo nocivo
e desproporcional: tenta homogeneizar e esvaziar os aspectos auténticos da cultura nativa para torna-
la consumivel globalmente, transformando identidades genuinas em mercadorias temporarias e

pereciveis.

5 NOVA HISTORIA CULTURAL: A MUSICA COMO VETOR DE MEMORIA E IDENTIDADE

Neste jogo complexo de apropriacdes e resisténcias, a musica atua como uma das ferramentas mais
estratégicas. A Nova Historia Cultural, abordada por Pesavento (2012), propde uma leitura
diferenciada, passando a pensar a cultura ndo mais restrita aos grandes intelectuais do passado, mas
como um intrincado "conjunto de significados partilhados e construidos pelos homens para explicar o
mundo". A cultura se revela através de expressdes cifradas; nela, uma can¢dao, um poema ou um

arranjo musical carregam valores, julgamentos e visdes de mundo profundas sobre as realidades locais.
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O préprio acorde musical, conforme aponta Barros (2014), contém ndo apenas as notas audiveis
explicitas, mas toda uma carga de sonoridades "secretas" ou "harmonicas", exigindo um ouvido
treinado (tanto no sentido musical quanto historiografico) para decifrar suas multiplas dimensées. A
musica, enquanto objeto da Nova Histdria Cultural, ndo deve ser lida apenas como entretenimento,
mas como um arquivo vivo de tensdes sociopoliticas. Cada arranjo musical, cada escolha de
instrumento e cada siléncio na composicao funciona como um documento que registra a correlagao
de forcas de seu tempo. Ao analisarmos a producdo musical sob essa lente, percebemos que o som
atua como uma "paisagem sonora" que, tal qual a topografia fisica de um territério, guarda vestigios
de migracdes, resisténcias e assimilacdes. Ignorar essa riqgueza documental é permitir que a histdria
oficial, muitas vezes alheia as dinamicas locais, subestime a capacidade das populagdes periféricas de

produzirem significados préoprios que desafiam as narrativas hegemoénicas da globalizacao.

Historicamente, o dominio e o impacto da musica nunca foram subestimados. Na Grécia Antiga,
Pitdgoras observou que as harmonias musicais refletiam a ordem do universo e a estruturacao
matematica da natureza. Através da Doutrina do Ethos, os gregos defendiam que a musica afetava o
cardter e induzia as pessoas a sentirem bravura, temperanca ou ira, servindo como uma forca
formadora do cidaddo para a Pdlis. Para Platdo, relatado por Teixeira (2006) e Rosenfield (2006), o
poder manipulador da musica e da arte era tao severo que o Estado deveria vigiar e selecionar quais
melodias e fabulas poderiam ser expostas aos jovens, temendo as manipula¢gdes hedonistas que
pervertessem o carater humano. Essa no¢do ancestral espelha-se no mundo contemporaneo: se a
musica tem o poder de unir memdrias e formar o espirito, nas maos da globalizacdo, ela tem sido

operada para padronizar e alienar coragdes.

A efetividade da musica como alicerce cultural se justifica na intrinseca e delicada relagdo entre a
memoria e a identidade. Baseando-nos nos estudos do antropdélogo Joél Candau (2012), a memodria
ndo é um simples arquivo cerebral passivo; ela é, sobretudo, uma construcdo social e coletiva. A
memoria permite unir aquilo que fomos ao que somos e ao que seremos; consequentemente, uma
"perdade memédria é, portanto, uma perda deidentidade". Ela é atualizada e recriada constantemente

frente aos eventos do presente.

A identidade revela-se como um fenémeno histérico-cultural validado exatamente pelo partilhar
destas memorias. As relagdes de poder no contexto pds-moderno compreendem essa engrenagem e

tentam moldar, higienizar ou extinguir memérias especificas para sustentar discursos dominantes,
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alterando intencionalmente fatos locais e substituindo-os por realidades artificiais. Uma cultura sem
suas proprias referéncias narrativas torna-se 6rf3, e seus individuos passam a sofrer de um desconforto
existencial, sentindo a necessidade de importar e simular comportamentos que nao lhes pertencem
para conseguirem algum lugar de pertencimento, como advertiu historicamente o fildsofo Blaise
Pascal. Deste modo, o resgate das vozes nativas e dos ritmos regionais torna-se um ato incontestdavel

de sobrevivéncia cultural, protecao histérica e reafirmacgao politica do territério.

6 A CENA MUSICAL DE ARAPIRACA: TRES DIMENSOES DO HIBRIDISMO

A selecdo destes trés grupos — o Coro Popular, o duo de Mariana e Ryan, e a Banda Quicaca — ndo é
arbitraria; ela reflete o espectro das possibilidades de resposta a globalizagcdo no agreste alagoano. Ao
observarmos desde o fechamento deliberado em torno da tradi¢do até a abertura total para o fluxo
global, compreendemos que a cena musical local € um campo de batalha simbdlico. N3o se trata de
uma escala de qualidade, mas de diferentes estratégias de sobrevivéncia e autoafirmacdo. Cada grupo,
a sua maneira, negocia o quanto de sua "alagoanidade" é negociavel diante dos imperativos do
mercado, revelando que a musica, neste contexto, ndo é apenas som, mas uma cartografia de

resisténcias e adaptacdes.

Para compreender como a influéncia da globalizacdo e a hibridizacdo alteram e condicionam as
expressoes culturais locais, esta pesquisa analisou a cena musical de Arapiraca por meio de trés
representacdes distintas. A escolha desses grupos buscou abranger o leque de andlise e evidenciar as

diferentes dimensGes da apropriacdo do territdrio material e simbdlico.

Em um dos extremos dessa linha de hibridizacdo, encontra-se o Coro Popular Sons e Dons, regido por
Marcos Sena. O ambiente do coro é marcado por um estilo rustico e acolhedor, onde coralistas de
diversas idades (de 18 a 75 anos) e classes sociais se unem em um mesmo objetivo. O repertorio é
prioritariamente em portugués, com fortes raizes populares e nordestinas. Durante os ensaios, nota-
se uma resisténcia consciente do regente em relacdo a superficialidade das midias digitais, havendo
inclusive normas que restringem o uso de celulares para garantir a interacdo humana e o foco. Essa
postura evidencia uma protecdo a identidade local e uma recusa em adaptar-se obrigatoriamente a

padronizacao imposta pelo mercado globalizado.

No outro extremo, com uma imersao profunda e acentuada no mundo globalizado, estd o duo Mariana

Araujo e Ryan Oliveira. Voltados para um publico mais jovem e inseridos na era digital, eles expressam
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uma hibridizacdo fluida. Na musica Uma Cancao, por exemplo, a letra inicia-se em inglés com batidas
eletronicas ("When | saw you | had to write / A song about the past"), evidenciando a forte influéncia
norte-americana no territdrio simbdlico dos artistas. O duo utiliza a plataforma Spotify como principal
meio de divulgacdo, refletindo os padrdes de consumo da sociedade em rede e o desejo de explorar

horizontes e "belezas misteriosas" do mundo global.

Situando-se no meio desse espectro, operando uma fusao estruturada entre as duas pontas, esta a
Banda Quicaca, o foco central das nossas analises. O grupo une o territério simbdlico global (como os
ritmos norte-americanos e jamaicanos) a identidade cultural, aos costumes e ao territdrio fisico do
agreste arapiraquense. A banda demonstra, na pratica, como o choque entre culturas pode gerar um

produto hibrido, que simultaneamente causa estranhamento e ressignificacdo.

7 A BANDA QUIGAGA: SIMBOLOS MATERIAIS E A DUALIDADE SONORA

E fundamental observar que o estranhamento causado pelo trabalho da banda Quicaga ndo é um
defeito de execucdo, mas um potente efeito estético de resisténcia. Ao fundir o reggae e o rock —
ritmos historicamente associados a contestacdo e a liberdade — com a iconografia do vaqueiro e a
aridez do agreste, o grupo forca uma colisdo entre o "global" e o "local" que impede o ouvinte de
consumir a obra de maneira passiva. Esse choque de referéncias desacomoda o publico, exigindo que
ele repense as fronteiras entre o que considera "nossa" musica e o que é "importado". Em vez de uma
hibridizacdo que suaviza as arestas e torna o produto comercialmente palatavel, o que a Quicaca
propoe é um hibridismo de atrito, onde a identidade regional ndo apenas coexiste com a global, mas

a enfrenta e a ressignifica em seus préprios termos.

O préprio nome da banda ja é uma demarcagdo de territério. "Quigaga" significa terra seca e estéril,
de vegetacdo arbustiva rala e baixa, paisagem tipica do Sertdo e do Agreste alagoano. Ao batizar o
grupo com esse termo, os musicos demonstram um pertencimento imediato ao territério material do
municipio, enaltecendo a flora regional. Musicalmente, o grupo funde o reggae, o rock e a cultura
popular, exemplificando o hibridismo consciente. A analise de suas composicoes revela as engrenagens

dessa hibridizagdo:
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Pega de Boi:

A composicao retrata de forma rica a tradicional "pega de boi no mato" e a"corrida de prado", eventos
marcantes da cultura nordestina. A letra descreve a bravura do vaqueiro ("o kamikaze do sertdo") que
se embrenha na caatinga vestindo seu gibdo e chapéu de couro para se proteger da "jurema", planta
nativa cujos espinhos longos oferecem risco durante a lida. Contudo, a base instrumental foge
completamente do forré ou do baido esperado para a tematica: a musica é estruturada em apenas
dois acordes (A#m e Fm7) sob a ritmica do reggae jamaicano, acompanhada por loops eletronicos,
guitarra, baixo e bateria. O contraste entre a poesia vagueira e o reggae escancara a dualidade e a

fusdo de territorios simbalicos.

Aguardente:

Utilizando o dialeto tipico interiorano, com expressdes como "arrocha o nd" (apresse-se) e "inté" (até),
a letra descreve o cenario arido do "pasto queimado" e do "acude rachado", onde o vaqueiro busca
alento na aguardente apds a lida rispida. Musicalmente, a cangdo utiliza acordes menores (Em, Bm,
Am), que na teoria musical sugerem uma harmonia melancdlica e triste. No entanto, a banda quebra
essa melancolia executando o arranjo de forma acelerada com a energia do rock, guiada pelo som
inconfundivel de um triangulo nordestino. Essa mistura desmistifica a tristeza da letra, criando uma

hibridizacdo que muitas vezes causa estranhamento inicial aos ouvidos mais tradicionais.

Campiar:

O termo "campiar" remete a busca pelo gado fugido no mato. A letra exalta a resisténcia do vaqueiro,
mencionando as "botinas, perneiras, esporas e cortadeiras", além do "suor com gosto de sangue",
referenciando as lesdes rotineiras causadas pelos cactos e espinhos da caatinga. Durante a execucdo
dessa faixa, a identidade visual e sonora da banda se sintetiza de forma magistral: o baixista, vestindo
um auténtico chapéu de vaqueiro de couro, opera simultaneamente um MacBook para disparar efeitos
eletrénicos que se misturam ao contrabaixo. Essa imagem é a materializacdo do hibridismo: o homem

do campo conectado as tecnologias globais.
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Bicho Solto:

Com uma estrutura ritmica ancorada fortemente no reggae, a cangdo traz uma mensagem de
resiliéncia e quebra de engessamentos ("bicho que anda solto ndo passa fome ndo"). A letra exalta a
figura daquele que sobrevive solto no mundo, alimentando-se do "talo de maniva" (mandioca) e
enfrentando os perigos da "urtiga" (planta comum na regido que causa queimaduras na pele). Os trés
acordes simples (CH#m, B e variagdes) fornecem uma base continua que da margem para que os musicos
improvisem. Essa liberdade de passear pela harmonia espelha o préprio clamor revoluciondrio do rock

e do reggae por livre expressdo, mesclado a identidade sobrevivente do agreste.

Portanto, o legado da Banda Quicaca ultrapassa a execuc¢do musical técnica. Ao provocar esse
"hibridismo de atrito", a banda convida o ouvinte a um exercicio de alteridade: reconhecer o global
dentro do local e o local dentro do global. Esse processo de descoberta é fundamental para aformacao
de uma identidade que ndo seja reativa ou purista, mas capaz de dialogar com o mundo sem perder
suas raizes. E, em ultima analise, a prova de que a periferia ndo é apenas um receptor passivo de
culturas, mas um laboratério fértil onde a modernidade é constantemente reelaborada e traduzida

para os dialetos da resisténcia e da persisténcia territorial.

8 CONSIDERAGOES FINAIS

O poder da musica, estudado desde a Antiguidade por fildsofos como Pitagoras e Platdo, demonstra
ser uma forca motriz na formacgado do cardter e na manuteng¢do da memadria de um povo. No entanto,
no cenario da modernidade liquida, esse poder tem sido amplamente operado pela industria cultural
de massa. O avango das midias digitais introduz, em fracdes de segundos, simbolos externos que
competem deslealmente com a cultura local. Essa dinamica for¢ga muitos artistas a abandonar suas

raizes em troca de uma aceitacao superficial no mercado de consumo.

Para produzir arte que realmente represente o territério, é preciso o que o cordelista arapiraguense
Ronaldo Oliveira chama de "caixinha do nada": momentos de ociosidade e reflexdo. Infelizmente, a
globalizacdo e a desigualdade socioeconGmica roubam esse tempo das classes menos favorecidas,

exigindo uma produtividade exaustiva e padronizada.

Nesse contexto de tensdes, a Banda Quicaca prova que a hibridizacdo ndo precisa ser sinébnimo de

apagamento. A banda utiliza o |éxico, a paisagem e a vivéncia do agreste alagoano, fundindo-os
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organicamente aos ritmos globais do reggae e do rock. A hibridizacdo, neste caso, funciona como uma

valvula de sobrevivéncia e de ressignificacao da prépria cultura.

O futuro da identidade cultural em Arapiraca dependerd, em grande medida, da capacidade da
comunidade em perceber o valor estratégico de sua propria producdo. Ndo se trata de fechar as portas
parao global, mas de aprender a negociar os termos dessa troca. O fortalecimento de politicas publicas
e de espacos de formagdo que incentivem o pensamento critico sobre a cultura digital pode
transformar o atual cenario de desamparo em um ambiente fértil de criagdo. Somente quando a
sociedade compreender que a sua cultura é o seu bem mais precioso e inalienavel, ela podera, enfim,
deixar de ser apenas uma espectadora passiva da globalizacdo para se tornar protagonista de sua

propria histéria cultural.

Contudo, para que manifestacdes artisticas auténticas como essa ndo sucumbam, faz-se estritamente
necessaria a valorizacdo por parte do poder publico e da comunidade. Sem o apoio institucional e a
conscientizacdo da populacdo sobre suas préprias raizes, os artistas arapiraquenses continuardo a
travar uma luta ingldria contra os ditames da industria cultural. Valorizar a musica local é, portanto,
muito mais do que apreciar a arte; é um ato fundamental de resisténcia, preservacao historica,

afirmagdo da memoria e defesa irrestrita da identidade do territério alagoano.
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DIREITO A REDUCAO DE JORNADA AOS
SERVIDORES PUBLICOS MUNICIPAIS EM CASOS
DE DEPENDENTES PORTADORES DE TEA:
APLICACAO ANALOGICA DA LEI 8.112/1990



RESUMO

O presente estudo analisa a aplicagdo analdgica do artigo 98, §32 da Lei Federal n? 8.112/1990 em
casos de servidores publicos municipais que necessitam de jornada especial para acompanhamento
de dependentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A partir da analise da decisdo do Supremo
Tribunal Federal no RE 1237867 (Tema 1097) e jurisprudéncia correlata, examina-se como o Poder
Judicidrio tem suprido lacunas legislativas municipais através da interpretacdo sistematica do
ordenamento juridico. O estudo fundamenta-se na metodologia de analise documental de decisdes
judiciais e legislacdo pertinente, revelando a consolidacdo jurisprudencial favordvel a aplicacdo
analégica quando hd omissdo municipal. Os resultados demonstram que a auséncia de previsao
especifica na legislacgdo municipal ndo obsta o reconhecimento de direitos assegurados pela
Convencdo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, incorporada com status

constitucional.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; jornada especial; aplicagdo analdgica.

240



1 INTRODUCAO

A protecao de pessoas com deficiéncia no ordenamento juridico brasileiro adquiriu novo contorno com
aincorporacao da Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, através do

Decreto Legislativo n? 186/2008, com status de emenda constitucional.

No contexto do Transtorno do Espectro Autista (TEA), a Lei n2 12.764/2012 equiparou pessoas com
autismo as pessoas com deficiéncia para todos os efeitos legais. Contudo, a aplicagado pratica desses
direitos encontra obstaculos quando servidores municipais necessitam de jornada especial para

cuidado de dependentes com TEA, devido a auséncia de previsao nas legislagbes municipais.

O objetivo é analisar como o Judicidrio tem respondido a questao, através da aplicacdo analdgica do
artigo 98, §32 da Lei 8.112/1990. A metodologia emprega analise documental de decisGes

paradigmaticas, especialmente o RE n° 1237867 do STF.

2 NORMATIZAGAO DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Com o advento do neoconstitucionalismo e a ideia de supremacia da Constituicdo como apice da
piramide normativa do Estado, iniciou-se um processo de constitucionalizacdo das normas
infraconstitucionais. Segundo Barroso (2010), esse processo faz com que os valores e os fins publicos
nela previstos passem a condicionar a validade e o sentido das demais normas. Dessa forma, a
supremacia da Constituicdo deixa de ser meramente formal, mas sim substancial e axioldgica,

norteando todo o ordenamento juridico.

Sobre a constitucionalizacdo do Direito Administrativo, Di Pietro salienta que o fendmeno auxiliou no
processo de humanizagao e democratizagdo desse ramo (2019, s.p.):
O Direito Administrativo se constitucionalizou, se humanizou, se democratizou. Este, desde as
origens, encontrou fundamento no Estado de Direito e acompanhou a sua evolugdao nas varias
fases (Liberal, Social e Democrética). (...) O Direito Administrativo vem passando por profundas
modifica¢des, das quais se realga precisamente a sua constitucionalizagdo, hoje tratada e

defendida pela doutrina e aplicada pela jurisprudéncia, com reflexos sensiveis sobre a
legalidade, a discricionariedade administrativa e o controle judicial.

Nessa 6tica, com a interpretacdao das normas administrativas a luz dos Direitos Fundamentais, os
principios da legalidade e da supremacia do interesse publico tém sido flexibilizados para concretizar

os objetivos elencados na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB/1988).
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No mesmo sentido, impd&e-se a observancia dos tratados e convencgdes internacionais sobre Direitos
Humanos que foram incorporados ao ordenamento juridico patrio, na forma do art. 52, §39, da

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, com status de Emenda Constitucional.

Nesse contexto, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia foi incorporada ao
ordenamento juridico com status de norma constitucional, apds sua aprovacdao pelo Decreto
Legislativo n? 186/2008 e posterior promulgacdo pelo Decreto n? 6.949/2009. Dessa forma, passou a
orientar tanto o legislador ordinario quanto a formulagdo de politicas publicas destinadas a promover

os direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil.

Convém destacar que, no art. 42 da Convencao, estdo elencadas as obrigacdes que os Estados Partes
se comprometem a observar. Por exemplo, devem assegurar o efetivo exercicio dos direitos humanos
e das liberdades fundamentais das pessoas com deficiéncia, adotando todas as medidas legislativas e

administrativas necessarias para garantir a eficacia da Convencao.

Dentre os principios gerais elencados na Convencdo, destacam-se o respeito pela diferenca, a
igualdade de oportunidades, a acessibilidade e o desenvolvimento das capacidades das criangas com
deficiéncia. Esses principios devem nortear a interpretacao judicial em a¢Ges que discutam a reducdo

dajornada de trabalho para os responsaveis por dependentes com autismo.

No mesmo sentido, o art. 52 da Convencao, que trata da igualdade e da ndo-discriminagdo, dispde em
seu §32: “A fim de promover a igualdade e eliminar a discriminagdo, os Estados Partes adotarao todas
as medidas apropriadas para garantir que a adaptacdo razoavel seja oferecida”. A jurisprudéncia e a
doutrina reconhecem esse dispositivo como um principio ou direito fundamental a adaptacdo razoavel,

conforme Assis Junior (2019), Gratdo (2023) e o Tribunal Superior do Trabalho (2023).

Segundo Assis Junior (2023, p. 144), o direito fundamental a adaptagao razoavel garante que a pessoa
com deficiéncia ocupe os espagos sociais sem sofrer distincdo de oportunidades em relacdo as demais
pessoas, efetivando, assim, o direito a inclusao:
Trata-se, portanto, das mudangas no ambiente, na forma como as coisas sdo feitas, os ajustes
e adequacgdes individualmente realizados para que a deficiéncia ndo impe¢a o gozo ou
exercicio, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, de todos os direitos. A

adaptacdo razoavel legitima a ideia de superar barreiras individualmente percebidas, em vez
de mudar o individuo com deficiéncia para que ele se adeque as estruturas existentes.
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Embora o direito a adaptacdo razodvel seja, por vezes, entendido apenas como o dever de garantir
acessibilidade fisica, tal previsdo pode e deve ser aplicada a reducdo da carga horaria do servidor que
possua dependente diagnosticado com autismo. A andlise dessa aplicacdo serd apresentada

posteriormente.

Outra medida legislativa relevante foi a instituicdo do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia), Lei n2 13.146/2015, destinado a assegurar e promover, em
condi¢cdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais de pessoa com

deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania, nos termos do art. 12 da Lei.

Nesse ambito, o art. 10, que trata do direito a vida, estabelece que cabe ao Poder Publico assegurar a
dignidade da pessoa com deficiéncia. J4 o art. 22, inserido no capitulo Ill, relativo ao direito a salde,
garante o direito a acompanhante ou atendente pessoal para a pessoa com deficiéncia internada ou
em observacdo. Esse dispositivo também deve ser observado no caso de dependentes com Transtorno

do Espectro Autista em tratamento multidisciplinar.

O direito a vida e a saude encontram-se imbricados, pois ndo basta apenas menciona-los na
Constituicdo, nos tratados e convencdes internacionais ou na legislacdo ordinaria. E necessdria a
formulacdo de politicas publicas para garantir a efetivacdo desses direitos, assim como a atuacdo do
Poder Judiciario para conferir concretude as normas previstas pelo legislador, conforme Paulo e

Alexandrino (2016).

A Lei n2 12.764/2012 institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista. Em seu art. 12, §19, | e Il ¢/c §29, a lei estabelece que a pessoa diagnosticada com
autismo é, para todos os efeitos legais, considerada pessoa com deficiéncia, possibilitando a aplicagao
dalegislacdo protetiva em seu favor. Nessa ldgica, verifica-se que, embora a Administracdo Publica seja
regida pelo principio da legalidade, que impde que os atos administrativos estejam pautados em lei, o
Estado Brasileiro se comprometeu a observar, garantir e efetivar os direitos das pessoas com
deficiéncia e eliminar toda forma de discriminagao, com fundamento no supraprincipio da dignidade

da pessoa humana (art. 32, 1, da CRFB/1988).

Dessaforma, surge uma problematica frequentemente levada ao Poder Judicidrio: a lacuna ou omissao

das legislagdes municipais quanto a reduc¢do da carga horaria do servidor publico que possui
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dependentes diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista, sem reducdo dos vencimentos,

poderia impedir o exercicio desse direito?

3 ANALISE JURIDICA SOBRE AS LACUNAS LEGISLATIVAS MUNICIPAIS E APLICACAO ANALOGICA
DA LEI 8.112/1990

A analise do sistema juridico brasileiro revela que muitos municipios ndo possuem previsao legal
especifica que autorize a concessdo de jornada especial a servidores com dependentes com
deficiéncia. O caso paradigmatico que motivou o presente trabalho envolveu uma servidora do
Municipio de Montes Claros/MG que pleiteou a reducdo de sua carga horaria para acompanhar afilha,
portadora de multiplas deficiéncias, incluindo o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Contudo, o
Estatuto do Servidor Publico do Municipio de Montes Claros previa apenas a redugdo proporcional dos
vencimentos, ndo contemplando a possibilidade de cuidado a dependentes com deficiéncia. Diante da
consideravel quantidade de casos semelhantes levados ao Poder Judiciario, a jurisprudéncia comecou
a analisar o tema com o objetivo de suprir a omissao legislativa. De modo geral, a jurisprudéncia do
Superior Tribunal de Justica consolidou entendimento favoravel a aplicacdo analdgica da legislacdo
federal aos servidores publicos nos casos de omissdo da legislacdo estadual ou municipal (RMS
30.511/PE, RMS 15.328/RN). Esses precedentes foram invocados no julgamento do Recurso em
Mandado de Seguranca n? 34.630 - AC (2011/0131843-5), no voto do Ministro Relator Humberto
Martins. Na ocasido, a servidora pleiteava a concessdo de licenca para acompanhamento do cénjuge

sem Onus, e a legislacdo do ente ao qual estava vinculada ndo dispunha sobre o tema.

Na oportunidade, o relator ressaltou que nao se tratava de aplicar interpretacdao analdgica para
conceder uma licenca expressamente vedada pela lei do ente. O que se buscava, apenas, era
reconhecer a possibilidade de concessdo da licenca com base na legislacdo federal ou estadual, nos
casos em que a lei que rege o servidor fosse omissa. Observa-se, portanto, que o entendimento do
Superior Tribunal de Justica decorreu da omissdo do ente em regulamentar determinados direitos dos
servidores municipais ou estaduais. Nesses casos, é admissivel ainterpretacdo analdgica para viabilizar

a aplicacao dos direitos previstos na legislacao federal.

Em continuidade a discussdao, o marco definitivo que pacificou o tema ocorreu no julgamento do
Recurso Extraordindrio n°® 1237867, no qual o Supremo Tribunal Federal fixou a tese de que “aos
servidores publicos estaduais e municipais é aplicado, para todos os efeitos, o art. 98, §§ 22 e 39, da

Lei n2 8.112/1990”. Vale destacar que, ao distribuir o recurso, a Corte Constitucional, no Plenario
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Virtual, reconheceu a repercussao geral da matéria, fundamentando que a controvérsia atinge érgaos
e entidades da Administragdo Publica de todos os entes federativos que ndo possuem disposigdo legal

sobre o assunto.

O precedente fundamentou-se na necessidade de observancia do principio da protecdo integral da
crianca e no status constitucional da Convencdo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (CDPD). Além disso, destacou-se a importancia de assegurar a convivéncia e o
acompanhamento familiar para o desenvolvimento e ainclusdo das pessoas com deficiéncia, conforme
garantido pelas normas constitucionais, pelo principio da igualdade substancial e pela protecdo a

familia.

Ementa: RECURSO EXTRAORDINARIO COM REPERCUSSAO GERAL RECONHECIDA.
CONSTITUICAO FEDERAL. CONVENCAO INTERNACIONAL SOBRE OS DIREITOS DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA. TRATADO EQUIVALENTE A EMENDA CONSTITUCIONAL. PROTEGAO
INTEGRAL E PRIORITARIA A CRIANCA E AO ADOLESCENTE. LEI 12.764/2012. POLITICA
NACIONAL DE PROTECAO DOS DIREITOS DA PESSOA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA. PROTEGCAO E ASSISTENCIA DA FAMILIA DE PESSOAS COM DEFICIENCIA. REDUGAO DA
JORNADA DE TRABALHO SEM ALTERACAO NOS VENCIMENTOS. SERVIDORA ESTADUAL
CUIDADORA DE FILHO AUTISTA. INEXISTENCIA DE LEGISLAGAO ESTADUAL. ANALOGIA AO ART.
98, § 3°, DA LEI 8.112/1990. LEGITIMIDADE DA APLICACAO DE LEGISLACAO FEDERAL QUANDO
A OMISSAO ESTADUAL OU MUNICIPAL OFENDE DETERMINACAO CONSTITUCIONAL
AUTOAPLICAVEL QUE NAO ACARRETE AUMENTO DE GASTOS AO ERARIO. PRINCIPIO DA
IGUALDADE SUBSTANCIAL. RECURSO EXTRAORDINARIO A QUE SE DA PROVIMENTO. FIXACAO
DE

TESE DE REPERCUSSAO GERAL. | —A Carta Politica de 1988 fixou a protegdo integral e prioritaria
a crianga e ao adolescente, cujas garantias tém sido reiteradamente positivadas em nossa
legislacdo, a exemplo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei 8069/1990) e da
promulgag¢do da Convencgdo Internacional sobre os Direitos da Crianca (Decreto 99.170/1990).
Il — A Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
no § 2° do art. 1° da Lei 12.764/2012, estipulou que eles sdo considerados pessoas com
deficiéncia, para todos os efeitos legais. Assim, é incontestavel que a Convencdo Internacional
sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia aplicam-se também a eles. Ill — A Convencdo Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (CDPD) foi assinada pelo Brasil e, por ter sido aprovada de acordo com
os ritos previstos no art. 5°, § 3° da Constituicao Federal de 1988, suas regras sao equivalentes
a emendas constitucionais, o que reforca o compromisso internacional assumido pelo Pais na
defesa dos direitos e garantias das pessoas com deficiéncia. IV — A CDPD tem como principio
geral o “respeito pelo desenvolvimento das capacidades das criangas com deficiéncia e pelo
direito das criangas com deficiéncia de preservar sua identidade” (art. 3°, h) e determina que,
nas agdes relativas aquelas com deficiéncia, o superior interesse dela recebera consideragdo
primordial (art. 7°, 2). V— No Predmbulo (item X), o Tratado é claro ao estabelecer que a familia,
nucleo natural e fundamental da sociedade, tem o direito de receber ndo apenas a prote¢do
de todos, mas também a assisténcia necessaria para torna-la capaz de contribuir para o
exercicio pleno e equitativo dos direitos das pessoas com deficiéncia. VI — Os Estados
signatdrios obrigam-se a “adotar todas as medidas legislativas, administrativas e de qualquer
outra natureza, necessdrias para a realizacdo dos direitos reconhecidos na presente
Convencdo” (art. 4°,a). VIl — A omissdo do Poder Publico, portanto, ndo pode justificar afronta
as diretrizes e garantias constitucionais. Assim, a inexisténcia de lei estadual especifica que
preveja a reducdo da jornada de servidores publicos que tenham filhos com deficiéncia, sem
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reducdo de vencimentos, ndo serve de escusa para impedir que seja reconhecido a elas e aos
seus genitores o direito a dignidade da pessoa humana e o direito a saude.

VIl — A convivéncia e acompanhamento familiar para o desenvolvimento e a inclusdo das
pessoas com deficiéncia sdo garantidos pelas normas constitucionais, internacionais e
infraconstitucionais, portanto, deve-se aplicar o melhor direito em favor da pessoa com
deficiéncia e de seus cuidadores. IX — O Superior Tribunal de Justica ja reconheceu que é
legitima a aplica¢do da Lei 8.112/1990 nos casos em que a legislaco estatal e municipal for
omissa em relacdo a determinagdo constitucional autoaplicdvel que ndo gere aumento ao
erario. Precedentes. X — Tendo em vista o principio da igualdade substancial, previsto tanto em
nossa Carta Constitucional quanto na Convengao Internacional sobre o Direito das Pessoas com
Deficiéncia, se os servidores publicos federais, pais ou cuidadores legais de pessoas com
deficiéncia tém o direito a horario especial, sem a necessidade de compensagdo de horario e
sem reducdo de vencimentos, os servidores publicos estaduais e municipais em situacGes
analogas também devem ter a mesma prerrogativa. XI — Recurso extraordinario a que se da
provimento. Fixacdo de tese: “Aos servidores publicos estaduais e municipais é aplicado, para
todos os efeitos, o art. 98, § 2° e § 3°, da Lei 8.112/1990”. (RE 1237867, Relator(a): RICARDO
LEWANDOWSKI, Tribunal Pleno, julgado em 17-12-2022, PROCESSO ELETRONICO
REPERCUSSAO GERAL - MERITO DJe-s/n DIVULG 11-01-2023 PUBLIC 12-01-2023)

Logo, com base em uma interpretacdo sistematica e principiolégica do ordenamento, o Supremo
Tribunal Federal decidiu garantir aos servidores municipais e estaduais que possuem dependentes com
deficiéncia o direito a reducao da jornada de trabalho, conforme previsto nos §§ 22 e 32 do art. 98 da

Lei n28.112/1990, sempre que a legislagdo do ente a que estdo vinculados for omissa nesse aspecto.

Um dos fundamentos para a ratio decidendi foi a necessidade de observancia do principio daigualdade
substancial. Ora, permitir que servidores federais, regidos pela Lei n28.112/90, reduzam suas jornadas
para cuidar de dependentes com deficiéncia, ao mesmo tempo em que se nega esse direito a
servidores de entes sem legislagao equivalente, criaria uma situacao de desigualdade, tratando de

forma distinta pessoas que se encontram em situacdes idénticas.

A propdsito, convém mencionar a licdo de Didier, Braga e Oliveira (2018, p. 542):

N3o se pode admitir como isonOmica a postura de um 6rgdo do Estado que, diante de uma
situagdo concreta, chega a um determinado resultado e, diante de outra situagdo concreta, em
tudo semelhante a primeira, chega a solugdo distinta. Dai a importancia de os Tribunais
promoverem a uniformizacdo da sua jurisprudéncia, de forma a zelar também pela sua
estabilidade, integridade e coeréncia, tal como dispde o art. 926, CPC. Trata-se de exigéncia
qgue, definitivamente, se afina com a nogdo comum de igualdade e justifica o respeito ao
precedente, que deve ser visto como baliza para a solucdo de casos futuros.

Com base no referido precedente, buscou-se concretizar a isonomia, garantindo a reducdo da jornada

de trabalho aos servidores cuja legislacdo local era omissa quanto a essa possibilidade.

Destaca-se que o Poder Judiciario ndo analisou nem diferenciou o nivel de gravidade do Transtorno do
Espectro Autista ao estabelecer a reducdo da jornada de trabalho. Essa ndo relevancia se mostra

razoavel, pois, independentemente do nivel de suporte, os individuos diagnosticados com TEA
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necessitam de tratamento multidisciplinar para desenvolver melhor suas capacidades e superar as

limitagoes.

Nesse sentido, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia dispde especificamente

sobre os direitos das criangas com deficiéncia:

Artigo 7

Criancas com deficiéncia

1. Os Estados Partes tomardo todas as medidas necessarias para assegurar as crianc¢as
com deficiéncia o pleno exercicio de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais, em
igualdade de oportunidades com as demais criangas.

2. Em todas as agdes relativas as criangas com deficiéncia, o superior interesse da crianga
recebera consideragao primordial.
3. Os Estados Partes assegurardao que as criangas com deficiéncia tenham o direito de

expressar livremente sua opinido sobre todos os assuntos que Ihes disserem respeito, tenham
a sua opinido devidamente valorizada de acordo com sua idade e maturidade, em igualdade
de oportunidades com as demais criangas, e recebam atendimento adequado a sua deficiéncia
e idade, para que possam exercer tal direito (Brasil, 2009).

Possibilitar que os pais ou responsaveis por dependentes autistas tenham essa redug¢ao da carga
horaria de trabalho significa viabilizar o tratamento multidisciplinar que essas criancas necessitam para
o melhor desenvolvimento pessoal e exercicio dos demais direitos e garantias asseguradas na

legislacdo.

Ressalta-se que Palm (2024), em andlise da aplicacdo analdgica da Lei n? 8.112/90 aos empregados
publicos responsaveis por pessoas diagnosticadas com transtorno autista, indicou o termo The Cost of
Caring, o qual foi citado no Recurso de Revista n2 20253-08.2018.5.04.0821, de relatoria do Ministro
Alexandre de Souza Agra Belmonte, no Tribunal Superior do Trabalho. Em suma, a expressao indica
gue, muitas vezes, o responsavel pela pessoa com deficiéncia carrega parte significativa do 6nus
financeiro, mental, social e fisico da deficiéncia, como se, de fato, compartilhasse da prépria

deficiéncia.

Esse entendimento, conforme o acérddao do mencionado Recurso de Revista, autoriza a aplicacdo do
principio da adaptagdo razoavel. Tal principio permite a redugdo da carga hordria do responsdvel sem
prejuizo de seus vencimentos, em consonancia com o art. 23 da Convencdo sobre os Direitos das

Pessoas com Deficiéncia.

No ambito do Tribunal de Justica de Minas Gerais, realizou-se uma busca de jurisprudéncia no portal
do Tribunal utilizando os termos “servidor”, “autista” e “jornada”, localizando 31 julgados. Apds

selecionar os casos relacionados a omissdo da lei local sobre a reducdo da jornada do servidor em
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decorréncia do diagndstico de autismo, verificou-se que o tribunal tem aplicado consistentemente a
tese firmada pelo Supremo Tribunal Federal. Reconheceu-se que a atuacdo judicial no suprimento de
lacunas ndo viola a separacao de poderes nem o principio da legalidade, como por vezes alegam os

entes federativos.

Oreduzido niumero de julgados se justifica pela simplicidade da matéria e pelo baixo valor atribuido as
causas, ja que demandas desse tipo integram a competéncia dos Juizados Especiais da Fazenda Publica,
nos termos da Lei n2 12.153/2009. Em sede recursal, essas demandas sdo apreciadas pelas Turmas

Recursais, ndo incluidas nesta analise.

Ao tentar verificar o posicionamento do Tribunal de Justica de Minas Gerais antes da fixacdo da tese
no Tema n? 1.097 pelo STF, ou seja, antes do julgamento (17.12.2022) e da publicacdo do acérdao
(12.01.2023), encontrou-se apenas um acordao que atendia ao critério de omissdo na legislacdo local
e aplicacdo analdgica da Lei n2 8.112/90. No julgamento da Apelagdo Civel 1.0400.17.000459-4/002, a
72 Camara Civel entendeu que ndo era possivel suprir a omissao legislativa por essa via, por ser

necessario que fosse “sanada por instrumento constitucional especifico”.

Observou-se também casos em que servidores pleitearam a reducdo da carga horaria para patamar
superior ao previsto na legislacdo local, solicitando a aplicacdo da Lei n? 8.112/90 por ser mais
vantajosa. Contudo, a pretensdao nao foi acolhida, em observancia aos principios da legalidade e da
separacao dos poderes, ja que o regime juridico ao qual o servidor pertencia dispunha de maneira

diversa sobre o tema.

Importa considerar que, ao analisar a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, verificou-se que,
no Agravo em Recurso Especial n22966291 - ES (2025/0221970-7), o Ministro Benedito Gongalves, ndo
verificando a existéncia de vicios processuais, manteve o acdérdao do Tribunal de Justica do Espirito
Santo. Esse acdrddo concedeu a extensdo do direito a reducdo da carga hordria a servidor contratado
a titulo precario, mesmo quando a legislacdo local previa o direito apenas aos servidores publicos

estaveis.

Nesse caso, a analise do tribunal de origem foi baseada em interpretacdo sistematica, que indicou a
inexisténcia de fundamento legal para diferenciar a concessdo da jornada especial a servidores
publicos estaveis e contratados temporariamente. Tal decisdo levou em conta a necessidade de

observar o principio da dignidade da pessoa humana, o direito a saude, o melhor interesse da crianca
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e do adolescente, bem como as regras e diretrizes previstas na Convencao Internacional sobre os

Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Nota-se, portanto, que, embora a possibilidade de reducdo da carga hordria para servidores cuja
legislacdo do ente é omissa ja tenha sido pacificada, ainda persiste inseguranca juridica em outros
aspectos relacionados ao tema. Entre eles, destacam-se a extensdo do direito a contratados a titulo
precario e situagdes em que a legislacao local prevé reducao de jornada inferior aquela prevista na Lei

n?8.112/90.

Logo, por meio deste estudo, verificou-se que o Tribunal de Justica de Minas Gerais tem reiterado o
entendimento ja consolidado do Supremo Tribunal Federal, embora ainda existam especificidades que

tém sido decididas caso a caso.

4 CONSIDERAGCOES FINAIS

A analise demonstra a consolidacdo jurisprudencial favoravel a aplicacdo analégica do artigo 98, §3¢
da Lei n? 8.112/1990 para servidores estaduais e municipais com dependentes com deficiéncia,
incluindo TEA. Essa construcdo fundamenta-se na interpretacdo sistematica do ordenamento, tendo
como pilares a Convengao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, bem como os
principios da dignidade da pessoa humana, da igualdade substancial e da adaptacdo razoavel. O
precedente do Supremo Tribunal Federal no Recurso Extraordinario n? 1237867 estabelece seguranca
juridica, uniformizando o entendimento nos tribunais. A protecdo das pessoas com TEA exige uma
abordagem integral, que reconheca ndo apenas os direitos da pessoa com deficiéncia, mas também
condi¢cOes para que seus cuidadores exercam adequadamente seu papel, uma vez que muitas vezes

carregam os Onus e o estigma social.

A redugdo da jornada sem perda de vencimentos constitui medida essencial para viabilizar o
acompanhamento em tratamentos especializados. Esses tratamentos sdo imprescindiveis para garantir

o bem-estar e o desenvolvimento dos individuos diagnosticados com TEA.

O Judicidrio tem cumprido papel fundamental na efetivacdo de direitos fundamentais, suprindo
lacunas por meio da interpretacdo sistematica. Todavia, para assegurar maior seguranca juridica, seria

recomendavel que os entes federativos adequassem suas legislacdes ao entendimento consolidado.
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RESUMO

O presente estudo analisa o Projeto de Lei n2 3749/2020, aprovado pelo Senado Federal, que
estabelece validade permanente para laudos médicos que atestam o Transtorno do Espectro Autista
(TEA). A proposta legislativa evidencia um marco juridico e social importante para as pessoas com TEA
e suas familias, reduzindo a burocracia concernente a exigéncia para renovacdo periédica de
documentos que comprovam uma condicdo vitalicia diagnosticada. A pesquisa adota abordagem
interdisciplinar, articulando direito, satde e politicas publicas, a fim de compreender os impactos da
pretensa regulamentacdo tanto na concretude da dignidade humana, quanto na realizacdo de direitos
sociais. A partir da revisao de bibliografia e da analise de documentos adstritos a tramitagdo legislativa,
discutem-se os avangos e desafios para implementagao pratica da nova legislacdo, considerando as
repercussoes na vida das familias e as responsabilidades institucionais. O estudo demonstra que o
reconhecimento legal do laudo vitalicio representa ndo apenas uma conquista normativa, mas também

um passo relevante para a inclusdo e cidadania das pessoas autistas no Brasil.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Projeto de lei. Validade permanente de laudo médico.
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INTRODUCAO

A Constituicdo da Republica de 1988 estabeleceu um novo paradigma na protecdo dos direitos
fundamentais, ampliando o rol de direitos assegurados e trazendo normatividade aos mesmos,
redefinindo a forma como o Estado brasileiro deve se relacionar com grupos vulnerdveis. Entre esses
grupos, destacam-se as pessoas com deficiéncia, cuja inclusdo depende de instituicdo de politicas
publicas e remocgdo de barreiras institucionais que historicamente restringem o acesso a servigos
publicos e politicas sociais. No caso das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a despeito
da ampliacdo dos direitos assegurados e das politicas publicas implementadas, a permanéncia de
exigéncias administrativas desarrazoadas, como a renovacao periddica de laudos médicos para
comprovacao de uma condicdo reconhecidamente permanente, evidencia a persisténcia de entraves
burocraticos que impedem ou dificultam a fruicdo plena dos direitos constitucionais de igualdade

material, dignidade humana e eficiéncia administrativa.

O TEA é caracterizado como uma neurodiversidade e ndo como uma doencga; é uma condigdo que
acompanha o individuo por toda a vida. Apesar disso, a administracdo publica brasileira adota, por
décadas, uma ldgica procedimental que desconsidera tal permanéncia, criando entraves repetitivos
para a renovagao de beneficios socioassistenciais, educacionais e de saude. Essa pratica transforma o
acesso a direitos fundamentais em uma tarefa desgastante, onerosa e, muitas vezes, inatingivel para
familias ja sobrecarregadas pela demanda de cuidados continuos. A aprovacao do Projeto de Lei n?
3.749/2020 no Senado Federal, ao propor avalidade indeterminada dos laudos que atestam TEA, surge
como resposta institucional a essa problematica, buscando harmonizar a pratica administrativa ao

paradigma constitucional de inclusdo.

Nesse contexto, este artigo pretende analisar a fundamentacao tedrica e constitucional que ampara a
adocao do laudo vitalicio para TEA, salientando como essa politica contribui para a efetividade dos
direitos fundamentais e para a superacao de praticas burocraticas incompativeis com o Estado
Democratico de Direito. A pesquisa se desenvolve por meio de abordagem qualitativa, orientada por
revisao bibliografica interdisciplinar e busca-se demonstrar que a validade indeterminada dos laudos
ndo é apenas juridicamente cabivel, mas também eticamente necessaria e administrativamente

racional.
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METODOLOGIA

O presente estudo adota abordagem qualitativa de natureza exploratdria, valendo-se de pesquisa
bibliografica e documental. A investigacdo se fundamenta na analise de marcos normativos nacionais
e internacionais relacionados aos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
incluindo Constituicdo Federal de 1988, Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n? 13.146/2015), Lei n2 12.764/2012 e demais legislagcGes
correlatas. Para além do levantamento normativo, foram examinados documentos legislativos
referentes a tramitacdo do Projeto de Lei n23.749/2020 e registros oficiais disponibilizados por 6rgdos

publicos.

A construgdo argumentativa baseou-se, ainda, na revisao de literatura interdisciplinar composta por
obras de referéncia nas areas do direito constitucional, politicas publicas, sociologia e teorias da
deficiéncia, permitindo correlacionar os pressupostos juridicos com os impactos sociais decorrentes
das exigéncias burocraticas impostas as pessoas com TEA. A andlise jurisprudencial, por sua vez,
concentrou-se no julgamento do AREsp n? 2.445.970/AP, do Superior Tribunal de Justica, utilizado
como parametro interpretativo para compreensdao da efetividade dos direitos fundamentais e do

reconhecimento da validade indeterminada de laudos médicos.

A partir da articulagdo entre referencial tedrico, legislagdao aplicavel e decisGes judiciais, buscou-se
interpretar os efeitos do laudo vitalicio sob os prismas juridico, social e administrativo. O método
utilizado nao pretende aferir causalidade empirica, mas promover reflexao critica sobre a coeréncia
entre os marcos normativos de protecdo as pessoas com deficiéncia e a realidade procedimental

vivenciada por individuos com TEA e suas familias.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme dispde a Lei n2 12.764 de 2012 (Lei Berenice Piana),
€ uma sindrome caracterizada por dificuldades na comunicagdo e interagGes sociais e padrdes
restritivos e repetitivos de comportamento. De acordo com o censo de 2022 (IBGE) o Brasil possui 2,4
milhdes de pessoas diagnosticadas com autismo no Brasil. A despeito do importante avanco, da
conscientizagdo, da legislacdo e das politicas publicas, ainda existem desafios consideraveis a serem

enfrentados pelas pessoas com TEA e seus familiares.
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Na andlise dos marcos legais relevantes a tematica, iniciamos pela Constituicdo Federal, que ampliou
os direitos sociais assegurados e atribuiu a eles o cardter normativo, direitos que sdo, a partir de entao,
desfrutaveis e passiveis de serem exigidos pelo cidaddo. Entre eles, esta o direito a saude, que,
conforme salienta Fernandes (2025), deixou de ser uma “benemeréncia” para ser um direito
fundamental e um dever irrevogavel do Estado. Outro principio relevante assegurado pela constituicao
é o principio da dignidade da pessoa humana e conforme afirma Sarlet (2012), quando a dignidade da
pessoa humana é alcada a condicdo de principio constitucional estruturante e fundamento do Estado
Democratico de Direito, o Estado passa a ser um instrumento para a garantia e promocao da dignidade

das pessoas.

A lei n2 7.853/89, Lei de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia no Brasil, procurou estabelecer normas
para garantir o apoio, a integragdo social e o pleno exercicio dos direitos das pessoas com deficiéncia,
como educacdo, saude e trabalho, além de prever o aprimoramento das politicas publicas, a criacdo
de mecanismos de tutela para os interesses coletivos dessas pessoas e definir crimes relacionados a
discriminagcdo. O Decreto n? 3.298/99 regulamentou a Lei n2 7.853/1989, estabelecendo a Politica
Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, consolidando as normas de protecdo e

estabelecendo os critérios para a definicdo de deficiéncia em diferentes categorias.

Em 2007 o Brasil tornou-se signatario da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, a
qual recebeu o status de emenda constitucional, sendo ratificada pelo Decreto Legislativo 186/2008 e
promulgada pelo Decreto 6.949/2009. A Convencgdo buscou promover, proteger e garantir o pleno
exercicio dos direitos humanos pelas pessoas com deficiéncia. O tratado reconhece as pessoas com
deficiéncia como cidadados plenos, estabelece a capacidade legal em igualdade de condi¢des e obriga
os Estados a promoverem a acessibilidade e a ndo discriminacdo. Conforme aponta Fernandes (2025),
a despeito de ndo ser explicito em seu texto, a Convencdo abriu o caminho para a inclusdo do TEA
como uma deficiéncia ja que por meio dela os transtornos de neurodesenvolvimento foram incluidos

como deficiéncia.

Em 2012 foi promulgada a lei n212.764, conhecida como Lei Berenice Piana, que instituiu a politica
nacional de protegao dos direitos da pessoa com TEA. Ela é um marco legal importante por equiparar
a pessoa com TEA a pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais e por estabelecer diretrizes

para garantir o pleno exercicio dos direitos sociais, econdmicos e culturais das pessoas com autismo.
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Em 2015 houve a promulgacdo do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, lei n? 13.146/15, que refletiu
uma mudanca de paradigma, sendo adotado o modelo social, com enfoque nos direitos humanos, em
detrimento do modelo médico e assistencialista, adotado anteriormente (Fernandes, 2015; Ramos e

Silva, 2024). O estatuto acompanhou os preceitos da Convencdo e trouxe operacionalidade a eles.

Ainda em 2015, com a promulgacdo da lei n2 13.438, foi acrescido o § 52 ao artigo 14 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que torna obrigatéria a adog¢do de um protocolo pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) que estabeleca padrdes para a avaliagdo de riscos ao desenvolvimento psiquico de
criancas. Essa politica tem grande relevancia, ja que com o diagndstico precoce ha maior possibilidade
de desenvolvimento. Com alei 13.977/19, lei Romeo Mion, houve a criagdo da Carteira de Identificacdo
das pessoas com TEA, outra importante evolucdo ja que o autismo trata-se de uma deficiéncia que

nem sempre é visivel, facilitando assim a acessibilidade.

Apesar dos avancos, demonstrados pela evolugdo legislativa que visa garantir os direitos das pessoas
com TEA, a implementacdo das politicas ainda enfrenta grandes desafios, devido as lacunas na
efetivacdo e falta de uma rede de suporte adequada, ocasionando a inefetividade desses direitos.
Ainda sdo problemas frequentes a desatualizacdo de profissionais de salude, assisténcia social e
educacdo; as terapias comportamentais e fonoaudioldgicas fornecidas de forma imprépria ou
insuficiente; a precariedade do sistema de assisténcia social e vulnerabilidade juridica. (Ramos e Silva,
2024). A despeito da Constituicdao Federal assegurar a dignidade da pessoa humana como principio
fundamental da Republica e o dever do Estado de implementa-lo, a efetivacdo desses direitos ainda é

falha.

Entendemos que o principio da dignidade da pessoa humana, fundamento da Constituicdo brasileira,
constitui elemento central para a interpretacdo e a aplicacdo das politicas publicas voltadas as pessoas
com deficiéncia. Para Sarlet (2012), a dignidade opera como limite e diretriz, exigindo que o Estado
adote medidas que ampliem a autonomia, aliberdade e ainclusdo social dos individuos. Nesse sentido,
politicas que impdem 6nus desproporcionais a grupos vulnerdveis violam ndo apenas a dimensao

moral da dignidade, mas seu aspecto juridico.

Conforme mencionado, a Convengdo sobre os Direitos Humanos e o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia adotaram o modelo social da deficiéncia, Segundo esse modelo, a deficiéncia ndo reside
na limitagdo individual, mas nas barreiras erguidas pelo ambiente social. (DINIZ, 2012). Nesse enfoque,

é a interacdo entre impedimentos pessoais e obstaculos externos que produz a exclusdo. Diniz (2012,
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p. 47) aponta que o modelo social qualifica a deficiéncia como “uma experiéncia de segregacdo e
opressao, enfatizando o resultado negativo da interacdo entre o corpo com lesdo e a sociedade.”
Compreendemos assim, que exigéncias e politicas infundadas funcionam como barreira institucional,
uma vez que imp0de exigéncias burocraticas que ndo correspondem a realidade clinica e social das

pessoas com TEA.

Nesse mesmo sentido, a sociologia do estigma, concebida por Goffman (1988), também se mostra
fundamental para compreender os efeitos simbdlicos das praticas administrativas. De acordo com o
autor, o estigma atua como mecanismo de marcacdo social, reforcando desigualdades e submetendo
determinados grupos a exigéncias ou controles continuos. A obrigatoriedade de comprovacao repetida
de uma condi¢do permanente, como o TEA, refor¢a esse ciclo de estigmatizagao, introduzindo um
elemento de suspeicdo institucional que ndo encontra respaldo no conhecimento cientifico nem na

legislagdo contemporanea.

Os estudiosos das politicas publicas trazem outro argumento relevante, ao perceberem a discrepancia
entre a politica elaborada e a sua implementagdo passaram a estudar a burocracia de nivel de rua.
Lipsky (2010) destaca que a burocracia de nivel de rua exerce enorme influéncia na efetividade dos
direitos, sendo responsavel por traduzir normas em praticas concretas. Quando agentes publicos
interpretam normas de maneira restritiva ou mantém procedimentos ineficazes ocorre um
descompasso entre direito formal e direito real. A exigéncia reiterada de laudos médicos atualizados
as pessoas diagnosticadas com TEA é um exemplo contundente, decisdo baseada unicamente em

rotinas administrativas enraizadas, burocracia e desinformacao.

Por fim, o pensamento de Sen (2000), especialmente sua abordagem das capacidades, contribui para
acompreensdo de como politicas publicas podem ampliar ou restringir a liberdade real dos individuos.
Segundo o autor, desenvolvimento ndo se resume ao acesso formal a recursos, mas a ampliacdo das
condicdes efetivas para que as pessoas possam viver a vida que valorizam. Sen (2010, p.32) argumenta
ainda que “a liberdade envolve tanto os processos que permitem a liberdade de agdes e decisdes
guanto as oportunidades reais que as pessoas tém, dadas as suas circunstancias pessoais e sociais.(...)
A privagdo de liberdade pode surgir de processos inadequados (...) ou oportunidades inadequadas”.
Desta forma, a exigéncia de que familias ja submetidas a multiplas demandas renovem laudos
periodicos para comprovar um diagndstico permanente restringe capacidades e compromete

liberdades essenciais, violando a prdpria finalidade das politicas de inclusao.
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DESENVOLVIMENTO DO TEMA

A analise do laudo médico com validade indeterminada para o TEA deve ser inserida no contexto da
transicdo do paradigma biomédico da deficiéncia para o paradigma social e de direitos humanos. A
Constituicdo Federal preconiza, no artigo 24, inciso XIV, o dever de se promover a integracao social das
pessoas com deficiéncia. Conforme aponta Valois (2024), integrar socialmente remete ao modelo
social, o que significa fornecer uma participacdo social sem barreiras e um ambiente acessivel,
evitando que o contato da pessoa com deficiéncia com a sociedade resulte numa barreira que a

inferiorize ou que a coloque em desigualdade em relacdo as outras pessoas.

Ha décadas é exigida das pessoas com TEA a comprovacao periddica de sua deficiéncia para efetivagao
de seus direitos. Essa logica burocratica reforga uma concepgao ultrapassada da deficiéncia como
atributo clinico a ser constantemente verificado, desconsiderando as evidéncias cientificas que

caracterizam o TEA como condic¢do duradoura, e ndo ocasional.

A exigéncia de renovacdo periddica ndo apenas sobrecarrega o sistema de salde, como também
produz desgastes significativos para familias que ja enfrentam desafios de mobilidade, disponibilidade
de tempo e recursos financeiros. Para muitas familias, a burocracia representa um obstdculo tao
significativo quanto o préprio acesso as terapias e servicos especializados. De acordo com Censo 2022,
(IBGE), no recorte das pessoas de 25 anos ou mais de idade segundo o nivel de instrugdo, a pesquisa
indicou que 46,1% das pessoas com diagndstico de autismo estavam no grupo sem instrucdo e

fundamental incompleto.

Dessa forma, como salienta Ramos e Silva (2024), é necessaria a cooperagdo dos varios segmentos da
sociedade e um esforgo constante para viabilizar a elaboracdo e implementacdo eficaz de politicas

publicas, garantindo a inclusdo e a satisfacdo das demandas e necessidades desses individuos.

Outro dado relevante apresentado por Silva (2023) é de que as criancas com TEA vém sendo cuidadas
principalmente pela rede filantrépica, educacional, dispositivos da assisténcia social e servicos
oferecidos por associacGes de familiares. Percebemos, assim, que além das dificuldades vinculadas ao
proprio transtorno, uma parcela significativa das pessoas ainda tém que lidar com dificuldades sociais.
Dessa maneira, ao transformar o acesso aos direitos em um processo oneroso, o Estado acaba

penalizando desproporcionalmente aqueles que deveriam ser protegidos por suas politicas.
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O impacto simbdlico da medida também merece atencdo. A burocracia excessiva tem funcdo
disciplinadora, e ndo apenas organizativa, como aponta Foucault (2008). A exigéncia de comprovacées
frequentes reforca a dependéncia e a subordinagdo das pessoas a um sistema que opera com base na
desconfianca. A validade indeterminada do laudo, ao contrario, simboliza confianca institucional,

reconhecimento identitdrio e respeito a autonomia das pessoas com deficiéncia.

Além disso, experiéncias estaduais anteriores a discussao federal demonstram que a ado¢ao do laudo
vitalicio ndo gera dificuldades administrativas. Estados como Minas Gerais, Parand e Bahia ja
implementaram politicas similares antes da tramitacdo federal, constatando reducdo de sobrecarga no
sistema e maior fluidez no atendimento. Essa evidéncia empirica reforca a compatibilidade entre a
validade indeterminada e a eficiéncia estatal, demonstrando que a medida ndo apenas nao

compromete a administracao, como a aprimora.

A relevancia juridica do laudo com validade indeterminada para pessoas com TEA também tem sido
reconhecida pelo Poder Judiciario, fortalecendo a consolidacdo do paradigma social da deficiéncia. No
julgamento do AREsp 2.445.970/AP, o Superior Tribunal de Justica entendeu que constitui violagdo ao
direito liquido e certo impedir a participacdo de candidato com Transtorno do Espectro Autista em
concurso publico sob o argumento de que o laudo médico teria sido emitido ha mais de doze meses.
A Corte destacou que o autismo é uma condicdo permanente, cuja manifestagdo remonta ao
nascimento, ndo sendo razodvel exigir atualizagao periédica do laudo para fins de reconhecimento da
deficiéncia. Destacou-se ainda que a legislacdo estadual aplicavel assegura validade indeterminada ao
laudo, de modo que a exigéncia administrativa de renovacdo contraria os principios da isonomia
material, da dignidade da pessoa humana e da prote¢do da pessoa com deficiéncia. Ao manter a
decisdo que garantiu a inscricdo do candidato na concorréncia destinada as vagas de pessoas com
deficiéncia, o STJ reforca a orientacdo segundo a qual praticas burocraticas que imponham
comprovagdes reiteradas e infundadas constituem barreiras institucionais e, portanto, sado
incompativeis com a Constituicdo de 1988 e com o sistema internacional de protecdo das pessoas com

deficiéncia. (BRASIL, STJ, AREsp 2.445.970/AP, 2024).

Os desafios de implementagdo, contudo, permanecem relevantes. E necessario que a alteragdo
normativa seja acompanhada de procedimentos internos claros, integracao de sistemas informacionais
e comunicacdo ampla com servidores e familias. Como afirma Lipsky (2010), a execucdo de politicas

publicas depende de agentes que operam sob pressdes de tempo, recursos limitados e rotinas
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estabelecidas. Sem instrucdes adequadas e processos uniformes, ha risco de que algumas unidades
continuem mantendo burocracias infundadas, reproduzindo informalmente prdaticas superadas,

culminando em praticas limitadoras ou impeditivas de direitos.

A relevancia do laudo vitalicio se conecta a teoria das capacidades, uma vez que a remoc¢do de
exigéncias burocraticas amplia as condicdes reais de autonomia das pessoas com TEA. As capacidades
nao dependem apenas de recursos formais, mas da disponibilidade de tempo, energia emocional e
acessibilidade concreta. A exigéncia repetitiva de laudos reduz capacidades ao impor custos indiretos
as familias; a eliminacdo dessa exigéncia, por sua vez, amplia as possibilidades de dedicacdo a outros

aspectos da vida, como educacdo, saude e convivéncia social.

Em sintese, a validade indeterminada do laudo de TEA ndo é apenas uma alteracdo procedimental.
Trata-se de uma medida que concretiza principios constitucionais, amplia capacidades humanas,
racionaliza a administracdo publica e combate praticas histdricas de estigmatizacdo e exclusdo. Ao
reconhecer o carater permanente do TEA, o Estado reafirma seu compromisso com o paradigma social

da deficiéncia e com a construcdo de politicas publicas realmente eficazes e inclusivas.

CONSIDERACOES FINAIS

A adoc¢do da validade indeterminada do laudo médico para o Transtorno do Espectro Autista
representa uma mudanga estrutural no modo como o Estado brasileiro reconhece e administra os
direitos das pessoas com deficiéncia. Fundamentada na dignidade da pessoa humana, na igualdade
material, na eficiéncia administrativa e no paradigma social da deficiéncia, essa medida corrige
distorgOes histdricas e elimina barreiras burocraticas que restringem o acesso pleno a politicas publicas

essenciais.

A anadlise desenvolvida ao longo deste artigo demonstra que a exigéncia de renovagdes periddicas de
laudos médicos para comprovacao de uma condicdo clinicamente permanente ndo se justifica sob
nenhuma perspectiva constitucional, ética ou administrativa. Essa pratica impde encargos
desproporcionais as familias, reforca estigmas, sobrecarrega o sistema de salde e contrapfe-se ao

ideal de inclusdo previsto na Constituicdo e em tratados internacionais.

A validade indeterminada do laudo, ao contrdrio, promove racionalizacdo de recursos, amplia a

autonomia das familias, combate desigualdades e fortalece a cidadania das pessoas com TEA. A partir
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do referencial tedrico mobilizado, tornou-se evidente que politicas inclusivas exigem nao apenas
reconhecimento normativo, mas a remoc¢do concreta de obstaculos que limitam capacidades e

impdem dependéncia institucional.

A concretizacdo plena dessa politica, contudo, depende de regulamentagdo adequada, integracdo de
sistemas administrativos, capacitacdo continua de servidores e envolvimento ativo da sociedade civil.
A eliminacgdo de barreiras burocraticas ndo se encerra em um ato legislativo, mas requer vigilancia
permanente para garantir que praticas informais ou interpretacGes restritivas ndo comprometam a

finalidade da norma.

A efetividade dos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista demanda permanente
alinhamento entre a ordem constitucional, a legislacdo infraconstitucional e a atuagdao administrativa.
O reconhecimento davalidade indeterminada do laudo médico insere-se nesse contexto como medida
capaz de remover barreiras institucionais historicamente impostas as pessoas com TEA e as suas
familias. Mais do que racionalizar procedimentos, essa transformacdo reafirma o compromisso do
Estado com a dignidade da pessoa humana, a inclusdo social e a concretizagdo dos direitos
fundamentais, pressupostos indispensaveis a construcdo de uma sociedade verdadeiramente

democratica e inclusiva.

Nesse contexto, a validade indeterminada do laudo médico para pessoas com Transtorno do Espectro
Autista representa importante avango na consolidagdao de um Estado Constitucional inclusivo, que
reconhece a diversidade humana e assume o compromisso de eliminar obstaculos indevidamente
impostos ao exercicio de direitos. Trata-se de medida necessaria, proporcional e alinhada aos
fundamentos da ordem constitucional inaugurada em 1988, reafirmando o compromisso do Estado
brasileiro com a promoc¢do daigualdade material, da dignidade da pessoa humana e da inclusdo social.
Mais do que simplificar procedimentos administrativos, a validade indeterminada do laudo constitui
instrumento de efetivagdao dos direitos fundamentais, ao favorecer o acesso continuo as politicas
publicas e reduzir barreiras que historicamente limitaram a plena participa¢cdo das pessoas com
deficiéncia. Os avancos legislativos evidenciam, contudo, que a concretizacdo desses direitos depende
ndao apenas da existéncia de normas protetivas, mas também de uma atuagdo administrativa
comprometida com sua implementagdo efetiva. E da convergéncia entre legislacdo, Administracdo

Publica e direitos fundamentais que se fortalece uma politica publica verdadeiramente inclusiva, capaz
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O Laudo Médico com Validade Indeterminada para Pessoas com TEA: Avancos Legislativos, Direitos Fundamentais e

Desafios a Inclusdo

de assegurar cidadania plena, autonomia e respeito a dignidade das pessoas com Transtorno do

Espectro Autista.
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RESUMO

Este artigo analisa o Projeto de Extensdo "Casa da Cura: A partilha de saberes e praticas medicinais
populares no cuidado da saide humana e ambiental no norte de Minas Gerais", financiado pela
Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais, destacando sua construcdo e pratica juntamente
com o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra — Regional Norte de Minas. A partir dessa
experiéncia, observam-se saberes em aspectos multi e interdisciplinares que podem ser considerados
Estudos Culturais. Mediante descri¢do, andlise de momentos do projeto, pesquisa bibliografica que
fundamenta as relacGes entre didlogos, saberes e praticas variados, evidenciam-se resultados de
enriguecimento de saberes, dialogados e construidos com epistemologias e metodologias diversas,
que representam a relagdo entre saber cientifico, atuagdo militante dos Movimentos Sociais e cultura
popular de mestras dos saberes. Dessa forma, evidencia-se que a praxis e a colaboracdo entre
conhecimentos sdo possiveis e fundamentais para enfrentar desafios contempordneos e a

desigualdade de aprendizados.

Palavras-chave: Interculturalidade; Medicina popular; Praxis.
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INTRODUCAO

Em 2023, iniciou-se o Projeto de Extensdo "Casa da Cura: A partilha de saberes e praticas medicinais
populares no cuidado da saude humana e ambiental no norte de Minas Gerais" (FAPEMIG - APQ-
03394-22), financiado pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG) e promovido
pela Universidade Estadual de Montes Claros em associacdo com a Universidade Federal de Minas
Gerais e o Instituto Federal do Norte de Minas. Por meio da metodologia "pesquisa-agao", estabelece
relagdes com o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) do norte de Minas,

reconhecendo sua importancia e fundamentando-se em uma proposta critica tedrico-pratica.

Sua construcdo ocorreu de forma dialdgica entre universidades e MST, conforme demandas do
movimento, pensando nas contribuicbes que a academia busca exercer. Ademais, seu intuito é
promover didlogos interculturais entre saberes populares e tradicionais sobre plantas medicinais,
envolvendo mestres e mestras trabalhadores(as) e a comunidade académica. Essas mestras, em sua
maioria do campo de conhecimento tradicional e popular, incluem benzedeiras, raizeiras, artesas,
lavradoras e especialistas em plantas e medicinas populares. Elas sdo detentoras de uma meméria
ancestral viva, que se reproduz ao longo do tempo entre as geracgdes, registrando a histéria ambiental

desses grupos.

Essas sujeitas do campo representam a diversidade sociocultural do norte de Minas (origens indigenas,
guilombolas, vazanteiras e de outras comunidades tradicionais e também das periferias urbanas de
grandes centros) e de histérias ambientais, apresentando vivéncias sob uma perspectiva dialégica com
a natureza, compreendendo relagdes comuns entre terra, ambiente e vida. Nesse sentido,
representam formas pedagdgicas da humanizagdo de sujeitos, transmitindo saberes, tradices e

memarias, somados a uma visdo solidaria e comunitaria do ambiente.

Ao longo do tempo, os sujeitos do campo e da cidade enfrentam ideologias "desenraizantes"”, que
consistem no apagamento de sua histdria, e passam por “culturicidios” diante da expropriacdo de seus
territorios. Com processos de injusticas, expropriacdo de territdrio e resisténcias necessarias para a
permanéncia naterra e luta pelareforma agrdria, ocorrem deformagdes em suas identidades, culturas,
memorias e valores produzidos na forma do viver, trabalhar, produzir na terra e se humanizar (Arroyo,
2014). Essa destruicdo de culturas e modos de vida ocorre com a destruicdo da base material e dos
processos de trabalho e producdo do viver, mas também por meio dos conhecimentos hegemonicos

gue se colocam como verdade absoluta, sendo impostos como Unicos e legitimos (Arroyo, 2014).
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Por meio do resgate e do interesse nos saberes medicinais de mestras do MST, obtemos uma proposta
pedagdgica que busca tornar-se oposicao a tal destruicdo de saberes, culturas, valores e identidades.
O que também ocorre de forma pedagodgica e humanizadora quando o MST estabelece como
prioridade a reforma agraria e a distribuicdo de terras. Assim sendo, os apoios das universidades aos
Movimentos Sociais também reforcam seu potencial humanizador, gerador de conhecimentos,
culturas, valores e epistemologias que sdo historicamente oprimidas e marginalizadas pelos
reducionismos cientificos. As lutas por pertencimento, terra, escolas, universidades e saude sdo busca

politica e cidad3, por direitos também anticoloniais e de resgate histdrico (Arroyo, 2014).

A realizagao desse didlogo entre movimento e universidades ocorre por meio das atividades em
pesquisa-acao, planejadas e executadas entre pesquisadores, militantes e o coletivo de mulheres
Flores do Pequi, mulheres participantes de acampamentos e assentamentos do Movimento Sem Terra
no Norte de Minas, que se articulam ha quase cinco anos para o desenvolvimento de atividades

cooperativas de incremento da renda familiar e da saude das familias da agricultura familiar.

O Coletivo de Mulheres do MST Flores de Pequi foi fundado em junho de 2022 e reine mulheres de
diferentes areas do MST na regido norte de Minas Gerais. Tem como objetivo promover a mobilizacdo
comunitaria entre mulheres, sendo a necessidade de autonomia financeira a principal demanda. Além
disso, tornou-se espaco de compreensdao de demandas e escutas para alternativas direcionadas a
realidade dessas mulheres, também na tentativa de reanima-las com espagos de luta. Diante dos
interesses do Coletivo Flores de Pequi, seu publico se fez principal alvo do Casa da Cura, em que as

mulheres sdo incentivadas a construir cadeias produtivas de beneficiamento de plantas medicinais.

Este trabalho analisa o Projeto de Extensdo "Casa da Cura", destacando sua interagdo com o MST
regional norte de Minas Gerais. A metodologia inclui pesquisa participante, em que pesquisadores e
integrantes do MST planejam e agem juntos, promovendo a troca de saberes para o incremento da
salilde humana e ambiental nos acampamentos e assentamentos em Montes Claros, Bocaiuva e Olhos
d'Agua. O projeto também envolve pesquisa qualitativa, revisdo bibliografica e pesquisa etnoecoldgica
sobre o uso de plantas medicinais pelas mestras de conhecimentos tradicionais do MST. Busca-se
destacar aspectos comunais revoluciondrios do movimento social e desenvolver praticas coletivas que

contribuam para o bem-estar ambiental e humano dos envolvidos.

Para alcancar esse objetivo, refletimos sobre o desenvolvimento do Projeto Casa da Cura, analisando

e descrevendo momentos de sua construcdo e execucdo. Ademais, adotou-se a pesquisa bibliografica
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analisando categorias como: Estudos Culturais, Pedagogia do Movimento e Interculturalidade,
Etnobotanica e Agroecologia para identificacdo de aspectos tedrico-praticos no Projeto em questdo.
Desse modo, fundamenta-se o didlogo entre saberes e praticas em diferentes epistemologias, desde
saberes populares, da educacdo do campo promovida pelos movimentos sociais e da producdo

académica universitaria.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O MST existe no Brasil ha 40 anos, passou por diferentes fases diante de sujeitos e construgoes
histdricas e politicas de seu tempo. O campesinato e as ideias defendidas pelo movimento, como
reforma agraria e agroecologia, sdao aspectos fundamentais para a construgdo de estratégias de vida,
possibilitando a existéncia do trabalho rural em dinamicidade e sustentabilidade com os recursos
naturais, sem o esgotamento das principais fontes de vida: terra e 4gua (Silva e Thé, 2022). O modo de
atuacdo do MST corresponde, dessa forma, a uma oposicao a "crise estrutural” do capitalismo, sendo
critico ao modo de producgdo, consumo e propriedade, como ocorre com as commodities e a

consolidacdo do agronegdcio.

Os objetivos do projeto dialogam com uma posicdo politica que compreende que as universidades e
os conhecimentos cientificos por elas produzidos historicamente reproduzem uma exclusao classista,
eurocéntrica, racista e colonial dos saberes detidos por povos tradicionais. Assim, o Projeto "Casa da
Cura" busca realizar transformacdes nos espacos académicos, tornando-os multi e interdisciplinares.
Isso se relaciona com a definicdo de Estudos Culturais na América Latina, re-fundados por Carvalho
(2010), com base no Instituto de Estudos Culturais de Birmingham, no Reino Unido, em 1964. Estudos
Culturais sdo caracterizados por ndo possuirem uma unica teoria, disciplina, enfoque, método ou
linguagem, nem apenas um lugar de origem, sendo ndmades e com vinculos na autonomia intelectual

e politica dos grupos que os produzem (Carvalho, 2010).

O conceito de saude para sujeitos do campo se difere da perspectiva reducionista, principalmente
porque ndo parte da doenca como algo a ser curado, ampliando-se para compreender outros aspectos
considerados secunddrios. Nesse sentido, o direito a terra, a qualidade de vida, a justica e os ambientes
sao fatores de um processo de luta individual e coletivo pela salude, envolvendo determinantes sociais,
riscos, agravos, atencdo e promocgao de vida sem injusticas (Caldart et al., 2012). A partir dessa

definicdo, a posse da terra representa seguranca e soberania para a qualidade de vida desses sujeitos,
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por isso deve ser associada a perspectiva de saude. Desse modo, o Casa da Cura, juntamente com o
MST, defende uma visdo de salde nao reducionista, relacionando aspectos politicos, ambientais e

sociais para a producao e didlogos de saberes medicinais, humanos ou ambientais.

A partir das propostas e constituicoes de movimentos populares, observa-se uma intima relacdo de
saberes e epistemologias. Os movimentos sociais apresentam praticas e teorias consolidadas conforme
sua construcdo histérica, realizando um didlogo entre trabalho e educagao, fundamental para a
compreensao da realidade (Arroyo, 2003). As criticas sobre a realidade realizadas por essas
organiza¢Oes, como direito a moradia, a terra, a soberania alimentar, a salide, entre outros, sdo criticas
classicas da condicdo humana que, conforme Arroyo (2003), ao serem retomadas e repostas pelos
movimentos sociais, manifestam virtudes pedagdgicas radicais e coletivas, as quais podem nomear

uma Pedagogia dos Movimentos.

Arroyo propde, por meio dessa pedagogia, uma visdo de educacdo que valoriza a cultura popular, os
saberes locais e as experiéncias dos movimentos sociais. Uma pedagogia que busca integrar as
demandas e as lutas dos movimentos sociais ao processo educativo, promovendo a reflexado critica, a
participacdo democratica e a construcdo coletiva do conhecimento. Ela enfatiza a importancia de
considerar as realidades sociais, culturais e politicas dos estudantes em seus contextos especificos,

buscando uma educag¢do mais inclusiva, emancipatéria e transformadora (Arroyo, 2003).

Além de Arroyo (2003), situam a proposta de didlogo intercultural deste projeto as ideias de educagdo
de Carlos Rodrigues Branddo (1985), Orlando Fals-Borda (1981) e Paulo Freire (1970). Autores que
compartilharam uma visao de educacdo centrada na libertacdo e na transformacao social. A educacao
popular como processo de construcdo coletiva do conhecimento, integrando cultura e educacgao, os
saberes locais e experiéncias dos movimentos sociais (Branddo, 1985). Também, a importancia da
conscientizacdo e da praxis, onde o didlogo e a problematizacdo das realidades sociais sdo
fundamentais para a emancipacdo dos individuos e a constru¢do de uma sociedade mais justa (Freire,
1970). Uma educagdo onde a pesquisa-a¢do participativa é ferramenta para o empoderamento das
comunidades, valorizando seus conhecimentos e promovendo a autogestdo e a autonomia. Juntos,
esses autores enfatizam uma educacgao critica, democratica e comprometida com a transformagao das

estruturas sociais e a promog¢ao daigualdade e da justica.

Pensar a realidade campesina e as ruralidades implica nas dicotomias existentes nas politicas do

espaco rural: porum lado, a elite econémica busca reconhecé-lo enquanto espaco de desenvolvimento
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e producdo; por outro, os movimentos sociais apresentam alternativas de leitura para além da
economia, em uma visdo integrada e holistica, em que se produzem condi¢bes para a vida e a cultura
(Macédo, 2009). Dessa forma, a perspectiva de educacgdo intercultural neste trabalho compreende o
espaco rural como fundamental na formagao dos sujeitos do campo, com pedagogias, epistemologias

e metodologias integradas, as quais muito podem ensinar e ampliar modos de pensar e fazer realidade.

Em didlogo com os saberes e diferentes praticas populares, as ciéncias buscam associa-los a técnicas,
campos e areas de estudos, como etnobotanica e agroecologia. A etnobotanica consiste nos estudos
dos usos e manejos comuns de plantas ligados aos seres humanos. Esses conhecimentos tradicionais
e populares simbolizam relagdes atemporais, muitas vezes registrados de forma escrita pela
Etnobotanica, embora sejam transmitidos de modo oral por geragdes. Tais praticas e manejo com o
ambiente consolidam modos de uso sustentavel e sistemas Unicos, inclusive sistemas de saude popular

(Dos Reis et al., 2023).

A partir da necessidade de compreensdo das funcdes e integra¢cdes dos saberes locais, manejo,
biodiversidade, recursos naturais, agrossistemas e valores socioculturais, a agroecologia se apresenta
como conjunto de conhecimentos sistematizados baseados nos saberes populares e tradicionais (Dos
Reis et al., 2023; Caldart et al., 2012). Assim como a interculturalidade e os estudos culturais, a
agroecologia busca confrontar hegemonias econdmicas e dualistas que fragmentam conhecimentos,
em especial, busca associar saber cultural e pratica agricola. Ademais, para Dos Reis et al. (2023),
etnobotanica e agroecologia sdo temadticas que buscam contextualizar, preservar e valorizar

conhecimentos tradicionais sobre plantas.

DESENVOLVIMENTO DO TEMA

O projeto comecou suas atividades em 2023, estabelecendo parcerias com o MST da regido norte de
Minas Gerais e o Coletivo de Mulheres Flores de Pequi. Uma vivéncia inicial foi realizada no
Assentamento Agroextrativista Americana, em Grdo Mogol/MG, visando promover dialogos
interculturais entre pesquisadores, a universidade e mestres de conhecimentos tradicionais. Outro
momento importante sobre troca de saberes entre comunidades e saberes populares foi o Encontro
de Saberes da Medicina Popular, realizado na Unimontes, em dezembro de 2023. Esse evento reuniu

representantes quilombolas, vazanteiras e pesqueiras do Médio S3o Francisco, povo indigena Tuxa,
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além de assentados do MST. Esses encontros visaram a troca de experiéncias e conhecimentos entre

diversos grupos, enriquecendo o didlogo entre diferentes epistemologias e praticas de cura.

Essas primeiras experiéncias do Casa da Cura em outra comunidade fortaleceram os objetivos do
projeto nas trocas de saberes e inspiraram ndo apenas as participantes, mas também a equipe
académica ao conhecerem e visualizarem praticas possiveis e concretas sobre saide e conhecimento
popular. A partir da visita ao assentamento geraizeiro, as participantes buscaram utilizar
conhecimentos dessa comunidade para problemas comuns no cotidiano, como, por exemplo, a

homeopatia para combate a pragas na agricultura.

Uma das iniciativas praticas do projeto foi a criacdo de um horto de plantas medicinais no Pré-
Assentamento Professor Mazzan, em Bocailiva/MG. Com mais de 50 espécies de plantas medicinais, o
horto tem o objetivo de produzir mudas para atender a demanda dos assentamentos, escolas e
guintais do MST. A gestdo e a manutencdo do horto sdo realizadas coletivamente pelo movimento,
Flores de Pequi, estudantes e professores das universidades, tornando-se um espaco de producao,
conhecimento, aprendizado e socializagdao. Observa-se que, ao longo do desenvolvimento do projeto,
as espécies do horto tém se alterado além dos ciclos naturais esperados; os assentados e militantes
enriguecem a sociobiodiversidade ao plantarem novas espécies, incluindo novos conhecimentos, usos

€ manejos.

Além do horto medicinal coletivo, os assentados sdo incentivados a produzir suas préprias mudas e
hortos em seus quintais. Cinco familias receberam 10 espécies medicinais e uma ornamental (Vinca,
Sabugueiro, Alecrim, Manjericdo, Mastruz, Erva dos Monges, Artemisia, Coentro, Melaleuca, Confrei e
Guaco) e nove familias, incluindo algumas das que receberam as onze espécies citadas, receberam sete
plantas (Guaco, Canfora, Melissa, Gervado, Pariri e Horteld), mas também receberam sementes,
incluindo plantas nativas do cerrado. Ademais, nos momentos de encontro, as assentadas trocam

mudas, produtos e sementes, o que intensifica a troca biocultural.

O aumento da biodiversidade também simboliza o aumento da diversidade cultural, linguistica,
epistémica e pratica, conforme seres humanos e natureza nas suas interagdes multifacetadas e Unicas
(Toledo e Barrera-Balssols, 2015). Torna-se vélido ressaltar que o aumento da diversidade também
simboliza uma pratica sustentavel, consolidando a salde ambiental e a necessidade de cuidado com a
natureza. Nesse mesmo sentido de preocupagdo com o ambiente, os assentamentos e areas do MST

tém um espaco de preservacdo ambiental nos espacos coletivos. Além disso, todos os quintais de
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participantes do projeto possuem suas proprias areas de reserva, sendo pouquissimo manejadas,

apenas em situacdes especificas, como, por exemplo, o uso de remédios de plantas nativas do cerrado.

Diversas oficinas foram realizadas, incluindo a identificacdo de plantas do cerrado, boas praticas de
manejo, producdo e beneficiamento de plantas medicinais. Mestres dos saberes populares
aprenderam a utilizar chaves de identificacdo botanica e técnicas de producao de produtos medicinais
e cosméticos, além de principios de terapias complementares holisticas. Essas atividades fortalecem a
autonomia dos participantes ao instigar a expansao social da terra, além da producdo de plantas, mas
também a promocado de produtos e remédios que podem ser comercializados, alcancando melhores

condic¢des financeiras para as familias assentadas.

Desde agosto de 2023, o projeto tem se concentrado na identificacdo, caracterizagao e levantamento
de mestres e seus saberes, com visitas in loco a quintais e dreas produtivas. Além disso, foram
realizadas atividades de formacdo técnica e aprimoramento de praticas relacionadas ao cultivo,

manejo e comercializacdo de plantas medicinais.

Os levantamentos socioeconémicos indicam que as mulheres envolvidas (dez) tém em média 50,7
anos, sao pardas ou negras e uma branca, possuem em sua maioria renda per capita abaixo de um
salario-minimo, apenas uma é aposentada, ndo possuem formacdo na educacdo bdsica completa,
apenas trés das dez sujeitas possuem formacgao superior, sdo todas migrantes, duas apenas nao
dependem de auxilios e programas como o Bolsa Familia e Pé de Meia, e suas familias tém em média
3,1 pessoas. A média de ocupacao dos assentamentos é de 9 anos, ou seja, acompanham os processos
de ocupacdo desde que surge ainiciativa do MST. Apenas trés sdo as principais responsaveis pelarenda

principal familiar.

Essas informacBes nos auxiliam a compreender as sujeitas do MST, suas vulnerabilidades e
necessidades na luta pela terra, visto que por meio do territdrio é possivel alcancar formas de melhoria
da qualidade de vida. As dreas do movimento integrantes do projeto — Professor Mazzan/Bocaiuva,
Jo3o Pedro Teixeira/Olhos D'Agua e Jodo Pedro Teixeira Estrela/Olhos D'Agua — ainda nado sao
consideradas Assentamentos e demandam estruturas, garantias de acesso e permanéncia na terra.
Ainda sdo registrados nessas areas conflitos territoriais, auséncia de energia elétrica, agua,

saneamento bdasico e acesso a salide basica pelo Sistema Unico de Saude.
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Tais condi¢Oes forcam essas sujeitas a buscarem alternativas de moradia e subsisténcia, sendo que a
maioria habita a maior parte do tempo lugares com melhores condi¢gdes. Ademais, buscam outras
formas de renda além da producdo agricola e utilizam outros enderegos para ter acesso ao sistema de
salide de melhor qualidade e suporte. A necessidade de permanéncia na terra é evidente, além da
autonomiafinanceira. A formagdo adquirida no Casa da Cura ja indica melhorias no campo econémico,
visto que os produtos, principalmente plantas secas in natura, j3 sdo comercializados em feiras
comunitarias, eventos sociais e populares. Além disso, o Coletivo de Mulheres do MST Flores de Pequi
almeja a producdo de mudas e sais, tanto de banho quanto alimentares, mas também, a longo prazo,
a producdo de remédios e cosméticos. Essas iniciativas simbolizam a busca pela autonomia, nao
somente individual, mas também autonomia a partir das iniciativas do projeto Casa da Cura, em que

no futuro ndo necessitem de suporte institucional e formativo para suas demandas.

7

A saude dessas sujeitas é outro aspecto que merece atencdo: foram identificados 30 tipos de
medicamentos utilizados frequentemente nas familias, além de 24 enfermidades assiduas nas casas.
Esses numeros altos ja eram previstos pelo MST na construgdo do projeto, indicando que as pessoas
gue possuem protagonismo nas lutas sociais precisam ser cuidadas e sdo vulneraveis em muitos
aspectos. O protagonismo nas liderancas dos movimentos indica situacdes complexas de combate,
tomadas de decisdes, conflitos, ameacas, entre tantas outras opressdes e desigualdades; isso também
resulta em problemas mentais, dado que também é reforcado a partir do Casa da Cura. As participantes
indicam ansiedade e depressdao como doencas frequentes e tomam medicamentos antidepressivos e
ansioliticos. Inclusive, nota-se a necessidade de instrucdo diante dos remédios utilizados: muitas delas

ndo se atentam as fungdes dos mesmos e apenas nos apresentam como uso continuo.

Além dos espacos com membros da equipe Casa da Cura, ocorrem momentos em que o projeto realiza
extensdo e amplia suas perspectivas. O Casa da Cura também tem desenvolvido oficinas e espagos de
didlogos para incluir as participantes dentro do cendrio académico, como, por exemplo, participagao
em eventos e formacdo sobre remédios dentro das universidades. Mas também os professores e
estudantes desenvolvem acdes em escolas de Educacdo Basica e espacos de formagdo para outros
académicos. Alguns produtos que consolidam a extensdo s3ao cartilhas de formagdao para as

participantes, incluindo modos de producdo de remédios; um minidocumentdrio disponivel no
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YouTube! e exposto em sessdes culturais, que relata o cotidiano das mulheres e do projeto; além de

uma reportagem desenvolvida pela TV UFMG que relata a¢des e vivéncias do projeto.

Embora o "Casa da Cura" ndo tenha as ferramentas para realizar todas as transformacdes necessarias
no modelo universitario, ele se aproxima dos principios defendidos por Carvalho (2010). Isso inclui a
promocdo da interdisciplinaridade, inclusdo étnica, producdo de saberes multiepistémicos e
reestruturacao de teorias e pedagogias. O projeto busca, assim, inovar nas praticas educativas e
sociais, valorizando a diversidade de saberes e promovendo a justi¢a social e ambiental. O Projeto de
Extensdo "Casa da Cura" exemplifica como iniciativas locais podem desafiar uma estrutura curricular
eurocéntrica, integrando saberes cientificos e populares. As atividades realizadas durante o projeto
Casa da Cura demonstram um compromisso com a sustentabilidade, a valorizacdo de conhecimentos
tradicionais e a promoc¢do de didlogos interculturais. A continuidade desses tipos de a¢Ges tem o
potencial de gerar impactos significativos na formacdo de uma sociedade mais inclusiva e consciente

de sua relagdo com a natureza.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados e resultados alcancados pelo projeto indicam a necessidade constante da relagdo entre
academia, movimento social e saberes populares, visto que muitas discussdes dependem dos
conhecimentos técnicos e cientificos, além do suporte estrutural e financiador para iniciar medidas

para a autonomia e emancipacao critica popular.

Torna-se necessario evidenciar que a definicdo de salde na perspectiva do MST se amplia para além
do senso comum e do conhecimento cientifico. Dessa forma, salde ndo esta necessariamente
vinculada a anatomia humana e as doencgas, mas também consiste em condigGes, praticas e
conhecimentos que possibilitam o bem-estar social e ambiental. Os saberes envolvidos sdo cruciais
para a manutencao dessa saude, visto que o acesso e a permanéncia a direitos basicos para os seres
humanos, conservagdo e preservacdao ambiental se encontram quase inalcancdveis através das
estruturas sociais capitalistas vigentes. As desigualdades epistémicas entre tipos de conhecimento

reduzem as demais identidades, territérios, histérias e lutas vivenciados pela humanidade. O que

! Filme: UFMG e MST se unem para a cria¢do da “Casa da Cura” — disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=XwF6-h1tj9s&t=16s
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urgentemente nos mobiliza para construir alternativas sociais, culturais, econ6micas dialogadas em

encontros interculturais durante a execucdo de um projeto de extensdo entre universidade e povos.

As vivéncias nas atividades do MST na praxis do projeto "Casa da Cura" revelam conexdo entre teorias
e metodologias frequentemente marginalizadas. Essas iniciativas mostram que a integracdo de outras
ontologias e epistemologias pode ser ampliada no ambito das Ciéncias Naturais, Humanas, Sociais e
Educacdo, partindo principalmente do didlogo com autores e experiéncias do Brasil e da América
Latina. A praxis dos Movimentos Sociais se revela como estratégia para conscientizacao e criticidade,
atuando como ferramentas menos alienadas e mais revolucionarias. As cosmovisdes do MST e das
mestras camponesas contribuem para a formacdo da cultura humana, representando ldgicas
complexas que sdao negligenciadas pelo ambiente cientifico. Ao trabalhar juntos, Universidades e MST
buscam realizar uma agenda politica sdlida que visa romper com a dominacdo gnosioldgica capitalista
e suas derivacdes em outras desigualdades. Essa parceria fortalece a valorizacdo de conhecimentos
tradicionais e populares, promovendo a interculturalidade e a sustentabilidade. A colaboracdo entre
diferentes epistemologias é ndo apenas possivel, mas essencial para enfrentar os desafios

contemporaneos e construir um futuro mais equitativo e sustentavel.
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DESINFORMACAO NA ERA DIGITAL: TRAGEDIA
POLITICA E PROBLEMA DE COMUNICACAO

Elenildes Dantas Universidade de Sao Paulo




RESUMO

O presente artigo propde-se a analisar o modo pelo qual a mentira e a desinforma¢do tém se
configurado tanto como um problema de comunicacdo quanto instrumentos estratégicos da
geopolitica contemporanea Tal fen6meno representa uma ameaca crescente as democracias, tanto no
Brasil quanto no cendrio internacional, ao promover um tensionamento extremo das institui¢es
democraticas e ao intensificar processos de polarizacdo social, produzindo um ambiente de
instabilidade que margeia o incivilismo politico e social. Essa dinamica se estrutura, sobretudo, no uso
das plataformas digitais, que potencializam a disseminacdo de informacgbes falsas e narrativas
manipuladoras, direcionadas a segmentos especificos da popula¢do. Ao reforcar medos, preconceitos
e identidades fragmentadas, essas praticas ampliam a vulnerabilidade a teorias conspiratdrias e

discursos de ddio, contribuindo para a corrosdao do tecido democratico.
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1 INTRODUCAO

A desinformacao consolidou-se ndo apenas como um problema de comunicagdo, mas também como
um dos mais graves desafios da sociedade contemporanea, sobretudo, pelos impactos politicos e
sociais que provoca. Para Ciro Marcondes Filho (2019), esse fendmeno deve ser compreendido como
um problema de comunica¢do ao mesmo tempo em que como uma tragédia politica, pois fragiliza a
democracia, corrdi a confianca nas instituicGes e compromete a possibilidade de um debate publico
racional. Nesse sentido, a desinformacdo nao se limita ao equivoco individual, mas atinge dimensdes

estruturais da vida coletiva na contemporaneidade.

Do ponto de vista comunicacional, as tecnologias de comunica¢do, em especial aquelas de carater
disruptivo, sdo responsaveis por profundas transformacdes na maneira como os individuos se
relacionam e se organizam socialmente ao longo da histéria. A desinformacao, portanto, ndo pode ser
desvinculada do contexto tecnolégico em que se insere, uma vez que cada inovagdo comunicacional
altera as dindmicas de mediacdo, circulacdo e apropriacdo da informacdo. As redes sociais digitais, por
exemplo, ampliaram a velocidade e o alcance do fluxo informativo, mas também potencializaram a

difusdao de mentiras e desinformacdes, além de teorias conspiratérias de toda a sorte.

Entretanto, para compreender o momento histérico vivido, no Brasil e no mundo, exige o recurso a
conceitos fundamentais da sociologia como "totalitarismo" e "neoliberalismo" ou nas palavras de
Muniz Sodré (2021) "iliberalismo". Esses conceitos tornam-se ainda mais relevantes quando
articulados as transformacgdes recentes nos meios de comunicagdo, que vém produzindo impactos
significativos ndo apenas na esfera politica, mas também nas formas de sociabilidade e de construgao

da vida em comum.

De acordo com Arendt (2005), o totalitarismo representa a negacdo da politica, pois dissolve os
espacos publicos e suprime a liberdade — elementos essenciais da democracia enquanto garantia do
“direito a ter direitos”. No contexto atual, marcado pelo avanco do que alguns autores chamam de
"totalitarismo neoliberal" ou "iliberalismo", tais reflexdes revelam-se especialmente pertinentes.
Segundo Ciro Marcondes Filho (2019), desde a segunda metade do século XX, a possibilidade de um
retorno a formas de governo autoritarias nunca deixou de estar presente, emergindo em momentos
de crise como uma alternativa oferecida aos governantes, especialmente em democracias jovens,

como a brasileira.

281



Muniz Sodré (2021) aprofunda essa andlise ao introduzir o conceito de "iliberalismo", entendido como
uma vertente do neoliberalismo vinculada ao capitalismo financeiro contemporaneo e ao uso massivo
de algoritmos, inteligéncia artificial e plataformas digitais. Para o autor, essa configuracdo, longe de
representar apenas um avancgo tecnolégico, tem trazido consequéncias politicas profundas: ameaca a
estabilidade democratica e favorece o fortalecimento de governos de carater autocratico, marcados

por valores retrégrados e tendéncias protofascistas.

Diante desse cendrio, coloca-se um desafio central: como enfrentar os problemas da desinformacdo e
as ameacas constantes a democracia sem que a sociedade recaia no caos ou na violéncia generalizada?
Em muitos casos, a reagao inicial tem sido de perplexidade e desalento tanto por parte dos estudiosos
da comunicacdo como da sociedade em geral, ja que problemas considerados superados retornam ao
debate publico com for¢a renovada por meio das redes sociais, a exemplo do negacionismo cientifico
durante a pandemia de Covid-19 ou do terraplanismo. Esse movimento gera sentimentos de cansago
coletivo e descrédito em relacdo as instituicdes, abrindo espaco para a indagacdo inevitavel: Como
sociedades democraticas, onde se falhou e como se chegou a tal situagao? Como a comunicagao digital
vista inicialmente como a mais democratica forma de comunicagao criada até aqui, pode tornar-se a

maior ameaca as democracias na atualidade?

E nesse horizonte que se inscreve o presente artigo. Mais do que oferecer respostas definitivas, busca-
se aqui problematizar tais questdes, levantando hipdteses e apontando tensdes, com o intuito de
compreender os mecanismos que articulam desinformacao, plataformas digitais e praticas iliberais, e

como eles impactam o futuro da democracia e da prépria comunicacdo digital.

2 DESINFORMAGAO E O RISCO PARA A DEMOCRACIA

A eleicdo de Donald Trump, em 2016, nos Estados Unidos, e a de Jair Bolsonaro, em 2018, no Brasil,
representaram um ponto de inflexao para a politica mundial e latino-americana. Ambas evidenciaram
a utilizacdo massiva de noticias falsas e da desinformacdo como instrumentos de disputa de poder. No
caso brasileiro, a campanha praticamente restrita as redes sociais mostrou o alcance e a forga
destrutiva desses mecanismos, surpreendendo analistas e estudiosos da comunicacao politica. A
chamada sociedade da informacdo revelou-se também como "sociedade da desinformacgao", em que
a circulacao sistematica de fake news busca convencer pela manipulacdo do medo e pela conveniéncia

de narrativas distorcidas. Assim, a internet, antes celebrada como ferramenta de sociabilidade e
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compartilhamento de conhecimento, passou a operar como mecanismo de manipulagao politica e de

fragilizacdo democratica.

Muniz Sodré (2021) denomina esse processo como formacao de uma "sociedade incivil", marcada pela
acao disruptiva dos meios digitais em alianca com a ldgica do capitalismo financeiro global. Essa
sociedade se sustenta na destruicdo de regras e valores comuns, no esgotamento da nogao de
sociabilidade e no enfraquecimento das instituicdes democraticas. E um ambiente de tensdo
permanente, que opera na producado de crises sucessivas e gera um estado de constante instabilidade
e desorientacdo social, visivel no Brasil, durante o governo Bolsonaro e nos Estados Unidos, nos dois

mandatos de Donald Trump.

No entanto, como chegou-se a esse ponto? Especialmente em democracias até entdo consideradas
sélidas, como a dos Estados Unidos, eleger, por duas vezes, uma figura autocratica como Donald
Trump? Para Boaventura de Sousa Santos (2007), uma das chaves do enigma esta na consolidagao do
gue ele chama de "Estado-Empresarial": um Estado capturado pelos interesses do mercado financeiro
e de grupos restritos de poder, que se afasta de seu compromisso com a coletividade e com o bem-
estar social. O resultado é o que o autor denomina "democracias politicamente organizadas, mas
socialmente fascistas" — sociedades que, embora democraticas em suas estruturas formais, convivem
com instituicdes e praticas autoritdrias no seu interior. Para o autor, essa espécie de “estelionato
politico” gera frustracao e ressentimento nos cidaddaos comuns, pois o desmonte das politicas de bem-
estar social amplia desigualdades, ao mesmo tempo em que as politicas neoliberais estimulam o
consumo desenfreado e reforca o sentimento de abandono e descrédito em relagdo as instituicdes. E
seria esse ressentimento que vem sendo explorado por liderangas autoritarias que, por meio das

plataformas digitais, mobilizam esses sentimentos de medo e de perda.

Isso sé é possivel porque, como destaca Agamben (2009), os meios de comunica¢do digitais ndo
produzem consenso, mas sim dissenso, pois funcionam como dispositivos de "dessubjetivacdo",
enfraguecendo identidades e fragilizando lagcos comunitdrios. Assim, a “sociedade incivil” de Sodré
pode ser vista como consequéncia direta desse processo: um Estado formalmente democratico, mas

corroido por dentro, que prepara o terreno para o avanco de praticas autoritarias.

Steven Levitsky e Daniel Ziblatt (2018), em "Como as democracias morrem", alertam para o "paradoxo
da via eleitoral ao autoritarismo": muitas vezes, sdo as préprias instituicdes democraticas que servem

de instrumentos para a sua destrui¢cdo. Segundo os autores, a polarizagao extrema é um dos principais
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riscos, pois transforma adversarios politicos em inimigos irreconciliaveis, fazendo das instituicdes

armas de guerra e deixando o sistema constantemente a beira da crise.

Bernardo Sorj (2022) oferece outra chave interpretativa ao destacar a "crise de identidade coletiva e
individual" que atravessa as sociedades contemporaneas. Essa crise esta ligada, por exemplo, a perda
de referéncias tradicionais como o poder patriarcal e ao desconforto diante de mudancgas culturais
relacionadas a sexualidade e ao papel das religides. Ao mesmo tempo, a fragilizacdo das identidades
coletivas e das instituicbes que as sustentavam torna parte da populacdo mais suscetivel a teorias
conspiratérias e narrativas fantasiosas — como o medo de um “Brasil comunista” ou a ideia de que

grupos ocultos estariam prestes a destruir o modo de vida tradicional.

Nesse contexto, ganha centralidade a figura do "individuo-empreendedor", promovida pelo
neoliberalismo como modelo ideal de realizagdo pessoal e de mérito individual. Embora apresentada
como promessa de autonomia, essa identidade tende a gerar frustragcdo e ressentimento, pois
depende de referenciais coletivos minimos para se sustentar. Quando esses lagcos sociais se
enfraguecem, o resultado é um individuo isolado, vulneravel e ressentido — exatamente o perfil mais

propenso a aderir a discursos autoritarios e a narrativas de ddio.

Esse desencanto com a democracia cria espago para discursos populistas e autoritdrios, que canalizam
o ressentimento social e o transformam em apoio politico. A pandemia da Covid-19 mostrou de
maneira tragica esse processo: em paises como Estados Unidos e Brasil, governos negacionistas
recusaram a ciéncia e falharam em proteger suas populagdes, o que demonstram os nimeros elevados

de mortes por Covid, nos dois paises, proporcionalmente as populacgdes.

Dessa forma, a combinagdo entre incivilismo digital, captura neoliberal do Estado, crise de identidades
e corrosdo das normas democraticas constitui a base do que se pode denominar como "a origem do
mal-estar contemporaneo": um processo silencioso de autodestruicdo democratica, em que as

proprias instituicdes passam a ser usadas contra a democracia que deveriam proteger.

O cenadrio politico e comunicacional brasileiro recente tem revelado contradi¢des profundas no campo
das praticas sociais e dos discursos politicos. Entre tais contradi¢des, destaca-se o fendmeno de
individuos que se autoproclamam patriotas, mas que, paradoxalmente, recorrem a simbolos
estrangeiros — como a bandeira dos Estados Unidos, bandeira de Israel — e chegam a comemorar

san¢Oes impostas por um governo estrangeiro contra o Brasil. Soma-se a esse quadro a atuacdo de
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representantes eleitos, como parlamentares federais, que, financiados por recursos publicos,
estabelecem residéncia em territdrio estrangeiro e passam a conspirar contra as instituicdes nacionais,
em defesa de interesses particulares, como a tentativa de preservar familiares de condenacoes

judiciais.

Esse processo evidencia o que se pode denominar "descolamento cognitivo", caracterizado pela
discrepancia entre crencas e fatos, ou, em termos mais amplos, entre narrativas desinformativas —
frequentemente deliberadas — e a realidade empirica. Tal descompasso se manifesta de maneira
explicita na propria fala do ex-presidente Jair Bolsonaro, que, em depoimento ao Supremo Tribunal
Federal, referiu-se a seus apoiadores como “malucos”, em uma tentativa de se eximir da
responsabilidade de haver estimulado, ao longo de quatro anos de governo e mesmo apds seu

término, praticas e discursos associados a essas distor¢des cognitivas.

As consequéncias desse ambiente de desinformacgdo, associado a auséncia de regulamentagao das
plataformas digitais, tém se mostrado nefastas para a esfera publica e para a democracia. O poder
desmedido das big techs na circulacao de informacdes e na formacdo da opinido publica permanece,
em grande medida, intocado, dado que mecanismos regulatérios ainda sdo frageis e inconsistentes.
Apenas em situagdes excepcionais, movidas por forte clamor popular, surgem iniciativas capazes de
impor limites a essas corporacdes. Um exemplo recente é o projeto de lei voltado a protecdo de
criangas contra processos de adultizacdo, que ganhou visibilidade a partir de uma campanha
promovida pelo influenciador digital Felca, logrando inserir o tema na agenda publica e,

posteriormente, no debate legislativo.

Esse caso ilustra de maneira paradigmatica a ambivaléncia da tecnologia: ela ndao pode ser considerada
intrinsecamente benéfica ou nociva, mas deve ser compreendida a partir dos usos sociais que dela se
fazem. Quando mobilizada de forma critica e ética, a tecnologia pode contribuir para o fortalecimento
democrético e para a protecdo de direitos; quando instrumentalizada para fins de manipulacao,
desinformacao e ataque as instituicdes, ao contrario, torna-se um risco para a coesao social e para a

prépria soberania nacional.

3 0 USO DE NOVAS TECNOLOGIAS DA COMUNICAGCAO EM PROJETOS TOTALITARIOS

Essa problematica, contudo, ndo é inédita. A histéria da comunicacdo demonstra que, em diferentes

momentos, tecnologias emergentes foram apropriadas de forma persuasiva para fins politicos. Um
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exemplo paradigmatico é o papel desempenhado pelo radio na Alemanha do inicio do século XX.
Durante o periodo de ascensdao do nazismo, a radiodifusdao foi utilizada como um poderoso
instrumento de persuasdo das massas, permitindo a disseminacdo centralizada de discursos
ideoldgicos. O radio, ao penetrar nos lares e alcancar milhdes de cidadaos, tornou-se ferramenta

crucial para a construcdo da hegemonia nazista e para a legitimacao de suas politicas totalitarias.

Esse exemplo evidencia como inovacgGes tecnolégicas podem ser mobilizadas para moldar percepcgdes
e afetos coletivos. A experiéncia alema demonstra que a desinformacdo e a manipulacdo discursiva
nao se limitam a circula¢do de noticias falsas, mas envolvem a construgao sistematica de uma narrativa
capaz de orientar condutas politicas. Ao explorar o poder emocional da comunicac¢do radiofénica, o
regime nazista conseguiu criar um vinculo de confianca e fidelidade entre lideres e populagdo,

dificultando a emergéncia de discursos criticos ou alternativos.

No cenario contemporaneo, as redes digitais desempenham fung¢do analoga aquela que o radio
exerceu no inicio do século XX, mas em propor¢ées ainda mais amplas. A chamada “democratizacao
cadtica” da informacdo, conceito associado as reflexdes de Marcondes Filho (2019), mostra que
qualquer individuo pode se tornar emissor e propagador de conteudos, sem que haja mediacdes
institucionais ou jornalisticas robustas. O resultado é um espa¢o comunicacional vulnerdvel a
manipulagdes politicas, no qual a mentira circula com maior rapidez que a verdade, em razao da légica

algoritmica que privilegia a viralizacao.

Essa transformacdo tem efeitos diretos sobre a esfera publica. Habermas (1989) ja havia ressaltado a
importancia da comunicacdo racional e transparente para a consolidacdo da democracia. No entanto,
o ambiente informacional contemporaneo, marcado pela fragmentagdo e pela polarizagdo, ameaga
essa possibilidade, pois o debate se sustenta em crencgas subjetivas, afetos imediatos e narrativas
artificiais. A desinformacdo, nesse sentido, compromete a construgao de consensos sociais e debilita

o papel do didlogo como mediador da vida publica.

Do ponto de vista politico, grupos organizados utilizam-se estrategicamente das vulnerabilidades
comunicacionais para criar inimigos simbdlicos, fomentar a polarizagdo e manipular opinides. Essa
pratica ndo difere, em esséncia, da instrumentalizacdo do radio pelo nazismo, mas é potencializada
pela escala global e pela instantaneidade da comunicacao digital. Conforme observa Marcondes Filho
(2019), a tragédia maior ndo estd apenas na ilusdo individual, mas no enfraquecimento coletivo da

democracia, na medida em que o espaco publico se converte em arena de manipulagdo discursiva.
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A interrogacdo “como chegamos a este ponto?” acompanha o imaginario coletivo brasileiro, pelo
menos desde 2016, e desdobra-se em outra, ainda mais inquietante: “quando, ou mesmo se,
conseguiremos sair dele?”. Essa perplexidade revela a fragilidade de nossa cultura politica: a imagem
do “brasileiro cordial” e a promessa de uma suposta “democracia racial” — mitos fundacionais
frequentemente reiterados — parecem ter se desfeito, ou talvez nunca tenham existido como

realidade concreta.

O desencanto decorre do reconhecimento de que valores como democracia, cidadania, respeito
mutuo e civilidade constituem, muitas vezes, apenas uma ténue superficie, sujeita a rupturas subitas.
Nos ultimos anos, constatamos o quao vulneravel é a democracia brasileira, pois, como lembrava
Hannah Arendt, ela se assenta sobre a garantia fundamental do “direito a ter direitos” — principio hoje
reiteradamente ameagado por praticas autoritarias, ora sutis, ora explicitas, que ganharam progressiva
legitimagado social. O que inicialmente parecia restrito a uma minoria de radicais, algo em torno de 17%

a 20% da populacdo, revelou-se um fenémeno mais amplo e estrutural.

O escandalo da "Cambridge Analytica" e do Facebook, em 2018, expds a materialidade dessas
ameacas. O uso indevido de dados pessoais para tracar perfis psicoldgicos e disparar conteudos
microdirecionados, explorando medos e preconceitos, mostrou como a manipulagao algoritmica pode
subverter processos eleitorais. Tais praticas estiveram associadas a vitdria de Donald Trump (2016), ao
Brexit (2017) e a eleicdo de Jair Bolsonaro (2018), configurando um padrao global de uso politico da
desinformacdo, articulado as estratégias de Steve Bannon, frequentemente comparado a Joseph
Goebbels em sua funcdo propagandistica. No Brasil, as denuncias de Patricia Campos Mello (2020)
sobre o0 uso massivo de robos e "trolls" na difusdao de noticias falsas nas elei¢des resultaram em ataques

pessoais, expondo o ambiente de intimidac¢do e hostilidade em que passou a atuar a imprensa.

Desde entdo, os ataques contra jornalistas se intensificaram. A hostilidade direcionada pelo entdo
presidente Bolsonaro, sobretudo contra mulheres jornalistas, funcionou como autorizacdo simbdlica
para a violéncia contra a imprensa, pilar essencial das democracias. Emissoras de TV chegaram a adotar
escoltas para suas equipes em campo, diante das agressdes crescentes. Nesse sentido, o ataque a
imprensa deve ser compreendido como ataque direto a prépria democracia, na medida em que mina

a circulacdo publica de informacdes e fragiliza o espaco de deliberacdo coletiva.

Porém, o episddio Cambridge Analytica intensificou os debates sobre a necessidade de regulacado das

"big techs" — como Facebook, Google e Twitter — no que tange a gestao de conteudo. A aquisi¢dao do
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Twitter por Elon Musk, em 2022, acendeu novos alertas: ao revogar mecanismos de controle de
desinformacdo e reativar contas banidas, incluindo a de Donald Trump, Musk reforcou o papel das
plataformas como arenas de tensionamento institucional e ameaca a integridade democratica. O
desafio que se coloca é se as democracias possuem a capacidade de reagir a tais ataques, como nos
mostra a investigacao parlamentar nos EUA sobre a participa¢do de Trump na invasdo do Capitdélio (6
de janeiro de 2021) — evento que guarda paralelismo com o ataque as sedes dos Trés Poderes, em
Brasilia, em 8 de janeiro de 2023. Em ambos os casos, a reacao institucional é vista como elemento

decisivo para conter a erosdao democratica e evitar o colapso civilizatério.

As fake news, embora muitas vezes rudimentares em sua formulagdo, produzem efeitos devastadores
porque se ancoram no desejo de acreditar e na fragilizacdo do senso critico. Essa perda de capacidade
reflexiva aproxima-se de uma forma de delirio coletivo, em que a adesdo a narrativas conspiratorias se
torna ndo apenas plausivel, mas constitutiva de uma identidade politica. Como observa Sorj (2022), ha
ainda aqueles que, embora compartilhem tais crencas, disfarcam sua adesao por temor do ridiculo, o
gue pode ser ainda mais perigoso, ja que permanecem latentes e emergem de modo violento quando

encontram ocasiao.

Nesse cenario, torna-se urgente a construgao de um "novo pacto civilizatério", sob pena de repetir os
ciclos histéricos em que a humanidade sé reencontrou equilibrio apds intensos periodos de dor e
destruicdo. O fendmeno nio se limita ao Brasil: nas Filipinas, na India e nos Estados Unidos, a utilizacdo
de exércitos digitais de "trolls" e "bots tornou-se estratégia politica central. Como observa Patricia
Campos Mello (2020), a novidade do autoritarismo contemporaneo ndo esta na censura direta, mas
na "inundagdo informacional": trata-se de sufocar os fatos com versdes alternativas, deliberadamente
fantasiosas, mas amplificadas de tal forma que adquirem aparéncia de verdade. E a “guerra de
narrativas”, na qual o objetivo ndo é suprimir a informacdo, mas corroer a propria no¢do de realidade

compartilhada.

Dessa forma, as consequéncias nefastas da desinformacado e da manipulagao digital ndo se resumem
a erosao da confianga publica, mas configuram uma ameaca estrutural a democracia, abrindo espago

para a emergéncia de regimes incivis e autoritarios que corroem o tecido social a partir de dentro.
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4 COMO ENFRENTAR A DESINFORMAGAO

A questdo central que se impde, no contexto atual, € como enfrentar a pandemia de desinformacao
gue atravessa as sociedades contemporaneas. Ao longo do século XX, os meios de comunicacdo de
massa desempenharam papel fundamental na construcdo de uma coesdo social, mediando a forma
como a populacdo interpretava a realidade. Esse processo, amplamente estudado sob a dtica do
"agenda-setting" e da "teoria critica", demonstra como a midia ndo apenas informa, mas pauta e
orienta o debate publico, influenciando de maneira decisiva a formacdo da opinido publica sobre temas

politicos, sociais, cientificos e tecnoldgicos.

Entretanto, o advento do século XXI marcou uma ruptura significativa nesse modelo, impulsionada
pela popularizacdo dos meios digitais. A centralidade dos veiculos convencionais na construcdo do
imaginario coletivo passou a ser desafiada por novos processos comunicacionais, como a
"autocomunicacdo de massa" ou "desmediacdo", conforme definido por Castells (2017). Nesse
modelo, o papel de mediacdo dos meios tradicionais é relativizado, uma vez que qualquer individuo
pode se tornar produtor e difusor de conteldo. A autocomunicacdo de massa, segundo Castells,
caracteriza-se pela “capacidade de enviar mensagens de muitos para muitos, em tempo real ou em
tempo escolhido” (2017, p. 101). Diante desse cenario, cabe problematizar se, em sociedades cada vez
mais complexas, é possivel prescindir da funcdo de mediac¢do exercida pelos meios tradicionais e quais

seriam as consequéncias desse processo de desintermediacao.

A ampliacdo da participacdao dos usuarios digitais — simultaneamente consumidores e produtores de
informagdo — tem repercutindo diretamente no campo do jornalismo. Se anteriormente o processo
de gatekeeping era central, conduzido por editores que selecionavam e hierarquizavam fatos a serem
noticiados, no atual contexto defende-se a nocdo de gatewatching (Bruns, 2005). Essa pratica sugere
uma curadoria colaborativa, em que o publico participa da selecdo e construcdo do conteudo,

desafiando os padrdes tradicionais de producdo jornalistica.

Nesse cendrio, a credibilidade, sustentada por critérios como objetividade, imparcialidade e rigor na
apuracgao, continua sendo o maior ativo do jornalismo, atributo indispensavel para o jornalismo, seja
nos meios digitais ou tradicionais. A perda desse capital simbdlico comprometeria a capacidade da

imprensa de oferecer interpretacdes qualificadas em meio a crescente desordem informacional.

A dificuldade de compreensao da ciéncia e, ainda mais, da tecnologia, intensifica o problema. Vilém

Flusser (1985) define a técnica como “texto cientifico aplicado”, destacando o processo de
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naturalizacdo da tecnologia no cotidiano, a ponto de esquecer-se como era o mundo antes de sua
presenca. Os dispositivos tecnoldgicos contemporaneos — smartphones, por exemplo — funcionam
como verdadeiras “caixas-pretas”, acessiveis em seu uso, mas opacos em sua compreensao estrutural.
Essa lacuna entre utilizacdo e entendimento, ja observada desde a invencao da fotografia, ampliou-se
de modo significativo com a eletricidade, que estabeleceu um primeiro grande hiato entre uso social

e conhecimento técnico.

Esse afastamento entre apropriacdo e compreensdo técnica apenas se intensificou ao longo da
modernidade. Quanto mais complexos se tornam os artefatos tecnoldgicos, ainda que com interfaces
simplificadas e acessiveis, menos os sujeitos compreendem seus funcionamentos internos — e, em
muitos casos, sequer demonstram interesse em compreendé-los, desde que a usabilidade se
mantenha intacta. Esse processo gera um descompasso crescente entre desenvolvimento técnico-

cientifico e capacidade social de assimilagdo critica.

O surgimento de novas tecnologias, sobretudo aquelas que transformam paradigmas comunicacionais,
historicamente produziu efeitos ambiguos: de um lado, avancos significativos, de outro, potenciais
riscos sociais. O radio, no inicio do século XX, exemplifica esse dilema: ao mesmo tempo em que
democratizou o acesso a informacgao, também se converteu em poderoso instrumento de propaganda,
contribuindo decisivamente para a ascensdo dos regimes nazifascistas na Europa. De forma analoga,
os meios digitais configuram-se hoje como ferramentas centrais tanto para a circulacao de informacgodes
qualificadas quanto para a disseminacdo de desinformacdo, crises institucionais e movimentos de

negacdo da ciéncia.

As reflexdes de MclLuhan (1969) oferecem subsidios para compreender esse fendmeno. O autor
identificou trés grandes estdgios civilizatdrios relacionados a comunicagdo: tribalizacao,
destribalizacdo e retribalizacdo, sendo este Ultimo caracterizado pela "aldeia global". Inicialmente
vinculada a televisdo, essa noc¢do pode ser melhor observada no contexto atual da internet e da
globalizacdo econdémica, em que as barreiras geograficas, linguisticas e culturais sdo dissolvidas em
prol de uma comunicagao universal. Se, por um lado, esse processo amplia conexdes, por outro,

potencializa vulnerabilidades associadas a massificacdo e ao espetaculo midiatico.

Nesse debate, a categorizacdo de "meios quentes e frios" proposta por McLuhan (1969) também se
mostra pertinente. Os meios quentes, como o radio ou o cinema, saturam o receptor com dados em

alta definicdo, demandando pouca participagdo interpretativa. Ja os meios frios, como a televisdo ou
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a fala, exigem maior engajamento ativo dos sentidos do receptor para completar a mensagem. Os
meios digitais, pela sua interatividade e possibilidade de multiplas conexdes, tenderiam a ser

classificados como meios frios, ainda que em um patamar inédito de complexidade.

Diante disso, é possivel sugerir que a sociedade contemporanea atravessa uma fase de transi¢ao. Do
modelo da “sociedade do espetaculo”, analisado por Debord (1997), migra-se para um estagio
caracterizado pela “sociedade disfuncional”, marcada pela sobrecarga informacional, pela
desinformacdo e pela fragmentacdo do debate publico. Esse quadro, no entanto, ndo deve ser
compreendido como definitivo, mas como um processo de reconfiguracdo, em busca de novos

equilibrios no ecossistema comunicacional.

Diante desse quadro, a discussdo sobre a regulamentacdo das big techs emerge como imperativa.
Plataformas como Google, Meta e X (antigo Twitter) ndo sdo meros intermediarios neutros, mas atuam
como mediadores privilegiados do espaco publico, definindo, por meio de algoritmos opacos, quais
conteldos terdo maior alcance. A auséncia de regulacdo efetiva permite que tais empresas operem
com base exclusivamente em interesses econdmicos, o que favorece a propagacao da desinformacao.
Nesse sentido, o debate frequentemente colocado como oposicdo entre regulacao e liberdade de

expressao mostra-se falacioso.

A faldcia desse debate decorre do fato de que todos os meios de comunicacdo tradicionais — radio,
televisao, jornais impressos — sdo regulados por legislagdes especificas e nem por isso sdo censurados.
A regulacdo, nesses casos, visa garantir transparéncia, responsabilidade e pluralidade, valores
fundamentais para a democracia. Assim, ao contrdrio do que afirmam discursos contrarios a regulacido
das plataformas digitais, o objetivo ndo é restringir a liberdade de expressao, mas assegurar que ela se
realize em condig¢des justas e equilibradas, protegendo o espacgo publico de distor¢des causadas por

interesses privados.

Do ponto de vista politico, grupos organizados utilizam-se estrategicamente das vulnerabilidades
comunicacionais para criar inimigos simbdlicos, fomentar a polarizacdo e manipular opinides. Essa
pratica ndo difere, em esséncia, da instrumentalizagdo do radio pelo nazismo, mas é potencializada
pela escala global e pela instantaneidade da comunicacdo digital. Conforme observa Marcondes Filho
(2019), a tragédia maior ndo estd apenas na ilusdo individual, mas no enfraquecimento coletivo da

democracia, na medida em que o espaco publico se converte em arena de manipulagdo discursiva.
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Dessa forma, o enfrentamento da desinformag¢do exige uma combinacdo de medidas estruturais:
educacdo mididtica para formar cidaddos criticos, fortalecimento do jornalismo profissional e
independente e regulamentacdo transparente das plataformas digitais. Apenas com tais instrumentos
serd possivel mitigar os efeitos nocivos da tragédia politica e do problema comunicacional apontados
por Ciro Marcondes Filho. O exemplo histérico do radio na ascensdo do nazismo ilustra que a
manipulacdo comunicacional ndo é novidade, mas o desafio contemporaneo reside na escala inédita
gue as big techs conferem a desinformacdo. Regulamentar tais empresas, longe de configurar censura,

constitui passo fundamental para a preservacao e revitalizacdo da democracia.

Enfrentar a desinformacao, portanto, ndo se limita a combater noticias falsas isoladamente, mas exige
compreender 0s processos comunicacionais e politicos que lhe d3o sustentacdo. E necessario investir
em educacao midiatica, para que os cidadaos possam desenvolver competéncias criticas no trato com
a informagdo, reconhecendo estratégias de manipulagao e avaliando a credibilidade das fontes. Além
disso, torna-se indispensavel discutir mecanismos de regulacdo das plataformas digitais, sem abrir mao
da liberdade de expressdao, mas buscando responsabilizar os agentes que lucram com a desordem

informacional.

Outra frente fundamental consiste no fortalecimento do jornalismo profissional e independente, que
desempenha papel central na checagem, validacdo e contextualizacdo dos fatos. Em uma sociedade
marcada pela sobrecarga informacional, a mediacdo jornalistica pode oferecer critérios de
confiabilidade e promover debates qualificados, ainda que sob constante pressdao das dindamicas
digitais. Somente a partir da articulacdo entre educacdo critica, regulacdo responsavel e jornalismo

robusto sera possivel enfrentar os efeitos nocivos da desinformacgao.

Em sintese, a desinformacgao deve ser analisada, a luz de Ciro Marcondes Filho, como uma tragédia
politica e um problema comunicacional que transcende a contemporaneidade, ainda que hoje se
manifeste de forma mais intensa devido as tecnologias digitais. O exemplo histérico do radio e da
ascensao do nazismo ilustra que a manipulacao informacional ndo é um fen6meno novo, mas adquire
novas proporgdes a cada inovagao comunicacional. Assim, o desafio atual consiste em assegurar que
as tecnologias da comunicacdo ndo sejam apropriadas para corroer a democracia, mas para fortalecé-

la, ampliando sua vitalidade e legitimidade.
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5 CONCLUSAO

O percurso aqui desenvolvido buscou-se evidenciar que a ascensdao da desinformacdo e da
manipulacdo digital ndo constitui um fendmeno episddico ou periférico restrito aos estudos de
comunicacdo, mas antes uma estratégia estruturada de reconfiguracdo do espaco publico, operada por

forgas politicas que conjugam autoritarismo, neoliberalismo ou iliberalismo com uso das redes digitais.

A desinformacdo, longe de ser apenas um desvio comunicacional ou uma anomalia transitdria,
consolidou-se como "instrumento de poder politico" e, ao mesmo tempo, como um "problema
estrutural de comunicacao". Trata-se de uma tragédia politica porque atinge o nucleo da vida
democratica: a confianga minima necessaria entre cidadaos e instituicdes, corroendo as bases do
debate publico e abrindo espaco para formas renovadas de autoritarismo. E é também um problema
de comunicacdo porque expde os limites das mediacdes tradicionais — jornalismo, ciéncia, instituicdes
politicas — diante de ecossistemas digitais que privilegiam a velocidade, a emocado e o engajamento

algoritmico em detrimento da verificacdo e da reflexdo critica.

Nesse duplo registro, a desinformacao revela a vulnerabilidade da democracia contemporanea. A sua
eficacia reside em transfigurar medos sociais, ressentimentos histéricos e crises de identidade em
narrativas simplificadoras e polarizadoras, convertendo cidadaos em agentes involuntarios da erosao
democratica. O que esta em jogo, portanto, ndo é apenas o “contelido” das mensagens falsas, mas a
propria "légica comunicacional" que reconfigura a esfera publica em um campo de batalhas simbélicas

permanentemente inflamadas.

Se a comunica¢do deveria operar como condi¢cdo de possibilidade do entendimento mutuo, na
sociedade da desinformacdo ela é capturada para produzir ruido, descrédito e fragmentacdo. O
resultado é um processo paradoxal: quanto mais se comunica, menos se compreende; quanto mais
informacgdo circula, mais rarefeita se torna a verdade compartilhada. Eis o trago tragico da
contemporaneidade: a comunicacdo, em vez de emancipar, pode aprisionar; em vez de consolidar a

democracia, pode precipitar sua degradacao.

Portanto, enfrentar a desinformacdo implica ndo apenas regula-la juridicamente ou combaté-la
tecnicamente, mas repensar os préprios fundamentos da comunicagdo democratica. Isso requer
revalorizar praticas de escuta, didlogo e responsabilidade publica, capazes de reconstruir lacos de
confianca social. Somente uma resposta firme, institucional e social, podera impedir que a histdria se

repita como tragédia, abrindo caminho para um futuro em que a politica ndo seja reduzida a um campo
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de manipula¢des digitais, mas recupere sua condi¢do de espaco de liberdade, pluralidade e acdo

comum.

A alternativa, caso a sociedade contemporanea falhe, é naturalizar a incivilidade e assistir, impotentes,
a transformagao da politica em mera guerra de narrativas, onde a verdade se dilui e a democracia se

converte em simulacro.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo demonstrar as contribuicdes da Contabilidade Rural para uma
Propriedade Rural localizada em Guarani das Missdes/RS. A Contabilidade Rural é uma ferramenta
essencial para os Produtores Rurais, pois fornece informacdes detalhadas sobre os custos de producao,
receitas, lucros e perdas, permitindo uma melhor tomada de decisdao. Nesta pesquisa, a coleta de
dados foi realizada mediante a extracdo de informacdes dos documentos fornecidos pelo Proprietario
Rural. Além disso, utilizou-se referéncias bibliograficas, incluindo livros e sites especializados no tema.
Complementando a pesquisa, foi realizada algumas visitas a Propriedade Rural, onde realizou-se
observacdes diretas das operagdes e praticas rurais. Os principais resultados da pesquisa em relagdo
aos objetivos estabelecidos foram: a identificacdo e registro dos bens, direitos e obrigacdes da
propriedade, considerando que os proprietdrios ndo tinham esses dados organizados em forma
analitica conforme estd demonstrado nesta pesquisa e a elaboragdo dos Demonstrativos Contabeis,
incluindo o Balanco Patrimonial e a Demonstracdo do Resultado do Exercicio, que apresentaram a
situacdo patrimonial e econ6mica da Propriedade Rural, a qual ndo possuia esses demonstrativos antes

da realizacdo desta pesquisa.

Palavras-chaves: Contabilidade Rural; Culturas Temporarias; Demonstragdes Contabeis.
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1 INTRODUCAO

Crepaldi (2019), descreve a Contabilidade Rural com a finalidade de registrar os fatos e a producdo das
informacgGes que possam auxiliar o administrador do patrimoénio a planejar e ter controle de suas

acoes.

Assim, a partir da Contabilidade Rural, é possivel elaborar registros patrimoniais organizados,
realizando controles escriturados e documentados, a fim de assegurar a seguranga das informacgdes,

transformando dados em ferramentas eficazes para a gestao das Propriedades Rurais.

Nas Propriedades Rurais hd uma lacuna no que diz respeito a maioria dos produtores: o conhecimento
técnico necessdrio sobre a Contabilidade Rural, e consequentemente, as suas contribui¢cdes. Diante
deste contexto, surgiu o interesse em responder o seguinte problema de pesquisa: Quais sdo os
resultados econémicos, financeiros, patrimoniais e as contribuicdes da Contabilidade Rural para uma

Propriedade Rural localizada no interior da cidade de Guarani das Missdes/RS?

Para responder o problema de pesquisa, tornou-se necessario elaborar o seguinte objetivo geral:
analisar os resultados econémicos, financeiros, patrimoniais e as contribuicdes da Contabilidade Rural
para uma Propriedade Rural localizada no interior da cidade de Guarani das Missdes/RS, e objetivos
especificos: efetuar o levantamento patrimonial da Propriedade Rural, periodo abril de 2022 a abril de
2023; efetuar o levantamento das receitas e despesas da Propriedade Rural; e, por fim, elaborar os

Demonstrativos Contabeis Balan¢o Patrimonial e Demonstracdao do Resultado do Exercicio.

A partir deste estudo de caso, estima-se oferecer subsidios para o proprietdrio da Propriedade Rural

aprimorar a sua produtividade, reduzir seus custos e garantir a viabilidade de suas operacgoes.

A estrutura deste artigo contempla a fundamentacdo tedrica que deu suporte ao estudo, os
procedimentos metodoldgicos que foram utilizados para o desenvolvimento, a andlise dos resultados

e, por fim, constam as referéncias utilizadas.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Contabilidade Rural

Segundo Pieniz et al (2020), durante muito tempo considerou-se que o conceito da contabilidade se
referia a uma ciéncia que demonstrava o patrimonio e suas variacdes. Mas hoje, entende-se que esse
conceito vai muito além disso. A contabilidade vem sendo reconhecida como a ciéncia da informacao.
O termo “informacdo”, tem sido usado para dizer que a contabilidade ndo esta sendo usada apenas
para gerar um apanhado de nimeros aos seus usuarios, mas sim para se referir a dados e niumeros

qgue foram processados de maneira a torna-los relevantes e aplicaveis para um propdsito especifico.

Para Marion (2020), a Contabilidade Rural é descrita como a Contabilidade Geral aplicada as empresas
rurais. Ulrich (2009) caracteriza a contabilidade como o principal instrumento de apoio nas tomadas
de decisGes e no controle das operacdes. Ela é desenvolvida dentro de um ciclo de coleta e
processamento de dados que culminam com a producgdo e distribuicdo de informagdes, na forma de

relatérios contabeis.

De forma semelhante a outras areas da contabilidade, a Contabilidade Rural possui caracteristicas

especificas que a tornam singular e adaptada ao contexto das atividades rurais (Marion, 2020).

Conforme Crepaldi (2019, p. 84), especificamente, a Contabilidade Rural tem as seguintes finalidades:

° orientar as operagdes agricolas e pecuarias;

° medir o desempenho econémico-financeiro da empresa e de cada atividade produtiva
individualmente;

° controlar transagdes financeiras;

° apoiar as tomadas de decisdes no planejamento da produgdo, das vendas e dos
investimentos;

° auxiliar as projecGes de fluxos de caixa e necessidade de crédito;

° permitir a comparagdo da performance da empresa no tempo e destas com outras
empresas;

° conduzir as despesas pessoais do proprietario e de sua familia;

° servir de base para seguros, arrendamento e outros contratos;

° justificar a liquidez e a capacidade de pagamento da empresa junto a agentes
financeiros e outros credores;

° gerar informacgdes para a declara¢do de Imposto de Renda.

Neste contexto, a Contabilidade Rural desempenha um papel fundamental, independentemente do
tamanho do Produtor Rural, uma vez que ela é usada como uma ferramenta gerencial, que por meio

da informacdo contdbil, permite o planejamento e o controle orcamentdrio das Propriedades Rurais,
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além de desempenhar um papel fundamental ao fornecer apoio para a tomada de decisGes (Borilli et

al, 2005).

2.1.1  Culturas Tempordrias

Na Contabilidade Rural, deve-se levar em consideracao o tipo de cultivo praticado, o qual pode ser
classificado como Cultura Temporaria ou Cultura Permanente. Crepaldi (2019, p. 115) descreve que
Culturas Tempordrias “sdao aquelas sujeitas ao replantio apds cada colheita, como milho, trigo, feijao,

arroz, cebola etc”.

Marion (2020) afirma que esses produtos serdo contabilizados no Ativo Circulante, como se fossem um
“estoque em andamento”, mas sdo denominados ativos biolégicos (cultura em formagdo). Assim, todos
os custos serdo acumulados em uma subconta com titulo especifico da cultura em formacdo dentro da

conta “Culturas Tempordarias”.

Crepaldi (2019) destaca que os custos que serdo contabilizados na conta do Ativo Circulante podem
ser: sementes, fertilizantes, defensivos, entre outros, os quais ficardo acumulados até o final na
colheita. Apds o término da colheita, o saldo da conta Culturas Temporarias sera transferido para a

conta de Produtos Agricolas, onde serdo somados e estardo disponiveis para venda apds a colheita.

Marion (2020, p. 19), caracteriza as Culturas Permanentes como: “aquelas que permanecem
vinculadas ao solo e proporcionam mais de uma colheita ou producdo. Basta a cultura durar mais de

um ano e propiciar mais de uma colheita para que ela seja permanente”.

Os custos pagos ou incorridos durante o desenvolvimento dessa cultura sdo registrados como ativos
no Balango Patrimonial, permitindo a depreciacdo ao longo do seu tempo de vida util. Quando a cultura
comecar a gerar frutos, os custos relacionados a sua formacdo serdo alocados no Ativo Circulante.
Posteriormente, esses custos serdo transferidos para a conta de custo de produtos vendidos no

resultado no momento da comercializagdo da colheita (Crepaldi, 2019).

Marion (2020) afirma que o periodo da colheita na Cultura Permanente é caracterizado como um
estoque em andamento, a qual estd em formacao e destinada a venda. Assim, pode-se criar uma conta
“colheita em andamento”, sempre sendo identificada com o tipo de produto. Essa conta é composta

por todos os custos essenciais na realizagao da colheita. Ainda salienta que, a medida que a produgao
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é vendida, efetua-se a baixa proporcionalmente na conta “produtos agricolas", e transfere-se o valor

do custo para a conta “custo do produto vendido”, especificando também, o tipo de produto vendido.

As culturas, seja durante seu crescimento ou quando ja estdo prontas, podem ser afetadas por eventos
imprevisiveis, como incéndios, geadas, enchentes, granizo, tempestades, secas e outros incidentes
semelhantes. Quando um desses eventos ocorre e causa perdas, que podem ser parciais ou até mesmo
totais, essas perdas devem ser imediatamente registradas como despesas no resultado do periodo.
Isso é valido mesmo se houver um seguro para cobrir essas perdas. Essas perdas serdo categorizadas

como despesas operacionais (Marion, 2020).

Segundo Marion (2020, p. 62): “toda a Cultura Permanente que produzir frutos (Ativos Bioldgicos) sera
alvo de depreciacdo”. Crepaldi (2019, p. 147) salienta que a depreciacdo para as Culturas Permanentes
ocorre “somente em casos de empreendimentos préprios da empresa e dos quais serdao extraidos

apenas os frutos”. Exemplo: café (20 anos), laranja (15 anos), uva (20 anos) e eucalipto (7 anos), etc.

Em suma, a distincdo entre culturas na Contabilidade Rural é fundamental para a correta contabilizacdo
dos custos, da depreciacdo, e do reconhecimento das receitas. Ao compreender as diferencas e aplicar
as praticas contdbeis apropriadas para Culturas Permanentes e Temporarias, os Produtores Rurais
podem melhorar sua eficiéncia, monitorar o desempenho e alcangar uma gestao mais eficaz em suas

operacodes agricolas.

2.1.2  Ano Agricola

Para registrar os dados coletados pela contabilidade, é crucial que a empresa estabeleca algumas
definicGes importantes. Uma delas, refere-se ao periodo em que os demonstrativos financeiros serdo
encerrados e os resultados da empresa serdo divulgados. Esse intervalo de tempo é conhecido como

"Exercicio Social" (Pieniz et al, 2020).

Na visdo de Leidian (2017), as Propriedades Rurais requerem uma abordagem contdbil especializada
devido as caracteristicas Unicas desse setor, que as distinguem de outras empresas. Por exemplo, na
agricultura, uma das diferencas evidentes é o uso do Exercicio Social para avaliar as atividades e o

registro das safras cultivadas.

Segundo Crepaldi (2019) uma das perguntas mais frequentes que os contadores fazem ao iniciar a

Contabilidade Rural é quanto ao término do Exercicio Social. Diferente de muitas empresas que
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alinham seu Exercicio Social com o ano civil, essa pratica ndo se mostra apropriada para as empresas

rurais.

Marion (2020, p. 3) afirma que: “na atividade agricola, porém, a receita concentra-se, normalmente,
durante ou logo apds a colheita”. Assim, Marion (2020, p. 3) descreve que: “ao término da colheita e,
quase sempre, da comercializacdo dessa colheita, tem-se o encerramento do Ano Agricola. Ano

Agricola é o periodo em que se planta, colhe e normalmente, comercializa a agricola” (Marion, 2020).

Contudo, compreender o conceito de Ano Agricola é de extrema importancia para as empresas rurais.
Esse conhecimento permitird uma melhor programacgao e planejamento das atividades agricolas,

considerando os ciclos de cultivo, as esta¢des climaticas e os periodos de colheita.

2.2 Demonstragoes Contdbeis Rurais

Segundo Silva (2017, p. 3), a conceituacdo de Demonstra¢des Contabeis apresentada pelo CPC 26 (R1)
— Apresentacdo das Demonstracdes Contadbeis ndo deixa dividas quanto a sua importancia:
As demonstragdes contdbeis sdo uma representagdo estruturada da posi¢do patrimonial e
financeira e do desempenho da entidade. O objetivo das demonstra¢des contdbeis é o de
proporcionar informacdo acerca da posicdo patrimonial e financeira, do desempenho e dos
fluxos de caixa da entidade que seja util a um grande nimero de usuarios em suas avaliagdes
e tomada de decisdes econOmicas. As demonstragGes contabeis também objetivam apresentar

os resultados da atuagdo da administracao, em face de seus deveres e responsabilidades na
gestdo diligente dos recursos que lhe foram confiados.

De acordo com Crepaldi (2019), o conjunto completo das Demonstracées Contabeis é composto por:
Balanco Patrimonial, Demonstracdo do Resultado, Demonstracdo do Resultado Abrangente,
Demonstracdao das Mutagdes do Patrimonio Liquido, Demonstracdo do Fluxo de Caixa, Demonstracao

do Valor Adicionado e Notas Explicativas.

Pieniz et al (2020) afirmam que, nas empresas rurais, o Balango Patrimonial e a Demonstragdo do
Resultado do Exercicio sdo as principais ferramentas contabeis utilizadas. Embora essas empresas
sigam a legislacao e enquadramento tributario semelhantes as empresas comerciais ou de servigos, o

gue as diferencia, sdo as particularidades relacionadas as suas atividades especificas no setor agricola.

Para uma Empresa Rural, Crepaldi (2019, p. 90) descreve que os conceitos que fundamentam e

apresentam as Demonstra¢des Contabeis sdo:
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° apoiar os usudrios das demonstragdes contabeis na interpretacao de informagdes nelas
contidas, preparadas em conformidade com as normas.

° auxiliar os auditores independentes a formar sua opinidao sobre a conformidade das
demonstragdes contabeis com as normas.

° dar suporte aos responsdveis pela elaboracdo das demonstragdes contabeis na
aplicacdo das normas e no tratamento de assuntos que ainda nao tiverem sido objeto de
normas.

ludicibus (2017, p.14) descreve que, ao analisar os mesmos dados contabeis, diferentes interpretacdes
podem surgir. No entanto, a tendéncia é que essas variagdes diminuam quando a analise é feita por
especialistas experientes que conhecem bem tanto a empresa quanto o setor econdmico em que ela

atua (Silva, 2017).

Ao abordar as Demonstragoes Contabeis Rurais, descreve-se na sequéncia sobre o Balango Patrimonial

e em seguida sobre a Demonstracdo do Resultado do Exercicio.

2.3 Beneficios da Contabilidade Rural

A Contabilidade Rural desempenha um papel crucial ao apoiar os gestores na tomada de decisdes e no
controle. No entanto, no Brasil, ela ainda é pouco utilizada, muitas vezes devido a falta de compreensao
de sua importancia. Isso pode ser atribuido a mentalidade conservadora predominante entre a maioria
dos agropecuaristas, que tendem a confiar em praticas tradicionais baseadas em experiéncias
acumuladas ao longo dos anos, em vez de adotar abordagens contabeis mais modernas e informadas

(Crepaldi, 2019).

As Propriedades Rurais devem possuir contabilidade especifica, porque possuem particularidades

préprias do ramo, diferenciando-as de qualquer outra atividade empresarial (Silva, 2017, p. 2).

Para Crepaldi (2019, p. 84):

No momento em que se avalia a importancia da Contabilidade Rural em gerar informacdes
para a tomada de decisGes, a empresa, para obter sucesso, devera estar subordinada a uma
administracao eficiente, e isso requer conhecimento do negdcio, do capital, da especializagao
e da modernizagdo da agropecudria. E justamente nesses aspectos que a empresa rural
apresenta caréncias e prejudica todo um processo de desenvolvimento e modernizagao do
setor.

Segundo Crepaldi (2019, p. 80) a Contabilidade Rural tem em sua esséncia, basicamente, duas funcdes:

° fungdo administrativa: como fung¢do administrativa, a contabilidade ajude no controle
do patrimonio. A saber, por exemplo, quanto temos de mercadoria em estoque, quanto temos
de pagar de tributos, qual o valor que temos a pagar de salarios, qual o montante que temos
em caixa, no banco.
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° fungdo econdmica: a fungdo econdmica da contabilidade estd atrelada a apuragao do
lucro ou prejuizo do exercicio. Tal apuragdo é feita em uma demonstragao especifica, chamada
demonstracdo do resultado do exercicio, por meio do cotejo entre as receitas e despesas.
Quando as receitas suplantam as despesas, temos lucro. Caso contrario, prejuizo.

Deste modo, a contabilidade oferece uma visdo clara da situacdo da Empresa Rural, permitindo que o
empresario identifique suas necessidades e tome decisdes embasadas. Isso é particularmente crucial
no agronegocio, um setor sujeito a mudancas significativas ao longo do ano. A contabilidade atua como
um guia confidvel, ajudando a mitigar perdas decorrentes dessas flutuacées de mercado (Fonseca et

al, 2015).

Considerando as inumeras contribui¢cdes da Contabilidade Rural, Crepaldi (2019) compreende que o
sucesso de qualquer empreendimento ndo se resume apenas a atingir altos niveis de produtividade
através da aplicacdo de técnicas produtivas modernas e dispendiosas. E igualmente essencial possuir
a capacidade de gerenciar eficazmente essa produtividade para alcancar o resultado desejado, que é

a continua maximizagao do lucro.

Dessa forma, uma Empresa Rural pode definir sua direcdo e, por meio do controle, verificar o
cumprimento de sua politica. A Contabilidade Rural desempenha um papel vital no fornecimento de
informagbes para o planejamento e controle das atividades. Historicamente, seu foco tem sido o

gerenciamento do patrimdnio, a apurac¢ado de lucro e o controle dos ativos (Crepaldi, 2019).

A seguir apresenta-se os procedimentos metodoldgicos que foram utilizados para a realizacdo da

pesquisa.

3 METODOLOGIA

Para analisar e descrever uma pesquisa, € fundamental classificar seus tipos e métodos, justificando
cada escolha. De acordo com os critérios de Vergara (2016), a pesquisa pode ser classificada quanto
aos fins e quanto aos meios. Em relacdo aos fins, a pesquisa é exploratdria, descritiva e aplicada. Ela é
exploratéria porque trata de uma darea, a Contabilidade Rural, onde a propriedade rural em estudo
carece de conhecimento e ndo realiza a escrituracdo contabil. A pesquisa também é descritiva, pois
expOe as caracteristicas da propriedade por meio dos dados coletados para a elaboracdo de
demonstrativos contdbeis. Por fim, a pesquisa é aplicada, considerando que a analise dos resultados
foi oriunda de dados coletados em uma propriedade rural, visando oferecer contribuicbes para a

tomada de decisdes. Quanto aos meios, a pesquisa é documental, bibliografica e um estudo de caso.
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E documental, pois utiliza notas fiscais e outros documentos fornecidos pelo proprietdrio. E
bibliografica, com base em materiais ja publicados, como livros, artigos e legisla¢cdes, para embasar a
teoria. Por fim, é um estudo de caso, pois se restringe a uma Unica propriedade rural, em Guarani das
MissGes/RS, permitindo um estudo aprofundado e detalhado. A coleta de dados foi realizada por meio
de anadlise documental, leitura de fontes bibliograficas e visitas de campo com observacdo e
entrevistas. O tratamento de dados teve abordagem qualitativa e quantitativa: a andlise quantitativa
envolveu a escrituracao contabil dos dados da propriedade, enquanto a analise qualitativa interpretou

os dados pesquisados para apresentar as contribui¢cdes da Contabilidade Rural.

4 ANALISE DOS DADOS

Primeiramente, apresentam-se os resultados obtidos a partir da coleta de dados através de planilhas
contendo informacgdes sobre os bens, direitos e obrigacdes da Propriedade Rural, assim como os
registros das receitas e despesas no periodo de abril de 2022 a abril de 2023. Em seguida, apresenta-

se as Demonstra¢des Contabeis, Balango Patrimonial e a Demonstragdo do Resultado do Exercicio.

4.1 Levantamento Patrimonial

O Levantamento Patrimonial consiste em bens, direitos e obrigacdes. Os bens de acordo com Crepaldi
(2019), sdo aqueles utilizados para atender as necessidades de consumo ou aplicacdo. Sdo classificados
em dois tipos: tangiveis, que tém uma forma fisica, como tratores e arados, e intangiveis, que sdo

imateriais, como marcas e patentes.

Apresenta-se no quadro 1, a relacdo dos bens da Propriedade Rural objeto da pesquisa, com o valor

residual e as respectivas depreciagdes.

Quadro 1: Bens da Propriedade — Depreciacao e Valor Residual

[tem Anct. Vacllgzaaz;ox Vaflor Meses Ano Deprec. Deprec.
aquis - Residual s mensal total
aquisi¢ao

Casa 1990 = R$300.000,00 @ RS$18.000, | 300 25 R$940,00 R$282.000,
00 00

Galpao 1990 @ R$15.000,00 R$900,00 300 25 R$47,00 R$14.100,0

garagem 0

Galpao 2023 | R$20.000,00 R$1.200,0 | 300 25 R$62,67 R$18.800,0

garagem 2 0 0

Galpao 1990 @ R$30.000,00 R$1.800,0 | 300 25 R$94,00 R$28.200,0

porco/galinha 0 0
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Camionete 2020  RS$37.000,00 R$740,00 60 5 RS604,33 R$36.260,0

Montana 2011 0

Moto Honda 2010  R$4.500,00 R$90,00 120 10 R$36,75 R$4.410,00
125

Plataforma de 2005  R$1.500,00 RS 30,00 120 10 R$12,25 R$1.470,00
Trator

Trator Valmet 2017 | R$40.000,00 R800,00 120 10 R$326,67 R$39.200,0
851D 0
Colheitadeira 2020 @ R$70.000,00 R$1.400,0 120 10 R$571,67 R$68.600,0
NiaHolland 0 0

8055 50%

Motossera Stihl | 2016 = R$450,00 R$9,00 120 10 RS$3,68 R$441,00
170

Cortador de 2004  RS$300,00 RS$6,00 120 10 R$2,45 R$294,00
grama

Semeadeira 2018 | R$35.000,00 R$700,00 120 10 R$285,83 R$34.300,0
Soja KF 8 linhas 0

50%

Semeadeira 2021  R$6.500,00 R$130,00 120 10 R$53,08 R$6.370,00

Trigo Semeato
50%

Soprador Stihl 2023 | R$620,00 R$12,40 120 10 RS$5,06 R$607,60
Compressor 2012 | R$1.000,00 R$20,00 120 10 RS8,17 R$980,00
Pulverizador50 = 2011 @ R$20.000,00 R$400,00 120 10 R$163,33 R$19.600,0
% Jacto 600 | 0
Espigadeira plat | 2021 = R$62.000,00 R$1.240,0 | 120 10 | R$506,33 R$60.760,0
de milho KF 0 0
50%
Tanque diesel 2023 | R$600,00 R$12,00 120 10 R$4,90 R$588,00
1000l
Lava Jato Stihl 2024 | R$1.000,00 R$20,00 120 10 R$8,17 RS 980,00
Bomba diesel 2023 | RS$800,00 R$16,00 120 10 R$6,53 R$784,00
Poco artesiano 2023 | RS$40.000,00 R$800,00 480 40 RS$81,67 R$39.200,0
0
7 hectares de 1990 @ R$500.000,00
terra R$500.000
,00

TOTAL RS RS R$3.824,5 RS

1.186.270,00 258.325,40 4 657.944,60

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

No quadro 1, apresenta-se o levantamento dos bens da Propriedade Rural, que correspondem a
R$1.186.270,00, com sua respectiva depreciacdo no valor de RS$657.994,60 e valor residual
correspondente a R$258.325,40, sendo que R$500.000,00 correspondem ao valor nominal da terra.
Destaca-se que, para calcular o valor residual dos itens casa, galpao garagem, galpao garagem 2, e
galpdo porco/galinha, foi aplicada uma taxa de valor residual de 6%. Para os demais itens, foi usada

uma taxa de 2%.
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Apds listar os bens da Propriedade Rural, prosseguiu-se com os direitos da Propriedade. Viceconti
(2017, p. 4) conceitua os direitos como: “valores a serem recebidos de terceiros por vendas a prazo ou
valores de propriedade da entidade que se encontra em posse”. A pesquisa revelou que a Propriedade

Rural ndo possui direitos, assim, ndo se fez necessario o levantamento desse item.

Prosseguindo com o levantamento patrimonial, demonstra-se no quadro 2 a relagdo das obrigacdes da
Propriedade, que totalizaram R$263.134,50. As obrigacdes conforme Vicenconti (2017), sdo como
dividas ou compromissos de diversos tipos que a empresa assume em relacdo a terceiros, bem como

aos bens pertencentes a terceiros que estdo sob posse ou uso da entidade.

Quadro 2: Obriga¢des da Propriedade Rural

Iltem Data Quitagao Valor
Financiamento (Montana) 2020 2026 RS 37.000,00
Financiamento (Espigadeira de milho 50%) 2021 2028 RS 62.000,00
Proagro Trigo (2023) 2023 2023 RS 64.134,50
Proagro Soja (2023) 2023 2023 RS 100.000,00
TOTAL R$ 263.134,50

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Apods realizar o levantamento dos bens, direitos e obrigacdes da Propriedade Rural, prosseguiu-se com

o levantamento das receitas e despesas do periodo de abril de 2022 a abril de 2023.

No quadro 3, sdo apresentadas as receitas geradas pela Cultura Temporaria Trigo.

Quadro 3: Receitas da Propriedade Rural

Receitas Cultura Temporaria Trigo

Item Data Valor
Trigo 2023 RS 65.563,18
Trigo 2023 RS 61.083,00
TOTAL R$ 126.646,18

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

As receitas da cultura Trigo na propriedade totalizaram R$126.646,18, onde foram colhidas 1.360
sacas. Estas receitas foram extraidas de informacdes mencionadas nas Notas do Bloco do Produtor

Rural.
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Na sequéncia, no quadro 4, apresenta-se as receitas da Propriedade Rural oriundas da Cultura

Temporaria Soja:

Quadro 4: Receitas da Propriedade Rural

Receitas Cultura Temporaria Soja

Item Data Valor

Soja 2023 RS 77.634,77

Soja 2023 RS 50.700,50

Soja 2023 RS 27.600,45

Soja 2023 R$ 55.935,72

Soja 2023 RS 5.210,06
TOTAL R$ 217.081,50

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

As receitas da cultura Soja apresentadas no quadro 4, totalizaram R$217.081,50, onde foram colhidas

1.730 sacas.

Apds apresentar as receitas, prosseguiu-se a pesquisa efetuando o levantamento das despesas no

periodo analisado.

Neste estudo, os custos disponibilizados pelo Produtor relacionados ao cultivo de Soja no periodo de

abril de 2022 a abril de 2023, totalizando R$244.978,59. Conforme o autor Marion (2020), na

Contabilidade Rural todos os custos diretos ao produto sao contabilizados em uma conta chamada

Cultura Temporaria em Formagao.

Os custos da Cultura Tempordria Trigo, foram disponibilizadas pelo proprietdrio da propriedade;

demonstra os custos que envolveram a cultura de Trigo no periodo de abril de 2022 a abril de 2023,

totalizando R$85.670,52.

Apds apresentar as receitas e despesas da propriedade foi possivel apresentar os Demonstrativos

Contabeis.
Quadro 5: Demonstragdo do Resultado do Exercicio (DRE)
DEMONSTRACAO DO RESULTADO DO EXERCICIO
SOJA TRIGO TOTAL
(=) RECEITA OPERACIONAL BRUTA RS 217.081,50 RS 126.646,18 R$ 343.727,68

(-) CUSTOS DAS VENDAS

R$ 244.978,59

RS 85.670,52

R$ 330.649,11

Custo do Produto Agricola Soja

RS 244.978,59

RS 244.978,59
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Custo do Produto Agricola Trigo - RS 85.670,52 RS 85.670,52

(=) RESULTADO OPERACIONAL LIQUIDO R$ (27.897,09) R$ 40.975,66 R$ 13.078,57
(-) DESPESAS OPERACIONAIS R$ 52.954,42
Agua RS 720,00
Energia Elétrica RS 3.600,00
Telefone RS 600,00
Internet RS 840,00
IPVA dos veiculos RS 1.300,00
Despesas com Depreciacdo do Imobilizado RS 45.894,42
(-/+) DESPESAS/RECEITAS FINANCEIRAS R$ (39.875,85)
Despesas Financeiras RS 5.500,00 RS 3.527,45 RS 9.027,45

OUTRAS RECEITAS E DESPESAS -
(-) Custo da Venda de Bens do Ativo -

Imobilizado

(=) RESULTADO OPERACIONAL ANTES DO IR RS (48.903,30)
(-) Provisdo para IR RS 6.000,00
(=) LUCRO/PREJUIZO LIQUIDO ANTES DO RS (42.903,30)
PROLABORE

(-) Pré-labore RS 24.000,00
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO RS (33.397,09) RS (37.448,21) RS (66.903,30)

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Diante deste contexto, a DRE apresentada demonstra individualmente o resultado econémico da

Propriedade, incluindo as Culturas Tempordrias de Soja e Trigo.

A producdo de Soja resultou em um saldo negativo de RS (33.397,09), composto pela soma de
RS (27.897,09) e RS 5.500,00, valor correspondente a despesa financeira do financiamento do Proagro,

utilizado para custear a lavoura de Soja.

Ja a producgdo de Trigo teve um saldo positivo de RS 37.448,21, resultado da soma de RS 40.975,66,
descontadas as despesas financeiras no valor de RS 3.527,45, provenientes do financiamento do

Proagro utilizado para custear a lavoura de Trigo.

No entanto, é importante destacar que a producdo de Soja resultou em um saldo negativo, enquanto
a producdo de Trigo gerou um saldo positivo, resultando em um saldo positivo de RS 13.078,57. No
entanto, ao subtrair as despesas da propriedade, tais como agua, energia elétrica, internet entre outras
alocadas na DRE, o saldo final se tornou negativo. Assim, o resultado econdmico da propriedade foi

negativo, totalizando RS (66.903,30).

Para Crepaldi (2019), a demonstra¢do contabil mais significativa para as Empresas Rurais é o Balan¢o

Patrimonial. Essa é uma representacdo contabil que organiza de maneira clara e ordenada as contas
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relacionadas aos bens, direitos e obrigacdes, agrupando-as de acordo com sua natureza. O quadro 5,

apresenta o Balango Patrimonial elaborado a partir dos dados levantados na pesquisa.

Quadro 5: Balango Patrimonial

BALANGCO PATRIMONIAL
ATIVO PASSIVO
ATIVO CIRCULANTE R$ 4.820,74 PASSIVO CIRCULANTE R$ 179.158,31
Disponibilidades RS 4.820,74 Financiamento a CP RS 179.158,31
Caixa RS 883,97
Banco RS 3.936,77
Estoque de Produto RS 0,00
Agricola
Produto Agricola soja RS 0,00
Produto Agricola trigo RS$ 0,00
ATIVO NAO CIRCULANTE RS 528.325,40 PASSIVO NAO RS 83.976,19
CIRCULANTE
Imobilizado RS 528.325,40 Financiamento a LP RS 83.976,19
Terras RS 500.000,00
Veiculos RS 41.500,00
(-) Depreciagdo acumulada de RS (40.670,00)
veiculos
Mdquinas e equipamentos RS 279.770,00
(-) Depreciagdo acumulada de RS (274.174,60) PATRIMONIO LIQUIDO R$ 270.011,64
maquinas e equipamentos
Prédio e instalagdes RS 365.000,00 Capital Social RS 203.108,34
(-) Depreciacdo acumuladade  R$(343.100,00) = Lucro/Prejuizo RS (66.903,30)
prédios e instalagdes Acumulado
TOTAL ATIVO R$ 533.146,14 TOTAL PASSIVO R$533.146,14

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

O Balango Patrimonial apresentado no quadro 5, tem como objetivo demonstrar ao proprietario da

Propriedade Rural o levantamento de seus bens, direitos e obrigagdes.

A contribuicdo da Contabilidade Rural, a partir do levantamento patrimonial, ofereceu uma
organizacdo precisa dos dados patrimoniais, incluindo a quantificacdo dos bens, a depreciacao
acumulada e o valor residual de cada ativo. Segundo o objetivo da pesquisa, essa abordagem permitiu

gue o produtor rural tenha uma visdo clara e detalhada de seus bens em termos monetarios.

A contribuicdo proveniente do levantamento de receitas e despesas tornou-se crucial a partir do
momento em que o Produtor Rural ndo possuia controle detalhado sobre os gastos especificos em
cada cultura. Antes desse levantamento, havia uma falta de clareza que, dificultava a gestao financeira

e a tomada de decisdes estratégicas. Com este levantamento minucioso, o Produtor Rural passou a ter
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uma visdo mais precisa e detalhada das finangas, permitindo a identificacdo de custos, rendimentos e
investimentos associados a cada cultura cultivada. Este conhecimento detalhado facilita a alocagdo de
recursos de maneira mais eficiente, a otimizacdo das operacOes agricolas e a maximizacdo da

rentabilidade.

A contribuicdo da Contabilidade Rural, através da Demonstracdo de Resultado do Exercicio (DRE),
tornou-se evidente a partir do momento em que esta ferramenta foi utilizada para analisar de forma
detalhada o desempenho financeiro da Propriedade Rural. A DRE permite que o Produtor Rural
compreenda com clareza as receitas geradas e as despesas incorridas ao longo do periodo especifico,
facilitando a avaliagdo da lucratividade e da eficiéncia operacional das atividades agricolas da

propriedade.

A Contabilidade Rural, a partir da elaboragao do Balango Patrimonial, desempenha um papel crucial
na gestao da Propriedade Rural ao proporcionar uma visao clara e detalhada da situagao patrimonial
do empreendimento. O Balanco Patrimonial oferece um retrato dos Ativos, Passivos e do Patrimoénio
Liquido da propriedade, permitindo que o Produtor Rural compreenda com precisdo o valor dos seus
bens, como terras, maquinarios e estoques, em relagcdo as suas obrigacdes financeiras, como os

financiamentos.

5 CONSIDERAGCOES FINAIS

O objetivo deste estudo foi demonstrar as contribuicdes da Contabilidade Rural para um Propriedade
de Guarani das Missdes/RS. Inicialmente, foi efetuada a revisdo bibliografica sobre o tema da pesquisa,
abordando conceitos sobre Contabilidade Rural, Culturas Temporarias e Permanentes, entre outros

mencionados no referencial tedrico.

Os principais resultados da pesquisa, quanto ao levantamento dos bens, direitos e obrigacdes, foram
demonstrar ao proprietario da propriedade objeto da pesquisa a organizagao do patriménio de forma

organizada, sistematica e transparente como apresentada na pesquisa.

No que se refere ao registro das despesas e receitas, foi possivel segmenta-las de acordo com as
diferentes atividades da propriedade, bem como distribuir os custos em cada uma dessas atividades

especificas.
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Quanto a apresentacdo das Demonstracdes Contabeis, o principal resultado apresentando foi
proporcionar ao gestor da propriedade uma visao transparente e detalhada da situagao patrimonial e
econdmica da propriedade. Dessa forma, o gestor pode compreender com precisao a real condicdo

patrimonial de sua propriedade.

Por fim, a pesquisa destacou as inUmeras vantagens proporcionadas pela Contabilidade Rural,
especialmente no auxilio a tomada de decisGes por parte dos gestores da Propriedade. A Contabilidade
Rural oferece uma estrutura detalhada e organizada das financas da propriedade, permitindo uma
analise precisa das receitas e despesas. Isso possibilita aos gestores identificar areas de maior

rentabilidade e aquelas que necessitam de melhorias, facilitando a alocagado eficiente de recursos.

Além disso, a Contabilidade Rural promove a transparéncia financeira, essencial para a avaliacdo
continua da sustentabilidade econ6mica da propriedade. Com informagbes contdbeis precisas e
detalhadas, os gestores podem planejar estrategicamente, assegurando a viabilidade e crescimento

sustentavel da propriedade rural a longo prazo.

Como sugestdo de trabalhos futuros, sugere-se que este estudo com base nas planilhas apresentadas
tenha a sequéncia nos exercicios posteriores, visando manter o Produtor Rural atualizado com relacao
a situagdo patrimonial e econ6mica da propriedade, bem como, incentivando outros produtores rurais

efetuar o levantamento patrimonial e econémico de suas propriedades.
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