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PREFACIO DOS AUTORES
De professor para professor

Este livro nasceu de uma inquietacdo comum a muitos educadores: o que fazer quando uma crianga
estd presente todos os dias, participa das aulas, recebe explicagdes e, ainda assim, ndo aprende como

esperdvamos?

Na realidade de uma sala de aula cheia, essa pergunta raramente aparece sozinha. Ela vem
acompanhada da necessidade de cumprir o planejamento, registrar avaliagdes, mediar conflitos,
conversar com familias, atender diferentes ritmos e responder as demandas da escola. Enquanto tudo
isso acontece, o professor percebe aquela crianga que evita ler, demora para comegar, esquece
instrucdes, ndo compreende 0os numeros, movimenta-se constantemente ou permanece em siléncio

diante do caderno.

E nesse momento que surgem duvidas, insegurancas e, algumas vezes, sentimentos de impoténcia. O
professor pode se perguntar se deixou de fazer algo, se a dificuldade decorre de falta de estimulo, se
existe um transtorno ou se é preciso esperar mais um pouco. Nem sempre hda profissionais
especializados disponiveis, turmas reduzidas ou tempo suficiente para realizar atendimentos

individuais. Mesmo assim, as decisGes pedagogicas precisam ser tomadas todos os dias.

Este livro ndo foi escrito para oferecer diagndsticos rapidos nem receitas que funcionem igualmente
para todas as criangcas. Também ndo pretende acrescentar mais uma cobranga a rotina docente. Seu
propodsito é oferecer referéncias para observar com maior precisao, intervir com intencionalidade e

construir caminhos possiveis dentro das condicGes reais da escola.

Ao longo dos capitulos, discutiremos a transi¢cao da Educac¢do Infantil para o Ensino Fundamental, a
identificagdo precoce das dificuldades, o manejo de sinais relacionados ao TDAH, a dislexia e a
discalculia, os efeitos emocionais do ndo-aprender, a parceria com as familias e o papel do professor
no enfrentamento dos roétulos. Em cada tema, a teoria serd aproximada da pratica, porque o
conhecimento cientifico sé se torna verdadeiramente util quando ajuda o professor a compreender o

gue vé e a decidir o que fazer.

A crianga que apresenta dificuldade ndo precisa de um adulto que ignore seus limites, mas também

ndo pode ser reduzida a eles. Precisa encontrar um professor que observe antes de concluir, ensine
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antes de culpabilizar, registre antes de encaminhar e continue oferecendo apoio mesmo quando uma

avaliacdo especializada for necessaria.

Reconhecer aimportancia do professor ndo significa responsabiliza-lo sozinho por todos os resultados.
A aprendizagem é uma construgao coletiva, que envolve escola, familia, gestdo, coordenacao e rede
de apoio. Entretanto, o olhar docente possui um valor insubstituivel. Muitas trajetdrias escolares
podem mudar quando alguém percebe cedo, intervém de maneira adequada e impede que uma

dificuldade se transforme em identidade.

Que estas pdginas sejam utilizadas como instrumento de estudo, planejamento e reflexdo. Mais do
gue oferecer respostas prontas, esperamos que ajudem vocé a formular perguntas melhores aquelas

gue ndo buscam descobrir rapidamente “o que ha de errado com a crianga”, mas compreender de que

apoio ela precisa para continuar aprendendo.
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RESUMO

Este livro aborda o papel da escola e dos profissionais da educacdo na identificacdo, compreensao e
intervencao diante das dificuldades de aprendizagem apresentadas por criangas nos anos iniciais da
escolarizacdo. A obra discute conceitos fundamentais relacionados ao desenvolvimento infantil, aos
processos de alfabetizacdo, ao pensamento matematico, as funcdes executivas, aos aspectos
emocionais e comportamentais envolvidos na aprendizagem, bem como a importancia da observacao
pedagdgica sistematica. Também analisa o papel da familia, da equipe escolar e dos profissionais
especializados na construcdo de estratégias de apoio que favorecam o desenvolvimento dos
estudantes. Fundamentado em autores como Vygotsky, Freire, Wallon, Bandura, Mantoan, Perrenoud
e Bronfenbrenner, o livro defende uma educacdo inclusiva baseada na mediacdo pedagodgica, na
valorizacdo das potencialidades e na superacdo da cultura do rétulo. Destaca-se a necessidade de
praticas pedagdgicas intencionais, registros qualificados e interveng¢des fundamentadas que permitam
compreender as dificuldades como parte do processo de aprendizagem e ndo como limitacdes
definitivas. A obra propde reflexdes e estratégias que auxiliam professores, gestores e familias na
construcdo de percursos educacionais mais inclusivos, humanizados e comprometidos com o

desenvolvimento integral da crianga.

Palavras-chave: Aprendizagem; desenvolvimento infantil; educacdo inclusiva; mediacao pedagdgica;

dificuldades de aprendizagem.
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ABSTRACT

This book discusses the role of schools and education professionals in identifying, understanding, and
intervening in learning difficulties presented by children during the early years of schooling. The work
addresses fundamental concepts related to child development, literacy processes, mathematical
thinking, executive functions, and the emotional and behavioral aspects involved in learning. It also
examines the importance of systematic pedagogical observation and the role of families, school teams,
and specialized professionals in building support strategies that promote student development. Based
on the contributions of authors such as Vygotsky, Freire, Wallon, Bandura, Mantoan, Perrenoud, and
Bronfenbrenner, the book advocates an inclusive educational approach grounded in pedagogical
mediation, recognition of students' potential, and the overcoming of labeling practices. It emphasizes
the importance of intentional teaching practices, qualified records, and evidence-based interventions
that view learning difficulties as part of the educational process rather than as definitive limitations.
The work offers reflections and practical strategies to support teachers, school leaders, and families in

building more inclusive, humanized, and development-oriented educational pathways.

Keywords: learning; child development; inclusive education; pedagogical mediation; learning

difficulties.
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INTRODUCAO

Compreender como as criangas aprendem é um dos maiores desafios enfrentados pelos profissionais
da educagdo. Nas salas de aula, especialmente nos anos iniciais da escolarizagdo, € comum que os
professores encontrem estudantes que apresentam diferentes ritmos, formas de participacdo e modos
particulares de construir conhecimentos. Enquanto algumas criangas avangam rapidamente em
determinadas habilidades, outras necessitam de mais tempo, diferentes estratégias ou intervenc¢des

especificas para alcangar os objetivos propostos.

Historicamente, muitas dificuldades de aprendizagem foram interpretadas de forma simplificada,
sendo atribuidas exclusivamente a falta de interesse, esforco insuficiente ou limitagdes individuais.
Entretanto, as pesquisas desenvolvidas nas areas da Educacdo, Psicologia e Neurociéncias tém
demonstrado que a aprendizagem é um processo complexo, influenciado por fatores cognitivos,
emocionais, sociais, culturais e pedagdégicos. Essa compreensdo amplia o olhar sobre as dificuldades
encontradas pelos estudantes e reforca a necessidade de praticas educativas mais sensiveis as

singularidades do desenvolvimento humano.

Este livro foi elaborado com o propdsito de contribuir para a formacao e a reflexdo dos profissionais
da educagdo que atuam diretamente com criancas em processo de aprendizagem. Ao longo dos
capitulos, sdo discutidos aspectos relacionados ao desenvolvimento infantil, aos sinais de alerta para
possiveis dificuldades de aprendizagem, a observacdo pedagdgica, a importancia da intervencao
precoce, ao papel dafamiliae daequipe escolar, bem como a construcdo de praticas inclusivas capazes

de favorecer o desenvolvimento de todos os estudantes.

A obra fundamenta-se em contribuicdes tedricas de importantes estudiosos da educagdo e do
desenvolvimento humano, como Vygotsky, Freire, Wallon, Bandura, Bronfenbrenner, Perrenoud,
Mantoan e outros autores que defendem uma educacdao comprometida com a inclusao, a mediacdo
pedagdgica e a valorizacdo das potencialidades das criangas. Mais do que apresentar conceitos, busca

oferecer subsidios para a pratica cotidiana, aproximando teoria e a¢cdo pedagdgica.

Ao defender que nenhuma crianca deve ser reduzida as suas dificuldades, este livro propde uma
mudanca de perspectiva: substituir a Idgica da rotulacdo por uma cultura de possibilidades. Assim,

pretende contribuir para que professores, gestores, familias e demais profissionais envolvidos na

13
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educacdo possam construir ambientes de aprendizagem mais acolhedores, equitativos e capazes de

promover o desenvolvimento integral de cada estudante.

14
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CAPITULO 1 - O DESAFIO DA ALFABETIZAGCAO: A TRANSICAO DA EDUCAGAO INFANTIL PARA O
ENSINO FUNDAMENTAL

Uma transi¢do que exige mais do que trocar de sala

A entrada no Ensino Fundamental representa uma mudanca importante na vida da crianga. Mudam os
espacos, os hordrios, os materiais, as relagdes e, principalmente, as expectativas dos adultos. Na
Educacdo Infantil, a crianca costuma encontrar uma rotina marcada por brincadeiras, rodas de
conversa, experiéncias corporais, contacdo de histdrias e maior flexibilidade de tempo. Ao ingressar
no Ensino Fundamental, muitas vezes passa a enfrentar periodos mais longos sentada, atividades
registradas no caderno, maior cobranca por resultados e compara¢gdes mais frequentes entre os

colegas.

Para o professor, essa transicdo também nao é simples. Em uma sala numerosa, encontram-se criangas
que ja leem pequenas palavras, outras que reconhecem apenas algumas letras e aquelas que ainda
estdo compreendendo para que serve a escrita. Algumas dominam o lapis com seguranca; outras se
cansam rapidamente ao escrever o préprio nome. Ha criancas que conseguem esperar, ouvir
instrucdes e organizar seus materiais, enquanto outras ainda necessitam da presen¢a constante do

adulto para iniciar, manter e concluir uma atividade.

Essa diversidade ndo significa, por si s, que algumas criancas estejam atrasadas ou apresentem
transtornos. Ela revela que as criangas chegam ao Ensino Fundamental com histdrias, experiéncias e

oportunidades diferentes.

O primeiro desafio do professor, portanto, ndo é fazer com que todos aprendam da mesma forma e no
mesmo tempo. E descobrir o que cada crianca ja sabe, quais apoios ainda necessita e como organizar

0 ensino para que o grupo avance sem que ninguém seja abandonado.

A crianga ndo chega “pronta” para ser alfabetizada

Durante muito tempo, difundiu-se a ideia de que a crianca deveria chegar ao Ensino Fundamental com
uma determinada “prontidao” para aprender a ler e escrever. Essa visdao fazia parecer que o sucesso
na alfabetizagdo dependia principalmente da maturidade individual. Quando a crianga nao
acompanhava, o problema era frequentemente atribuido a falta de interesse, a imaturidade ou a

familia.

15
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Hoje sabemos que a aprendizagem resulta da interacdo entre desenvolvimento, experiéncias, ensino
e mediacdo. Vygotsky (1998) demonstrou que a crianca aprende nas relacées que estabelece com
outras pessoas e com os conhecimentos culturais. Isso significa que as habilidades ndo precisam estar
completamente desenvolvidas antes do ensino. Elas também se desenvolvem enquanto a crianca

participa de situagdes significativas de aprendizagem.

A crianga ndo precisa chegar lendo para estar preparada para aprender aler. Ela precisa encontrar um

ambiente em que possa:

Ouvir historias e conversar sobre elas;

e Brincar com palavras, sons, rimas e musicas;

e QObservar diferentes usos da escrita;

e Formular hipéteses;

e Experimentar escrever;

e Errar sem ser ridicularizada;

Receber intervengdes adequadas as suas necessidades.

Ferreiro e Teberosky (1999) mostraram que a crianca ndo aprende a escrita apenas copiando letras ou
repetindo silabas. Ela constréi ideias sobre o funcionamento do sistema de escrita. Por isso, algumas
producdes que parecem “erradas” revelam, na verdade, tentativas de compreender como a escrita

representa a fala.

Quando uma crianca escreve uma letra para cada silaba ou utiliza letras conhecidas para representar
uma palavra, ela ndo esta necessariamente fazendo de qualquer maneira. Pode estar apresentando
uma hipdtese sobre a escrita. A tarefa do professor é observar essa hipotese e propor experiéncias que

ajudem a crianga a avancar.

O impacto emocional da entrada no Ensino Fundamental

A transicdo escolar ndo é apenas pedagodgica. Ela também é emocional. A crianca que chega ao Ensino

Fundamental precisa lidar com novas regras, novos adultos, maior autonomia e expectativas que nem

16
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sempre compreende. Algumas demonstram entusiasmo. Outras sentem medo de errar, vergonha de

pedir ajuda ou inseguranca diante de tarefas que parecem dificeis.

Quando a crianga percebe que os colegas realizam uma atividade com facilidade e ela ndo consegue,
pode comecar a construir uma imagem negativa de si mesma. ExpressGes como “eu sou burro”, “eu
nao sei nada” ou “ndo quero fazer” precisam ser entendidas como sinais de sofrimento e ndo apenas

como falta de vontade.

O estresse intenso e persistente pode prejudicar processos importantes para a aprendizagem, como
atencdo, memodria de trabalho, controle dos impulsos e flexibilidade cognitiva. Essas capacidades,
conhecidas como func¢bes executivas, ainda estdo em desenvolvimento durante a infancia e sdo
essenciais para seguir instrugcées, organizar materiais, esperar a vez e resolver problemas (Diamond,

2013).

Em sala de aula, o sofrimento diante do ndo-aprender pode aparecer de diferentes maneiras: choro
antes ou durante as atividades; recusa para copiar, ler ou escrever; pedidos frequentes para sair da
sala; agitacdo excessiva; brincadeiras em momentos inadequados; agressividade com colegas; siléncio
e isolamento; tentativa de esconder ou rasgar a producdo; queixas de dor de cabeca ou de barriga;

dependéncia constante do professor.

Nem toda manifestacdo comportamental é causada por uma dificuldade de aprendizagem. No
entanto, o professor precisa perguntar: o que aconteceu antes desse comportamento? Muitas vezes,
a indisciplina surge exatamente no momento em que a crianga é convidada a realizar uma tarefa que

ndo compreende ou na qual ja experimentou fracassos repetidos.

Compreender essa relagao nao significa permitir qualquer comportamento. Significa corrigir a conduta

sem ignorar a necessidade que estd por tras dela.

O brincar ndo termina quando come¢a a alfabetizagdo

Um dos maiores equivocos na transi¢cdao para o Ensino Fundamental é retirar rapidamente da rotina
tudo o que se relaciona ao brincar. Algumas escolas passam a considerar jogos, movimento, desenho
e faz de conta como atividades menos importantes, destinadas apenas aos momentos em que “sobra

tempo”.
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A Base Nacional Comum Curricular reconhece a necessidade de continuidade entre a Educagao Infantil
e 0s anos iniciais do Ensino Fundamental, respeitando as caracteristicas do desenvolvimento infantil
(Brasil, 2018). Isso significa que a alfabetizacdo ndo deve romper com as experiéncias vividas

anteriormente.

Brincar e aprender ndo sdo atividades opostas. Jogos e brincadeiras podem contribuir para o
desenvolvimento de diferentes habilidades: jogos de rimas favorecem a percep¢ao dos sons da fala;
cantigas ajudam na memoria, no ritmo e na ampliagdo do vocabuldrio; letras moveis permitem testar
hipdteses sem o esforco motor da escrita; jogos de regras trabalham espera, atencdo e controle dos
impulsos; brincadeiras de mercado exploram leitura, escrita, numeros e situa¢cdes do cotidiano;
contacdo e dramatizacdo de histérias desenvolvem oralidade e compreensao; jogos com dados,

tampinhas e pecas favorecem contagem e comparacao de quantidades.

O ponto central é a intencionalidade. Ndo basta entregar um jogo e esperar que a aprendizagem
aconteca automaticamente. O professor precisa definir o que pretende ensinar, observar as estratégias

utilizadas pelas criancas e fazer perguntas que promovam reflexao.

Alfabetizar é mais do que ensinar letras

Magda Soares (2020) defende que a alfabetizacdo deve ocorrer articulada ao letramento. A crianca
precisa compreender o funcionamento do sistema de escrita e, a0 mesmo tempo, participar de

situagOes reais em que a leitura e a escrita tenham sentido.

Isso exige mais do que preencher linhas, copiar o alfabeto ou repetir familias sildbicas. A crianca precisa

encontrar motivos para ler e escrever.

Em uma turma de alfabetizagdo, mesmo as criangas que ainda ndo leem convencionalmente podem
participar de praticas como: localizar o préprio nome na lista; acompanhar a leitura de uma histéria;
escolher livros; escrever um bilhete com ajuda; produzir coletivamente uma regra para a turma;
identificar informag®es em um convite; organizar uma lista de materiais; ler palavras conhecidas em

embalagens; ditar um texto para o professor registrar.

Essas experiéncias mostram que a escrita comunica, organiza, registra e aproxima pessoas. Ao
compreender sua funcdo, a crianca tende a se envolver mais com a aprendizagem do sistema

alfabético.
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Isso ndo elimina a necessidade do ensino explicito. O professor também precisa ensinar, de maneira
planejada, as relagdes entre os sons da fala e as letras. A alfabetizagao exige intencionalidade,
continuidade e progressdao. O problema ndo estd em realizar atividades sistematicas, mas em reduzi-

las a exercicios repetitivos sem significado.

O que observar nas primeiras semanas

Antes de concluir que uma crianga apresenta uma dificuldade, é necessario conhecé-la. As primeiras
semanas devem ser utilizadas para acolher, observar e levantar informagcGes que orientardo o

planejamento.

O professor pode observar:

Na linguagem oral

J A crianga compreende perguntas e instrugdes?

. Consegue relatar acontecimentos?

U Participa de conversas?

o Seu vocabuldrio permite expressar necessidades e ideias?
. Consegue recontar partes de uma historia?

o Na leitura e na escrita

. Reconhece o préprio nome?

o Identifica algumas letras?

J Percebe palavras que comegam com 0 mesmo som?

. Diferencia desenho, nimero e escrita?

. Arrisca escrever mesmo sem saber convencionalmente?

. Demonstra interesse por livros e textos?
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o No pensamento matematico

o Conta objetos estabelecendo correspondéncia?

. Reconhece pequenas quantidades?

o Compara onde ha mais ou menos?

. Identifica alguns niumeros?

o Compreende sequéncias simples?

o Utiliza estratégias para resolver problemas cotidianos?

o Na dimensdo motora e organizacional

. Segura o lapis com conforto?

. Consegue recortar, encaixar e manipular objetos?

o Organiza seus materiais?

. Mantém-se na atividade por algum tempo?

. Solicita ajuda quando necessario?

o Na dimensdo emocional e social

J Como reage ao erro?

J Aceita orientagdes?

. Relaciona-se com os colegas?

J Participa de atividades coletivas?

o Demonstra medo, ansiedade ou irritagdo diante de determinadas tarefas?
. Essas observagdes ndao devem ser utilizadas para classificar as criancas entre “fortes” e “fracas”.

Servem para identificar o ponto de partida de cada uma e organizar intervenc¢des possiveis.
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Estratégias possiveis em uma sala cheia

Em turmas numerosas, o professor nem sempre consegue realizar atendimentos individuais
prolongados. Ainda assim, pequenas mudancas na organizacdo podem ampliar as oportunidades de

aprendizagem.

Algumas estratégias viaveis sdo: formar grupos temporarios de acordo com a habilidade trabalhada;
propor estagdes com atividades diferentes; utilizar duplas produtivas, evitando que uma criancga faca
pelo colega; oferecer uma instrucdo por vez; demonstrar a atividade antes de solicitar sua realizacdo;
manter a rotina visivel no quadro; alternar momentos de escuta, registro, movimento e interacao;
disponibilizar letras méveis, alfabeto de apoio e linha numérica; reduzir a quantidade de exercicios
guando o objetivo puder ser alcangado com menos itens; circular pela sala observando estratégias, e

ndo apenas respostas corretas; registrar rapidamente quais criancas necessitaram de mais ajuda.

Também é importante evitar atividades excessivamente longas. Uma crianca de seis anos pode nao
conseguir permanecer durante muito tempo copiando do quadro, ainda que conhega as letras. Nesse

caso, 0 cansaco motor e a sobrecarga de atencdo podem ser confundidos com desinteresse.

Dividir uma tarefa extensa em etapas torna o objetivo mais alcancavel. Em vez de entregar uma folha
cheia de exercicios, o professor pode apresentar uma parte, acompanhar a realizacdo e sé depois

seguir para a proxima.

Avaliar para planejar, ndo para rotular

A avaliacdo inicial deve ajudar o professor a responder trés perguntas:

e O que estacriancga ja sabe?

e O que elaesta comecando a compreender?

e Qualintervencgdo pode ajudd-la a avangar?

Comparar uma crianca apenas com os colegas pode esconder informagdes importantes. O
acompanhamento precisa considerar o proprio percurso da crianga. Uma estudante que reconhecia
duas letras e, apds algumas semanas, passou a reconhecer dez apresentou avango, mesmo que ainda

ndo esteja no mesmo nivel de outros colegas.
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Portfdlios, registros de observacdo, producbes datadas e anotacdes sobre as intervencoes oferecem
uma visdo mais justa do desenvolvimento. Também ajudam nas conversas com a coordenac¢do e com

a familia, pois substituem afirmacdes genéricas por evidéncias concretas.

Em vez de dizer “ele ndo aprende”, o professor pode registrar: “Nas Ultimas trés atividades, reconheceu
as letras do préprio nome, mas ainda necessitou de apoio para relacionar outras letras aos sons

correspondentes”.

Essa mudanca de linguagem transforma o olhar. A dificuldade deixa de ser uma caracteristica fixa da

crianca e passa a ser compreendida como uma necessidade especifica de aprendizagem.

PROTOCOLO DE AGAO IMEDIATA

1. Observe uma habilidade por vez

Escolha uma habilidade prioritaria, como reconhecer o préprio nome, identificar sons iniciais, contar

objetos ou seguir uma instrucdo de duas etapas. Evite tentar avaliar tudo ao mesmo tempo.
2. Registre evidéncias concretas

Anote o que a crianga conseguiu fazer, qual ajuda recebeu e como reagiu.

Utilize frases descritivas, sem rétulos ou diagnosticos.

3. Faga uma intervencgdo curta

Planeje uma atividade de 10 a 15 minutos para um pequeno grupo. Utilize jogos, letras mdveis,

imagens, objetos concretos ou leitura compartilhada.
4, Verifique a resposta da crianca

Observe se ela avancou com a ajuda oferecida, se precisa de outra estratégia ou se a dificuldade

continua aparecendo com frequéncia.
5. Ajuste a rotina antes de aumentar a cobranga

Reduza tarefas muito extensas, divida as instrucgoes, alterne momentos de movimento e concentragao

e garanta que a crianga tenha oportunidades reais de experimentar, errar e tentar novamente.
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CAPITULO 2 - IDENTIFICAGAO PRECOCE: RITMO INDIVIDUAL, FALTA DE ESTIMULO OU SINAIS DE
ALERTA?

Identificar cedo ndo significa diagnosticar cedo

Quando uma crianga ndao acompanha determinada atividade, a preocupacdo costuma surgir
rapidamente. O professor observa que ela demora mais para copiar, esquece letras ja trabalhadas, ndo
reconhece quantidades ou precisa ouvir varias vezes a mesma orientacdo. Em uma turma numerosa,
na qual o planejamento precisa avancar, é natural perguntar: trata-se apenas de um ritmo diferente?

Faltaram oportunidades anteriores de aprendizagem? Existe alguma dificuldade mais persistente?

Essas perguntas sdo legitimas. O problema surge quando a busca por respostas leva a conclusdes
precipitadas. Uma crianca que troca letras ndo pode ser automaticamente considerada disléxica. Uma
criancga agitada ndo necessariamente apresenta TDAH. Da mesma forma, dificuldades com numeros

ndo sdo suficientes para afirmar que existe discalculia.

O diagndstico de um transtorno depende de avaliacdo especializada e ndo é responsabilidade do
professor. Entretanto, isso ndo reduz a importancia do olhar docente. Ao contrdrio: o professor
acompanha a crianga em situagdes reais de aprendizagem, observa sua resposta as intervencdes e

consegue perceber mudancas que talvez ndo aparecam em uma consulta breve.

A funcdo da identificacdo precoce é reconhecer necessidades e oferecer apoio antes que a dificuldade
se transforme em fracasso acumulado, sofrimento emocional ou exclusdo. O objetivo ndo é descobrir
rapidamente “o que a crian¢a tem”, mas compreender o que ela ainda ndo consegue fazer, em quais

condicOes aprende melhor e quais intervengGes podem ajuda-la.

Ritmos diferentes fazem parte do desenvolvimento

Criangas da mesma idade nao aprendem exatamente no mesmo tempo. Algumas comegam a ler
palavras antes de dominar a escrita convencional. Outras se expressam muito bem oralmente, mas
apresentam dificuldade para registrar as ideias no papel. Ha criancas que compreendem problemas

matematicos quando utilizam objetos, embora ainda ndo consigam representar o raciocinio por meio

de numeros.
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Essas diferencas fazem parte do desenvolvimento. O percurso ndo é uniforme, e uma mesma crianca

pode apresentar avancos rapidos em determinada area e precisar de mais tempo em outra.

Respeitar o ritmo individual, porém, ndo significa apenas esperar. Quando o professor percebe que
uma habilidade ainda ndo foi construida, precisa ensinar de outra maneira, oferecer apoio e
acompanhar a resposta da crianca. O respeito ao tempo ndo pode se transformar em abandono

pedagégico.

E necessério encontrar equilibrio entre duas atitudes igualmente inadequadas: exigir que todas as
criancas aprendam no mesmo ritmo; considerar que qualquer dificuldade desaparecerd sozinha com

o tempo.

Uma diferenca de ritmo tende a apresentar avancos quando a crianga recebe ensino adequado,
oportunidades frequentes e mediacdo. Mesmo que o progresso seja gradual, é possivel perceber
mudanc¢as. Quando a dificuldade permanece praticamente inalterada, apesar de intervencbes

planejadas, o sinal merece maior atencao.

A expressdo “falta de estimulo” exige cuidado

Na escola, é comum atribuir dificuldades a “falta de estimulo em casa”. A expressao pode parecer

simples, mas muitas vezes produz culpabilizacdo da familia e impede uma andlise mais ampla.

As criangas chegam a escola com diferentes experiéncias. Algumas cresceram cercadas por livros, jogos
e adultos disponiveis para acompanhar tarefas. Outras convivem com familiares que trabalham
durante muitas horas, tiveram pouco acesso a escolarizacdo ou enfrentam dificuldades sociais e
econdmicas. Existem ainda crianc¢as que participam de ricas experiéncias culturais e comunitarias,

embora essas experiéncias ndo sejam reconhecidas pela escola como conhecimentos relevantes.

Por isso, é mais adequado falar em diferencas nas oportunidades de contato com determinadas
praticas escolares. Uma crianca pode ndo conhecer livros infantis, mas apresentar excelente meméria
para histérias contadas oralmente. Pode ndo dominar jogos pedagdgicos, mas saber organizar

brincadeiras, cuidar de irmaos ou realizar calculos em situagées cotidianas.

Antes de concluir que faltou estimulo, o professor deve investigar se a crianca frequentou

regularmente a Educacao Infantil? Houve muitas faltas ou mudancas de escola? Ela teve contato com
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histdérias, musicas, desenhos e conversas? Sua lingua materna é a mesma utilizada na escola? As
instrucdes estdo sendo apresentadas de modo compreensivel? Os conhecimentos culturais da criancga
estdo sendo considerados? O ensino oferecido foi suficientemente explicito e frequente? E se houve

tempo e oportunidade para praticar a habilidade?

A escola ndo controla todas as experiéncias anteriores da crianga, mas é responsavel por criar, no
presente, condicdes efetivas para que ela aprenda. Quando uma habilidade nao foi desenvolvida por

falta de oportunidade, uma intervencao bem organizada costuma produzir avangos importantes.

Antes de pensar em transtorno, observe o contexto

Uma dificuldade escolar pode ter diferentes causas. Por isso, nenhum sinal deve ser analisado
isoladamente. Problemas de sono, alteragdes emocionais, faltas frequentes, mudancas familiares e

dificuldades sensoriais podem interferir diretamente no desempenho.

Entre os fatores que precisam ser considerados estdo:

Frequénciairregular a escola;

e Mudancas sucessivas de turma ou de instituicao;

e Pouca continuidade no ensino;

e Problemas de visdo ou audigao;

e Sono insuficiente e cansaco;

e Alimentagdo inadequada;

e Uso excessivo de telas, especialmente préximo ao horario de dormir;

e Ansiedade e medo de errar;

o Conflitos familiares ou situagdes de vulnerabilidade;

e Barreiras linguisticas e culturais;

e Metodologias pouco adequadas a necessidade da crianga;
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e Tarefas extensas e instrucdes confusas;

e Auséncia de intervencdes especificas.

Imagine uma crianga que ndo copia corretamente o que estd no quadro. A primeirainterpretacdo pode
ser falta de atencdo. No entanto, ela pode ndo enxergar bem a distancia, ter dificuldade para localizar

alinha no caderno, cansar-se com o esforco motor ou ndo compreender o que esta copiando.

Da mesma maneira, uma crianc¢a que ndo conclui atividades pode estar distraida, mas também pode
ter recebido uma instrugdo longa demais, ndo saber como comecar ou sentir medo de expor suas

dificuldades.

Investigar o contexto ndo significa negar a possibilidade de um transtorno. Significa evitar que outras
causas sejam ignoradas e garantir que o encaminhamento, quando necessario, seja feito com

informagdes consistentes.

O que transforma uma dificuldade em sinal de alerta?

Todo estudante apresenta dificuldades em algum momento. Um sinal de alerta se torna mais relevante
guando relne trés caracteristicas: persisténcia, frequéncia e intensidade. Persisténcia: A dificuldade
permanece durante semanas ou meses, mesmo apods explicagdes, praticas e intervengdes especificas.
Frequéncia: O problema aparece repetidamente, e ndo apenas em uma atividade isolada ou em um
dia de cansaco. Intensidade: A dificuldade interfere de forma significativa na aprendizagem, na

participacdo, na autonomia ou no bem-estar emocional da crianca.

Também é importante verificar se o sinal aparece em diferentes situagdes. Uma crian¢a pode ndo
participar de uma leitura coletiva por timidez, mas ler com mais seguranga individualmente. Outra
pode resolver calculos com materiais concretos, porém se perder quando a atividade contém apenas

simbolos.

Essas diferengas ajudam o professor a compreender se a dificuldade esta relacionada a habilidade

ensinada, ao formato da tarefa, ao ambiente ou a exposicdo diante dos colegas.
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Sinais de alerta na alfabetizagdo

Nos primeiros anos, alguns comportamentos merecem observagao cuidadosa, especialmente quando

persistem ap0s intervencgdes adequadas:
Dificuldade acentuada para reconhecer o préprio nome;
e Pouco avan¢o no conhecimento das letras;
e Dificuldade persistente para perceber ou manipular os sons das palavras;
e Incapacidade de identificar palavras que rimam;
e Grande esforgo para relacionar letras e sons;
e Esquecimento frequente de correspondéncias ja ensinadas;
e Leitura muito lenta, hesitante e com pouca precisao;
e Dificuldade para juntar sons e formar palavras;
e Diferenca significativa entre a boa expressao oral e a producédo escrita;
e Recusaintensa diante de atividades de leitura e escrita.

E importante evitar interpretacdes baseadas em um Unico sinal. Escrever letras espelhadas, por
exemplo, pode ocorrer durante o processo inicial de alfabetizacdo e, isoladamente, ndo confirma
dislexia. O professor precisa observar o conjunto das habilidades, aidade, as oportunidades de ensino

e a evolucdo ao longo do tempo.

No desenvolvimento do pensamento matematico, alguns sinais merecem atencao quando se
apresentam de forma persistente e continuam ocorrendo mesmo apds intervencdes pedagdgicas
adequadas. Entre eles estdo a dificuldade para relacionar o numero a quantidade correspondente,
realizar a contagem estabelecendo correspondéncia entre os objetos e a sequéncia numérica,
perceber pequenas quantidades e diferenciar nimeros. Também podem ser observadas dificuldades

na compreensdo de conceitos basicos, como mais, menos, maior e menor, na organizacio de

sequéncias e na resolucao de situacdes-problema simples do cotidiano.
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Outro aspecto que pode indicar necessidade de acompanhamento é a dependéncia excessiva dos
dedos para realizar cdlculos, sem que haja evolucdo para outras estratégias, além do esquecimento
frequente de procedimentos ja trabalhados e da manifestacdo de ansiedade intensa diante de

atividades matematicas.

E importante destacar que o uso dos dedos n3o deve ser considerado, por si s6, um problema, pois
constitui uma estratégia natural e legitima no processo de aprendizagem. O sinal de alerta surge
guando a crian¢a ndo consegue ampliar seus recursos de resolucdo, mesmo apds vivéncias

diversificadas com materiais concretos, jogos, desenhos e diferentes formas de explicacao.

Sinais relacionados a ateng¢do e a organizagéo

A atencdo e a organizagao sao habilidades que ainda estdao em desenvolvimento nainfancia e podem
variar de acordo com fatores como interesse, cansaco, ambiente e complexidade das atividades
propostas. Por essa razao, ndao é esperado que criangas pequenas permane¢am concentradas por
longos periodos em tarefas repetitivas ou pouco significativas. No entanto, alguns comportamentos
podem indicar a necessidade de acompanhamento mais atento, especialmente quando ocorrem de

forma frequente e em diferentes contextos.

Entre os sinais que merecem observacdo estdo a dificuldade para iniciar atividades, o abandono
constante das tarefas antes de sua conclusao, o esquecimento frequente de instrugdes simples, a perda
recorrente de materiais escolares, a necessidade de supervisdo quase continua para manter o
engajamento e comportamentos impulsivos que prejudicam a participacdo nas propostas. Também
podem ser observadas dificuldades para esperar a vez durante brincadeiras e interacgdes,
movimentagdo excessiva em diferentes ambientes e aparente desaten¢dao mesmo em atividades curtas

e significativas.

Antes de associar tais comportamentos a transtornos como o TDAH, é fundamental que o professor
observe se eles se manifestam em diferentes situacGes e propostas pedagdgicas. Uma crianga que
apresenta dispersdo apenas durante atividades de cépia prolongada, mas consegue manter a atengdo

em jogos, histdrias e experiéncias praticas, pode estar reagindo ao formato da tarefa, e nao

necessariamente apresentando uma dificuldade global de atencao.
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Nesse contexto, a resposta da criancga as intervencoes pedagdgicas constitui uma das informacdes mais
importantes para acompreensao de suas dificuldades. Em vez de aguardar longos periodos esperando
gue determinada habilidade amadurega espontaneamente, o professor pode planejar intervengdes
intencionais, sistematicas e de curta duracdo, acompanhando os resultados obtidos. Esse processo
envolve identificar uma habilidade especifica, verificar o que a crianca ja consegue realizar de forma
auténoma, oferecer ensino explicito e frequente, registrar os apoios utilizados, avaliar os avancos

alcangados e ajustar as estratégias sempre que necessario.

Quando se afirma, por exemplo, que uma crianca apresenta dificuldade na alfabetizacdo, é necessario
detalhar exatamente em qual aspecto essa dificuldade se manifesta. E importante identificar se ela
ndo reconhece letras, se possui dificuldades para perceber sons iniciais das palavras, se ndo consegue
realizar a juncdo de silabas ou se encontra obstaculos na compreensdo do texto lido. Quanto mais
especifica for a observacdo realizada pelo professor, maiores serdo as possibilidades de planejar

intervencdes adequadas e eficazes.

Mesmo em turmas numerosas, é possivel organizar pequenos grupos de trabalho durante periodos de
dez a quinze minutos, algumas vezes por semana, com foco em habilidades especificas. Apds
determinado periodo, a comparacdo entre producdes e registros permite verificar se houve progresso
e quais estratégias demonstraram melhores resultados. Quando a crianga apresenta avan¢os com esse
apoio direcionado, é provdvel que necessitasse apenas de ensino mais explicito, mais tempo ou
oportunidades adicionais de pratica. Entretanto, quando ha pouca resposta as intervencdes, apesar da
consisténcia do trabalho pedagdgico, a equipe escolar pode considerar a necessidade de

acompanhamento mais intensivo ou de avaliagao especializada.

Os registros realizados pelo professor também desempenham papel fundamental nesse processo.

Registros de qualidade descrevem fatos observdveis e evitam interpretacdes ou julgamentos

n u n u

precipitados. Expressdes como “ndo quer aprender”, “é preguicoso”, “ndo presta atencdao em nada”,
“parece ter dislexia” ou “a familia ndo estimula” tendem a rotular a crianca e oferecem poucas
informacgdes Uteis para a intervencdo pedagdgica. Em contrapartida, descricbes objetivas permitem
compreender melhor o processo de aprendizagem e orientar acdes futuras. Registros como

” o«

“reconheceu oito das vinte e seis letras apresentadas”, “identificou o som inicial de duas entre cinco

” o« n o u

palavras”, “manteve-se na atividade durante cinco minutos e concluiu com apoio”, “necessitou que a

instrucdo fosse dividida em duas etapas” ou “resolveu o problema utilizando material concreto, mas
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ndo conseguiu registra-lo numericamente” fornecem dados relevantes para a analise do

desenvolvimento.

Para realizar esse acompanhamento, o professor pode utilizar diferentes instrumentos, como
portfolios com produgdes datadas, fichas de observacdo individual, registros de leitura, mapas de
habilidades trabalhadas, didrios de intervencao, anotacdes sobre os apoios oferecidos e comparacoes
entre atividades realizadas em momentos distintos. Esses recursos contribuem para uma compreensao
mais ampla do percurso de aprendizagem da crianca e favorecem o didlogo entre professores,
coordenacdo pedagdgica e familia, evitando que percepcdes subjetivas sejam confundidas com

diagndsticos.

PROTOCOLO DE AGAO IMEDIATA

1. Defina a dificuldade com precisdo

Substitua afirmagcdes amplas, como “ndo consegue aprender”, por uma habilidade observavel:

reconhecer letras, relacionar sons e grafias, contar objetos ou compreender instrugdes.
2. Verifique o contexto

Observe frequéncia escolar, compreensado das orientacées, condicdes emocionais, visao, audi¢do, sono

e experiéncias anteriores. Converse com a coordenacdo quando houver duvidas.
3. Apligue uma intervencao curta e especifica

Trabalhe a habilidade em um pequeno grupo durante 10 a 15 minutos, utilizando explicagdo direta,

exemplos, jogos, imagens ou materiais concretos.
4, Registre a resposta da crianca

Anote o que ela conseguiu realizar, qual ajuda foi necessdria e se houve avanco. Repita a intervencao

em outros dias para verificar a persisténcia da dificuldade.
5. Compartilhe sem rotular

Apresente os registros a coordenacao e a familia utilizando fatos concretos. Evite sugerir diagndsticos

e mantenha os apoios pedagdgicos enquanto o caso é acompanhado.
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CAPITULO 3 - O FATOR EMOCIONAL E COMPORTAMENTAL: COMO A FRUSTRACAO DO NAO
APRENDER SE TRANSFORMA EM INDISCIPLINA OU ISOLAMENTO

Quando o comportamento comunica uma dificuldade

Em uma sala de aula numerosa, o professor nem sempre consegue identificar imediatamente os
fatores que estdao por tras de determinados comportamentos apresentados pelas criangas. Aquele
estudante que conversa durante as explicacdes pode ser visto como desinteressado, enquanto a
crianga que se recusa a escrever pode ser interpretada como desobediente. Da mesma forma, o aluno
gue permanece em siléncio e evita participar das atividades muitas vezes passa despercebido

justamente por ndo gerar conflitos ou interrupc¢des.

No entanto, muitos comportamentos observados nos primeiros anos da escolarizacdo podem estar
diretamente relacionados a forma como a crianga vivencia seu processo de aprendizagem. Quando ela
se esforca para realizar uma atividade, mas encontra dificuldades para acompanhar os colegas ou
acumula sucessivas experiéncias de fracasso, € comum que desenvolva estratégias para evitar
situagdes que a exponham a novas frustracdes. Essas estratégias podem se manifestar de diferentes
maneiras, como interromper a aula, fazer brincadeiras inadequadas, provocar colegas, levantar-se
constantemente, recusar-se a realizar as atividades, esconder ou rasgar tarefas, copiar respostas de
outros estudantes, permanecer em siléncio, evitar contato visual, afirmar que ndo sabe realizar uma
atividade antes mesmo de tentar, solicitar frequentemente para sair da sala ou até mesmo faltar em
dias de avaliagdo. Em alguns casos, podem surgir também queixas recorrentes de dores de cabeca ou

dores de barriga, especialmente em situa¢des que geram ansiedade ou inseguranca.

E importante ressaltar que o comportamento, isoladamente, ndo deve ser considerado uma prova de
gue a criancga apresenta uma dificuldade de aprendizagem. Entretanto, ele pode fornecer informagdes
valiosas sobre aquilo que ela esta vivenciando. Antes de concluir que um estudante ndo quer aprender
ou ndo demonstra interesse pelas atividades, o professor precisa refletir sobre o que esse
comportamento pode estar comunicando. Muitas vezes, a crianga esta tentando evitar uma situacao
que considera dificil, proteger-se de sentimentos de incapacidade ou expressar uma dificuldade que

ainda ndo consegue verbalizar.

Compreender os possiveis significados dos comportamentos ndo implicaignorar atitudes inadequadas

ou permitir situagdes de agressividade, desrespeito ou desorganizagdo. Pelo contrario, significa realizar
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intervengdes educativas que contemplem tanto o comportamento apresentado quanto suas possiveis

causas, buscando compreender o contexto em que ele ocorre.

Nesse processo, torna-se fundamental reconhecer que emog¢ao e aprendizagem sdao dimensdes
inseparaveis do desenvolvimento humano. Durante muito tempo, os aspectos emocionais e cognitivos
foram tratados como dareas independentes. Entretanto, pesquisas contemporaneas demonstram que
acrianga ndo consegue separar seus sentimentos das experiéncias de aprendizagem vividas na escola.
Ao aprender a ler, escrever, resolver problemas matematicos ou participar de atividades coletivas, ela

mobiliza simultaneamente aspectos cognitivos e emocionais.

De acordo com Immordino-Yang e Damasio (2007), emocdo e pensamento estdo profundamente
interligados, influenciando diretamente processos como atenc¢do, memoria, tomada de decisbes e
atribuicdo de significado as experiéncias. A aprendizagem tende a ocorrer de forma mais efetiva
guando a criancga se sente segura, compreende o que lhe é solicitado e acredita em sua capacidade de
avancar. Nessa mesma perspectiva, Wallon (2007) destaca a afetividade como elemento central do
desenvolvimento humano, defendendo que emog¢ao, movimento, inteligéncia e relagdes sociais atuam

de maneira integrada na formagdo da crianca.

Essa compreensdo permite reconhecer a importancia do vinculo estabelecido entre professor e
estudante, da forma como os erros sao tratados e do clima emocional construido na sala de aula.
Quando a crianga sente medo de ser ridicularizada, pode evitar participar das atividades. Quando
acredita que é vista como incapaz, tende a reduzir seus esforcos e expectativas em relacdo a prépria
aprendizagem. Por outro lado, quando recebe apoio, incentivo e oportunidades de perceber seus

avanc¢os, aumenta significativamente sua disposi¢do para persistir diante dos desafios.

Dessa forma, o acolhimento ndo deve ser entendido como oposicdo ao rigor pedagdgico. Ao contrario,
uma relacdo baseada na confianca e no respeito possibilita que o professor mantenha expectativas
elevadas em relacdo ao desenvolvimento dos estudantes sem transformar suas dificuldades em

situagdes de constrangimento ou humilhagao.

Quando as dificuldades de aprendizagem ndo sdo compreendidas e enfrentadas adequadamente,
pode se instalar um ciclo de frustracdo que tende a se fortalecer ao longo do tempo. Inicialmente, a
crianga tenta realizar uma atividade, mas ndao compreende o que deve fazer ou ndao consegue

acompanhar o ritmo dos colegas. Em seguida, passa a comparar seu desempenho com o dos demais,
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experimentando sentimentos de vergonha, ansiedade ou raiva. Como consequéncia, pode evitar a
tarefa ou apresentar comportamentos de oposi¢ao. Muitas vezes, esses comportamentos resultam em
repreensdes ou punigdes, reduzindo ainda mais sua participagdo nas atividades escolares. Com menos
oportunidades de aprendizagem, os avancos tornam-se mais lentos, fortalecendo a crenca de
incapacidade. Assim, tanto as dificuldades académicas quanto os comportamentos problematicos

tendem a se intensificar, alimentando continuamente esse ciclo de fracasso e desmotivacgao.

A compreensao do ciclo de frustragdo escolar ajuda a explicar por que algumas criangas apresentam
comportamentos de indisciplina apenas em determinadas situacdes. E comum observar estudantes
gue participam adequadamente de conversas, brincadeiras e jogos, mas demonstram agitacao,
resisténcia ou desorganizacdao quando precisam realizar atividades de leitura, escrita ou matematica.
Em muitos casos, esses comportamentos estdo relacionados as dificuldades que a crianga encontra em
determinadas areas da aprendizagem e ndo necessariamente a falta de interesse ou ao desejo de

desafiar regras.

Por essa razdo, a analise do comportamento infantil deve considerar ndo apenas a agao realizada pela
crianca, mas também os acontecimentos que ocorreram antes e depois dela. Observar o contexto
permite compreender melhor a funcdo que determinado comportamento desempenha. Em uma
situagdo de leitura em voz alta, por exemplo, o professor pode solicitar que um estudante leia um
trecho para a turma. Diante dessa solicitagdo, a crian¢a faz uma brincadeira que provoca risos nos
colegas e, como consequéncia, acaba sendo retirada da atividade. Nesse caso, o comportamento
inadequado pode ter funcionado como uma estratégia para evitar uma tarefa que gerava medo,
inseguranca ou sentimento de incapacidade. Quando essa sequéncia se repete diversas vezes, a
tendéncia é que o comportamento seja mantido, pois a crianca percebe que consegue escapar da

situacdo desconfortavel.

Nessas circunstancias, a intervencao pedagégica precisa ir além da punic¢do. Exigir que a crianca leia
diante de toda a turma como forma de repreensdao pode aumentar ainda mais sua ansiedade e
resisténcia. Estratégias mais eficazes incluem combinar previamente pequenos trechos de leitura,
organizar atividades em dupla, oferecer momentos de treino antes da exposicao publica ou criar

situagGes em que o estudante possa participar gradualmente, construindo confianca em suas proéprias

capacidades.
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Essa discussdo esta diretamente relacionada a construcao da crenca de capacidade, conceito que
Bandura (1997) denomina autoeficacia. Segundo o autor, a forma como uma pessoa percebe sua
propria capacidade de realizar uma tarefa influencia significativamente seu esfor¢o, sua persisténcia
diante das dificuldades e suas reacGes aos erros e desafios. Uma crianca que acredita que ainda ndo
domina determinado conteldo, mas que pode aprendé-lo com dedicacdo e pratica, tende a persistir
por mais tempo. Em contrapartida, aquela que acredita ser incapaz de aprender pode desistir antes

mesmo de tentar, buscando proteger-se de novas experiéncias de fracasso.

A percepcdo de competéncia ndo surge espontaneamente, mas é construida a partir das experiéncias
vividas ao longo do processo de aprendizagem. Nesse sentido, elogios genéricos costumam produzir
menos impacto do que devolutivas especificas sobre os avangos alcangados. Quando o professor
destaca que a crianca conseguiu reconhecer uma letra que anteriormente ndo identificava, realizou
uma atividade com maior autonomia, utilizou uma estratégia eficiente para resolver um problema ou
percebeu sozinha um erro durante a leitura, estd contribuindo para que ela compreenda que seu
progresso resulta do esforco, das estratégias utilizadas e das oportunidades de aprendizagem
oferecidas. Esse tipo de feedback fortalece a persisténcia e evita que os erros sejam interpretados

como caracteristicas permanentes da crianga.

Outro aspecto importante refere-se a distingao entre comportamentos de indisciplina e dificuldades
de autorregulacao. Nem toda manifestacao de indisciplina esta relacionada a dificuldades académicas.
As criancas estdo em processo de desenvolvimento e aprendizagem das regras de convivéncia social,
frequentemente testando limites, buscando atencao e aprendendo a lidar com conflitos. Entretanto,
qguando determinados comportamentos persistem de forma intensa e frequente, pode haver

dificuldades relacionadas a autorregulacao.

Autorregular-se significa desenvolver a capacidade de controlar impulsos, esperar a prépria vez, lidar
com frustragcdes, modificar estratégias diante de desafios, manter a atencdo em uma atividade,
recordar instrugdes recebidas, expressar emog¢des de maneira socialmente adequada e retomar uma
tarefa apds cometer erros. Essas habilidades dependem do desenvolvimento das chamadas funcdes

executivas, que continuam em processo de maturagao ao longo da infancia.

De acordo com Diamond (2013), fatores como estresse, ansiedade, tristeza, cansago excessivo e
privacdo de sono podem comprometer significativamente o funcionamento dessas capacidades. Isso

significa que o comportamento apresentado pela crianca nem sempre reflete apenas uma escolha
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individual, mas pode estar relacionado as condi¢cGes emocionais e cognitivas que influenciam seu
desenvolvimento naquele momento. Por isso, compreender os processos de autorregulacdo é
fundamental para que o professor realize interven¢des mais sensiveis, eficazes e coerentes com as

necessidades de cada estudante.

A crianga que se isola também precisa ser observada

Os comportamentos externalizados, como gritos, agressividade, discussdes e atitudes de oposicao,
costumam chamar rapidamente a atencdo dos adultos no ambiente escolar. Entretanto,
comportamentos mais silenciosos também podem indicar sofrimento emocional, inseguranca ou
dificuldades de aprendizagem igualmente significativas. Muitas vezes, a crianca que ndo interrompe a
aula ou ndo apresenta comportamentos considerados problematicos passa despercebida, mesmo

enfrentando importantes desafios em seu processo de desenvolvimento.

Sob a perspectiva histérico-cultural de Vygotsky (2007), o desenvolvimento infantil ocorre por meio
das interagdes sociais e da mediacdo realizada pelos adultos e pelos pares. Dessa forma, os
comportamentos observados na escola ndo devem ser compreendidos apenas como caracteristicas
individuais da crianca, mas também como manifesta¢des relacionadas as experiéncias vividas em seu
contexto de aprendizagem. Quando uma crianc¢a encontra dificuldades para participar das atividades
ou compreender os conteldos trabalhados, seus comportamentos podem representar tentativas de

adaptacdo, comunicacdo ou protecdo diante das situacdes que vivencia.

Nessa mesma direcdo, Wallon (2007) destaca que emocdo, cognicdo e relacdes sociais constituem
dimensdes inseparaveis do desenvolvimento humano. Para o autor, a afetividade exerce papel
fundamental na construgdao da personalidade e influencia diretamente a forma como a crianga se
relaciona com o conhecimento, com os colegas e com os professores. Assim, comportamentos
aparentemente simples, como o isolamento, a timidez excessiva ou a recusa em participar de
atividades, podem refletir sentimentos de inseguranc¢a, medo do erro ou dificuldades na construgao

da confianca em si mesma.

A construcdo de um ambiente seguro para o erro também encontra respaldo nas contribuices de
Perrenoud (2000), ao defender que a avaliagdo deve servir como instrumento para compreender os

processos de aprendizagem e orientar interveng¢des pedagdgicas. Nessa perspectiva, o erro deixa de
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ser entendido como fracasso e passa a constituir uma fonte de informag¢des importantes para o

planejamento do ensino e para o acompanhamento do desenvolvimento dos estudantes.

O Professor também precisa de Apoio

O trabalho docente envolve muito mais do que o planejamento e a conducdo das atividades
pedagdgicas. Diariamente, os professores lidam com desafios relacionados a aprendizagem, ao
comportamento, as diferencas individuais e as demandas emocionais apresentadas pelos estudantes.
Quando comportamentos dificeis ou dificuldades persistentes fazem parte da rotina escolar, é natural
gue o educador experimente sentimentos de frustracao, inseguranca, culpa ou até mesmo impoténcia,

especialmente quando as estratégias adotadas nao produzem resultados imediatos.

Nesse contexto, torna-se fundamental reconhecer que a responsabilidade pelo acompanhamento dos
estudantes ndo deve recair exclusivamente sobre o professor. A educagdo é um processo coletivo, que
exige a participagdo articulada de diferentes profissionais da instituicdo escolar. Conforme destaca
Libaneo (2013), a qualidade do trabalho pedagdgico depende da acdo integrada entre professores,
coordenacdo pedagdgica e gestdo escolar, favorecendo a construcdo de estratégias compartilhadas

para enfrentar os desafios cotidianos da escola.

A perspectiva da gestdao democratica, defendida por autores como Liick (2009), reforca a importancia
da cooperacdo entre os diferentes atores da comunidade escolar. Diante de situagdes complexas, a
coordenacdo pedagdgica e a equipe gestora desempenham papel essencial ao auxiliar na andlise de
registros, na observacdo da crianca em diferentes contextos, na elaboracdo de estratégias de
intervengdao comuns e no acompanhamento sistematico dos resultados alcancados. Além disso, cabe
aequipe escolar promover o didlogo com as familias, articular parcerias com servigos de apoio quando

necessario e garantir a continuidade das a¢des planejadas.

Sob a dtica da educacdo inclusiva, Mantoan (2015) destaca que o atendimento as necessidades dos
estudantes requer uma rede de apoio capaz de compartilhar responsabilidades e construir respostas
coletivas as barreiras que surgem no processo educacional. Dessa forma, o professor ndo deve ser visto

como Unico responsavel pelo sucesso ou fracasso das intervencdes realizadas, mas como parte de uma

equipe que atua de maneira colaborativa em favor do desenvolvimento dos estudantes.
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Também é importante considerar que a sobrecarga emocional e profissional pode comprometer a
qgualidade das intervencdes pedagdgicas e o bem-estar do préprio educador. Por isso, a escola precisa
criar espagos de escuta, reflexdo e apoio aos professores, reconhecendo os desafios inerentes a
profissdo e valorizando o trabalho desenvolvido em sala de aula. Freire (1996) ja destacava que a

pratica educativa é um ato complexo, que exige reflexao constante, didlogo e compromisso coletivo.

Assim, solicitar ajuda, compartilhar didvidas e buscar apoio profissional ndo deve ser interpretado
como sinal de incapacidade ou fragilidade. Pelo contrario, representa uma atitude ética e responsavel
diante da complexidade do trabalho educativo. Reconhecer os prdprios limites e construir solu¢des em
parceria com outros profissionais fortalece a atuacdo docente e amplia as possibilidades de oferecer

respostas mais adequadas as necessidades dos estudantes.

PROTOCOLO DE AGAO IMEDIATA

1. Observe o que acontece antes do comportamento

Amanh3, escolha uma situagao recorrente e registre a atividade, ainstrucao apresentada e o momento

exato em que a crianga se desorganizou ou se isolou.
2. Reduza a exposicdo e a intensidade

Aproxime-se, fale de maneira breve e calma e evite discutir diante da turma. Em momentos de crise,

ajude a crianga a recuperar o controle antes de conversar sobre consequéncias.
3. Ofereca uma forma possivel de retomar

Divida a tarefa, faca o primeiro passo junto, permita uma resposta oral inicial ou ofereca um apoio

visual. A meta é evitar que o comportamento resulte sempre em fuga da aprendizagem.
4. Dé um feedback especifico

Reconheca a acdo realizada: “Vocé pediu ajuda sem rasgar a folha” ou “Depois da pausa, conseguiu

voltar e terminar a primeira parte”.

5. Registre e compartilhe
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Anote o que desencadeou o comportamento, a intervencdo utilizada e a resposta da crianca.

Compartilhe padroes persistentes com a coordenagdo para construir um plano conjunto.
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CAPITULO 4 - MEDIACAO E PARCERIAS: FAMILIA, COORDENACAO, GESTAO E PROFISSIONAIS
ESPECIALIZADOS

Nenhum professor deve conduzir um caso sozinho

Quando uma crianga apresenta dificuldades persistentes para aprender, o professor regente costuma
ser a primeira pessoa a perceber. E ele quem acompanha a realizacdo das tarefas, observa as relacdes
com os colegas, identifica mudancas de comportamento e verifica quais intervenc¢des ajudam ou ndo

produzem os resultados esperados.

Essa posicdo privilegiada, porém, ndo significa que o professor deva assumir sozinho a
responsabilidade pelo caso. Dificuldades de aprendizagem podem envolver fatores pedagdgicos,
emocionais, familiares, sociais, linguisticos, sensoriais e relacionados ao desenvolvimento. Nenhum

profissional, isoladamente, consegue compreender todas essas dimensdes.

A perspectiva bioecoldgica de Bronfenbrenner (1996) ajuda a entender que o desenvolvimento infantil
ocorre na interacdo entre diferentes ambientes. A crianca participa da familia, da escola, da
comunidade e de outros espacos, sendo influenciada pelas relagdes construidas entre eles. Quando
familia e escola trabalham de forma desconectada ou conflituosa, a crianga pode receber mensagens

contraditdrias e ter seus apoios fragmentados.

A parceria precisa ser entendida como uma rede de corresponsabilidade. Cada participante possui
conhecimentos e atribui¢des diferentes: O professor conhece a aprendizagem em situagdes escolares;
A familia conhece a histéria, os habitos e as reacdes da crianca fora da escola; A coordenacgado
acompanha o curriculo e apoia o planejamento; A gestdo organiza recursos e articula servicos; Os
profissionais especializados avaliam dimensées especificas; A prépria crianga oferece informacgdes

importantes sobre suas experiéncias.

Trabalhar em parceria nao significa transferir responsabilidades. O professor ndo entrega o problema

a familia, a coordenacdo ndo apenas encaminha para a saude e o especialista ndo substitui o trabalho

pedagégico.
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A parceria entre familia e escola como condigéo de apoio

A relacdo entre familia e escola constitui um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento integral
da crianca e para a construcdo de trajetorias escolares mais positivas. Estudos desenvolvidos por
Epstein (2011) destacam que familia, escola e comunidade formam esferas de influéncia que, quando
articuladas, potencializam as oportunidades de aprendizagem e favorecem o desenvolvimento
académico, social e emocional dos estudantes. Essa parceria ndo se limita a participacdo dos
responsaveis em reunides, festividades ou eventos escolares, mas envolve a construcdo de um didlogo

permanente baseado no respeito mutuo, na confianca e na definicdo de objetivos compartilhados.

Nesse sentido, a comunicacdo entre escola e familia desempenha papel central. Entretanto, essa
relacdo tende a se fragilizar quando os contatos ocorrem apenas para comunicar dificuldades,
problemas de comportamento ou baixo desempenho escolar. Quando toda convocacao dafamilia esta
associada a reclamagdes, é comum que os responsaveis desenvolvam sentimentos de inseguranca,
culpa ou defensividade, dificultando a construcdo de uma parceria efetiva. Por essa razao, é importante
gue a comunicacao também contemple os avanc¢os observados, os interesses da crianca, as situacoes
em que ela demonstra maior envolvimento e as estratégias pedagdgicas que tém favorecido sua

aprendizagem.

Além disso, as dificuldades encontradas precisam ser apresentadas de maneira objetiva e
fundamentada em observa¢des concretas, evitando interpretacdes subjetivas ou julgamentos. A
familia deve receber informacdes claras sobre os apoios que estdo sendo oferecidos pela escola, bem
como orientagdes praticas que possam contribuir para o desenvolvimento da crianga em casa. Nessa
perspectiva, as propostas apresentadas aos responsaveis precisam considerar suas condicOes reais de
tempo, escolaridade, rotina de trabalho e acesso a recursos. Solicitacdes genéricas, como pedir que a
familia “estude mais com a criang¢a”, costumam produzir pouca efetividade e podem gerar sentimentos
de culpa. Em contrapartida, orientagdes simples, especificas e vidveis tendem a favorecer uma

participacdo mais significativa.

A literatura educacional também reforca que a familia ndo deve ser compreendida como uma extensao
da escola ou como responsavel por reproduzir integralmente em casa as atividades desenvolvidas em
sala de aula. Segundo Paro (2016), a parceria entre escola e familia deve respeitar as atribui¢cdes de
cada contexto, reconhecendo que ambos possuem responsabilidades distintas, mas complementares,

no processo educativo. Enquanto a escola organiza intencionalmente as experiéncias de ensino e
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aprendizagem, a familia contribui oferecendo apoio emocional, incentivo e acompanhamento

compativel com sua realidade.

O Professor Ativo

Dentro dessa rede de colaboracdo, torna-se igualmente importante compreender o papel dos
diferentes profissionais envolvidos no acompanhamento das criancas. O professor regente ocupa
posicdo estratégica nesse processo, pois é quem acompanha cotidianamente o estudante e observa
suas interagOes, aprendizagens e desafios. Cabe a esse profissional realizar observagGes sistematicas,
registrar producdes e comportamentos, identificar habilidades ja consolidadas e necessidades que
demandam maior atencao, além de planejar intervengdes pedagdgicas adequadas as caracteristicas

de cada estudante.

Conforme defendem Perrenoud (2000) e Libaneo (2013), a pratica pedagogica eficaz exige
acompanhamento continuo, avaliacdo formativa e flexibilidade para adaptar estratégias de ensino de
acordo com as necessidades observadas. Dessa forma, o professor ndo apenas ensina conteddos, mas
também monitora o desenvolvimento dos estudantes, analisa os resultados obtidos e comunica suas
observacbes a coordenacdo pedagdgica e as familias. Mesmo quando had encaminhamentos para
avaliagdes ou atendimentos especializados, o acompanhamento pedagégico deve permanecer sob
responsabilidade da escola, garantindo continuidade as interven¢bes e evitando a transferéncia

integral da responsabilidade para outros profissionais.

E importante destacar que o professor ndo possui atribuicdo para realizar diagndsticos clinicos ou
afirmar que uma crianca apresenta transtornos especificos, como TDAH, dislexia, discalculia ou outras
condicdes do neurodesenvolvimento. Seu papel consiste em observar, registrar, descrever
comportamentos e dificuldades de aprendizagem, além de fornecer informacdes que possam subsidiar
avalia¢des realizadas por profissionais habilitados. Essa postura ética e profissional contribui para
evitar rotulagdes precoces e garante que as decisGes relacionadas a avaliacdo especializada sejam

fundamentadas em evidéncias e conduzidas pelos profissionais competentes.

O papel da coordenagéo, da gestdo escolar e dos profissionais especializados no acompanhamento
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dos estudantes

O acompanhamento das dificuldades de aprendizagem e das necessidades educacionais dos
estudantes exige a participacdo articulada de diferentes profissionais da comunidade escolar. Nesse
processo, a coordenacdo pedagdgica desempenha um papel fundamental, que vai muito além do
recebimento de reclamacgdes, encaminhamentos ou resolucdo de problemas pontuais. Sua funcado é
essencialmente pedagdgica e esta relacionada a organizagdo, ao acompanhamento e ao

fortalecimento das praticas educativas desenvolvidas na instituicdo.

Segundo Libaneo (2013), a coordenacdo pedagdgica constitui um importante espaco de mediacdo
entre a gestdo escolar, os professores e os processos de ensino e aprendizagem, contribuindo para a
reflexdo coletiva sobre as praticas pedagdgicas e para a busca de estratégias capazes de atender as
necessidades dos estudantes. Dessa forma, cabe a coordenacdo analisar registros produzidos pelos
professores, observar os estudantes em diferentes contextos escolares, revisar as estratégias ja

utilizadas e colaborar na elaboracgdo de intervenc¢des pedagdgicas mais adequadas.

Além disso, a coordenagdo tem a responsabilidade de promover momentos de estudo e discussdo de
casos, acompanhar o progresso dos estudantes, organizar reunides com as familias, favorecer a
articulacao entre os professores e orientar a construcao de planos de acompanhamento que garantam
maior continuidade as a¢Ges desenvolvidas. Esse trabalho colaborativo é especialmente importante
diante de situacbes complexas, que ndo podem ser compreendidas ou solucionadas por um unico

profissional.

Nessa perspectiva, Perrenoud (2000) destaca que o trabalho em equipe e a gestdo da progressao das
aprendizagens constituem competéncias essenciais para a atuagao docente. Tal compreensao reforga
a necessidade de que as dificuldades apresentadas pelos estudantes sejam discutidas coletivamente,
evitando que desafios educacionais sejam interpretados como falhas individuais do professor. Quando
a escola constrdi espagos permanentes de reflexdo e colaboragdo, amplia suas possibilidades de

compreender as necessidades dos estudantes e de planejar intervencdes mais eficazes.

A gestdo escolar também exerce papel decisivo nesse processo, pois é responsavel por criar as
condi¢Oes institucionais necessarias para que o acompanhamento pedagdgico aconteca de forma
sistemadtica e organizada. De acordo com Liick (2009), a gestdo educacional deve promover condi¢Ges
gue favorecam o desenvolvimento do trabalho pedagdgico, articulando recursos humanos, materiais

e organizacionais em beneficio da aprendizagem dos estudantes.
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Nesse sentido, compete a equipe gestora garantir tempos e espacos destinados as reunides
pedagdgicas, organizar fluxos claros de encaminhamento, articular parcerias com servicos da rede de
apoio, assegurar a confidencialidade das informacgdes referentes aos estudantes, oferecer suporte aos
professores diante de situacOes desafiadoras e promover a continuidade do acompanhamento ao
longo das diferentes etapas escolares. Também cabe a gestdo escolar atuar na prevencao de praticas
discriminatdrias e na constru¢cdao de uma cultura institucional comprometida com os principios da

inclusdo e da equidade.

Quando ndo existe uma organizacdo institucional consistente, o acompanhamento das dificuldades
tende a depender exclusivamente da iniciativa individual de determinados professores, tornando-se
vulneravel a interrupgdes sempre que ocorre mudanga de turma, de profissional ou de etapa escolar.
Por isso, a consolidacdo de procedimentos institucionais é fundamental para garantir a continuidade

das agOes e a efetividade das intervengbes pedagdgicas.

Além da atuacdo dos profissionais da escola, 0 acompanhamento dos estudantes pode contar com a
contribuicdo de especialistas de diferentes dreas, como psicédlogos, fonoaudidlogos, psicopedagogos,
terapeutas ocupacionais, assistentes sociais, neuropediatras e outros profissionais que integrem a rede
de apoio. Cada drea do conhecimento oferece perspectivas especificas sobre o desenvolvimento
humano e pode contribuir para uma compreensdao mais ampla das necessidades apresentadas pela

crianga.

Entretanto, é importante compreender que os pareceres e relatérios produzidos por esses
profissionais ndo devem ser recebidos como prescricdes automaticas a serem aplicadas na rotina
escolar. Conforme destaca Mantoan (2015), a construcdo de praticas inclusivas exige que a escola
interprete e adapte as orientacGes especializadas as situacdes concretas de ensino e aprendizagem
vivenciadas pelos estudantes. Assim, as recomendacdes recebidas precisam ser traduzidas em agdes

pedagdgicas vidveis e contextualizadas.

Quando um profissional orienta, por exemplo, a reducdao de estimulos no ambiente escolar, essa
recomendacdo precisa ser transformada em estratégias praticas, como organizar o estudante em um
local mais adequado da sala, simplificar a apresentacdo visual das atividades, oferecer uma instrucao
de cada vez, utilizar recursos visuais para apoiar a compreensao das tarefas ou possibilitar a realizacao

de determinadas atividades em espacos mais tranquilos. Dessa forma, o conhecimento especializado
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torna-se efetivamente Util para a pratica pedagdgica e contribui para a construcdo de condi¢Ges mais

favoraveis ao desenvolvimento e a aprendizagem dos estudantes.

A atuacdo integrada entre professores, coordenacgao pedagdgica, gestdo escolar, familia e profissionais
especializados fortalece a rede de apoio necessaria para atender as diferentes necessidades dos
estudantes. Mais do que encaminhar dificuldades para outros setores ou profissionais, a escola precisa
assumir seu papel como espaco de acolhimento, acompanhamento e promog¢ao da aprendizagem,

articulando saberes e responsabilidades em beneficio do desenvolvimento integral de cada criancga.

Reunido com a familia e construgéo de estratégias de acompanhamento pedagdgico

A parceria entre escola e familia torna-se especialmente importante quando surgem preocupacdes
relacionadas ao desenvolvimento, a aprendizagem ou ao comportamento da crianca. Entretanto, para
gue esse didlogo sejarealmente produtivo, a reunido com os responsaveis precisa ser cuidadosamente
planejada. Antes do encontro, o professor deve organizar informagdes que permitam apresentar um
panorama claro da situagdo, fundamentado em evidéncias e ndo em percep¢des subjetivas. Produgdes
datadas, registros de leitura, escrita ou matemadtica, anota¢des sobre intervencodes realizadas,
observagdes sobre comportamentos recorrentes, avangos identificados e situagdes em que a crianga
demonstra maior facilidade para aprender constituem materiais importantes para subsidiar a

conversa.

Conforme destaca Hoffmann (2018), os processos de avaliacdo e acompanhamento precisam estar
baseados em observa¢Ges sistematicas e registros consistentes, capazes de revelar o percurso de
aprendizagem do estudante. Dessa forma, afirmag¢des genéricas, como dizer que uma crianga “nao
acompanha a turma” ou “nao tem interesse”, oferecem poucas informagdes para a compreensao das
dificuldades. Em contrapartida, descricdes objetivas permitem identificar necessidades especificas e
orientar intervencdes mais adequadas. Ao apresentar fatos concretos, o professor reduz julgamentos,
fortalece a confianca da familia e amplia as possibilidades de construcdo conjunta de estratégias de

apoio.

A conducdo da reunido também exige sensibilidade e escuta qualificada. Freire (1996) compreende o
didlogo como um encontro entre sujeitos que constroem conhecimento de forma compartilhada, e

ndao como uma relagdao baseada na imposicao de verdades. Aplicada ao contexto escolar, essa

44




Além dos Rdtulos: O Papel da Escola na Identificacdo e Intervencao das Dificuldades de Aprendizagem

perspectiva pressupde que a familia seja reconhecida como parceira no processo educativo, possuindo

conhecimentos importantes sobre a crianca e sua realidade.

Uma reunido produtiva costuma iniciar pelo reconhecimento das potencialidades do estudante. Esse
momento ndo deve ser entendido como uma estratégia meramente diplomatica, mas como o
reconhecimento de que nenhuma crianca pode ser definida apenas por suas dificuldades. Valorizar
habilidades, interesses e conquistas ajuda a construir uma visdao mais equilibrada e respeitosa do
desenvolvimento infantil. Em seguida, o professor pode apresentar as observagdes realizadas,

utilizando exemplos concretos e evitando comparacdes com colegas ou irmaos.

Outro aspecto importante consiste em explicar a familia quais intervengdes pedagdgicas ja foram
implementadas pela escola. Segundo Perrenoud (2000), a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem deve estar acompanhada de acdes pedagdgicas intencionais e de avaliagdo continua dos
resultados obtidos. Porisso, os responsaveis precisam compreender quais estratégias foram utilizadas,

guais avangos foram observados e quais desafios permanecem presentes.

A escuta da familia constitui uma etapa igualmente essencial. Informacgées relacionadas a rotina da
crianca, habitos de sono, mudancas recentes, comportamentos observados em outros ambientes e
atividades realizadas com maior facilidade podem contribuir significativamente para a compreensao
da situacdo. Bronfenbrenner (2011) destaca que o desenvolvimento humano é influenciado pelos
diferentes contextos nos quais a crianca participa. Assim, compreender as experiéncias vividas fora da

escola possibilita uma andlise mais ampla e contextualizada de suas necessidades.

Ao final dareunido, é recomendavel construir acordos claros e possiveis de serem realizados tanto pela
escola quanto pela familia. Esses combinados devem considerar as condi¢des reais dos responsaveis e
prever formas de acompanhamento e reavaliacdo das a¢Oes planejadas. Quando existem objetivos

compartilhados, a parceria tende a se fortalecer e as interveng¢des tornam-se mais consistentes.

Nem sempre, porém, a familia recebe as informacdes apresentadas pela escola de maneira imediata e
tranquila. Em algumas situacGes, podem surgir reacdes de negagao, irritagao, siléncio ou resisténcia
diante das preocupacdes levantadas. E importante compreender que essas respostas hem sempre
indicam negligéncia ou falta de interesse. Muitas vezes, refletem medo de um possivel diagndstico,

receio de preconceitos, sentimentos de culpa, experiéncias escolares negativas vividas anteriormente

ou dificuldades relacionadas ao acesso a servicos especializados.
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Nesses momentos, a postura acolhedora da escola torna-se fundamental. O professor deve reconhecer
os sentimentos expressos pela familia sem deixar de comunicar suas observagdes e preocupagdes. O
objetivo ndo é convencer os responsdveis de uma hipotese diagndstica, mas compartilharinformacdes
gue possam contribuir para uma melhor compreensdo das necessidades da crianca. Também é
importante evitar ameacas, pressdes ou exigéncias inadequadas, como condicionar a permanéncia na

escola ou o acesso a apoios pedagdgicos a apresentacao de laudos ou avaliagbes especializadas.

A linguagem utilizada durante esse processo possui grande impacto na qualidade da relagao
estabelecida. Expressdes que rotulam a crian¢a ou atribuem diagndsticos sem avaliacdo adequada
tendem a gerar afastamento e resisténcia. Em contrapartida, descricdes objetivas das dificuldades
observadas, acompanhadas da apresentacdo das estratégias ja utilizadas e da disposicao da escola em

continuar apoiando o estudante, favorecem uma comunicagdo mais respeitosa e colaborativa.

Quando a equipe escolar considera necessaria uma avaliacdo especializada, o encaminhamento deve
ser realizado de forma responsavel e fundamentada. Conforme orientam as boas praticas
educacionais, o documento precisa apresentar informacgées detalhadas sobre o motivo da solicitacado,
o tempo de acompanhamento, a frequéncia das dificuldades observadas, as habilidades preservadas,
as intervencdes realizadas e as respostas apresentadas pela crianca. O foco deve estar na descricdo das
necessidades educacionais e ndo na formulacdao de diagndsticos. Dessa forma, o encaminhamento
torna-se um instrumento de comunicacdo entre os diferentes profissionais envolvidos no

acompanhamento da crianca.

E igualmente importante compreender que a escola ndo deve interromper suas intervengdes enquanto
aguarda avaliagdes ou pareceres especializados. Em muitos contextos, o acesso a servigos de saude e
apoio pode levar meses, e suspender o acompanhamento durante esse periodo significa ampliar as
dificuldades e o sofrimento da crianca. A perspectiva histérico-cultural de Vygotsky (1998) destaca que
o desenvolvimento ocorre por meio das interacdes e da mediacdo pedagdgica. Portanto,
independentemente da existéncia de um diagndstico, a escola deve continuar oferecendo
oportunidades de aprendizagem, adaptando estratégias, flexibilizando recursos e criando condicdes

para que o estudante avance em seu processo de desenvolvimento.

Quando a crianga ja recebe acompanhamento de profissionais especializados, a comunicagao entre os
diferentes servicos pode favorecer a construcdo de estratégias mais eficazes. Essa troca, entretanto,

deve respeitar principios éticos e ocorrer com autorizagao da familia. Informagées relacionadas as
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habilidades trabalhadas, as estratégias que apresentam melhores resultados, as dificuldades

observadas e aos objetivos prioritarios podem contribuir para um planejamento mais integrado.

Bronstein (2003) ressalta que a colaboracgdo interdisciplinar exige didlogo, reflexdao conjunta e
compartilhamento de responsabilidades. Isso significa que os profissionais ndo devem atuar de forma
isolada nem apenas transmitir orientacdes prontas. As recomendacdes precisam ser discutidas a luz
da realidade escolar para que possam ser efetivamente incorporadas a pratica pedagdgica. Da mesma
forma, os professores podem contribuir informando quais estratégias sao viaveis dentro das condigdes

concretas de sua rotina de trabalho.

Por fim, todas as informacdes obtidas durante esse processo devem ser transformadas em agdes
concretas por meio de um plano de acompanhamento pedagédgico. Esse documento pode contemplar
as potencialidades da crianga, as habilidades prioritarias a serem desenvolvidas, os objetivos de curto
prazo, as estratégias pedagdgicas previstas, a frequéncia das intervengdes, os responsaveis por sua
execucao, as formas de registro e o0s momentos destinados a reavaliacao dos resultados. Mais do que
registrar intengdes, o plano de acompanhamento constitui um instrumento que organiza o trabalho

pedagogico e fortalece a continuidade das acdes voltadas ao desenvolvimento e a aprendizagem do

estudante.
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CAPITULO 5 - O PROFESSOR MEDIADOR CONTRA A CULTURA DO ROTULO

A crian¢a é maior do que sua dificuldade

A escola ocupa um papel fundamental na construcdo da identidade das criancas. E nesse espaco que
elas desenvolvem conhecimentos, estabelecem relaces sociais e constroem percep¢des sobre suas
proprias capacidades. No entanto, durante esse processo, muitas criangas passam a ser identificadas
por caracteristicas que destacam suas dificuldades em vez de suas potencialidades. Termos como
“lento”, “desatento”, “agitado”, “preguicoso”, “imaturo” ou “fraco” acabam sendo incorporados ao
cotidiano escolar e, frequentemente, passam a acompanhar o estudante antes mesmo que suas
necessidades sejam efetivamente compreendidas. Em situagdes em que existe um diagndstico, o risco

pode ser ainda maior, pois a crianca passa a ser reconhecida pela condicdo que apresenta, sendo

reduzida a expressdes como “o aluno com TDAH”, “a disléxica” ou “o aluno de inclusdo”.

Embora parecam apenas formas de descricdo, essas nomenclaturas influenciam significativamente a
maneira como os adultos percebem, ensinam e avaliam os estudantes. Conforme argumenta Goffman
(1988), os rotulos sociais possuem o poder de produzir estigmas, afetando ndo apenas a forma como
a pessoa é vista pelos outros, mas também a maneira como passa a perceber a si mesma. No contexto
escolar, uma crianca considerada “fraca” pode receber atividades excessivamente simplificadas,
limitando suas oportunidades de aprendizagem. Da mesma forma, um estudante rotulado como
“bagunceiro” pode ser repreendido antes mesmo que sua conduta seja compreendida, enquanto
aquele identificado como “preguicoso” pode deixar de receber interven¢des adequadas porque se

presume que suas dificuldades decorrem exclusivamente da falta de esforgo.

O problema dos rétulos esta justamente em transformar comportamentos, dificuldades ou condicoes

especificas em definicdes permanentes da pessoa. Em vez de reconhecer que uma crianca apresenta

dificuldades na leitura de palavras ou necessita de apoio para organizar suas atividades, passa-se a
”n u

afirmar que ela “ndo aprende”, “ndo consegue” ou “ndo tem interesse”. Essa perspectiva reduz a

complexidade do desenvolvimento humano e limita as possibilidades de intervencado pedagdgica.

O professor mediador rompe com essa ldgica ao compreender que nenhuma crianca pode ser definida
apenas pelas dificuldades que apresenta. Sua atuagdao fundamenta-se em uma visdo dinamica do
desenvolvimento, na qual as potencialidades possuem tanta importancia quanto os desafios. Nesse

sentido, seu olhar volta-se para questdes como o que a crianga ja consegue realizar, em quais situacoes
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aprende melhor, quais apoios ainda necessita, quais avancos demonstrou desde as ultimas
intervencoes e de que forma pode participar mais ativamente do processo de aprendizagem. Essas
perguntas deslocam o foco da incapacidade para as possibilidades de desenvolvimento, favorecendo

praticas pedagogicas mais inclusivas e humanizadas.

As expectativas docentes e as oportunidades de aprendizagem.

As expectativas construidas pelos professores também exercem influéncia significativa sobre as
oportunidades oferecidas aos estudantes. Rosenthal e Jacobson (1968), ao investigarem o chamado
efeito Pigmaledo, demonstraram que as crencas dos educadores sobre o potencial de seus alunos
podem impactar a qualidade das interacdes pedagdgicas estabelecidas em sala de aula. Quando o
professor acredita que uma crianga possui capacidade para aprender, tende a oferecer mais
oportunidades de participacdo, dedicar mais tempo as explicacdes, valorizar seus progressos e
estimular sua persisténcia diante das dificuldades. Por outro lado, quando as expectativas sdo
reduzidas, pode ocorrer a diminui¢ao dos desafios propostos, a interrupgao precoce das tentativas ou

ainterpretacdo dos erros como evidéncias de incapacidade.

E importante destacar que as expectativas docentes ndo determinam isoladamente o sucesso ou o
fracasso escolar. A aprendizagem resulta da interacdo entre fatores pedagdgicos, sociais, emocionais,
culturais e familiares. Entretanto, as expectativas influenciam diretamente as oportunidades que os

estudantes recebem para aprender e se desenvolver.

Em salas de aula numerosas, esse processo pode ocorrer de maneira sutil e muitas vezes inconsciente.
O professor pode dirigir perguntas com maior frequéncia aos alunos que respondem rapidamente,
evitar solicitar a participacao daqueles que apresentam dificuldades, fornecer respostas prontas para
acelerar o andamento da aula ou oferecer atividades simplificadas sem objetivos pedagdgicos
claramente definidos. Também pode valorizar excessivamente a rapidez como indicador de

aprendizagem ou interpretar erros persistentes como falta de interesse ou empenho.

O professor mediador procura evitar essas armadilhas. Sua pratica baseia-se na manutencdo de
expectativas elevadas para todos os estudantes, sem confundir altas expectativas com cobrancas
desproporcionais. Isso significa acreditar que todos podem aprender, ainda que necessitem de tempos,
estratégias e recursos diferentes para alcangar determinados objetivos. Como defendem Stainback e

Stainback (1999), a educacdo inclusiva pressupGe a valorizacdo das diferencas e a garantia de
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oportunidades de aprendizagem significativas para todos os alunos. Ensinar de maneira diferenciada,
portanto, ndo significa ensinar menos, mas oferecer condi¢cdes adequadas para que cada estudante

avance em seu processo de desenvolvimento.

O diagndstico como instrumento de compreensdo, e ndo de defini¢do.

O diagnéstico especializado pode desempenhar papel importante na compreensao de dificuldades
persistentes, no acesso a direitos e na orientagao de interven¢des mais adequadas. Entretanto, sua
utilizacdo exige cuidado para que ndo se transforme em uma explicacdo Unica para todos os

comportamentos apresentados pela crianga.

Mantoan (2015) destaca que a educacdo inclusiva exige o reconhecimento da singularidade dos
estudantes, evitando que suas identidades sejam reduzidas a laudos ou categorias diagndsticas. Uma
crianca com TDAH, por exemplo, pode apresentar momentos de desatencdo relacionados ao cansaco,
a ansiedade ou a falta de compreensao da atividade proposta. Da mesma forma, um estudante com
dislexia pode demonstrar excelente capacidade de comunicagdo oral, criatividade e compreensao de
histérias, enquanto uma crianca com discalculia pode resolver situacdes do cotidiano utilizando

estratégias que ainda ndo consegue representar formalmente.

O diagndstico ndo deve servir para justificar a auséncia de ensino, restringir permanentemente o
curriculo, excluir o estudante de experiéncias de aprendizagem, explicar qualquer comportamento ou
prever rigidamente seu futuro escolar. Sua funcdo é ampliar a compreensdo das necessidades

educacionais e contribuir para a construcdo de interveng¢des mais adequadas.

Essa perspectiva aproxima-se das contribuicdes de Vygotsky (1998), que criticava abordagens
centradas exclusivamente nas limitagdes da crianga. Para o autor, a avaliagao precisa considerar ndo
apenas aquilo que o estudante consegue realizar de forma independente, mas também o que é capaz
de fazer com apoio e mediagdo. Esse conceito, denominado Zona de Desenvolvimento Proximal,

evidencia que o potencial de aprendizagem nao pode ser medido apenas pelo desempenho auténomo.

Assim, a observagdo pedagdgica deve investigar quais tipos de ajuda favorecem o avanco da crianga,

guanto apoio é necessario, se ela consegue repetir determinada acdo posteriormente e se é capaz de

transferir a estratégia aprendida para novas situacdes. O professor mediador ndo se limita a perguntar
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se a crianca sabe ou ndo sabe realizar determinada tarefa; procura compreender quais condicdes

favorecem sua aprendizagem e quais intervenc¢des podem ampliar sua autonomia.

A mediag¢do pedagdgica como caminho para a autonomia.

A mediagao pedagdgica constitui um dos conceitos centrais da perspectiva histérico-cultural de
Vygotsky (1998). Segundo o autor, o desenvolvimento ocorre por meio das interagdes sociais e da
atuacdo de mediadores que auxiliam a crian¢a na construcdao de conhecimentos e habilidades ainda
ndo plenamente consolidados. Nesse contexto, o papel do professor ndo é realizar a tarefa pelo
estudante, mas oferecer apoios temporarios que possibilitem sua participacdo ativa no processo de

aprendizagem.

Esses apoios podem assumir diferentes formas, como demonstrar o primeiro passo de uma atividade,
modelar estratégias de resolucdo, utilizar recursos visuais, formular perguntas orientadoras, dividir
tarefas em etapas menores, retomar conhecimentos prévios, empregar materiais concretos ou
oferecer tempo adicional para a realizagdo das atividades. A escolha da estratégia deve estar

relacionada as necessidades especificas de cada estudante e aos objetivos pedagdgicos pretendidos.

Entretanto, existe uma diferenca fundamental entre mediar e substituir. Quando o adulto realiza
constantemente a tarefa pela crianca, fornece todas as respostas ou delega a atividade a outro colega,
o resultado imediato pode ser a conclusdo da tarefa, mas ndao o desenvolvimento da autonomia. A
mediacdo eficaz exige que os apoios sejam gradualmente retirados a medida que o estudante

demonstra maior dominio da habilidade trabalhada.

Bruner (1997) relaciona esse processo ao conceito de andaimagem pedagdgica, segundo o qual o
professor oferece uma estrutura de apoio tempordria que sustenta a aprendizagem enquanto
necessdria. A medida que a crianca desenvolve maior independéncia, esse suporte é reduzido,
permitindo que ela assuma progressivamente o controle de suas a¢des. Assim como um andaime é
retirado apds a conclusdo de uma construcdo, o apoio pedagdgico deve ser ajustado e removido
gradualmente, favorecendo o desenvolvimento da autonomia e da confianca nas proprias

capacidades.

Dessa forma, o professor mediador atua como alguém que acredita no potencial de desenvolvimento

de cada estudante, rejeitando a cultura do rétulo e construindo praticas pedagdgicas fundamentadas
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na observacdo, na mediacdo e na valorizacdo das possibilidades de aprendizagem. Sua atuacdo nao
ignora as dificuldades existentes, mas também ndo permite que elas se tornem barreiras definitivas

para o desenvolvimento humano e educacional da crianga.

O erro como fonte de aprendizagem e a atuag¢do do professor mediador.

Em uma cultura educacional marcada pelarotulacdo e pela valorizacdo excessiva dos resultados finais,
o erro é frequentemente interpretado como evidéncia de incapacidade ou falta de competéncia. No
entanto, sob uma perspectiva pedagdgica, o erro representa uma importante fonte de informacdo
sobre os processos de aprendizagem da crianca, revelando como ela esta pensando, quais estratégias
utiliza e quais relagdes conceituais ainda necessita construir. Mais do que indicar aquilo que o
estudante ndo sabe, o erro oferece pistas valiosas sobre o caminho percorrido até determinada

resposta e sobre os apoios necessdrios para favorecer novos avangos.

Freire (1996) defende que ensinar exige respeito aos saberes dos educandos e compreensdo de que o
conhecimento é construido em um processo permanente de busca, reflexdao e reconstrucao. Nessa
perspectiva, corrigir ndo significa punir ou humilhar, mas criar oportunidades para que o estudante
compreenda seus equivocos, reflita sobre os procedimentos utilizados e descubra novas possibilidades
de resolucdo. O erro deixa de ser tratado como fracasso e passa a ser compreendido como parte

constitutiva do processo de aprendizagem.

Diante de respostas incorretas ou incompletas, o professor mediador procura compreender o
raciocinio dacrianca antes de apresentar solucdes prontas. Perguntas que investigam como ela chegou
a determinada resposta, quais duvidas surgiram durante a realiza¢do da atividade ou quais estratégias
poderiam ser utilizadas de forma diferente favorecem o desenvolvimento da reflexdo sobre o préprio
pensamento. Esse movimento contribui para a construcdo da metacognicdo, isto é, da capacidade de

analisar, monitorar e regular os préprios processos de aprendizagem.

As contribuicdes de Dweck (2006) reforcam essa compreensdo ao demonstrar que as crengas
desenvolvidas sobre inteligéncia e capacidade influenciam diretamente a disposicdo dos estudantes
para enfrentar desafios. Segundo a autora, criancas que acreditam que a inteligéncia é uma
caracteristica fixa tendem a evitar tarefas dificeis por receio de demonstrar incapacidade. Em
contrapartida, aquelas que compreendem a aprendizagem como um processo de desenvolvimento

costumam persistir diante dos desafios e interpretar os erros como oportunidades de crescimento.
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Entretanto, reconhecer a importancia do esfor¢co ndo significa afirmar que a aprendizagem depende
apenas da dedicacdo individual. O esfor¢o, quando ndo acompanhado por orientacées adequadas e
estratégias eficazes, pode gerar frustracdo e desmotivacdo. Por isso, os feedbacks oferecidos pelo
professor devem relacionar o progresso alcancado as estratégias utilizadas, aos apoios recebidos e as
acOes realizadas pelo estudante. Comentarios que destacam como determinada estratégia favoreceu
a resolucdo da atividade ajudam a crianca a compreender que seu desenvolvimento resulta da

interacdo entre ensino, pratica, reflexdo e persisténcia.

A inclus@o como compromisso cotidiano da escola

A construcdo de uma educacao inclusiva ultrapassa a simples garantia de matricula ou de permanéncia
fisica do estudante na sala de aula. Uma crian¢a pode compartilhar o mesmo espago que seus colegas
e, ainda assim, permanecer excluida das oportunidades de participacao, interacdo e aprendizagem.
Nesse sentido, a inclusdo deve ser compreendida como um processo que envolve o acesso efetivo ao
conhecimento, o pertencimento ao grupo e o reconhecimento das diferengas como parte constitutiva

da vida escolar.

Mantoan (2003) argumenta que a educacdo inclusiva exige transformacdes na prépria escola e ndo
apenas adaptagdes realizadas pelo estudante. Isso implica revisar praticas pedagdgicas, formas de
avaliagdo, organizagdo dos ambientes e concep¢des sobre desenvolvimento e aprendizagem. A
inclusdo ndo ocorre quando a crianca é obrigada a adaptar-se integralmente as exigéncias da
instituicdo, mas quando a escola se organiza para responder a diversidade de necessidades presentes

em seu contexto.

Essa compreensdo também é defendida por Booth e Ainscow (2011), que identificam a inclusdo como
resultado da articulacdo entre culturas, politicas e praticas escolares. Segundo os autores, ndo basta a
existéncia de documentos ou legislacdes favoraveis a inclusdo se a cultura institucional permanece
marcada por comparagdes, competicdes excessivas e responsabilizacdo individual pelos fracassos
escolares. Da mesma forma, intervencdoes pedagodgicas isoladas tendem a produzir resultados
limitados quando ndo existe planejamento coletivo e compromisso institucional com a aprendizagem

de todos os estudantes.

Uma cultura escolar inclusiva é construida quando as diferencas sdao compreendidas como

caracteristicas naturais dos grupos humanos, quando as necessidades dos estudantes s3o discutidas
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de forma ética e respeitosa, quando os professores planejam coletivamente e quando os registros
pedagdégicos acompanham a trajetéria de desenvolvimento de cada crianca. Também se fortalece
guando as familias sdo reconhecidas como parceiras do processo educativo, quando os estudantes
recebem desafios compativeis com suas possibilidades e quando o progresso é valorizado a partir de

multiplas evidéncias de aprendizagem.

Nesse processo, a coordenagao pedagdgica desempenha papel estratégico ao promover momentos de
estudo, reflexdo e planejamento coletivo, além de acompanhar as intervengdes realizadas e contribuir

para que nenhum estudante seja definido exclusivamente por suas dificuldades.

Altas expectativas e apoios adequados para aprender.

Uma das maiores dificuldades enfrentadas pelas escolas consiste em encontrar equilibrio entre a
exigéncia excessiva e a superprotecdo. Quando as necessidades dos estudantes sdo ignoradas e todos
sdo submetidos as mesmas exigéncias, no mesmo tempo e pelas mesmas estratégias, aumentam-se
as possibilidades de fracasso e exclusdo. Por outro lado, quando a crianga recebe apenas atividades

simplificadas e desafios reduzidos, suas oportunidades de desenvolvimento também sdo limitadas.

Vygotsky (1998) contribui para essa discussdao ao afirmar que o ensino deve atuar na Zona de
Desenvolvimento Proximal, ou seja, naquela faixa de aprendizagem em que a crianca ainda necessita
de apoio para realizar determinada tarefa, mas possui condi¢des de avangar com media¢do adequada.
Essa perspectiva reforca a importancia de manter expectativas elevadas em relacdo as possibilidades
de aprendizagem dos estudantes, oferecendo simultaneamente os recursos necessarios para que

possam alcangar os objetivos propostos.

Dessaforma, diferentes estudantes podem necessitar de tempos ampliados, instru¢des mais objetivas,
materiais concretos, recursos visuais, acompanhamento em pequenos grupos, revisdes frequentes ou
formas diversificadas de demonstrar seus conhecimentos. Tais adaptag¢des nado significam reducdo das
expectativas ou diminuicdo da qualidade do ensino, mas estratégias para garantir acesso efetivo a

aprendizagem.

E importante destacar que os apoios oferecidos ndo devem se tornar permanentes sem necessidade.
A mediacdo pedagdgica precisa ser constantemente avaliada para verificar se a crianca ja desenvolveu

maior autonomia e se determinadas estratégias podem ser gradualmente reduzidas. O objetivo do
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apoio ndo é criar dependéncia, mas favorecer o desenvolvimento de competéncias que permitam ao

estudante atuar de forma cada vez mais independente.

A linguagem docente e a construgdo de expectativas

As palavras utilizadas pelos professores possuem forte impacto sobre a maneira como os estudantes
sdo percebidos e sobre a construcdo de suas identidades escolares. Expressdes que rotulam,
generalizam ou atribuem caracteristicas permanentes as criangas tendem a limitar as possibilidades

de compreens3do de suas necessidades e potencialidades.

Em contrapartida, descricdes objetivas e fundamentadas em observacdes concretas favorecem
intervencdes mais eficazes e respeitosas. Ao afirmar que um estudante necessita de instrucdes
divididas em etapas ou que apresenta melhor desempenho quando recebe apoio visual, o professor
produzinformagGes Uteis para o planejamento pedagdgico e evita transformar dificuldades especificas

em caracteristicas permanentes da crianca.

Essa mudanca na linguagem nao representa apenas uma questdo de sensibilidade ou cordialidade.
Trata-se de uma postura profissional que contribui para a precisdo das analises pedagdgicas e para a
construcdo de expectativas mais positivas em relacdo ao desenvolvimento dos estudantes. Enquanto
os rétulos encerram a investigacdao, as descricbes qualificadas apontam caminhos para novas

intervengoes.

O professor reflexivo e a andlise da propria prdtica.

O enfrentamento da cultura do rétulo exige que o professor direcione seu olhar ndo apenas para os
estudantes, mas também para as condi¢des de ensino oferecidas. Conforme destaca Perrenoud (2000),
a pratica reflexiva constitui uma das competéncias fundamentais do trabalho docente, permitindo

analisar continuamente as estratégias utilizadas e seus efeitos sobre a aprendizagem.

Nesse sentido, torna-se importante questionar se as atividades propostas estavam adequadas aos
objetivos pretendidos, se as instrugdes foram suficientemente claras, se os estudantes tiveram
oportunidades prévias de aprender os contelddos avaliados e se o formato das avaliacGes favoreceu ou

dificultou a participagao. Também é necessario refletir sobre as expectativas construidas em relagao

aos estudantes e sobre a forma como o progresso tem sido reconhecido.
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Assumir uma postura reflexiva ndo significa atribuir ao professor a responsabilidade exclusiva pelos
resultados educacionais, mas reconhecer seu papel ativo na organizacdo das condi¢cdes de
aprendizagem. O professor mediador compreende que ndo possui respostas prontas para todas as
situagcOes, mas mantém o compromisso de observar, registrar, estudar, dialogar e experimentar
diferentes estratégias com intencionalidade pedagdgica. E essa atitude investigativa e comprometida
gue permite transformar dificuldades em possibilidades de desenvolvimento e construir uma escola

verdadeiramente inclusiva.

Uma Cultura de Possibilidades

A construcdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva exige que a escola abandone praticas
baseadas em rétulos e expectativas limitadas, substituindo-as por uma cultura fundamentada nas
possibilidades de desenvolvimento de cada estudante. Combater os rétulos nao significa negar a
existéncia de dificuldades, transtornos, deficiéncias ou limitacdes reais. Significa, sobretudo,
reconhecer que nenhuma dessas condi¢cbes é capaz de definir integralmente uma crianga ou

determinar de forma absoluta suas oportunidades de aprendizagem e participacdo.

A perspectiva histérico-cultural de Vygotsky (1998) contribui significativamente para essa
compreensao ao defender que o desenvolvimento humano ndo deve ser analisado apenas a partir das
limitagcOes ja identificadas, mas também das potencialidades que podem emergir por meio da
mediacdo adequada. Para o autor, aquilo que a crianca consegue realizar com apoio revela
possibilidades futuras de autonomia e aprendizagem. Nessa perspectiva, o foco do trabalho

pedagdgico desloca-se daquilo que falta para aquilo que ainda pode ser construido.

O professor mediador sustenta diariamente uma mensagem essencial: a crianga pode ainda nao
realizar determinada tarefa de forma independente, mas possui condi¢cdoes de avangar quando recebe
apoio, oportunidades de aprendizagem e intervenc¢des adequadas. Essa crenga ndo se expressa apenas
em discursos motivacionais, mas principalmente nas escolhas pedagdgicas realizadas no cotidiano da

sala de aula.

E por meio de pequenas acdes que essa cultura de possibilidades se concretiza. Quando o professor
aguarda alguns segundos antes de responder por uma crianca, oferece tempo para que ela organize
seu pensamento e desenvolva autonomia. Quando fornece uma pista em vez da resposta pronta,

favorece a construcdo do raciocinio e fortalece a confianca em suas proprias capacidades. Ao
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reconhecer avanc¢os, mesmo que discretos, ajuda o estudante a perceber seu progresso e amplia sua

disposicdo para persistir diante dos desafios.

Da mesma forma, evitar comparagcdes entre colegas, reorganizar atividades para reduzir barreiras
desnecessarias, compartilhar estratégias com outros profissionais e comunicar as familias os avancos
alcancados sdo atitudes que contribuem para a construcao de expectativas positivas e realistas sobre
o desenvolvimento infantil. Essas praticas demonstram que a aprendizagem nao depende
exclusivamente das caracteristicas individuais da crianga, mas também das oportunidades que |lhe sdo

oferecidas.

Nessa perspectiva, o diagndstico, quando existente, ndo deve se transformar em uma identidade ou
em um apelido que acompanha o estudante durante toda sua trajetéria escolar. Conforme argumenta
Mantoan (2015), a educacdo inclusiva exige que a escola enxergue o sujeito para além de suas
limitacdes, reconhecendo suas potencialidades, interesses e possibilidades de participacdo. O
diagndstico pode auxiliar na compreensdo de determinadas necessidades, mas ndo deve limitar os

desafios propostos nem reduzir as expectativas em relacdo a aprendizagem.

Manter objetivos pedagdgicos significativos e, ao mesmo tempo, oferecer os apoios necessarios
constitui um dos principais compromissos do professor mediador. Essa postura demonstra que
acreditar na capacidade de aprender nao significa ignorar dificuldades, mas criar condi¢des para que

elas sejam enfrentadas de maneira respeitosa e eficaz.

E importante reconhecer que o professor ndo possui controle sobre todos os fatores que interferem
na aprendizagem. Aspectos familiares, sociais, emocionais, econémicos e bioldgicos também
influenciam o desenvolvimento das criangas. Contudo, conforme destaca Freire (1996), a pratica
educativa possui um papel transformador ao criar possibilidades para a constru¢cdo do conhecimento
e da autonomia. Assim, mesmo diante de desafios complexos, o educador pode garantir que a sala de

aula ndo se transforme em mais um espaco de confirmag¢ao da incapacidade ou da exclusao.

Ao contrario, a escola pode constituir-se como um ambiente em que a crianga encontra acolhimento,
mediacdo qualificada, desafios adequados, seguranca emocional e oportunidades reais de reconstruir
sua relacdo com a aprendizagem. Quando isso acontece, a educacao deixa de enfatizar limites e passa

a investir nas possibilidades de desenvolvimento humano, fortalecendo trajetérias escolares mais

positivas, inclusivas e significativas.
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PROTOCOLO DE ACAO IMEDIATA PARA UMA PRATICA PEDAGOGICA INCLUSIVA

A construcdo de uma cultura de possibilidades também depende de a¢des concretas que podem ser
incorporadas ao cotidiano escolar. Uma primeira estratégia consiste em substituir rotulos por
descricOes objetivas. Em vez de definir uma crianca como desatenta, lenta ou dificil, o professor pode
registrar quais comportamentos sdo observados, em quais situacdes eles ocorrem e quais apoios
favorecem sua participagdo. Essa mudanca amplia a compreensao das necessidades educacionais e

orienta intervenc¢des mais precisas.

Outro passo importante é identificar potencialidades. Toda crianca possui interesses, habilidades e
contextos nos quais participa com maior seguranca e envolvimento. Essas informagcdes podem ser
utilizadas como ponto de partida para aproxima-la dos conteldos escolares e fortalecer sua

participacdo nas atividades propostas.

A mediacdo também deve ocorrer de forma gradual e intencional. Em vez de oferecer imediatamente
a resposta ou realizar a tarefa pela crianga, o professor pode demonstrar o primeiro passo, fornecer
pistas e permitir que ela experimente diferentes possibilidades de resolucdo. Esse processo favorece o

desenvolvimento da autonomia e da confianga em suas capacidades.

Da mesmaforma, é fundamental manter os objetivos pedagdgicos, ajustando os caminhos necessarios
para alcanga-los. Muitas vezes, pequenas modificagdes, como simplificar instru¢des, reduzir excessos
de cdpia, reorganizar materiais ou ampliar o tempo disponivel para realizacdo das tarefas, sdo

suficientes para remover barreiras que dificultam a aprendizagem.

Por fim, torna-se indispensdvel registrar os avancos observados e planejar os préximos passos.
Acompanhamentos sistematicos permitem identificar aquilo que a crianca ja realiza de forma
independente, quais apoios ainda necessita e quais estratégias podem ser gradualmente reduzidas.

Esse processo fortalece a intencionalidade pedagdgica e transforma a observacao cotidiana em uma

ferramenta efetiva para promover o desenvolvimento e a aprendizagem de todos os estudantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

As dificuldades de aprendizagem nos primeiros anos escolares ndao podem ser compreendidas por
meio de explicacdes simples. Uma crianca pode ndo avancar por precisar de mais tempo, por ter vivido
poucas oportunidades anteriores, por enfrentar barreiras emocionais, por ndo compreender a forma
como o conteldo foi apresentado ou por apresentar uma condicdo especifica que exige

acompanhamento especializado.

Ao longo deste livro, procuramos mostrar que identificar uma dificuldade ndo significa encontrar
imediatamente um diagnéstico. Significa observar o desempenho, reconhecer os conhecimentos ja

construidos, definir a habilidade que precisa ser desenvolvida e planejar intervenc¢des possiveis.

Na transicdo da Educagdo Infantil para o Ensino Fundamental, a alfabetizagdo precisa preservar o
vinculo, o movimento, a brincadeira e a curiosidade. A crianca ndo chega pronta: desenvolve-se
também por meio das experiéncias oferecidas pela escola. Ensinar exige continuidade,

intencionalidade e respeito as caracteristicas da infancia.

Na identificacdo precoce, aprendemos que ritmo diferente ndo é sindnimo de transtorno. Persisténcia,
frequéncia, intensidade e resposta as interveng¢des ajudam a distinguir dificuldades tempordrias de
sinais que merecem acompanhamento mais aprofundado. O professor ndo diagnostica, mas sua

observacgdo sistematica produz informagées fundamentais.

No manejo da sala de aula, vimos que estratégias voltadas as dificuldades de atencdo, leitura e
matematica podem beneficiar toda a turma. Instru¢des curtas, rotinas visuais, ensino explicito das
relagdes entre letras e sons, materiais concretos, linhas numéricas, tarefas divididas e diferentes

formas de resposta ndo diminuem a aprendizagem. Elas retiram barreiras e ampliam a participagao.

Também compreendemos que o comportamento comunica. A indisciplina, a recusa e o isolamento
podem ser formas de protecdo diante do medo de errar. Corrigir comportamentos continua sendo
necessario, mas a intervencgdo precisa preservar o vinculo, ensinar autorregulacdo e permitir que a

crianca retome a aprendizagem.

A parceria com familias, coordenacao, gestdo e profissionais especializados torna o acompanhamento

mais consistente. Encaminhar nao significa abandonar, assim como receber um laudo ndo substitui o
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planejamento pedagdgico. A escola deve continuar ensinando, adaptando, registrando e avaliando os

avangos.

Por fim, o compromisso central do professor mediador é impedir que a dificuldade se transforme em
rétulo. Uma crianga ndo é preguicosa, fraca, desatenta ou incapaz. Ela pode apresentar necessidades

especificas, demandar outras estratégias e precisar de mais apoio em determinado momento.

O professor ndo controla todas as condi¢des que interferem no desenvolvimento, mas pode decidir
como olhar, falar, ensinar e intervir. Quando observa antes de julgar, oferece apoio sem substituir,
mantém expectativas com flexibilidade e reconhece os pequenos avancos, transforma a sala de aula

em um espaco de possibilidades.

Identificar cedo ndo é rotular cedo. Adaptar ndo é ensinar menos. Pedir apoio ndo é fracassar. E ensinar

de outra maneira pode ser exatamente o que uma crianga necessita para descobrir que também é

capaz de aprender.
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REFERENCIAS E LEITURAS RECOMENDADAS

1. Base Nacional Comum Curricular

BRASIL. Ministério da Educagao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, DF: Ministério da
Educacao, 2018.

Documento essencial para compreender os direitos de aprendizagem, a transi¢do entre a Educagao
Infantil e o Ensino Fundamental e as competéncias previstas para os anos iniciais. Pode auxiliar o
professor a planejar objetivos comuns, preservando diferentes formas de participacdo e
aprendizagem.

2. Alfaletrar: toda crianca pode aprender a ler e a escrever
SOARES, M. Alfaletrar: toda crianca pode aprender a ler e a escrever. S3o Paulo: Contexto, 2020.

A obra articula alfabetizacdo e letramento, mostrando que a crianca precisa aprender o sistema
alfabético enquanto participa de praticas significativas de leitura e escrita. Apresenta fundamentos e
orientacOes aplicaveis ao cotidiano escolar.

3. Fun¢des executivas
DIAMOND, A. Executive functions. Annual Review of Psychology, [s. |.], v. 64, p. 135-168, 2013.

Artigo de referéncia para compreender atencao, controle dos impulsos, meméria de trabalho e
flexibilidade cognitiva. Ajuda a interpretar comportamentos infantis e a planejar estratégias de
organizacao, autorregulacdo e manejo da sala de aula.

4. Habilidades fundamentais para a aprendizagem da leitura

FOORMAN, B. et al. Foundational skills to support reading for understanding in kindergarten through
3rd grade. Washington, DC: Institute of Education Sciences, 2016.

Guia baseado em evidéncias sobre consciéncia dos sons da fala, relacdes entre letras e sons, leitura
de palavras, fluéncia e compreens3o. E especialmente relevante para professores que trabalham na
alfabetizacdo e acompanham criancas com dificuldades persistentes de leitura.

5. Transtorno do Déficit de Aten¢do com Hiperatividade

BARKLEY, R. A. Attention-deficit hyperactivity disorder: a handbook for diagnosis and treatment. 4.
ed. New York: Guilford Press, 2015.
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Obra de referéncia para o estudo do TDAH e das dificuldades de autorregulacdo. Embora seja mais
técnica, oferece bases importantes para compreender controle inibitério, memaria de trabalho,
organizacdo, administracdo do tempo e persisténcia.

6. IntervencGes matematicas nos anos iniciais

FUCHS, L. S. et al. Assisting students struggling with mathematics: intervention in the elementary
grades. Washington, DC: Institute of Education Sciences, 2021.

Guia voltado as intervengdes com criangas que apresentam dificuldades matematicas. Discute ensino
sistematico, linguagem matematica, representacdes visuais, resolucdo de problemas, revisao
frequente e acompanhamento do progresso.
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